
 

                                                                                   
 

 

2 DE ABRIL                  ESPIRITUALIDAD Y COMPROMISO: 

«’MOJARSE’ AL HILO DE LA VIDA»,  

A CARGO DE MARÍA CARMEN FERRERO 

Contenido de mi intervención: 

Mi experiencia personal de articular espiritualidad-compromiso, desde un camino de 
conocimiento de sí mismo. 

Un conocimiento que conduce al Centro… y DES-CENTRA, para situarnos en la profunda 
experiencia del NO-DOS, que nos lleva de la mano hacia una espiritualidad comprometida y a 
un compromiso que hace pie en la espiritualidad. 

Todo desde una mirada sorprendida, ante nosotros mismos, los demás y todo lo que nos rodea. 
Introduciéndonos en el no-lugar donde saboreamos el otro nombre del compromiso: La 
Sabiduría de la Compasión. 

 

 

Soy Maricarmen Ferrero, estoy un poquito más allá de lo que se supone, 
es la mitad de la vida, y me encanta mi momento. 

Estado civil, religiosa de las Hermanas de la Caridad de Santa Ana y, 
después de mucha andadura, he terminado en Sevilla. Resido en un 
barrio periférico de la ciudad, rodeada de polígonos industriales, aunque 
mis vecinos están el 90% en paro. Un barrio construido, 
clandestinamente, por las manos de hombres y mujeres que huyeron de 

la esclavitud de los cortijos y el dominio de los señoritos.  

Trabajo en un barrio de clase media alta donde, casi secretamente, acogemos a mujeres 
migrantes, llegadas a nuestras costas, víctimas de trata laboral y/o sexual y tráfico de personas. 

Tengo estudios de Trabajo Social, Doctrina Social de la Iglesia y Mediación penal. 



 

                                                                                   
 

Soy… el fruto de la movilidad Y LA ESPIRITUALIDAD de mis padres. Emigrantes a Cataluña en los 
años 50 y retorno a sus raíces aragonesas en los 70. Familia obrera y con fuertes convicciones 
en el compromiso por la lucha obrera y en la defensa de sus derechos; ideológicamente 
situados a la izquierda y cercanos al dolor y el sufrimiento de los pobres. Soy… lo que vi y viví 
en casa, y me enseñó el camino para llegar a CASA. 

Creo profundamente en el valor de las cosas sencillas: los abrazos, la sonrisa, lo pequeño y los 
pequeños. 

Creo en un mundo más justo y fraterno, y soy militante de causas perdidas pero llenas de 
bondad, belleza y verdad. 

Sueño con mares llenos de vida, costas para escuchar el susurro del viento y el mecer de las 
olas, con ausencia de CIES, CETIS, concertinas y fronteras… Sueño con aquello de… “Vio Dios 
que todo era bueno”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.espiritualidadpamplona-irunea.org 

http://www.espiritualidadpamplona-irunea.org/

