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Regalo 106:  Parte y todo 

 

De vuelta de una gloria inexistente 
peleo entre el cielo y la tierra, 
entre penumbra y claridad. 
 
Vuelo como alondra al viento   
cuando no me agarro a nada, 
o me convierto en luciérnaga   
al rendirme bajo las estrellas. 
Me asusta el escenario desnudo: 
soy tierra golpeada, sedienta de agua.   
Temo que los delfines 
no buceen sobre aguas de plata. 
 
He hablado al sol naciente  
de la inhumanidad del hombre con el hombre 
y he suplicado: 
¿Acaso bajo los soles del Universo 
no estoy solo? 
Y el Silencio ha respondido: 
                           
Eres Uno con el fuego,  
Uno con el agua junto al bosque. 
(a veces negra, a veces esmeralda). 
Eres partícula del Universo sacudida por el viento. 
 
Cuando eres Silencio y ves más hondo, 
eres Parte y eres Todo. 
 
Silencio no es palabra ni costumbre, 
es Aquello que Es en ti y en mí. 
Silencio es Conciencia. 

 
Nora  

 

 


