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Introduccion

La necesidad de volver una y otra vez sobre los ejes de las
transformaciones que estdan provocando la entrada y asentamiento
de las sociedades de conocimiento en todos los niveles de la vida
humana, no tiene fin, pero mi vida si lo tiene. En este libro recojo
las reflexiones y meditaciones que he ido escribiendo en los que
probablemente sean mis ultimos afios de vida. No es un testamento,
es solo ir pensando y sintiendo los temas hasta el final. Quizds me
quede algo mas de tiempo, pero prefiero recoger lo que he escrito
mientras estoy con la mente lucida.

Son reflexiones sueltas, aunque versando siempre sobre los
mismos temas de mis ultimos libros, que estudian la cualidad
humana y la cualidad humana profunda, que nuestros antepasados
llamaron espiritualidad, la crisis axioldgica, religiosa e ideoldgica, la
necesidad urgente de crear proyectos de vida colectivos (proyectos
axioldgicos colectivos) para las sociedades de acelerada innovaciéon
y cambio. Procuraré reunirlas segun los temas qué tratan,
posiblemente aun intentando evitarlos se produzcan solapamientos
o alguna repeticion, son fruto del mismo procedimiento.
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Empezamos por algunas consideraciones antropoldgicas:
el cambio de modelaciéon de la realidad debido a esa gran
transformacion de los modos de vida; la enorme debilidad humana,
su angustia; lo que le puede conducir a la felicidad; una nueva
reflexion sobre la muerte.

Una segunda temadtica versa sobre la religidn y su espiritu; sobre
la condicién de medios hébiles, procedimientos adecuados de todas
las religiones y tradiciones espirituales de la humanidad.

No se trata de descripciones de la realidad, sino de formas
comprobadas de acercarse a la dimension absoluta de todo lo real.
Recogemos algunos consejos practicos de los sabios de las grandes
tradiciones.

Constatamos que la dimensidon absoluta de lo real, como
dato antropoldgico, fue secuestrada al servicio de las religiones
funcionando como proyecto de vida colectivo.

Consideramos que la propuesta de las tradiciones es una
propuesta de felicidad humana, de flexibilidad y de creatividad.

Estudiamos de nuevo cémo cultivar el acceso a la dimensidon
absoluta de todo lo real de forma accesible a las sociedades de
conocimiento que ni pueden creer, ni tener religiones, ni dioses,
intentado, a la vez, heredar el legado de sabiduria de nuestros
antepasados.

Nos hemos preocupado por saber como poder aproximarse a
las generaciones mas jovenes que estdn invadidas por los rasgos
de las sociedades de conocimiento y que no pueden heredar,
aunque quisieran, las formas religiosas del cultivo de la dimensién
absoluta de la realidad del pasado. Los mads jovenes carecen de toda
orientacion eficaz para conseguir una cualidad humana que sea de
cierta profundidad, sin embargo, la necesitan imprescindiblemente
para gestionar convenientemente las sociedades de conocimiento
que ya estan y estaran mafana exclusivamente en sus manos.
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A modo de ejemplo de una espiritualidad honda sin apoyo de
creencias o religiones citamos la via estética del gran poeta japonés
Matsuo Basho.

Nos preocupa cdmo tendrd que organizarse el cultivo de la
dimension absoluta y de la cualidad humana profunda de los
grupos humanos de las nuevas sociedades basadas en la creacién
de conocimiento; qué tipo de organizacién tendran que adoptar,

cémo realizar el trabajo colectivo de cara a esas cualidades, como
podran heredar la sabiduria de nuestros mayores. Ahi hay muchos
problemas que resolver.

Reflexiones sobre la sociedad
Sobre la necesidad de crear proyectos axiologicos colectivos

;Como hemos llegado a la necesidad de crear proyectos
axiologicos colectivos (PACs) de las sociedades, de los colectivos y
de cada equipo?

En el contexto del Antiguo Régimen, de la sociedad estamental,
que, con su estructuracion en estamentos diferentes, fijos e
intocables, (rey y nobleza, clero, burgueses y campesinos), estaba
perjudicando, cada vez mas pesadamente, a los niveles populares
y estaba frenando seriamente el comercio, la iniciativa de los
individuos, las mejoras de las condiciones de las comunicaciones
y de la agricultura, se enunciaron una serie de postulados que
sirvieran de base para construir otro tipo de sociedad mas justa y
mas dindamica; se proclamaron los Derecho Humanos que son un
conjunto de postulados.

Movidos porlas graves injusticias e inspirados porlos postulados
que proclamaban los Derechos Humanos estallé primero la rebelion
de las colonias norteamericanas de Inglaterra, y unos afios después
estalld la revolucidon francesa.
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Larepublica norteamericana y la reptblica francesa propiciaron
una forma de vida para el pueblo que cuajo en la ideologia liberal.

Se pasé de los postulados axioldgicos que proclamaban los
Derechos Humanos a la ideologia liberal. La ideologia liberal
pretendia apoyarse en los Derechos Humanos y sostenia, frente a
las pretensiones de los partidarios del Antiguo Régimen estamental
que sostenian que eran de revelacion divina, perenne e intocable.

Los liberales sostenian que los Derechos Humanos pertenecen
a la naturaleza misma del ciudadano, de la sociedad y de su
ordenamiento democratico.

Esa fue la primera sociedad liberal y capitalista que, en poco
tiempo, consiguié éxitos enormes, como reconocié explicitamente
Marxensusobras. El crecimiento rapido del comercio, delaindustria,
de las ciencias y técnicas y de las comunicaciones condujeron en
poco mas de dos siglos a la sociedad de conocimiento, una sociedad
que vive y prospera por la continua innovacién tecnocientifica y la
creacion continua de nuevos productos y servicios.

Las sociedades de innovacién y cambio constante no pudieron
continuar sosteniendo que los PACs (proyectos axiologicos
colectivos), que son los sistemas de valores de las colectividades
fueran revelacidn divina, ni tampoco que reflejaban fidedignamente
la naturaleza misma de las cosas.

Tuvieron que abandonar la epistemologia mitica, que sostiene
que nuestros mitos, ideologias y ciencias son la descripciéon
fidedigna de la realidad misma, y tuvieron que comprender que los
PACs eran creacion humana que debia responder a los cambios de
las formas de sobrevivencia colectiva.

Si no podiamos disponer de PACs revelados por los dioses
o dictados por la naturaleza misma de las cosas, teniamos que
crearnoslos nosotros mismos.

16



Los cambios constantes de las ciencias y de las tecnologias y
sus consecuencias en la continua apariciéon de nuevos productos y
servicios, que modifican constantemente las formas de vida de los
individuos y de los colectivos, mas la globalizacién que sigui6 a esos
crecimientos, nos han llevado a tener que reconocer que los PACs
nos los tenemos que construir nosotros mismos y reformarlos o
cambiarlos al ritmo del crecimiento exponencial de las tecnociencias
y de sus consecuencias.

Necesitamos, pues, un saber sobre la creacién y modificacién
de los PACs que hemos denominado: Epistemologia Axioldgica.

El transito de las sociedades estamentales, que eran sociedades
agrario-autoritarias, a sociedades industriales democraticas, costo
muchas guerras civiles, muchas guerras internacionales y mucha
violencia. Esperemos que el transito de sociedades industriales a
sociedad de conocimiento sea menos violento.

De momento el liberalismo, en su version neocapitalista, se ha
aduenado de las tecnociencias y de todas sus posibilidades y esta
aumentando el dominio delos pueblos, su explotacion yla del medio,
de forma que esta poniendo en claro el riesgo de sobrevivencia a
muchos de ellos, esta provocando la mayor extincién de especies
vivientes de la historia de la vida, y estd dafiando muy seria, y
posiblemente de forma irreversible, al medio.

El imperio neocapitalista no tiene otra oposicion eficaz que
la propia incoherencia: tratar un nuevo modo de vida, el que
posibilitan las sociedades de conocimiento, con los procedimientos
propios de las sociedades industriales anteriores.

Laesperanza es que esa incoherencia que esta causando ya tantos
dafos, acabe con la version neocapitalista del viejo capitalismo.
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La incoherencia de las sociedades IIE
(investigacion, informacion para la explotacion)

El crecimiento acelerado de las ciencias y tecnologias, en
retroalimentacion mutua, genera un crecimiento también acelerado
de la creaciéon de nuevos productos y servicios. En este tipo de
sociedades, que son las que llevan la punta de la economia, la
investigacién y la informacién (que no comunicacion) se utilizan
para la explotacion.

La universidad norteamericana «Singularity» recoge y destaca el
crecimiento que se estd desencadenando en ese tipo de sociedades y
se extasia con la cantidad de posibilidades que se estan presentando
en todos los 6rdenes, con una inimaginable rapidez. Eso los lleva
a un estallido de optimismo frente a los amplios horizontes que se
abren para la especie humana.

No parece preocuparles especialmente las consecuencias de ese
crecimiento exponencial para el futuro, no sélo de los humanos,
sino para todas las especies vivientes, y para la habitabilidad del
planeta.

Parece que para ellos los desarrollos cientificos y técnicos
siempre son positivos. No parecen preocuparse de que las nuevas
ciencias y tecnologias, y sus consecuencias crecientes, alteren las
maneras de vivir de los colectivos. Parecen pensar que la ideologia
liberal, en su versién neocapitalista, ya se encargard de llevar a
buen puerto todos esos desarrollos. No parece preocuparles los
problemas axiol6gicos nuevos que generan este tipo de sociedades,
ni los problemas epistemoldgicos, sociales, politicos, etc.

Pretendemos en este escrito exponer lo mas escueta y
graficamente posible la contraposiciéon entre su planteo y lo que
nosotros pensamos que seria lo necesario y correcto.

Expongo en un grafico que paso a explicar a continuacion.
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La reflexion parte de la distincion de dos épocas en el desarrollo
de las ciencias y tecnologias y sus consecuencias en la creacion de
nuevos productos y servicios: una época de crecimiento lineal, la
mas larga, y una época de crecimiento exponencial, que es reciente.

El funcionamiento de las empresas y de los paises en la nueva
situacién de crecimiento exponencial de tecnociencias y productos
continua con las premisas epistemoldgicas, sociales, politicas y
axioldgicas de la época del crecimiento lineal.

Continda con una interpretacion del individuo como auténomo
asociado con sus congéneres por via jerarquica, avalada por
la religién, o por pacto social. En todo caso, el motor de la vida
colectiva y econoémica es el individuo.

Se continua interpretando lo que dicen los mitos religiosos o
sociales, lo que dicen las filosofias y las ciencias como descripciones
de la realidad misma; a eso le llamamos epistemologia mitica. Se
continua, pues, con una epistemologia mitica. Las transformaciones
importantes e incluso radicales de las ciencias no cambian esta
epistemologia, aunque se acepta que las ciencias tienen un
acercamiento progresivo y mas adecuado a la realidad.

El proyecto axiolégico colectivo (PAC) contintia siendo
heter6nomo; ya no vendra recibido desde revelacion divina, para la
mayoria de la poblacién, sino recibido desde la naturaleza misma
de las cosas.

Apoyados en ese individualismo en la version liberal, con una
economia fundamentada en la propiedad e iniciativa individual, la
organizacion tendra que mantenerse jerarquica.

Se piensa que estas bases son intocables y que son suficientes
para gestionar el crecimiento exponencial de tecnociencias y sus
consecuencias para la vida de los colectivos.

El resultado de esta actitud es que esas ideas son soporte
para que el individualismo capitalista continue gobernando ese
descomunal crecimiento, fundamentalmente en provecho propio.
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Cuando se es invadido por el entusiasmo frente a esa explosion
de desarrollo de tecnociencias y productos, quiere decir que no
se calibran, ni se ven los dafios y riesgos que inevitablemente
acompanan ese crecimiento.

Creemos que queda claro que el individualismo y la iniciativa
individual como eje dela economia, dela politica, dela antropologia,
de la epistemologia y de los sistemas de valores colectivos, posibilita
que las empresas y las organizaciones piensen que tienen un PAC
solido para poder gestionar la gran transformacién que supone
el crecimiento exponencial de tecnociencias y sus resultados. Ni
se sospecha que sea preciso plantearse construir un nuevo PAC
adecuado a ese tipo de sociedades de cambio constantemente
acelerado.

La consecuencia es que se piensa que el crecimiento exponencial
esta bien gestionado por la vieja y acreditada ideologia, que las
ciencias mismas solventaran los problemas que ellas mismas puedan
crear, y que lo importante es que crezcan, cuanto mas mejor, sin
que se requiera ninguin otro control axioldgico fuera de la vieja
ideologia capitalista.

La configuracién cultural continta estando basada en supuestos
no fundamentados y en creencias laicas y religiosas.

A nuestro juicio los riesgos y los dafos de esta actitud estan
servidos y ya presentes.

Sino queremos ir, a medio y corto plazo, a un desastre colectivo
tendremos que cambiar las bases de las actuales organizaciones
liberales en version neocapitalista. Tendremos que reconocer
que la explosion de disciplinas cientificas y sus crecimientos
acelerados pasa y tiene que pasar por la formacién de equipos.
La complejidad de las ciencias, de las tecnologias y de los mismos
productos y servicios exige que se trabaje en equipos de personas
interdependientes. Ningun individuo es capaz de dominar toda la
complejidad de saberes que se requiere para cualquier creacién en
las nuevas circunstancias.
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Eso comporta transformar la antropologia que ya no se podra
apoyar en los individuos auténomos sino en individualidades
interdependientes.

Los individuos interdependientes se organizardn en equipos
que no podran ser jerarquicos, sino de adhesion voluntaria a un
proyecto construido por los mismos que se asocian, teniendo en
cuenta la también necesaria asociacién con otras formaciones
semejantes a la suya.

Con unas tecnociencias en continua, y en ocasiones radical
transformacion, la epistemologia mitica resulta insostenible. Se
precisa de una epistemologia que sea consciente de que nuestros
saberes no describen la realidad, sino que simplemente la modelan
a nuestra medida humana y en relacién, directa o indirecta, a
nuestras necesidades. La epistemologia, en la nueva sociedad, no
puede continuar siendo mitica.

Los proyectos axioldgicos colectivos no podran ser estaticos y
heterénomos, como en el pasado, sino dindmicos, construidos por
nosotros mismos al ritmo de las transformaciones tecnocientificas
y sus consecuencias. Hay que cambiar las bases del pasado por unas
nuevas, los planteamientos apoyados en creencias por otros que ya
no pueden apoyarse en creencias, porque las creencias fijan y los
nuevos colectivos estdn sometidos a constantes transformaciones
en todos los niveles de sus vidas.

No hay otra manera de gestionar el crecimiento exponencial
de ciencias, tecnologias, nuevos productos y servicios. Los PACs
que construyamos deberdn conducir ese crecimiento para el bien
y la felicidad de nuestra especie y de todas las especies vivientes, y,
sobre todo, deberan conducir a evitar los riesgos que suponen el uso
depredador y egoista de esos poderes.

Cada crecimiento de las tecnociencias debera replantearse cdémo
quedan las bases de las que partid. No puede plantearse ninguna
concepcion antropoldgica, epistemoldgica, axioldgica, econdmica,
politica, social, como perenne, intocable, definitiva. El cultivo de la
cualidad humana (CH) y de la cualidad humana profunda (CHP)
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deberdn también aplicar este principio. Entendemos por cualidad
humana la capacidad de interesarse por las realidades hasta tal
punto que se olvidan los propios intereses y se silencian los patrones
habituales de interpretacion y valoracién; la cualidad humana
profunda seria esa misma cualidad, pero sin aceptar ningun tipo de
condiciones del ego a ese interés.

El cultivo de la dimensién absoluta y de la CHP no continua
siendo optativo, como en las sociedades que nos han precedido,
tendran que ser imprescindibles. Si nos construimos proyectos
axiologicos colectivos (PACs) para gestionar adecuadamente la
explosion de crecimiento de las tecnociencias y sus consecuencias,
esos PACs tendran que ser construidos desde la noticia de la
dimension absoluta y desde una CH que esté explicitamente
conectada con la CHP.!

Las potentes ciencias y tecnologias, manejadas por individuos y
grupos que no les importe mas que la explotacion y la depredacion,
puede conducirnos en poco tiempo a un desastre irreversible.
Ya hemos hecho dafos irreversibles a la naturaleza con nuestras
sociedades IIE (las de investigacién, informacién para la
explotacion).

Qué provoca los grandes cambios

Los grandes cambios axioldgicos y de civilizaciéon no vienen
provocados por la reflexion, ni por la cualidad de las personas.
Somos animales y los cambios vienen generados por las grandes
modificaciones de los modos de sobrevivir. Los grandes desarrollos
de las tecnociencias y sus consecuencias, las continuas creaciones de
nuevos productos y servicios son el motor de las transformaciones
culturales que estamos sufriendo.

1 Retenga el lector que una adecuada construccion de PAC va siempre ligada al acceso
a la dimension absoluta (DA) y a la cualidad humana profunda (CHP). Trataremos este
asunto mds tarde.
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La celeridad creciente de estos crecimientos estd creando, por
contraposicion, la alternativa al neocapitalismo. Ninguna religion,
ni ideologia puede ofrecer nada porque todas tienen presupuestos
estaticos.

Las sociedades que viven de la innovacién y el cambio estallan
en diversidad y precisaran un proyecto axiolégico colectivo (PAC)
adecuado a su caracter aceleradamente dinamico. Ese tipo de
sociedades, las sociedades de conocimiento, estara formado por
un enjambre de PACs bajo un PAC general. Las individualidades
surgiran de la interdependencia grupal, con pertenencia multiple.
Individualidad sera un conjunto de interdependencias multiples.

Nuestra misién no es ofrecer PACs alternativos, sélo podemos
ofrecer instrumentos para construir las alternativas, al paso
precipitado de la presién de las tecnociencias y sus consecuencias.

Posiblemente, nosotros no convenceremos a las gentes para que
cultiven la dimensidén absoluta, la CH y la CHP; los acontecimientos
nefastos generados por las tecnociencias, en continuo cambio,
seran los que convenceran de la necesidad de esos cultivos. O el
compromiso serio colectivo con esos cultivos, o la muerte.

Pretendemos tener preparado el modo adecuado de esos
cultivos en la sociedad de conocimiento, para que cuando se tome
conciencia de que se necesita la dimensién absoluta y la CHP para
no morir, tengan a mano cdmo hacerlo.

La «modelacion» de la realidad humana
y el «principio antropico» de Stephen Hawking

Queremos advertir el parentesco en la pretension y la similitud
entre nuestra idea de que todas las especies vivientes tienen que
modelar la inmensidad que les rodea a la medida de sus necesidades
de sobrevivencia, a su sistema cerebral, sensitivo y operativo y el
principio antrépico de Hawking.
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Especies diferentes modelan mundos diferentes. Nosotros,
como todos los vivientes, somos seres necesitados que precisamos
modelar el mundo que nosrodea ala medida de nuestras necesidades
de sobrevivencia, de nuestro cerebro, nuestro aparato sensitivo
y operativo. En esto somos vivientes sometidos a las leyes de los
restantes vivientes. En nosotros los humanos concurre otro factor
de modelaciéon de la realidad: segun los modos de sobrevivencia
(caza/recoleccion, horticultura, agricultura autoritaria, industria,
sociedades de conocimiento) se modela la realidad de forma
diferente. Podriamos decir que entre un sistema cultural y otro
hay una diferencia en cuanto a la interpretacion y la valoracion
que hemos hecho de la inmensidad que nos rodea, que podria
compararse a pertenecer a diferentes especies animales.

Para nosotros, el concepto de «modelacién» de la realidad es
central. Y resulta satisfactorio que desde una disciplina diferente de
la nuestra se utilice una nocién «principio antrépico» que tiene, en
gran parte, la misma pretensiéon que nuestra nocion.

Desde hace unas décadas la ciencia ha ampliado las dimensiones
espacio temporales, desde cuatro (las tres propias del espacio
-ancho, largo y alto- unidas a una cuarta, el tiempo) a plantear
hasta veintiséis dimensiones. Hawkins se pregunta «;Por qué no
observamos estas dimensiones adicionales, si es que realmente existen?
sPor qué sélo vemos tres dimensiones espaciales y una temporal?».

La primera respuesta es que «las otras dimensiones no son
como las dimensiones a que estamos acostumbrados, sino que estdn
curvadas en un espacio diminuto, algo asi como una millonésima
de billonésima de billonésima de centimetro. Es tan pequefio que
simplemente no las notamos: solo vemos una dimension temporal
y tres dimensiones espaciales en las cuales el espacio-tiempo es casi
plano.

[...]

Si esta vision es correcta [...] suscita un problema de envergadura
paralos cientificos: s;por qué algunas dimensiones, pero no todas, deben
curvarse en una bola pequefia? Presumiblemente, en el universo muy

25



primitivo todas las dimensiones deberian haber estado muy curvadas.
sPor qué una dimension tiempo y tres dimensiones espaciales se
aplanaron, mientras las otras permanecian estrechamente curvadas?»

Aqui Hawkins presenta una segunda explicacion que es la que
nos resulta interesante reflexionar. Afirma: «Una posible respuesta
es el principio antropico, que puede ser parafraseado como "vemos el
universo como es, porque existimos"». Porque somos como somos, lo
vemos como lo vemos, dirfamos nosotros.

«Hay dos versiones del principio antropico: la débil y la fuerte. El
principio antropico débil establece que, en un universo que sea grande
o infinito en el espacio y/o el tiempo, las condiciones necesarias
para el desarrollo de la vida inteligente sélo se cumplirdn en ciertas
regiones limitadas en el espacio y el tiempo. Los seres inteligentes en
estas regiones no deberian sorprenderse, por tanto, si observan que en
sus alrededores el universo satisface las condiciones necesarias para
su existencia. Es como una persona rica que vive en un entorno rico,
sin ver nunca la pobreza.

Algunos van mucho mds alld y proponen una version fuerte
del principio. Segiin ésta, existen muchos universos diferentes o
muchas regiones diferentes de un solo universo, cada uno de ellos
con su configuracion inicial y, quizd, con su propio conjunto de leyes
cientificas. En la mayoria de estos universos, las condiciones no
serian adecuadas para el desarrollo de organismos complejos; solo
en los pocos universos que fuesen semejantes al nuestro se podrian
desarrollar seres inteligentes que se plantearan la pregunta: ;Por
qué el universo es de la manera que vemos? La respuesta es entonces
sencilla: jsi hubiera sido diferente, no estariamos aqui!

Poca gente discutiria la validez o utilidad del principio antropico
débil, pero es posible plantear un cierto niimero de objeciones al
principio antrépico fuerte como explicacion del estado observado
del universo. Por ejemplo, sen qué sentido podemos decir que existen
todos estos diferentes universos? Si realmente estdn separados entre
st, lo que ocurre en otro universo no puede tener consecuencias
observables en el nuestro.
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Por consiguiente, deberiamos utilizar el principio de economia y
eliminarlos de la teoria. En cambio, si sélo fueran regiones diferentes
de un solo universo las leyes de la ciencia deberian ser las mismas en
cada region, porque de otra manera no podriamos pasar suavemente
de una region a otra. En este caso la uinica diferencia entre las regiones
radicaria en sus configuraciones iniciales, de manera que el principio
antrépico fuerte se reduciria al débil.

El principio antropico también proporciona una posible respuesta
a la pregunta de por qué las dimensiones adicionales de la teoria
de cuerdas estan curvadas. Dos dimensiones espaciales no parecen
suficientes para permitir el desarrollo de seres complejos como
nosotros. Asi los animales bidimensionales que vivieran en una tierra
unidimensional deberian trepar unos sobre otros para adelantarse.
Si una criatura bidimensional comiera algo que no pudiera digerir
completamente, deberia vomitar los restos por la misma via por
donde los ingiri6, porque si hubiera un conducto que atravesara todo
su cuerpo, dividiria la criatura en dos mitades separadas y ésta caeria
a trozos. También es dificil ver como podria haber circulacion de la
sangre en una criatura bidimensional.

[...]

Parece claro que la vida, al menos tal como la conocemos, sélo
puede existir en regiones de espacio-tiempo en que una dimension
temporal y exactamente tres dimensiones espaciales no estén
demasiado curvadas.»?

Se da una coincidencia entre el «principio antrépico» de
Hawking y nuestra nocién de «<modelacion». Pero hay una diferencia
de importancia: Hawking se mantiene en una epistemologia mitica
y nosotros operamos desde una epistemologia no mitica.

2 Stephen Hawking y Leonard Mlodinow. 2014. Brevisima historia del tiempo.
Barcelona Ed. Critica, pg.182-183.
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Reflexiones sobre la condicion humana
Debilidad y agresividad humana

Los humanos somos vivientes necesitados. Los deseos dan a
conocer a nuestra mente y a nuestro sentir esas necesidades. Somos
seres de deseos. Esos deseos, por causa de nuestro acceso a la
dimension absoluta de la realidad, son deseos siempre insatisfechos
porque lo tinico que puede satisfacernos es el acceso a la dimension
absoluta de la realidad siempre presente y actuante.

Todo deseo es simultaneamente un temor. El deseo y el temor
son dos caras inseparables de la misma realidad: nuestra necesidad.
Cuanto mayor y mads insaciable sea el deseo, tanto mayor y mas
profundo es el temor. El temor es la raiz de la agresividad. Todos los
animales cuando temen, porque se sienten amenazados, se tornan
agresivos. La agresividad es mayor, cuanto mayor es el temor.

Somos animales que vivimos en grupo, porque somos animales
simbioticos. Por consiguiente, muchos de nuestros deseos y temores
son los propios del grupo. Los deseos del grupo son los temores del
grupo y el fundamento de su agresividad de grupo.

Somos depredadores en grupo, como los lobos. Nuestras
organizaciones fundamentales son organizaciones para la
depredacion eficaz. Todos nuestros diferentes sistemas de vida son
diferentes sistemas de depredacion.

Por causa del temor se origina el ansia de poder. Por consiguiente,
los sistemas de poder tienen su raiz en las necesidades, en los
deseos que esas necesidades despiertan y, por tanto, en el temor que
acompana a esos deseos. De ahi se deriva que los sistemas de poder
tiendan a tener en su seno una raiz de temor y de agresividad.

Por causa del deseo insaciable y del temor que, en la misma
proporcién le acompana, se tiende a subordinar y, si es necesario,
a eliminar o marginar a quienes sean dafinos o presenten una
amenaza a los propios intereses.

28



Estos rasgos de nuestra condicion humana nos advierten que
los proyectos axioldgicos colectivos (PACs) de cualquier sociedad
son PACs que coordinan, cohesionan y motivan para la depredacion
en grupo, segin un modo concreto de sobrevivencia.

No debemos olvidar que los sistemas de vida que construyen
nuestros PACs son, indefectiblemente, sistemas de depredacion.
Cuanto mayor sea nuestro instrumental para incidir en el medio
y cuanto mdas amplios y sofisticados sean nuestros modos de
organizacién, mayor es la incidencia depredadora en nuestro
entorno. Con las sociedades de conocimiento hemos llegado al
extremo de estar ya daflando seriamente al clima de la tierra, a la
vida en general y a las posibilidades de nuestra propia sobrevivencia
en el planeta.

En nuestros andlisis y estudios sobre los PACs no hemos
tematizado convenientemente estos rasgos que se derivan de nuestra
condicién de vivientes necesitados.

Los humanos somos unos fragiles animales terrestres a los
que todo les supone una amenaza. Los temores que nos causa
nuestra condicién necesitada, que se expresa en nuestros deseos,
y la agresividad que esos temores motivan, nos atenazan. Las
expectativas que esos deseos insaciables crean, acompafnadas
siempre por el temor y la consiguiente agresividad, nos hacen duros,
crueles, inquietos e infelices.

La urgencia de la necesidad de sobrevivir dia a dia nos vela los
ojos para poder ver todas las maravillas del mundo en que vivimos
y nos sumerge en la ignorancia de nuestra propia condicion.

Esa misma urgencia, el temor y la agresividad que provocan
nos oculta la dimensién absoluta de la realidad sumergiéndonos
exclusivamente en lo que tiene que ver con nuestros deseos.

Las tecnociencias y sus capacidades de crear nuevos productos
y servicios, puesto todo a resolver de las exigencias de nuestra
ambicioén sin freno, nos estain empujando a la destrucciéon de
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la tierra, de la vida y a la depredacion inconsiderada de pueblos
enteros, reduciéndolos a la miseria.

Los margenes de las formas de poder y de depredacion quedan
fuera del sistema y fuera de sus PACs y, por consiguiente, fuera del
sentido de la vida que esos PACs proporcionan. Los marginados
se quedan sin motivacion porque quedan fuera del PAC colectivo
que es el que sentido y motivacion a la vida de los individuos y los
grupos.

Todo sistema de poder y depredacion deja, inevitablemente,
marginados de los sistemas de cohesidn y, consecuentemente, los
deja sin valores, perdidos, pobres econdmicamente, en calidad de
vida y en sentido de vida.

Esos marginados son de todas las edades, pero abundan mas los
jovenes. Jovenes que quedan completamente desvalidos y abocados
al desastre, como personas y como colectivo.

Ningtin marginado es culpable de su situacién, y menos los
jovenes.

Las ciencias y las técnicas y las posibilidades que abren,
manejadas por el egoismo de individuos y pueblos, nos endurecen
el corazén y nos ciegan los ojos para ver la verdad profunda de todo
lo que nos rodea.

Independientemente de lo que lleguemos a poseer con nuestra
depredacion, la presencia siempre operativa de la dimension
absoluta, como constitutiva de nuestra condicién humana, provoca
siempre que nuestros deseos estén insatisfechos y que nos sintamos
vacios.

A causa de nuestra estructura lingiiistica que provoca un
acceso a la doble dimension, la relativa y la absoluta, nuestros PACs
programan una depredacién que tiende a no tener limites. A esa
ambicién le acompana siempre el temor y la agresividad. Cuanto
mayor es la ambicion, mayor es el temor y la agresividad.
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Nuestro acceso a la dimensidon absoluta de la realidad tiene
influencia en nuestros PACs. La dimensién absoluta dio consistencia,
sacralidad e intocabilidad, en la larga etapa preindustrial de la
humanidad, a sus PACs y dio, por medio de la religién que hacia
también la funcién de PAC, un minimo de cualidad humana (CH)
a toda la poblacidn, y a no pocos les condujo a la cualidad humana
profunda (CHP).

En las nuevas sociedades industriales, las sociedades
de conocimiento, el cultivo de la dimensiéon absoluta podra
proporcionarles la CH y la CHP necesaria para poder gestionar el
desarrollo continuado de las tecnociencias y sus consecuencias, en
bien de la humanidad, de la vida en general y del medio.

La teoria yla practica de la construcciéon de PACs deberan tener
en cuenta temdticamente la condicion necesitada y depredadora de
cada uno de los individuos y de los colectivos humanos, con sus
consecuencias inevitables de temor y agresividad.

La agresividad de los colectivos crece exponencialmente con
el crecimiento de las tecnociencias; sdlo el cultivo de la dimension
absoluta de la realidad, con sus consecuencias en la CH y en la CHP,
puede compensar el continuo aumento del riesgo porque generan
interés y benevolencia por todas las realidades.

Libre de la angustia

Nadie ha venido a este mundo, somos un momento de este
mundo, sin nada afnadido.

Estos son los datos. ;Quién puede discutirlos?

Solo apoyandose en creencias pueden discutirse. Pero la
sociedad de innovacién y cambio continuo tiene que excluir, para
sobrevivir, creencias y supuestos intocables.
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La individualidad, el yo concebidos como entidad, son su-
puestos de un ser necesitado para poder vivir, no tienen entidad
propia.

El yo, que se tiene que suponer una entidad para poder cumplir
su funcién, es una mera funcién del cerebro, nada sustancial y
menos metafisico.

Su realidad es el fluir de las interdependencias de los mundos.
Estos son los datos.

Quien se identifique con el yo y con su pretendida individuali-
dad; quien no se vea como un fluir de las interdependencias
multiples del acaecer de los mundos; quien se agarre al ego y a su
individualidad como si fuera una entidad, se agarra a un vacio como
si fuera pleno, con ello, se agarra a la angustia.

Angustia porque a la pretendida realidad, su pretendido ser, se
le esta escapando continuamente de las manos, como se escapa el
agua entre los dedos.

Temor, dolor y angustia por las amenazas constantes desde todas
partes, por la muerte segura que puede presentarse en cualquier
momento, que para los ancianos sera ciertamente pronto.

Elamor de si mismo, el egoismo, mayor cuando mas amenazado,
se agarra frenéticamente a ese supuesto, que es vacio, con todas sus
fuerzas. El egoismo es la raiz mas honda del deseo.

Se defiende ese punto de apoyo, el yo, contra quien sea y como
sea.

Esa es una vida de dolor y de angustia de fondo.

Nagarjuna, siguiendo al Buda dice: jsuéltate de esa supuesta
entidad! Soltarse es silenciar el deseo radical que es salvar la propia
individualidad, salvar al yo.
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Comprende la completa vaciedad del yo, suelta tu presa, déjate
ir en el fluir de los mundos. Cuando ya estés libre de la angustia,
emprende el camino de la indagacion libre.

Ese es el camino de las preguntas que no tienen respuestas; no
porque no contesten, sino porque las respuestas son tan compactas,
tan sin limites y tan plenas, que no caben en los estrechos limites de
unas palabras.

El camino de esa indagacion con toda la mente y el corazon,
alimentado por esas extrafias y poderosas respuestas, no tiene fin.

La indagacién atraida por esas respuestas innombrables es
adentrarse en el juego inacabable de interdependencias, en el fluir
de los mundos y en el propio ser fluyendo.

Ese camino no llega a un lugar mistico, estatico, estable, mas
alla del fluir de los mundos.

El camino es adentrarse en la libertad creativa y gozosa, sin
resto de angustia, del fluir de la realidad toda.

El camino es dejar atras para siempre la angustia de no ser, para
adentrase en la plenitud del ser, libre de toda individualidad.

Las preguntas admiradas «;qué es esto?», «;qué es?» se suceden
sin fin, y las respuestas a estas preguntas siempre son tan compactas,
tan sin limites, tan convincentes y tan ciertas, que no caben en
ningunas palabras humanas, ni siquiera en las que diferencia el ser
del no ser.

El hecho de que no quepan en las palabras humanas que
pretenden hablar de lo que es cierto y de lo que no lo es, no significa
que la certeza sea débil, sino todo lo contrario, que la certeza es de
tal peso y calibre que no se deja poner a la derecha o a la izquierda
de nuestros criterios de discernimiento.

Es como una masa de certeza sélida y sin fisuras, que con su
imponente presencia nos estuviera diciendo:

;No veis que yano cabela posibilidad de error o de subjetivismo?
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Esa presencia es un hecho puro que lo engloba todo en una
unidad completa que no deja residuos. Nada queda fuera de ella
para juzgarla o discriminarla.

Es una certeza que barre toda la dimension relativa, que invade
toda la realidad, sin dejar nada fuera.

Vivir libre en el fluir de los mundos, sin dualidad ninguna, en
su abismo insondable, esa es la tarea y el destino humano.

Estamos en el ambito de los hechos y de las posibilidades, no en
el de las creencias y las trascendencias.

Como dejar ir la angustia

Mi identidad es un supuesto vacio de entidad propia, que
fluye con el fluir de los mundos, que se alimenta de innumerables
interdependencias e interacciones.

El ego, base de mi identidad, es una funcién del cerebro
vacia de entidad propia, que es no siendo y es cruce continuo de
interdependencias.

El egoismo es una funcién del organismo para mantenerse vivo,
que supone servir a una entidad, el yo y la identidad.

Elegoismo, el amor propio, se agarraal yoyala propiaidentidad,
realidades vacias. Se agarra con desespero a algo inconsistente que
fluye hasta desaparecer.

El deseo imposible e inutil de férmulas de consistencia causa
dolor y angustia frente al ir desapareciendo.

El deseo fundamental y basico del yo es ser, continuar siendo,
pero se agarra a soportes de ser que son en realidad vacios de
consistencia de ser. El deseo es deseo de ser un yo potente, una
individualidad sélida.

Esa es una tarea imposible por falta de soporte, porque todo
fluye con el fluir de los mundos
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;Cudl es la tarea?

Dejar ir la identidad y el yo. Dejar ir el egoismo para que no se
agarre a lo que esta vacio, porque es imposible que esas realidades
vacias den lo que no tienen.

Dejar que el yo y el egoismo cumplan la funcién que el
organismo les asigno, pero viviéndolo como el mismo fluir de los
mundos.

Mi realidad es el fluir de los mundos, no mi yo, ni mi identidad
0 mi amor propio.

Cuando no hay nada consistente, cuando todo es un fluir denso
de interdependencias, se calla el deseo y cesa la angustia.

Entonces surge la pregunta que no tiene respuesta porque la
respuesta es demasiado masiva.

El problema es ;como dejar ir el deseo y la angustia?

-Comprendiendo que aparece al aferrarse a lo que es vacio de
realidad propia.

-Valiéndose de la gran pregunta que es, a la vez, la gran
respuesta.

Quien suelta al yo y su angustia, a la identidad y al egoismo, se
libra de la muerte, aunque muera.

La conciencia

Todos los animales tienen noticia clara de su individualidad, de
ser un individuo necesitado (S) frente a un mundo de objetos (O)
que tienen significacién para su vida, cada uno segun su especie.
Pero en ninguno se presenta el fendmeno «concienciar.

Tienen acceso a esa condicion de individualidad y de sujeto de
necesidades frente a un mundo modelado a su medida, pero de una
forma plana, sin vuelta sobre si mismos.
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La nocién de individualidad se asienta y se refuerza en la
nocidn de sujeto frente a un mundo de objetos, y la nocién de sujeto
frente a un mundo de objetos se asienta y se refuerza en la nocién

de individualidad.

La noticia de sujeto no es suficiente para explicar la conciencia,
porque los animales también tienen la relaciéon S-O que implica
también la nocién de individualidad.

Los humanos partimos, para llegar a la conciencia, de nuestra
noticia de individualidad y de las nociones de sujeto de necesidades
frente a un mundo a nuestra medida. Partimos de esa base que es
comun a todos los vivientes necesitados.

Desde esa base tenemos que sostener que la conciencia humana
ha deapoyarse enlo que es distintivo de nuestra especie: ser animales
constituidos como tales por el habla. Ese sera el primer fundamento
para la investigacion de la conciencia.

La segunda base de apoyo es consecuencia de esa nuestra
condiciéon de hablantes: el acceso a una doble dimensién de lo
real, una relativa a nuestras necesidades y otra no relativa a las
necesidades, absoluta.

La investigacion de la conciencia no puede partir de una
antropologia que suponga que somos un compuesto de cuerpo y
espiritu, ni de que somos un compuesto de animalidad y racionalidad
porque seria apoyarse en creencias religiosas o laicas; tiene que
partir de nuestra simple condicién de animales constituidos por el
habla, sin nada anadido.

Esa seria la base inmutable de nuestras investigaciones sobre
qué es la conciencia; esos son los puntos claros: que somos vivientes
constituidos por el habla y que el habla da un doble acceso a lo real.
En nuestra investigacion no podemos salirnos de esta base.

Los animales no tienen competencia lingiiistica ni, por tanto,
doble acceso a la realidad. Tienen noticia de si mismos, como
individualidades y tienen noticia de su condicién de necesitados en
un medio, pero no llegan a tener conciencia de si mismos.
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Los animales podriamos decir que tienen «ciencia», algun
tipo de noticia, (no propiamente conocimiento, porque para el
conocimiento también se necesita la condicién de hablantes y la
doble dimensién de lo real), de su individualidad y de su condicién
de sujetos frente a un mundo de objetos.

Tenemos que concluir necesariamente que la investigacion
sobre la conciencia parte de unos datos claros y soélidos, -nuestra
condicién de hablantes y el doble acceso a la realidad- pero
determinar cémo surja la conciencia desde esas bases, ya no es tan
claro. Podemos intentar rastrear ese surgir.

La noticia de la dimension absoluta provoca como una vuelta
sobre dimension relativa (la individualidad y la condicion de sujeto)
como una con-ciencia. Desde la dimensién absoluta, implicita como
minimo, reconozco que mi condicién de individualidad, de sujeto
frente a un mundo a mi medida es como un volver sobre mi mismo,
y no con un movimiento metalingiiistico sino como puro efecto de
mi noticia de la doble dimension de lo real.

La conciencia surge en los humanos como consecuencia de una
doble dualidad, la dualidad de S-O, propia de todos los vivientes, y
la de las dos dimensiones de lo real dimensidén relativa-dimensién
absoluta.

La conciencia ha de surgir de una contraposicion, porque
es una vivencia altamente axioldgica y lo axiologico aparece por
contraposicion. Aparecera en la contraposicion de la dimension
relativa y la dimensién absoluta. S6lo en esa contraposicion
aparecera. La contraposicion no es preciso que sea explicita.

Una individualidad, un sujeto y su mundo, sobre el trasfondo
de la dimensién absoluta de la realidad me proporciona la noticia
de que esa individualidad, ese sujeto y su mundo, se delimitan
sobre la dimensién absoluta y me proporcionan la posibilidad
de tener un apoyo en la dimensién absoluta para re-conocer los
limites afiadidos de las realidades de la dimensién relativa sobre la
dimensidén absoluta. Ese saber sobre mi mismo, gracias al trasfondo
de «eso de ahi», la dimension no relativa a mi, Eso es la conciencia.
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Los humanos lo percibimos todo como contrapuesto a una
dimension absoluta entendida como realidades no referidas a mi,
gratuitas para mi. Percibimos nuestra individualidad y nuestra
condicién de sujetos en un mundo de entidades que estan ahi, que
nos rodean. Asi podemos tener conciencia de nosotros mismos, de
lo que son nuestros objetos y todas las realidades como existentes
ahi. Esa es la conciencia.

Hemos conseguido delimitar la investigacién sobre la
conciencia, desde una antropologia sin creencias en un espiritu o
una racionalidad, que es la version laica del espiritu, que tiene unas
bases sdlidas: nuestra condiciéon de vivientes constituidos como
tales por el habla, y el efecto de la condicion de hablantes: el acceso a
la realidad en una doble dimension. Esa es la base sdlida e intocable.

Sobre el acceso a la doble dimensién, por contraposicion, segun
la formalidad axioldgica, el humano puede tener un volver sobre
si mismo, cobrando noticia de si como contrapuesto al conjunto
de los seres que estdn ahi sin tener ninguna referencia al humano,
que estan ahi porque si, gratuitamente, de forma absoluta. En esa
contraposicion surge la conciencia.

Vacio de entidad propia

Todo esta vacio de entidad propia, de sustancia, de
individualidad, de espacio- tiempo, pero no de rasgos diversos.

Yo mismo estoy vacio de entidad propia, de sustancia, de
individualidad, de espacio-tiempo.

Pero todo esta lleno hasta los bordes de Eso inconcebible, que
es vacio de toda posible denominacién. Plenitud vacia impensable,
que no es ni Unica, ni no Unica, ni ser ni no ser.

Ese vacio, por pleno en exceso, es el «no otro» de todo, y todo
es el «no otro» de ese vacio que no es asible, ni acotable, pero que es
una presencia, ahi esta.
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;Como se puede tener noticia de ese vacio de toda posible
objetivacidon?

Siéndolo, consciente o inconscientemente, sabiéndolo o sin
saberlo. Pero una noticia «no otra» de mi propia noticia, que es a la
vez noticia de todo.

Mi noticia, que es la noticia de todo, es la noticia del secreto de
los mundos. No hay dualidad en ninguna parte.

¢Quién siente, quién ve?

No soy nadie venido a este mundo.

No soy nadie. Soy s6lo un momento de la infinidad de los
procesos de los mundos.

Es asi, mi cuerpo no es mio porque no hay nadie que pueda
decir «mio».

Mi pensar, mi sentir, mi decidir, mi libertad, no son mios.

Mi individualidad no es una entidad, es sélo un supuesto
necesario para que un viviente como yo se interprete como alguien
en un medio y diferente de él. Si no se supone alguien frente a algo
no podria depredar para sobrevivir y procrear. Esta es ley que afecta
a todos los vivientes.

Mi supuesta individualidad es un error necesario. Mi error
original.

Si aqui no hay ninguna individualidad, ;qué hay? ;De quién es
mi cuerpo; de quien es mi sentir y mi pensar; mis decisiones y mi
libertad?

Cuando veo, ;quién o qué ve? Cuando siento o pienso ;quién o
qué siente o piensa?
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Mi conciencia de individualidad, mi ego me encapsula, pone
un velo espeso entre mi pretendida realidad y la inmensidad de los
mundos.

No hay nadie que haya venido a estas inmensidades ;desde
dénde vendria sin entrar en el ambito de la creencia?

Si nadie ha venido, nadie se va a ir. En los procesos de los
mundos nadie nace y nadie muere.

El velo espeso que pretende aislar mi individualidad de la
realidad es un supuesto necesario que es una ficcién de mi mente y
de mi sentir.

;Quién o qué ve cuando yo veo? ;Quién o qué oye cuando yo
oigo? ;Quién piensa en mi pensar, quién siente en mi sentir, quién
decide en mi decision?

Si no soy yo ;quién o qué es?

Puedo imaginarme que contesto cuando digo: es la inmensidad
de los mundos lo que aqui, en mi, hay.

Es una contestacion engafiosa porque es sélo una imagen que
no sé qué significa. Nuestro mundo y la infinidad de mundos es
s6lo una modelacidon nuestra que se apoya en modelaciones de un
insignificante habitante terrestre; modelaciones construidas desde
los perceptores y el cerebro que se formaron para que pudiéramos
depredar y sobrevivir en nuestro pequefo planeta tierra.

Nuestras ciencias y nuestras tecnologias, que nos ayudan a
explorar los mundos celestes, nacieron de nuestro cerebro para
ampliar nuestros pensamientos y nuestras percepciones; pero con
todo nuestro aparato matematico y tecnolégico no dejamos de ser
unos insignificantes animales terrestres que modelan todo lo que
les rodea a la medida del cerebro y de los sensores de un animal
depredador terrestre.

Asi pues, la pregunta por la realidad de mi realidad no tiene
respuesta que se pueda describir o representar adecuadamente.
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Sélo podemos usar imagenes para apuntar a una respuesta que es
s6lo un apuntamiento a la gran incégnita.

Sin embargo, podemos concluir razonablemente que esa «X»
es como mente, porque yo mismo soy mente y porque todo estd
transido de una inteligencia inabarcable.

Esa «X» es también algo que se asemeja a nuestro sentir. Ramana
Maharshi llama a esa «X», Corazén.

Mi realidad es la realidad de los mundos, sin que yo ailada a esa
realidad ni siquiera una sombra de ser. Mi realidad es el Corazén
de los mundos.

Pero en verdad, no puedo afirmar que el ser de los mundos sea
o no sea; ni puedo decir que el Corazén de los mundos sea o no
sea. Nuestras nociones y nuestras imagenes son siempre duales y
modelaciones construidas a nuestra pequena medida. La incoégnita
de los mundos no cabe en esos pequefios moldes.

Sobre la felicidad

La felicidad es algo cualitativo, y en cuanto cualitativo no se
puede cuantificar. Se pueden cuantificar las ondas de los colores,
pero la cualidad expresiva de los colores no se puede cuantificar.

Es inutil intentar cuantificar o atrapar conceptualmente la
belleza de un cuadro o la expresividad de una pieza musical.

Es inutil buscar diferentes y mas eficaces maneras de cuantificar
la cualidad.

Lo mismo se puede decir de los estados animicos, subjetivos o
colectivos. Tampoco se pueden conceptualizar adecuadamente. Se
puede intentar describirlos para aproximar a estos estados animicos.

La cualidad sdlo se puede expresar con cualidades, como en el
caso de la musica o de la poesia.
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Por regla general, cuando se habla de la felicidad, se habla de la
felicidad de las personas. Se hace un uso del término marcadamente
individualista; en nuestro contexto liberal y neocapitalista su uso es
marcadamente individualista.

Cuando la politica se preocupa porla felicidad delos ciudadanos,
se plantea siempre en términos de la felicidad de las personas.

Los individuos buscadores de la felicidad la pueden conseguir
en algin grado limitado y fragil, pero no una felicidad plena, estable
y duradera.

En un planteo claramente individualista, subjetivo, la
felicidad no se puede dar porque el deseo humano, por causa de
la presencia explicita o implicita de la dimension absoluta de la
realidad, es insaciable. La noticia de la dimension absoluta de la
realidad no puede ser satisfecha con realidades relativas. La persona
experimenta en todo momento que hay mucho mas en las realidades
de lo que supone que tienen. Y se empena en llenar el vacio de
esa dimension, la dimension absoluta de todo lo real, con cosas y
personas. Cuanto mayor sea el empefio, mayor es la sensacion de
vacio y de insatisfaccion. Un deseo que nunca tiene suficiente ni se
puede saciar, no es capaz de proporcionar la satisfaccion completa.

Para que la felicidad sea posible tiene que salirse de su
planteo egocéntrico. Ese egocentrismo puede darse en cuestiones
relacionados con los dos instintos basicos, el de sobrevivencia y
el de procreacion; puede darse también en cuestiones mas sutiles,
como el deseo de honra, de saber, de reconocimiento e incluso de
espiritualidad como plena realizacion del yo.

Nosotros preferimos plantear la cuestion de la felicidad
desde otro punto de vista. La planteamos como «calidad de vida
humana». Esa calidad es tanto mental como sensitiva y abarca tanto
la dimensidn relativa como la dimensidn absoluta.

Es una categoria que hace referencia a colectivos.
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Hemos abordado este tema cuando hablamos del desarrollo
acelerado de ciencias y técnicas en retroalimentacién mutua y de
la posibilidad, siempre creciente, de nuevos productos y servicios.
Sostenemos que hay que orientar, en nuestros proyectos axiologicos
colectivos (PACs), todo ese poder y toda esa capacidad creativa no a
la explotacion de recursos y personas, cada dia que pasa mas capaz
y eficiente, sino que hay que orientar toda esa capacidad a conseguir
la calidad de vida de las personas y de los colectivos.

La calidad de vida humana apunta a los colectivos y en ellos a
las personas. La politica debera ocuparse de que todos los colectivos
tengan el maximo de calidad de vida; y debera ocuparse de que toda
la capacidad creativa de las tecnociencias se dirija primariamente a
conseguir y mejorar dia a dia esa calidad de vida para las sociedades
y también para el medio en el que los colectivos viven.

Lapolitica debera luchar para que ese poder de las tecnociencias
y de sus consecuencias, que hace unas pocas décadas se ha
desencadenado y crece exponencialmente, no se revierta al servicio
del egoismo de individuos o de colectividades.

La calidad de vida vy, la felicidad resultante, ha de cuidar del
cultivo de la doble dimensién: dimensioén relativa y dimensiéon
absoluta. Cuanto mas explicito sea el cultivo de la dimensidon
absoluta, mas calidad de vida se conseguira y mas felicidad.

Todos los maestros de sabiduria de la historia de nuestra
especie afirman que buscar la felicidad desde el ego, es meterse
en un mundo de dolor. Cuando la persona persigue con ahinco su
felicidad, guiada por los deseos del ego, paraddjicamente se adentra
con insistencia en el mundo del dolor.

;Por qué? Por la razén que hemos expuesto hace un momento:
porque el deseo humano, en contraposicion al deseo animal, es
insaciable.

El mundo del deseo es, simultineamente, un mundo de temor y
de expectativas que dificilmente se cumplen. De ahi que el que hace
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pie en su ego para buscar la felicidad, nunca la lograra, si no es muy
parcial y fragilmente.

Paradojicamente la calidad de vida y, la felicidad con ella, sélo
se puede conseguir interesaindose por las cosas y personas en ellas
mismas, de tal forma que provoque un distanciamiento y desapego
de los propios deseos, temores y expectativas. La felicidad sélo se
consigue silenciando todos nuestros reclamos y todos nuestros
deseos, temores, expectativas y recuerdos.

Quien se empeifie en realizarse, ampliando su yo, se sumira en
el dolor, es decir, en ansias, en temores frente a lo que se tiene y se
puede perder, frente a lo que se espera y puede no llegar. Quien vive
en eso y de eso, pierde por completo la felicidad.

Quien, por interés por las cosas y personas, silencia su yo para
mejor volverse a todo, amarlo y servirlo, esa salva la cualidad y la
felicidad.

La calidad de la vida humana, y con ella la felicidad de los
colectivos y de las personas tiene que pasar por la doble triada,
IDS-ICS: interés lo mas intenso posible por todas las realidades,
distanciamiento de si mismo y de lo suyo, y silenciamiento de
todos sus deseos, temores, expectativas, cuadros de concepciones
y valoraciones.

La segunda triada va dirigida explicitamente a las sociedades
de conocimiento: un interés por todo, que se traduce en indagacién
con toda la mente y todo el corazdén; indagaciéon que se hace en
equipo y en comunicacién y servicio de unos a otros.

Con estas practicas, la propia vida, los pensamientos, las
acciones, los sentires ya no se apoyan en el ego como si fuera roca
solida, sino en la dimensidn absoluta de todo lo real. Deja de ser un
yo que intenta vivir su vida para reconocerse como pura forma de
la inmensidad de lo que es.

Esta es la ensenanza de los sabios, no para salvar el anima, sino
para salvar la calidad de vida humana y, con ella, la felicidad de los
colectivos, de las personas e incluso del medio.
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Después de la muerte

Es evidente que no somos nadie venido a este mundo. Somos
un momento de los procesos de la inmensidad de los mundos. No
somos ni nuestra interpretacion desde la vida cotidiana, ni nuestras
interpretaciones filoséficas o cientificas. Somos una forma del
misterio innombrable de los mundos. Somos el abismo de la gran
incégnita de los mundos y mundos de mundos. Somos la presencia
misma del misterio de todo lo que damos como existente.

Con esta forma de ser nuestra, que se hunde en la oscuridad
deslumbrante de la realidad de la realidad, resulta comprensible que
ninguna gran pregunta pueda tener una respuesta. Las respuestas
son siempre silenciosas, son siempre vacias de palabras, pero no de
certeza.

No obstante, la mera noticia de la dimensién absoluta nos invita
a la indagacién con toda la mente y el corazén. La instigacion no
es a buscar respuestas que puedan ser formuladas en palabras; esa
serfa una indagacion estéril y desviadora. La indagacion servira para
aspirar a una noticia de la dimensién absoluta con mas hondura;
servird para poder recibir las respuestas silenciosas, sin palabras.
Esas respuestas son las inicas que generan certeza, aunque sera una
certeza silenciosa.

Hace unos dias que murié un compaiero y amigo con el que
tuve mucha relacidn. Se llamaba José M? Coll. Hoy, el dia en que
recordamos el nacimiento de Jestis de Nazaret, me he preguntado
si José M# se habra encontrado con Jesus, como él creia y esperaba.

Ambos han muerto y, por consiguiente, han perdido
las dimensiones de espacio-tiempo y, consecuentemente, su
individualidad y lo que pensaron que era su ser propio.

Si recordamos que toda realidad es pura forma de la dimension
absoluta, sin ser propio; si recordamos que para sobrevivir los
humanos precisamos hacer una lectura y valoracién de la realidad
modelada a nuestra medida; si recordamos que la interpretacion
de ser alguien, de ser una individualidad situada en el espacio-
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tiempo es un supuesto necesario de nuestra condicion de vivientes
necesitados, comprenderemos que nuestra supuesta realidad propia,
nuestra individualidad, es s6lo un error necesario para un viviente
que necesita dualizar para poder sobrevivir.

Individualidad, ser propio, espacio-tiempo son sélo supuestos
necesarios, no descripciones de la realidad.

Cuando los humanos morimos, abandonamos ese error
necesario, esos supuestos imprescindibles para vivir depredando el
medio.

La dimension absoluta, al no ser un viviente depredador
carece de espacio-tiempo, de individualidad. Cuando se manifiesta
en formas, parece que estas formas aparecen y desaparecen en el
tiempo-espacio, pero no es asi.

Los seres, como puras formas de la dimensién absoluta, son sin
entidad propia; al no tener entidad propia, no tienen individualidad,
ni tiempo-ni espacio. Parecen tener esos rasgos, pero, en realidad,
carecen de ellos. Por consiguiente, ni aparecen ni desaparecen.

Su ser es el de la dimensidn absoluta, de la que no se puede
predicar que sea o que no sea, porque excluye toda dualidad. Todo es
en la dimension absoluta y sin espacio ni tiempo, ni individualidad,
pero con diversidad. Nada nace y nada perece.

A medida que avanzamos en el razonamiento, la niebla-luz del
misterio impide usar palabras.

Podriamos decir que José M#* Coll se encontrard con Jesus,
pero en el misterio innombrable de los mundos. El «como» es
inconcebible porque es sin ser propio, sin individualidad y sin
tiempo-espacio.

Los dos no estan en otra vida, no estan en otro nivel de realidad,
porque la dualidad es cosa de animales necesitados vivos, estan
en la dimension absoluta y son la dimension absoluta; estan en la
realidad de la realidad, en el mismisimo misterio innombrable de
los mundos.

iInconcebible! jInconcebible!
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Quién ni nace ni muere

Nadie ha venido a este mundo.

Nadie nace y nadie muere.

Somos sélo un momento de los procesos de los mundos.
;Quién no nace ni muere?

;Mi alma, mi espiritu, algo mas sutil que mi cuerpo? No.

No nace ni muere mi condicion misma de viviente hablante,
todo mi humilde ser de animal perecedero.

Mi individualidad pasa por la muerte, pero la individualidad es
s6lo un supuesto necesario para sobrevivir.

Esa supuesta individualidad perecerd, pero lo que perecerd es
solo un supuesto.

Todo mi ser de animal viviente pasara por la muerte de mi
individualidad, como también pereceran mi espacio y mi tiempo,
pero todo eso son s6lo modelaciones, supuestos necesarios.

Es todo mi ser, no mis modelaciones, ni mis interpretaciones,
el que se hundira en el abismo del gran misterio, pero la muerte no
tendra ningtn poder sobre él.

Todo mi ser de animal es sélo una forma de la dimensién
absoluta, sin nada anadido que pueda perecer.

Ni eternalismo, ni aniquilacién.

No se puede decir que viviremos después de la muerte, pero
tampoco que seremos aniquilados.

Nuestro ser serd sin individualidad, sin espacio ni tiempo.

iQué dificil es concebir Eso desde la individualidad, el espacio
y el tiempo!
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Por qué un humano cuando muere
no es aniquilado como viviente

Mi realidad como pura forma de la dimension absoluta, sin
nada de realidad anadida, cuando muere, nada muere, aunque
desaparece mi individualidad, mi espacio y mi tiempo

Sin identidad, sin espacio ni tiempo, mi condicién de viviente
desaparece con ello. Desaparece la aventura por la individualidad,
el espacio y el tiempo, pero nada pierde su realidad en ese viviente
muerto, porque todo en él es pura forma de la dimensidn absoluta.

;Habra que concluir, pues, que su realidad, que es la dimension
absoluta, pasa de viviente en la individualidad y en el espacio-
tiempo, a viviente sin individualidad, sin espacio-tiempo?

No parece concebible un viviente sin individualidad y sin
espacio ni tiempo. Tampoco es concebible el no espacio-no tiempo.

Sin embargo, si en vida, mi ser de viviente es a la vez dimension
relativa y dimension absoluta, es, simultaneamente, individualidad
espaciotemporal y no individualidad no espaciotemporal.

No se puede pensar que con la muerte desaparece dimension
relativa y, con ella. el espacio-tiempo y la individualidad y queda
so6lo la dimensidn absoluta sin individualidad y sin espacio-tiempo,
porque como ser viviente soy pura forma de la dimensién absoluta, y
la dimension absoluta ni es individualidad, ni tiene espacio-tiempo.

La dimensién absoluta se nos dice siempre en individualidades
en el espacio y el tiempo, pero haciéndolo nos dice que ni es
individual ni es espaciotemporal, porque se dice en todo sin ligarse
a nada.

El misterio innombrable, la dimensién absoluta, para la
condicion de un pobre viviente terrestre, no es ni individualidad, ni
espaciotemporal. Estd presente en toda realidad, porque es su ser,
pero no se liga ni se identifica con ninguna.
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Porque la dimensién absoluta no esta sometida al tiempo, los
seres, que son puras formas de la dimensidn absoluta, no tienen
un inicio ni tienen un fin. Luego mi condicién de viviente, que es
forma de la dimension absoluta, no tiene un inicio ni tiene un fin.

Si esto es asi ;como un humano muerto, que ya no es un
individuo en el espacio-tiempo, puede afirmarse que no tiene un
fin con la muerte?

No puede tener un fin con la muerte porque la dimensién
absoluta, de la que es pura forma, no estd sometida ni al espacio-
tiempo, ni a la individualidad.

Por la manera de ser de la dimensién absoluta, el viviente no
deja nunca de ser forma de la dimensidn absoluta, por tanto, sin
individualidad, sin tiempo-espacio.

Podemos, pues, decir que, de alguna forma, los humanos no
mueren con una aniquilacién, pero, también podemos decir que, de
alguna forma tampoco sobreviven. Desaparecen del tiempo-espacio
y de la individualidad en la dimensidn relativa porque ya no estan,
ya se han ido, pero no desapareen en la dimension absoluta porque
no tiene ni antes ni después.

;Como pueden permanecer en la dimension absoluta los que
ya han muerto, puesto que como vivientes les es imprescindible la
individualidad y el espacio-tiempo?

No podemos concebirlo, como tampoco podemos concebir
algo como real que no sea individualidad, ni cémo sea el no espacio
y el no tiempo.

Podemos hacer afirmaciones como «nadie nace y nadie muere»,
por tanto, ningin humano, ningin ser viviente nace ni muere,
pero no podemos imaginar cdmo el ser viviente, el individuo en el
espacio-tiempo, no desaparece en la aniquilacién puesto que deja
de ser individuo en el espacio tiempo.
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Reflexiones sobre la religion

Qué se entiende por «religion»
y qué se entiende por «ser religioso»

Para abordar con claridad y eficacia el problema de la crisis
de las religiones y el problema de la confluencia de religiones con
pretensiones de exclusivismo en una sociedad global, -que es el
problema del ecumenismo-, es necesario precisar con toda claridad
el término «religién» y el término «ser religioso». Frecuentemente
las reflexiones sobre este asunto se mueven utilizando estos términos
con gran vaguedad y ambigiiedad.

Esta imprecision y vaguedad en el uso de esos términos es muy
general, pero para concretar mis reflexiones me cefliré a comentar
la exposicion que hace Arul M. Arokiasamy en su libro «;Por qué
Bodhidharma vino a Occidente? La transmision: problemas, peligros
y promesas.

Arokiasamy entiende por «religion» «una institucion y
sistema, con sus creencias, codigos, simbolos, autoridad, estructuras
y misterios». Completa la nocion diciendo que la «religion es una
tradicion cumulativa que describe los datos historicos observables,
tales como templos, escrituras, sistemas teolégicos, formas de danza
(ritos), instituciones legales y sociales, costumbres, cédigos morales y
mitos».

Estos datos constituirian el cuerpo externo de la religidn.
«La dimension interna es la experiencia de la fe, la esperanza,
la confianza y la entrega». Y mas tarde anade «la fe es la propia
orientacion o la respuesta total a uno mismo, a los demds y al
universo entero. Refleja la capacidad humana de ‘ver, sentir y actuar
en términos de una dimension trascendental’, a fin de percibir lo que
es mds que meramente mundano». (Pg. 101).

«Lareligion, en cuanto tradicion cumulativa o sistema de simbolos
y estructuras, no es en si misma el misterio sino la representacion del
misterio, la reafirmacion de la confianza original y el vehiculo de la
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fe. La religion es lo que articula la base ultima de nuestros codigos
morales y nuestra biisqueda de sentido, verdad y confianza, asi como
lo que nos permite caer en la cuenta del misterio, a través de simbolos,
ritos y accion. La religion es el ‘hallazgo de la ruta’ (John Bowker)
que atraviesa los valles oscuros, los desiertos interminables y el caos
sin sentido de la vida. Proporciona un marco una orientacion, un
punto de referencia. Articula para nosotros, a través de su tradicion
cumulativa, la esperanza y la vision de la vida ultimas, estableciendo
asi la base de esta misma vida sobre la tierra. Y nos llama a la
obediencia y a la entrega, sin las cuales nuestra conciencia religiosa se
convierte tan sélo en un espejismo». (Pg. 102)

Respecto al término «ser religioso» dice: «la fe es la dimensién
interna de la religion; no es tanto pertenecer a una religion como ser
religioso. Esta dimensién interna tiene muchos aspectos. El deseo de
conocer y la necesidad de confiar pertenecen al dinamismo interno de
la religion. El deseo de conocer y la necesidad de confiar habrdn de
llevarnos, a través y mds alld de gratificaciones y objetos inmediatos,
a los interrogantes en torno a la verdad y la confianza ultimas, a las
cuestiones acerca de la perfeccion, la bondad y la realidad finales. ‘El
nticleo de la religion es una pasion inflexible por la verdad’. El deseo
de conocer puede ser satisfecho tinicamente, si hay una base definitiva
para nuestra confianza, la seguridad de que ‘se puede confiar en el
universo’ o de que ‘la realidad fundamentalmente tiene sentido’».

«La fidelidad al deseo de conocer, el sentido de confianza iiltima
y la entrega a la realidad desconocida, la dimension absoluta, a la que
éstas llevan, asi como nuestro sentido de bondad y compasion, son lo
que yo denomino religioso». (Pg. 102).

Y afirma que ese sentido religioso es conciencia simbolica, no
puede ser reducido a lo literal y racional.

Afirma finalmente que «pensar que los seres humanos, como
comunidad y grupo, pueden ser religiosos sin necesitar la religion, es
una ilusion peligrosa». (Pg. 103).
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Con la nocion de «religion» que expone esta pasando por
alto muchos datos. Ignora el parentesco superficial de todas las
religiones de los cazadores-recolectores, de las formas religiosas
de los horticultores, de las religiones agrario-autoritarias, de
las ganaderas. Ignora el dato de que segiin como sobreviven los
grupos humanos tienen un tipo de religion u otro. Ignora que esas
tradiciones religiosas pertenecientes a unos mismos modos de
sobrevivencia en el medio, analizadas en sus estructuras hondas,
muestran estructuras profundas idénticas.

Ignora igualmente que cuando se cambia de modo se
sobrevivencia, -se pasa de cazador-recolector a horticultor, o a
agricultor de riego, o a ganadero-, hay un cambio de religion.
Ignora que la entrada de la industrializacién y, sobre todo, de las
sociedades de conocimiento, innovacién y cambio, han puesto en
crisis a las religiones.

Desconocer estos datos le lleva a no advertir que las religiones,
en las sociedades preindustriales, funcionan como programa
colectivo. Esta funcion de las religiones la constata el autor. También
constata que las religiones, que son programa colectivo, orientan y
expresan la dimension absoluta de lo real, lo que ¢l llamaria «lo
religioso». Pero no llega a sacar conclusiones de esta constatacion.

Hace delas religiones fenémenos transhistdricos. Las religiones,
como programas colectivos propios de sociedades preindustriales
estaticas, comportan unas maneras de pensar, sentir, actuar y
organizarse apropiadas alos modos de sobrevivencia preindustriales.
Desde esas maneras de pensar y sentir, de actuar y organizarse viven
y expresan «lo religioso», lo que nosotros llamariamos la dimension
absoluta de toda realidad. Por consiguiente, las religiones, y también
lo religioso, estdn inmensos en las diferentes culturas propias de
sociedades preindustriales. No son transhistoricas, sino plenamente
sometidas al tiempo y al espacio, a las diferentes modalidades de
sobrevivencia y cultura de los pueblos. En sus formas y concepciones
no son celestes sino construcciones humanas.
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Estos condicionamientos de las religiones no impiden, sino que
son el vehiculo de la expresion de «eso religioso» que trasciende
toda cultura humana; pero expresan esa dimension que podriamos
llamar «revelada», no creada por el hombre, inicamente a través de
las construcciones humanas. En esto las religiones se asemejan a las
artes.

Asi, el autor, aunque separa «la religion» de lo «religioso»,
-lo religioso puede presentarse en diferentes formas religiosas-
de hecho, los une indisolublemente cuando hace de las religiones
fendmenos transhistoricos. Afirma que lo «religioso» es diferente de
la «religion» pero siempre debe presentarse en una de las religiones
historicas.

Puesto que el autor no diferencia con claridad la funcion
programadoras de las antiguas religiones, de su funcion de vehiculo
de iniciacion y expresion de la dimensidn absoluta de lo real (de lo
religioso, en su lenguaje), hace de todas las tradiciones espirituales
de la humanidad religiones. Asi, para ¢él, el budismo es una religion.
Y no lo dice, pero se concluiria de su posicion, que el yoga seria una
religidn y el vedanta seria una religion.

Ni el budismo, ni el yoga, ni el vedanta son estrictamente
religiones porque no son sistemas de programacion colectiva,
sino que nacen y se desarrollan en el seno de religiones agrario-
autoritarias. El caso de la India, donde estas corrientes espirituales
nacen, es un caso claro.

Ninguna de esas corrientes es un sistema de creencias, y en
sociedades agrario-autoritarias o ganaderas las religiones tienen
que presentarse como sistemas de creencias reveladas, impo-
sitivas, de lo contrario no podrian funcionar como sistemas de
programacién colectiva, con todo lo que eso supone de sistema
de comportamientos, de organizacién, de puntos de referencia, de
orientacion y de sentido de la vida, de cohesién y sumision.
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Que en ciertas regiones el pueblo haya tendido a invadir el
budismo de funciones propias de la religiéon, -como convertirlo en
sistema de creencias, o de cohesion colectiva, o de culto-, no quiere
decir que sea una religién.

Las tradiciones espirituales orientales que he mentado no son
religiones, haga lo que haga el pueblo, porque no son sistemas de
creencias ordenados a programar todos los aspectos de la vida de
un colectivo, porque no son sistemas miticos, mientras que sélo
con sistemas miticos se programan las sociedades preindustriales.
Fomentan un espiritu ético, pero, como el mismo autor reconoce,
no son una ética y sélo una ética articulada puede funcionar como
programa de un sistema de comportamientos y organizaciones.

Tanto el budismo, como el yoga o el vedanta son organizaciones
de iniciacion y cultivo de la espiritualidad (de lo religioso en la
terminologia del autor), pero dentro de una sociedad organizada
a través de una mitologia agrario-autoritaria. El lamaismo es una
excepcidn y no creo que ejemplar.

Donde lo religioso no funciona como programa colectivo, no
hay religién, rigurosamente hablando. Proporcionar un marco de
pertenencia no constituye en religion.

Por todas estas razones creemos que llamar al budismo religion
es un error, como lo seria llamar al yoga o al vedanta religion.
El hinduismo tiene mas rasgos de una religién, pero tampoco
podriamos llamarlo religiéon en sentido estricto porque admite
una gran cantidad de corrientes en su seno e incluso las fomenta,
aunque salvaguardando siempre los grandes ejes de las mitologias
agrario-autoritarias.

De la confusién de términos se sigue hacer del cristianismo y
del budismo dos religiones; el primero es religidn, el segundo no.

Hay otro inconveniente grave en los planteos de Arokiasamy: se
mueve en una epistemologia mitica que toma por real lo que dicen
los mitos y los simbolos. Esta es la causa de que sitte a las religiones
en el ambito de lo transhistorico.
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Sin embargo, es un hombre espiritual y comprende que aquello
a lo que se refieren los mitos y simbolos les transciende.

Extiende el término «religioso» a todos los fendmenos
espirituales de la humanidad. Creemos que es una extrapolacion
ilegitima si se afina convenientemente el alcance del término
«religion».

Otra cuestion que deseamos tratar es el llamado «bilingiiismo
religioso».

Dice Arokiasamy: «El zen y el cristianismo quizd apunten en la
misma direccion, y tal vez sean uno en el corazon. Pero sus tradiciones
y simbolos difieren; uno no deberia reducirse al otro. En su semejanza
y en su diferencia es donde se hace posible una nueva creacion y
libertad. Una persona cristiana debe aprender a soltar, a cruzat, a
morir en el zen y su tradicion. Habiendo muerto, podrd volver a la
vida. Y algo similar ha de sucederle al budista. Una persona budista
debe soltar y morir a su budismo. Un cristiano debe pasar por ser
un no cristiano, un budista por ser un no budista, para convertirse
respectivamente en verdaderamente cristiano, en budista de verdad».

Y un poco mas abajo dice: «en el mundo de hoy en dia no
podemos ser personas de una sola tradicion». (Pags. 104-105).

Con esta cita el autor estd reconociendo la necesidad de salirse
dela epistemologia mitica para ser buen cristiano y buen budista. En
realidad, el budismo bien comprendido, como el yoga y el vedanta,
son procedimientos para desarticular la epistemologia mitica.
Hacer del budismo una religion, semejante al cristianismo, da pie a
su argumentacion. Pero prescindiendo de este asunto, describe muy
bien los frutos del bilingiiismo.

Pero ante su argumentacion, y teniendo en cuenta que estamos
en una sociedad global y en el seno de la sociedad europea en la
que el islam estd mucho mas presente que el budismo, podria uno
preguntarse: ;por qué bilingiiismo con el budismo y no con el islam?
Y dando un paso mas, 16gico en una sociedad mundial globalizada:
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spor qué bilingiiismo y no plurilingiiismo? Parece que esta seria la
postura que nos exige nuestra situacion cultural y no el bilingtiismo
religioso.

Se ha dicho que el bilingliismo religioso es una doble
pertinencia, una doble ortodoxia. ;Tiene ldgica eso, en una
sociedad de conocimiento, innovaciéon y cambio continuo que,
por ello, no puede ser creyente y si no puede ser creyente tampoco
puede ser religiosa? ;No estaria esa situacidn cultural exigiendo
que aprendiéramos a heredar el legado de sabiduria (religioso
diria el autor) de todas las tradiciones religiosas y espirituales de la
humanidad, pero sin creencias ni religiones?

Afirma Arokiasamy, y con ¢l toda una corriente del zen
trasportada a Occidente, que después de morir al cristianismo por
la inmersion en el zen, y al zen por la inmersién en el cristianismo,
el cristiano puede volver al cristianismo y hacer del cristianismo su
lugar de residencia, su hogar. Lo mismo, y a la inversa, se podria
afirmar del zen.

Ante esta afirmacion hay una grave dificultad: el cristianismo,
como religidn, no puede ser lugar de residencia ni hogar para los
hombres y mujeres de las sociedades de conocimiento, innovacién
y cambio. ;Por qué? Porque las formas de pensar, sentir, actuar
y organizarse ya no son las propias de las sociedades agrario-
autoritarias donde se form¢é y desarrollo el cristianismo como
religion. Se puede residir en el seguimiento, en el espiritu de Jests,
pero no en el cristianismo.

Hablando en términos tradicionales, podriamos decir que el
espiritu de la buena nueva de Jesus estd situado mas alld del tiempo
y el espacio; el cristianismo no. Lo mismo se puede decir de la
enseflanza de Buda, de los grandes rishis indios y de Mahoma. Las
culturas, en las que se presenta la revelacion o el mensaje de los
grandes maestros del espiritu son mortales. No hay que confundir
el espiritu con la letra.

Dichoconotraspalabras:elcristianismo,comoreligion,nopuede
ejercer de proyecto colectivo en las sociedades de conocimiento.
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El proyecto colectivo de este tipo de sociedades lo tenemos que
construir nosotros mismos, al paso acelerado de las transforma-
ciones constantes de las tecnociencias. Ninguna de las antiguas
religiones puede hacer ese papel programador y dador de sentido
como puntos de referencia en las nuevas sociedades industriales.

El autor afirma que es una ilusién vana pretender ser religioso
sin religién. Aclarados los términos de «religién» y de «religioso»,
y teniendo en cuenta que las religiones no son fenémenos extra
temporales y extra espaciales, en las sociedades de conocimiento esa
afirmacion no se sostiene; mas bien hay que afirmar que es ilusién
e intento imposible pretender que lo religioso, en terminologia del
autor que nosotros prefeririamos llamar espiritualidad y, mejor,
cualidad humana profunda, pueda vivir residiendo en las religiones.

Las religiones estan expresadas y vividas en condiciones de
vida que eran preindustriales, estaticas, patriarcales, jerarquicas,
cohesionadas por la sumisién a través de creencias, provinciales
porque estan expresadas en una cultura concreta. Todos
estos condicionantes de las religiones han sido modificados
profundamente en las nuevas sociedades industriales que son de
cambio continuo, no patriarcales, no jerarquicas, cohesionadas por
adhesion libre a proyectos, sin creencias, globales, interculturales.

Las antiguas religiones ya no son lugares de residencia. Ahora
habra que cultivar la espiritualidad, la gran cualidad humana, sin
religiones y sin creencias.

Las corrientes orientales no presentan grandes dificultades
para adaptarse a las nuevas condiciones culturales; las religiones
occidentales (judaismo, cristianismo e islam) lo tienen mads
complicado; tendran que aprender a leer sus mitos, simbolos y
rituales desde una epistemologia no mitica, de una forma puramente
simbolica. El cristianismo, como las otras grandes religiones, son
sistemas de simbolos que se pueden usar, pero en los que no se
puede residir.
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Las religiones, un error necesario

Las religiones fueron un gran error necesario. En sociedades
que vivian durante largos periodos de tiempo de las mismas formas
preindustriales y, por ello, con proyectos axioldgicos colectivos
estaticos, tuvieron que vivir la dimension absoluta de la realidad
en formas fijas, autoritarias, tuvieron que concebirlo todo y vivirlo
todo como revelacion sagrada exclusiva y excluyente.

Ese grave error necesario caus6 muchas guerras, mucha sangre,
mucha intolerancia, mucha violencia fisica y moral durante muchos
siglos.

En las sociedades de cambio continuo, sociedades de
conocimiento, sin jerarquias y globales, es tiempo de deshacernos de
ese gravisimo error necesario de la humanidad en la interpretacion
y vivenciacion, individual y colectiva, de la dimensién absoluta
de la realidad ligada indisolublemente a la funcién de PAC de las
religiones.

Uso ambiguo de la nocion «creer»

En la mayor parte de los usos del término «creer», en las
sociedades en las que el prestigio y practica de la religién ha decaido,
significa:

-tomar en serio las afirmaciones de una persona;

-fiarse de un conjunto de afirmaciones, de una persona o de
una institucion;

-no dudar de algo, de una institucion o de una persona;

-tomar como norma del pensar, del sentir o del comportamiento
un conjunto de afirmaciones, una institucion o una persona;

-un supuesto que se tiene como seriamente fundamentado.
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Hay otro uso posible. Se trata de un uso que podriamos llamar
técnico, como propio de la religion y de la teologia, significa:

-tomar una afirmacién o un conjunto de afirmaciones como
revelacion divina o como consecuencia directa de la revelacion
divina.

Este doble uso del término es, de hecho, inevitable, por ello es
necesario, en cada caso, distinguir con claridad el contexto en que
aparece, para poder comprender su significado.

En ocasiones se usa el término en el primer sentido, pero
tinéndolo de intocabilidad, mas allad de toda duda, como dado por
la misma naturaleza de las cosas.

Puede significar también una afirmacién o una actitud intocable
para una persona o para un grupo, sin que, por ello, tenga ninguna
connotacion religiosa. Asi frecuentemente se creen las ideologias o
los supuestos del nacionalismo.

Los «medios habiles» para apuntar a la dimensidn absoluta

En el texto budista el Sutra del Loto se habla de medios habiles
para referirse a procedimientos y creaciones humanas que tienen la
habilidad de apuntar, sugerir, orientar hacia lo que es innombrable,
inconcebible, no conceptualizable, la dimension absoluta de lo real.

Cuando se ha producido el reconocimiento de la dimension
absoluta, se pueden crear medios habiles. Los medios habiles son
hijos del reconocimiento de la realidad de la realidad. S6lo aquellos
a quienes se les ha concedido el don del reconocimiento pueden ser
capaces de construir medios que sean hébiles para conducir hacia
la dimensién absoluta.

Segtn la cualidad humana profunda de sus creadores, los
medios habiles pueden resultar mas o menos habiles.
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Los medios habiles son, como afirma Rumi, como el Gran
Chambelan del Rey que conduce desde los jardines del castillo al
castillo, y luego guia a través de las habitaciones de palacio hasta
la sala donde reside el Rey. El Gran Chambeldn no puede entrar en
la sala donde el Rey habita, tiene que quedarse en la puerta, pero
invita al visitante a que entre y se presente ante el Rey.

Todas las sagradas escrituras de todas las religiones y todos los
textos de las grandes tradiciones espirituales de la humanidad son
s6lo medios habiles. Esos grandes textos son conjuntos de medios

habiles.

Las mismas religiones y las grandes corrientes espirituales son
igualmente conjuntos de medios habiles.

Los medios habiles apuntan a la dimension absoluta, que esta
vacia de toda posible objetivacion o representacion humana, la
sugieren, pero no la pueden describir ni poseer.

En ocasiones hacen presente lo que sugieren. Asi ocurre con
los simbolos o con los rituales. Como la belleza se hace presente
en un cuadro o en una sinfonia, asi la dimensién absoluta se hace
presente en algunos medios hébiles. Pero el medio habil no expresa
la dimensién absoluta apresandola de forma exclusiva.

Los medios habiles son como el soporte de la sutilidad; son
como la visibilidad, la presentacién a la sensibilidad y a la mente de
lo sutil de lo sutil, de lo innombrable. Y pueden hacer esa funcién
precisamente por su calidad de medios hébiles. Asi ocurre con los
simbolos y rituales centrales de las tradiciones.

Los medios habiles no son la causa de la presencia en ellos de la
dimension absoluta, son sélo la sugerencia, su receptaculo. Siempre
la dimensidén absoluta es libre respecto de esos medios, y los medios
son libres con respecto a la figuracion y expresion de la dimensiéon
absoluta. Ni la dimension absoluta se somete a ningin medio habil,
ni el medio habil puede atrapar, forzar a la dimension absoluta a
hacerse presente.

60



Transcribo un texto de Las ensefianzas de Lin-chi monje budista
Chian de la China del siglo IX.

"Tal como yo lo veo, debemos cortar la cabeza del cuerpo de
beatitud y del cuerpo de transformacion del Buda. Los que han
satisfecho las diez etapas de la prdctica del bodhisattva, no son mejores
que asalariados; los que han alcanzado la iluminacion de las etapas
cincuenta y una y cincuenta y dos, son prisioneros encadenados; los
arhats y los pratyekabuddhas son basura de letrina; bodhi y nirvana
son palos para atar a los burros. ;Por qué hablo asi de ellos? Debido
que vosotros, seguidores de la Via, no os dais cuenta de que este viaje
a la iluminacién, que lleva tres asamkhya kalpas, carece de sentido.
Por lo que estas cosas se convierten en obstdculos en vuestro camino.
Si fuerais verdaderos hombres de la Via, nunca dejariais que esto
ocurriera.

Simplemente seguid vuestras circunstancias y agotad vuestro
antiguo karma. Cuando llegue el momento, vestios. Si queréis caminar,
caminad. Si queréis sentaros, sentaos. Pero en ningiin momento
utilicéis vuestra mente para buscar la budeidad. ;Por qué hacerlo
asi? Un anciano dijo: Si intentdis crear un buen karma y pretendéis
convertiros en buda, entonces Buda se convertird en un signo claro de
que permaneceréis en dmbito del nacimiento y la muerte.

Seguidores, jel tiempo es oro! Corréis sin descanso por las cunetas,
estudiando el Chan, estudiando la Via, apegandoos a las palabras y a las
frases, buscando a Buda, buscando a los patriarcas, buscando un buen
amigo, especulando, planeando. Pero no os equivoquéis. Seguidores de
la Via, tenéis un padre y una madre. ;Qué mds buscdis? Deteneos y
miraos a vosotros mismos. Un anciano explicé que Yajnadatta creia
que habia perdido la cabeza y se puso a buscarla, encontré que todo
estaba bien.

Seguidores, actuad de forma corriente, no os deis aire alguno.
Existe una pandilla de seguidores calvos que no saben distinguir lo
bueno de lo malo, pero que pretenden ver dioses y demonios, sefialan
al este, sefialan al oeste; les gusta hablar del buen tiempo y de la lluvia.
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jYa les llegard el dia en que tengan que presentarse ante el viejo
Yama y tengan que tragarse una bola de hierro incandescente! Los
hombres y mujeres de buena familia se ven liados por esta pandilla
de zorros salvajes y acaban totalmente confundidos. Ciegos e idiotas.
jLlegard el dia en que tengan que pagar por toda la comida que se ha
desperdiciado con ellos!”

En este texto Lin-chi se burla de los grandes conceptos budistas.
Se mofa de las grandes doctrinas de la via budista e incluso de
nociones tan centrales como «bodhi y nirvana»; dice que son palos
para atar burros. Las reflexiones sobre el camino budista, dice que
carecen de sentido.

Todo este aparato conceptual de las tradiciones espirituales,
las expresiones del budismo pueden ficilmente convertirse en
obstaculo. La oferta del Buda es desnuda, libre de todo ese sistema
conceptual. Todo ese mundo conceptual tiene sélo la categoria
de «medios habiles» para conducir al dato puro del vacio de todo
posible sistema de palabras. A lo que hay que atender es a esa noticia
profunda, sutil, sin forma posible, mads cierta que cualquier certeza.

El texto contintia aconsejando llevar una vida corriente y no
caer en buscar con nuestra mente y corazén la budeidad, que es,
indudablemente un concepto. Desaconseja la actitud de «buscar»
porque parte de la dualidad y la mantiene. Somos Eso que
pretendemos buscar. Para aclarar su pensamiento pone el ejemplo
de quien busca su cabeza. Cuando ese buscador silenci6 su actitud,
se dio cuenta que todo estaba como debia estar.

Es inuatil estudiar los grandes textos Ch’an, estudiar las frases de
Buda buscando al Buda o a los patriarcas, o sea lo que sea. Lo que se
pretende es vuestro propio ser y el ser de todo.

Se burla cruelmente de los monjes budistas y les llama «pandilla
de calvos» pretensiosos y errados. Les llama «pandilla de zorros
salvajes» que confunden a las gentes, porque les hacen creer que
sus palabras son el camino correcto, cuando ninguna palabra puede
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apuntar adecuadamente y, menos, apresar la verdad; les alejan de lo
sutil de lo sutil que es noticia directa y cierta para todo el que atina
a ver.

Laverdad no se ata a nada porque es vacia de formas y es noticia
inmediata y directa. No es nada que haya que alcanzar, ni nada
que venga de fuera, es la fuente de nuestro propio ser, es nuestra
realidad, sin que nuestra pretendida individualidad pueda anadirle
ni una sombra de ser.

Este formidable texto sostiene que todos mitos, las narraciones,
las creencias, los sistemas miticos o conceptuales en los que se
expresan las grandes religiones y las grandes corrientes espirituales
de la humanidad, no son mas que procedimientos para apuntar a lo
que no se puede nombrar, que es el abismo insondable de nuestro
propio ser y del ser de todo. Son procedimientos que resultan ser
s6lo «medios habiles» para sugerir aquello que es innombrable.

Se les llama «medios habiles» porque son procedimientos que
se han acreditado por su habilidad para sugerir aquello que no se
puede buscar, porque en la nocién de buscar hay dualidad y aqui se
estd apuntando a la mds absoluta no dualidad.

Quienes toman esos «medios habiles» como aquello a lo que
pretenden referirse, y ensefian eso a las gentes, les confunden y les
danan con el mayor de los dafios.

Lin-chi, mucho antes de que aparezcan las sociedades de
conocimiento, que no pueden tener creencias, ni religiones, ni
sistemas conceptuales que tengan una relacién de causa y efecto
respeto aquello a lo que se refieren, ya afirma, diria que incluso con
ferocidad, que lo tinico que hay es esa noticia pura sin mediacién
posible, que esta al alcance de todos, desde el seno de su vida
cotidiana.

Nosotros afirmamos que nuestro unico punto de apoyo, en
las nuevas circunstancias culturales, es el dato antropolégico
de la dimensién absoluta pura, desnuda y libre de toda forma de

63



representacion o conceptualizaciéon humana, por sagrada que sea.
Eso es lo que esta afirmando Lin-chi mucho antes que nosotros
y que viene a resultar, para nuestra pretensiéon, una importante
confirmacion.

Desde el testimonio de este gran texto, de otros muchos que
hablan en el mismo sentido, nadie podrad afirma que el cultivo
que pretendemos de la dimensién absoluta en las sociedades de
conocimiento sea una ficcidn, un imposible, una equivocacion.

Reflexiones sobre Lutero en relacion
a la sociedad de conocimiento

Lutero crea una gran transformacion en la lectura de la Biblia y
la interpretacion del cristianismo. Fue un intelectual que liber6 a la
Biblia y al cristianismo del poder dogmatico, econémico yjerarquico
del papado. Liber¢ a las aguas del Evangelio de los canales por los
que el papado forzaba a discurrir. Las dejo libres y a disposicion del
pueblo, sin estancias mediadoras.

Dejé a las escrituras libres para que todos pudieran leerlas,
estudiarlaseinterpretarlassinlamediacion forzada delasautoridades
eclesidsticas. Las aguas saltaron las tinajas en las que estaban
encerradas y se propagaron por Alemania y por Europa. Posibilit6
que la calidad misma de las escrituras sagradas convenciera a las
gentes, sin imposicion, directamente, sin mediacién autoritaria.
Las Evangelios no necesitan de mediacién para poder convencer
de su verdad. Las escrituras hablan desde la libertad, no desde la
sumision.

Lutero rompio las vallas de la sumision espiritual.

Lutero no era ni un santo ni un mistico, fue un intelectual
profundamente convencido de lo que ensefiaba. Era un hombre

de pasion, muchas veces violenta, que atacaba duramente a sus
enemigos, con eficacia argumentativa, y en ocasiones con insultos
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que hoy nos sonarian mal. Se enemistd incluso con algunos de
sus propios seguidores cuando contradecian sus planteos. Fue
licidamente apasionado y practico, ademas de un excelente
comunicador y un estratega.

Supo granjearse el apoyo de los principes y hablar
compresiblemente a las gentes sencillas.

Cometié errores de bulto que perjudicaron su causa de la
Reforma. Fue escrupuloso y depresivo.

Rescaté el cuerpo del menosprecio medieval, como
consecuencia acabd con las 6rdenes de monjes y monjas. Fue un
hombre conservador y autoritario en lo politico y en lo econémico.

Pensaba que los tres estamentos de las sociedades estamentales
medievales, autoridad y defensa, cultivadores del espiritu y
productores de bienes (campesinos, ganaderos, artesanos y
comerciantes) eran indiscutibles porque eran disposicidn divina.

Defendia que sdlo la fe salva, no las obras. Nosotros diriamos
que solo la dimensién absoluta conduce a la dimension absoluta,
no la relativa.

A pesar de todas sus deficiencias fue uno de los hombres mas
notables de la historia europea y de la historia del cristianismo.

Mantuvo intocable la epistemologia mitica, como no podia ser
de otra manera en su contexto cultural. Creyé haber descubierto
la esencia del cristianismo frente a la incomprensién y desviacién
defendida por el papado. Mantuvo como intocable la organizacién
jerarquica de la sociedad y de la iglesia.

Pretendid reformar la iglesia, pero tuvo que conformarse con
fundar su propia iglesia.

Fue ferozmente antijudio. Se desinteres6 por completo de los
descubrimientos de América y de sus consecuencias.

Oper6 desde la universidad de Wittenberg, que era una
universidad insignificante, y la convirtié en una de las mejores del
Imperio. Se apoyd, también, en el poder de los principes alemanes.
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Sufrié indeciblemente al enfrentarse con la iglesia catdlica y con el
imperio de Carlos V.

Su obra fue tal, que no se pudo frenar la Reforma que pedia,
y la iglesia catélica tuvo que congregar el concilio de Trento para
defenderse.

Su obra literaria fue enorme, ademas de traducir el Nuevo
Testamente desde el griego y el Antiguo Testamente desde el hebreo.
Asent6 la lengua alemana con sus obras.

Pero manteniéndose en la epistemologia mitica, sustituyé una
ortodoxia por otra, un sistema de creencias por otro sistema de
creencias.

Las sociedades de conocimiento provocan también una gran
transformacidn enlalectura de todos los textos sagrados de todas las
tradiciones. Ya no pueden leerse como descripciones de la realidad
dela DR nidela DA, sélo son capaces de hacer apuntamientos, crear
imagenes de la realidad de la realidad. No son afirmaciones para
creer, sino invitaciones a verificar. No generan oposiciones entre las
diversas religiones y tradiciones espirituales, porque ninguna puede
leerse y vivirse desde la epistemologia mitica.

Seacabd la época en la que cada tradicion religiosa decia que era
la tnica verdadera o que era la cumbre de todas las tradiciones a la
que todas deberian apuntar. Ninguna tradicién tiene la exclusiva de
la verdad, ninguna exige la sumisién de la mente y el corazoén; todas
invitan, no a la sumision, sino a la libertad. Todas son propuestas de
indagacion libre, aunque, por contexto cultural se expresen como
invitacion o exigencia de sumisidon.

Enlas nuevassociedades, todoslos textos de todaslas tradiciones
religiosas y espirituales han quedado libres de toda mediacion.
Cualquiera puede acceder a ellos sin tener que pasar previamente
por la sumisién a un sistema de creencias o a la incorporacion a una
organizacién que se cree exclusiva y excluyente.
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Todos los grandes textos se han liberado de los patrones
culturales en los que estaban inmersos y se ofrecen a todos los
contextos, como hacen la poesia y las artes en general.

Se han liberado, también, de la sumision a los PACs que por
estructura y pretension se afirman como exclusivos y excluyentes.
Liberandose de los PACs, las escrituras sagradas se ponen a
disposicién, como medios utiles, para la indagacion libre de todas
las culturas y de todos los individuos.

Las sociedades de conocimiento con la nueva interpretacion
y vivenciacién de las tradiciones religiosas y espirituales de la
humanidad las trasladan de las exigencias de sumisidn a invitaciones
a la indagacion y creacion libres.

Las exigencias espirituales de las sociedades de conocimiento
no son fruto de una maduracién de las sociedades, sino mera
consecuencia de las estructuras de las nuevas sociedades de
innovacion y cambio continuo.

La espiritualidad como indagacion y creacién libre no la
proponen hombres santos o de gran profundidad espiritual sino
tedricos que han estudiado las estructuras y consecuencias de las
sociedades de conocimiento.

Quienes promuevan este tipo de espiritualidad tendran que
enfrentarse con dos grandes tipos de dificultades: la oposiciéon
cerrada de las grandes instituciones religiosas y el enraizamiento en
el pueblo de una espiritualidad por sumision, varias veces milenaria.

Sin duda alguna que cometeremos muchos errores en la correcta
conduccién de la espiritualidad como indagacién y creacion libre
de los colectivos y de los individuos. Tendremos que proceder por
tanteo y error. Podemos interpretar mal los sutiles soplos de la
dimensidn absoluta.

Veamos algunas de las dificultades con las que nos encon-
traremos:
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Sera muy dificil introducir en los individuos y en los colectivos
la nueva antropologia propia de las sociedades tecnocientificas
que afirma que los humanos somos animales, como los restantes
vivientes, pero constituidos como tales animales por el habla.

Habra que luchar contra el convencimiento general de que
la sociedad jerdrquica es necesaria e inevitable; que postular una
sociedad como fruto de la asociacién libre es un suefio de una
noche de verano. No podemos entender la fe como un conjunto de
afirmaciones; la fe es la apertura a la DA, la noticia de esa dimension
y su reconocimiento.

Tenemos que sostener que no son las obras desde nuestras
modelaciones de la realidad propias de DR las que nos conduciran
ala DA, sino que tendremos que sostener que s6lo la DA nos puede
llevar a la DA.

Quienes tienen que llevar a cabo la gran transformacion de la
espiritualidad, (pasar de una espiritualidad por via de la sumision, a
una espiritualidad a través de la indagacidn y creacion libres), no es
necesario que sean grandes hombres, basta con que sean conscientes
de la presencia inevitable de las sociedades de conocimiento.

Para poder realizar esta grave transformacion, lo primero
serd abandonar la epistemologia mitica. Sin epistemologia mitica
ninguna tradicién puede tener la pretension de ser la Unica
verdadera, porque se es consciente de que todo son modelaciones
de lo que no se puede hablar.

Las sociedades de conocimiento no admiten la organizacién
jerarquica, ni un régimen autoritario en ninguno de los niveles de
la vida humana.

No tiene sentido fundar una nueva religion, basta con saber leer
y vivir desde una antropologia no mitica las grandes tradiciones del
pasado. Para las sociedades de conocimiento todas las tradiciones
son su tradicién y, a la vez, ninguna lo es.

La espiritualidad de las sociedades de continua innovaciéon
cambio, tendrdn que estar al dia de los progresos y transformaciones
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de las tecnociencias y de sus consecuencias en las maneras de vivir
de los individuos y de los colectivos. No pueden ignorar lo que esta
ocurriendo, por la velocidad de los cambios y sus repercusiones en
la vida humana. No pueden permitirse el lujo de no estar al dia.

En cuanto a las estrategias para acceder al gran publico: de
momento resulta dificil operar desde la universidad, por dos
razones, porque estan preponderantemente al servicio de las
sociedades capitalistas de explotacidén, y porque tienen un sistema
inmunoldgico eficaz contra todo lo que pueda sonar a religion, y la
espiritualidad todavia suena a religion. Esta es la causa por la que
nos empefiamos en sustituir ese término por el de cualidad humana
profunda. Pero a pesar de ello habra que esforzarse por entrar en la
universidad a base de escritos y publicaciones.

Habrd que contar con una oposiciéon cerrada y eficaz de
todas las instituciones religiosas y de todas las organizaciones
capitalistas. Pero confiamos en que el tiempo corre a nuestro
tavor. El crecimiento continuamente acelerado de las ciencias y
las tecnologias, en interacciéon mutua, minan constantemente esas
instituciones y organizaciones.

No podemos aspirar a ninguna reforma de las instituciones
existentes porque estamos frente a un cambio radical de paradigma
y frente al paso de un patrén de construcciéon de PACs que transita
de unos paradigmas religiosos y repetitivos, a un patrén de
construccion de PACs para la innovacién y el cambio continuo.

Los PACs de las sociedades de conocimiento no pueden
generar ninguna ortodoxia intocable porque no se fundamentan
en la epistemologia mitica que pretende que lo que dicen nuestras
formaciones es como la realidad misma es. Se sabe que todas
las modelaciones que construyamos han de cambiar, al paso
continuamente acelerado de las tecnociencias y sus consecuencias
para la vida humana.

Lutero, como otros personajes, reacciond a una modificacion
importante de la cultura europea.
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Francisco de Asis reaccion¢ frente a la mutaciéon que supuso el
auge de los burgos, el crecimiento de la vida ciudadana; buscé, como
Domingo de Guzman, una respuesta adecuada de la espiritualidad a
esa transformacion.

Francisco quiso reformar la situaciéon de la iglesia en esa
situacidn apelando a la humildad, a la fraternidad universal frente al
lujo de los eclesiasticos y su poder jerarquico, frente a la divisién en
tres estamentos de la sociedad. Lo hizo desde el sentir y la mistica.

Tuvo un gran impacto en sus contemporaneos, pero no
consiguio la reforma, sino que fue forzado a someterse e integrarse
en el viejo sistema de jerarquias y desigualdades sociales.

No mucho tiempo después estallo, en los circulos poderosos, el
renacimiento y, con él, el lujo y la mundanidad de los papas y de las
grandes familias italianas.

Domingo de Guzman tuvo una situacién cultural y religiosa
semejante a la de Francisco. Pero no respondié desde el sentir y la
mistica, sino desde la teologia. Los dominicos reinterpretaron las
mismas bases miticas del cristianismo desde los grandes filésofos
griegos. Se mantuvo, como Francisco, dentro de la ortodoxia y fue
igualmente asimilado por la estructura oficial de la iglesia.

Casi dos siglos mas tarde, Lutero, en el norte de Alemania,
respondid al cambio cultural que supuso el auge de la importancia
de los burgos.

Lutero también acepto la mitologia cristiana, pero hizo otra
interpretacion teoldgica. Una interpretacion que alteraba el sistema
eclesidstico, no por la fuerza de su calidad mistica, sino por la fuerza
de sus argumentos.

Esta historia muestra que trabajar con la cabeza resulta mas
operativo para conseguir las reformas que trabajar con el sentir.

Sus argumentos tuvieron mas fuerza que la ejemplaridad
sensitiva de Francisco.
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Probablemente Lutero tuvo que sacrificar su calidad espiritual
mistica, pero gracias a esa renuncia su efecto de reforma fue mayor.

Frente a la crisis cultural en la que nos encontramos nosotros
hay también una doble actitud para intentar dar una espiritualidad
adecuada a las sociedades de conocimiento: trabajar desde la
sensibilidad y la ejemplaridad, y trabajar desde la mente.

Actuar desde el pensamiento, mostrando que los mitos en que
el cristianismo se apoya ya no corresponden a las sociedades de
innovaciéon y cambio continuo. Por tanto, ya no se trata de una
nueva interpretacion teoldgica de las bases miticas de las anteriores
sociedades, sino de dejar de lado la teologia y sustituirla por la
epistemologia axioldgica para, desde ahi construir nuevos proyectos
axiolégicos colectivos adecuados al nuevo tipo de sociedades, para
poder determinar el tipo de espiritualidad correspondiente.

Nuestra propuesta, como la de Lutero, es trabajar con la mente,
sacrificando, posiblemente grados de la cualidad espiritual, para
ocuparnos de elementos técnicos y polémicos.

Confiamos que los ejemplos de Francisco y de Lutero nos
muestren cudl es el camino mas beneficioso para las sociedades
nuevas, aunque tengamos que olvidar nuestra propia felicidad e
incluso la ejemplaridad.

Ignacio de Loyola apunté también al trabajo con la mente
para conseguir la eficacia de la contrarreforma frente a Lutero.
Representd una actitud conservadora militante.

Proclamé que, ante el nuevo sistema de vida de los burgos, la
mejor respuesta no es crear un nuevo sistema de vida colectiva, sino
reivindicar el viejo sistema jerarquico autoritario y de espiritualidad
por la sumision.
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La dimension absoluta como dato
Los dos niveles de la modelacion humana de la realidad

Todo lo que damos por realidad es modelacién nuestra. Pero
hay que tener en cuenta que hay dos niveles de modelacion: esta la
modelacién basica de todos los humanos de todas las culturas, que
tiene que ver con nuestra condicion cerebral, con nuestra estructura
operativa, nuestros sentidos y capacidades activas que, aunque
pueden ampliarse, siempre tendran como base nuestra fisiologia.
Esa es la modelaciéon general propia de la especie humana como
vivientes hablantes. Ahi se encuentran unas bases resistentes, que
en sus fundamentos no pueden ser alteradas. Esa es la condicion
resistente de nuestra modelacion de la realidad y, por tanto, de la
realidad misma para nosotros como vivientes depredadores; no
porque la realidad misma sea en si, sino porque esta en relacién
fundamental con nuestra condiciéon de animales necesitados.

Hay un segundo nivel de modelacion, que es operativo, que sera
técnico o cientifico-técnico y axioldgico. Este ultimo dependera
de los modos con los que sobreviva esa base resistente de nuestra
condicién animal y sus consecuencias inmediatas. Ahi no hay nada
fijado para siempre, y se pueden cambiar las modelaciones hasta
conducirnos a lo equivalente a un cambio de especie animal que,
sin embargo, no se alejardn nunca de nuestra condicién de animales
necesitados constituidos por el habla.

Estos dos niveles de modelaciéon no se presentan nunca
separados. La modelacion de la realidad correspondiente a nuestra
base de animal depredador constituido por el habla no se presenta
jamads si no es en una modelacién cultural concreta.

Supuesto lo anterior, en la unidad entre las formaciones
tedricas o axioldgicas y nuestras bases reales resistentes, se ha
de aplicar una relaciéon rigurosa, pero a la vez flexible y sabia.

72



La teoria no es sefiora de nuestra condicion bésica de
humanos, ni tampoco los sistemas axioldgicos. Por su parte lo
resistente de la realidad para nuestra condiciéon de vivientes
terrestres puede imponerse a las posibilidades tedrico-axioldgicas.

Mantenemos que a pesar de todo lo resistente de nuestra
modelacién bdsica como animales-hablantes, los humanos
no tenemos una naturaleza fijada, tenemos una naturaleza no
naturaleza, por tanto, una libertad creativa total, pero con tal de
que sirva a nuestra condicion invariable de animales necesitados
constituidos por el habla.

Ademas de esos dos niveles de la modelacion de esta inmensidad
a la medida de nuestras necesidades, se da otra dimensién: la no
relativa a nuestras necesidades, la dimensién gratuita, absoluta, de
«suelto de», en cuanto independiente de nosotros mismos y de todas
nuestras construcciones; una dimensiéon no modelable porque no
tiene nada que ver con nuestras necesidades.

Estas dos dimensiones, la relativa a nuestras necesidades
modelada por nosotros, y la no referida a nuestras necesidades,
imposible de modelar, son dos dimensiones de una misma realidad,
no dos realidades, ni una realidad con dos pisos.

La dimension absoluta como dato

-Se trata de un dato antropoloégico; si hubiera un ser no humano
e inteligente, no captaria ese dato.

-Para recibir ese dato no se necesita creencia alguna.

-Una creencia, aun apoyada por mitos y rituales no podria
captar ese dato, aunque se podria tener noticia de ¢l a pesar de
creencias, mitos y rituales, pero no por la virtud de la creencia, de
los mitos y de los rituales.

-Es un dato reconocido en su sutilidad.
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-La sutilidad no debilita el grado de certeza, por el contrario,
apoya aumenta la certeza.

-La certeza del dato es mayor que las certezas de la vida cotidiana
y mayor que las certezas cientificas.

-Es un dato innegable.

-Si la certeza aparece y desaparece, como la luna en el cielo en
una noche con nubes, hay que indagar, meditar, fijarse en el dato
hasta que se haga perenne.

-El trabajo es ejercitarse en discernir la dimension absoluta en
todo, sobre todo en si mismo.

-Hay que llegar a que el dato esté siempre presente, como un
ruido de fondo, en la cotidianidad.

-La dimension absoluta es dato, puro dato indudable, mas dato
y mas fuerte que cualquier otro dato.

-Es un dato que excluye todo temor de que sea algo subjetivo.

-La dimensién absoluta no es el trasfondo de las realidades, algo
que esta mas alla de lo fisico, de lo metafisico. No es ningtin «meta».

-No es el nivel trascendente de lo real, no es algo mas alld, no es
un segundo piso de lo real, no es algo ultramundano.

-No hay mas alld.
-No es un Dios.
-No es algo espiritual, mas alla de lo natural.

-No es nada «trans», es esto de aqui tal como viene
modelado por nosotros, nada de otro mundo.

-Es una dimensién del acceso humano a la realidad.
-Es la consecuencia del invento biolégico del habla.

-La lengua fue un invento para sobrevivir mejor, mads
flexiblemente en el medio.
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-Por tanto, la dimensién absoluta es una consecuencia del
habla para sobrevivir mejor.

-La dimensidn absoluta es util para los humanos, para la
flexibilidad, es la puerta para la creatividad,

-estimula la creatividad, la adaptabilidad al medio, a la
modificacion del medio, la eficacia, la cohesiéon de los
grupos, la plena humanidad, la felicidad humana,

-libera de la sumisiéon a formas, da la libertad completa,
asienta la mente, el sentir y la accién en una estabilidad no
ligada a formas,

-libera de toda creencia y de toda sumisidn.

-La dimension absoluta tiene primariamente una pretension
practica, aunque sus consecuencias no se acaban ahi.

-La dimension absoluta introduce con fuerza en el 4dmbito de
la gratuidad, es la gratuidad, es lo absoluto no relativo a nuestras
necesidades.

La dimension absoluta es un dato verificable

-Es un dato inmediato y directo,

-mas inmediato y directo que cualquier otro dato.
-en todo otro dato esta ese «dato».

-Esta al alcance de la verificacion de todo el mundo,
-como verificacion consciente y tematizada,
-como verificacion consciente, pero sin tematizar,
-como verificacion operativa, pero inconsciente.

-Es la verificacion de algo sumamente sutil, porque no puede
ser objetivada,
-pero eso no significa que sea algo subjetivo,
-es algo objetivo porque la verificacion puede ser repetida
por cualquiera.
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-La verificacion de la dimension absoluta requiere ciertas
condiciones.

-Las ciencias, para verificar un dato, imponen el
cumplimiento de ciertas condiciones: se ha de seguir un
protocolo,

-y se necesita una preparacion cientifica previa.

-Para verificar la belleza de una obra de arte se necesita
cumplir ciertas condiciones, se ha de seguir un cierto
protocolo,

-y se necesita un cultivo peculiar de la sensibilidad.

-La verificaciéon de la dimensioén absoluta exige cumplir
con unas condiciones, seguir un protocolo

-y se necesita un cierto cultivo de la sensibilidad.

-Un protocolo general a todas estas verificaciones, ademas
de los protocolos particulares, es el cultivo en algun grado
de IDS-ICS.?

-explicito

-o implicito.

Otros rasgos de la dimension absoluta

La dimensién incondicional no es una realidad a parte de
nuestra condicion de seres necesitados depredadores, es esa nuestra
condicién misma pero vista desde otra dimensidon. Es la dimension
que completa nuestra humanidad.

No es algtn tipo de entidad afiadida a nuestra condicién animal,
sea como un espiritu o como una racionalidad.

3 IDS-ICS es la doble triada de la que hemos hablado indica Interés, Distanciamiento,
Silenciamiento, Indagacién, Comunicacion y Servicio, como procedimiento universal
del cultivo de la cualidad humana, la cualidad humana profunda y la dimensién
absoluta. Lo trataremos extensamente mas adelante.
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La dimension absoluta no es tampoco un Dios, es una
dimension de la realidad a la que nos abre nuestra condicion de
animales constituidos por el habla.

No es una creencia, ni un supuesto filosofico, es un dato
axiolégico, un dato antropoldgico. Es dato, noticia, aunque no sea
caracterizable como los datos cientificos, porque, como cualitativo
que es, no es ni definible, ni cuantificable, pero es noticia clara,
aunque sutil, y es caracterizable, apuntable, sefialable, expresable,
simbolizable.

Es la noticia de que la realidad esta ahi, independientemente de
nuestras modelaciones, indiferente a ellas.

Como no es objetivable, no puede ser acotada niindividualizada.

La dimension absoluta de la realidad no tiene fronteras y abarca
la totalidad delos mundos. Cuando utilizamos el término «mundos»
no nos estamos refiriendo a las construcciones cosmolégicas de
nuestras ciencias, sino a «Eso de ahi», que me incluye, que estd mas
alla de todas las modelaciones y adaptaciones a las medidas que
pueda construir un débil animal terrestre, cuyo aparato sensitivo,
activo y cerebral no fue construido por la vida para esos trabajos,
sino para sobrevivir en nuestro pequefio planeta y procrear en él.

La dimensidn absoluta, al no ser objetivable, se sitia mas alla
del espacio y el tiempo, que son categorias de nuestra sensibilidad
y de nuestra accién para reconocernos como nucleo de necesidad
frente a un mundo del que hay que sobrevivir.

Los humanos estamos constituidos en el ser de nuestra
condicion animal por una dimension relativa a nuestras necesidades,
-estructurada desde un paquete de deseos que son simultaneamente
temores, y que se apoyan en el recuerdo y se proyectan al futuro
como expectativas- y por una dimension absoluta.

Nuestra condicion es a la vez espaciotemporal y no espacio-
temporal.

Somos simultdneamente individuos y no individuos.
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Como vivientes, no somos nadie venido a este mundo, somos un
momento breve del proceso de los mundos. Nuestra realidad no es la
interpretacion que hacemos de nosotros mismos, como individuos
llegados a esta tierra de la que en breve tendremos que partir.

La realidad de nuestra realidad no es la interpretacién que
debemos hacer de nosotros mismos para poder sobrevivir en este
pequefio planeta, sino que es la inmensidad de los mundos. Esa
realidad de nuestra realidad, la dimensién absoluta, es la inmensa
incdgnita, que es la fuente y «lo que es», de esa inmensidad de
mundos.

Asi pues, la realidad de nuestra propia interpretacion es
esa incognita, sin posibilidad de representacion, sin posibilidad
de objetivacién, a la que no se le pueden aplicar las categorias
espaciotemporales, ni la individualizacién, pero que es la fuente de
todo, a la que no se puede aplicar ni siquiera la categoria de ser o de
no ser, porque esas categorias son todavia duales y a la dimensién
absoluta no le podemos atribuir dualidad ninguna. También la
dualidad es una modelacién animal para poder sobrevivir.

Quien aprende a vivir apoyado en su realidad y no en la
interpretacion que hace de si como ego individual, que es un error
necesario para poder vivir, se le transmuta por completo, tanto su
propio vivir como todo lo que le rodea.

En el pasado las religiones fueron las encargadas de cultivar esa
doble dimensiéon humana desde los proyectos axioldgicos colectivos
de las sociedades preindustriales.

Una vez que las sociedades industriales y, especialmente las
sociedades de conocimiento se instalaron, el modo religioso de
cultivo de la dimension absoluta se hace imposible, porque se apoya
en creencias.

Las sociedades en continua transformacién no pueden
someterse a fijaciones intocables como son las creencias religiosas.
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La dimension absoluta, consecuencia del invento
bioldgico del habla, como ordenada a la sobrevivencia

Hemos establecido que la dimension absoluta, en el sentido de
«suelto de», que eso es lo que dice el término latino. no es nada
metafisico, ni es una entidad trascendente, es cosa de aqui para la
vida terrestre en nuestra condicién de vivientes necesitados.

Podriamos afirmar que es un invento de un ser necesitado y
constituido por el habla al servicio de la sobrevivencia. Invento
biologico imprescindible para que el humano pueda sobrevivir.
Gracias al habla los humanos podemos tener acceso a una doble
dimensidn de lo real: una dimension relativa a nuestras necesidades
y una dimension absoluta o no referida a nuestras necesidades.

Desde un punto de vista bioldgico, la pretension de la dimension
absoluta es primariamente pragmatica para un ser viviente. El doble
acceso a larealidad es una realidad y una categoria de sobrevivencia.
Todas las demas cuestiones ligadas a la dimensién absoluta deben
partir y repercutir en esa pretension bésica.

Sin la noticia de la dimension absoluta, un animal como el
humano, con su naturaleza incompleta para ser viable, no podria
sobrevivir.

Podriamos decir que la conciencia de la dimensién absoluta
reclama e impone una modelaciéon para completar su viabilidad.
La dimensién absoluta no tiene prioridad en el tiempo respecto
a la modelaciéon, porque ambas aparecen simultdneamente. La
dimension absoluta es un campo abierto, con abertura total, a la
modelacion.

La dimension absoluta no es un refugio, ni un consuelo para
los males de nuestra dimensidn cotidiana y la muerte; no es una
compensacion para la dimensidn relativa, ni es un premio al buen
comportamiento, ni es un Dios.
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La dimension absoluta no permite huir de la dimension relativa,
no es «otra» de la dimensién relativa, no es otro nivel de ser.

La dimension absoluta es la posibilidad misma de la modelaciéon
capaz de cambiar, esla condicion dela flexibilidad. Sisdlo tuviéramos
la dimensidn relativa, nuestra modelacién seria inflexible como la
de los restantes animales. Porque tenemos noticia de una dimension
absoluta de la realidad, como dimensién de lo que modelamos,
resultamos flexibles y capaces de cambios radicales con relacion al
medio

La dimension absoluta es también la condiciéon de nuestra
capacidad creativa, es la condicién imprescindible para poder
cambiar de proyectos axiologicos colectivos, de cultura, y es la
condicion de posibilidad de las ciencias.

La dimension absoluta es un gran ventanal a la dimensién
absoluta misma, a su porque si, a su absoluta gratuidad, a su belleza,
a su verdad. Ese ventanal no es una invitacion a la huida de nuestra
condicién de animales. Quienes la utilicen como posibilidad
de escape, contradicen la pretension primaria de la dimension
absoluta. Quienes, por amor a la dimension absoluta menosprecien
y se aparten lo mas posible de la dimension relativa, no comprenden
la funcién biolégica de la dimension absoluta, la contradicen, la
falsean, la lanzan a otro mundo.

La dimensién absoluta, como invento bioldgico de un animal
constituido por el habla, tiene un proposito util, practico para ese
viviente. Es un invento para la eficacia en la sobrevivencia, para la
creatividad, para el éxito de la especie y de los individuos.

Ladimensionabsolutacompletayampliaaunanimalincompleto
porque abre a la inmensidad de los mundos a un viviente atrapado,
como todos los vivientes, en sus necesidades. Abre la condicién
necesitada humana a la pura gratuidad; le posibilita la conciencia de
no ser nadie venido a estas inmensidades, y le lleva a la conciencia
de ser un instante breve de los procesos de los mundos. Abre a la
conciencia de «no muerte», rescata de la insignificancia, muestra
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el esplendor de la belleza, conduce a la comunién con todo y a la
unidad.

La dimensién absoluta termina con el miedo, relativiza los
reclamos del deseo y de las expectativas, reconcilia con todo, genera
comprension y bondad.

La dimension relativa, por el contrario, sirve al deseo que es
también temor, selecciona recuerdos de pasado para construir
expectativas que, en su gran mayoria, no su cumplen. La dimensién
relativa empuja a una vida de inquietudes, temores, inseguridades,
dolor y muerte. La dimension absoluta libera de esa prision y lleva
a la paz, al no temor, a la certeza indudable y, en definitiva, a la
telicidad.

La dimensién absoluta no es un refugio para la infelicidad; la
dimension absoluta, es sin rastros de transcendencia y como la otra
cara de la dimension relativa; es la llamada a la felicidad y el camino
a la felicidad, no en otra vida, ni en otro nivel de realidad, sino en
esta nuestra condicion de fragil animal necesitado pero abierto a las
maravillas, la belleza y la verdad de los mundos inmensos.

En la medida en que la dimensién absoluta se hace metafisica
o transcendente pierde su funcion practica, pierde su funciéon
dinamizadora de la vida humana y se convierte en un mero consuelo
y un refugio para este «valle de lagrimas».

El mejor servicio que se puede hacer a nuestros contemporaneos
y a las generaciones futuras es volver a la dimensién absoluta a su
funcién primaria practica unida a la dimensién relativa, capaz de
proporcionar eficacia, plenitud y felicidad al animal incompleto,
constituido como animal por el habla.

Tener olvidada y sin cultivar explicitamente la dimensiéon
absoluta es someterse al dolor, la fragilidad y las inquietudes del
deseo/temor y sus expectativas que generalmente frustran.
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El hombre incompleto por falta de cultivo de la dimension
absoluta es lento, quebradizo, inquieto y, en su hondura, desdichado,
porque le falta su fundamento, su enraizamiento.

El humano encerrado en la dimension relativa menosprecia
el cielo y la tierra y todo lo que contienen, porque ve a todas las
realidades perecederas, imperfectas, vacias, sin sentido. Ve la vida
como una «pasion inutil».

El hombre completo, el que cultiva las dos dimensiones de
nuestro acceso a lo real, es agil, libre de la esclavitud del deseo/
temor. Para él, el cielo, la tierra y la realidad toda es de una novedad
siempre renovada. Todo ser es la presencia inmediata del misterio
insondable de los mundos.

Para el humano completo el mundo es un lugar lleno de belleza,
de paz, de reconciliacidn, un lugar que genera certeza desde todos
sus rincones, un mundo con muerte, pero sin la sombra de la
muerte, un mundo de individuos sin individualidades, un mundo
de espacio y tiempo, pero sin espacio ni tiempo, un lugar plural de
comunidn y unidad.

El humano completo es flexible, eficaz, creador, pacifico, en
concordia y felicidad en la tierra.

La dimensién absoluta, por su gratuidad absoluta, completa
asienta a los humanos en la roca sélida de la certeza que excluye
toda duda, libera de toda realidad y de toda formulacién y, por ello,
es el fundamento y la solidez de toda entidad y representacion.

Si la humanidad comprendiera la dimensién absoluta como
dimension absoluta de lo real, el mundo quedaria reencantado,
se haria venerable, pleno, sagrado como lugar de dicha. El mundo
seria un paraiso de paz, un lugar lleno de humanidad, de belleza
inagotable, de novedad sin fin; seria el lugar de la presencia-ausencia
inmediata y directa del misterio de los mundos, un lugar en el que
la gran presencia-ausencia todo lo unificaria.
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La gran presencia, porque es una gran ausencia, hace de toda
realidad su inmediata presencia. La dimension absoluta estd ausente
como forma, porque toda forma es su presencia.

Las creencias a las que estaba sometida la dimensidn absoluta
eran las propias de las sociedades preindustriales estaticas con un
PAC-Religion.

Los cambios radicales en los modos de sobrevivencia humana
han podido rescatar a la dimensién absoluta del PAC-Religion, por
tanto, se ha abierto para la humanidad un nuevo estadio para el
cultivo de la dimension absoluta como libre y como campo inagotable
de indagacion y creacion.

En esta nueva situacion la dimension absoluta podra desplegar
todas las potencialidades por las que fue creada por la vida.

Paraddjicamente la dimension absoluta no podra desplegar
todas sus potencialidades practicas al servicio de la humanidad,
necesitadayurgida por innumerables deseos/temores y expectativas,
si no es cultivada en la condicién de absoluta gratuidad.

Quienes quieran instrumentalizar a la dimension absoluta, la
pierden y pierden con ella toda su virtualidad practica.

La dimensién absoluta, por paradoja, es el instrumento mas
eficaz para la sobrevivencia humana sdlo cuando se la cultiva por si
misma sin pretender nada de ella.

Esta es la consecuencia de nuestro doble acceso a la realidad.
Si se pretende instrumentalizar, en algun sentido, la dimensién
absoluta, se quiebra la doble dimension y se la reduce a una tnica
dimensién: la dimensidn relativa.

Con esa actitud se pierden todas ventajas para la sobrevivencia
individual y colectiva que proporciona nuestro doble acceso a lo
real.
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Interacciones entre dimension relativa
y dimension absoluta

La dimensidn absoluta es fundamentalmente un dato; pero si la
dimensidn absoluta es sin forma ;cdmo llega a la sensibilidad?

La dimension relativa, las realidades surgidas de nuestras
modelaciones, en sus estructuras basicas, son sensitivas, como
corresponde a un viviente construido desde sus necesidades,
deseos/temores y expectativas.

Cada realidad surgida de nuestras modelaciones, que no sea
hija de nuestras metalenguas abstractas, por ejemplo, una manzana,
un arbol, tienen como un eco, como unos armonicos, como una
resonancia, la dimension absoluta.

Nada que sea de alguna forma valioso para nosotros deja
de tener esa resonancia explicita o implicitamente. Incluso las
realidades de nuestros lenguajes abstractos tienen esas resonancias
como minimo implicitas, de lo contrario nuestras formaciones
conceptuales serian inmutables.

Todo lo que he intentado sugerir con las imagenes de unas
resonancias, un eco, unos armonicos, es tan sensibles como la
manzana, aunque con una sensibilidad mads sutil, que por mas sutil
no es menos sensitiva.

Las cualidades de una manzana o las cualidades de un
amanecer en el campo son cualidades de la dimensién absoluta. Sin
las realidades de nuestras modelaciones la dimension absoluta no
apareceria.

Si las modelaciones de nuestro mundo son sensitivas, la
dimensién absoluta que se presenta en esas modelaciones es
sensitiva. Los armoénicos de nuestros sonidos son tan sensitivos
como los sonidos mismos.
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Las realidades fundamentales de las que vivimos los humanos
son realidades sensibles, por consiguiente, la dimensién absoluta
es un fendmeno sensible; no es ni meramente mental, ni es una
deduccioén, ni unas creencias, es un dato sensitivo.

La aparicion de la dimensidn absoluta en una manzana o en un
amanecer invade la manzana y el amanecer con todo el insondable
misterio del cosmos, es como si la manzana y el amanecer se
desfondaran para que todas las inmensidades de los mundos
entraran por ese boquete. La manzana y el amanecer se hacen
indudablemente ciertos, indeciblemente bellos y verdaderos.

Desde cada rincon de nuestras modelaciones, la dimension
absoluta habla del ser de inagotable misterio. En cada entidad de
nuestro mundo perceptible se capta directa e inmediatamente
la dimension absoluta. No es que se perciba primero la realidad
sensible de nuestro mundo y luego la dimensién absoluta de esa
realidad. La dimensiéon absoluta es un dato de percepciéon tan
directo e inmediato como la realidad sensible de nuestro mundo
modelado.

Cuando se cultiva explicitamente la dimensiéon absoluta y la
cualidad humana profunda se reencanta la dimension relativa,
y nuestro mundo modelado por la necesidad se convierte en un
mundo completo, pleno y lugar de felicidad; un mundo en el
que nada es insignificante, sino que todo esta dotado de plena
significacién y sacralidad.

La noticia de la dimension absoluta en el seno
de nuestra vision de las dimensiones en la cotidianidad

En nuestra cotidianidad tenemos la noticia, en la mayoria de
los casos implicita, de la dimension absoluta; cuando conocemos
nuestra realidad, el mundo modelado por nuestras necesidades, lo
hacemos en un trasfondo mucho més amplio que estd ahi auténomo,
sin hacer referencia a nuestras necesidades.
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Las dos dimensiones de nuestro acceso a lo real estan claras;
el individuo y su mundo se sitian en algo ahi inmenso gratuito,
absoluto; se conoce al individuo y su mundo en los cielos inmensos,
en la amplia tierra, el mar extenso, en las grandes montanas, en
los millones y millones de humanos que jamas conoceremos, en la
multitud de especies animales y de plantas que jamas veremos, en la
complejidad de los seres y sistemas vivos.

Nuestra individualidad, nuestro ego, recortado en ese horizonte
de inmensidades porque si, se interpreta como una individualidad,
como un sujeto en un mundo de complejidades. Esa es la noticia
amplia y explicita de la dimension absoluta, y en su seno, pero «no
otra» de ella, se conoce la dimensidn relativa.

Esa es la dimension absoluta como dato en el seno de nuestra
cotidianidad; una dimensién absoluta no transcendente, ni en otro
nivel de ser, experimentable pero generalmente no reconocida. Esa
es la dimension absoluta accesible directamente a todos, libre de
religiones, creencias y formulaciones.

Esa es la doble dimension del acceso humano a la realidad,
vivida en su cotidianidad. Asi es la experiencia humana de lo real.

Como se produce la noticia de la dimension absoluta

Disponemos de dos capacidades: la capacidad mental y la
sensitiva. No son dos capacidades separadas, forman una unidad:
nuestro conocer es a la vez sentir y nuestro sentir es cognoscitivo.

Somos unos vivientes constituidos como tales por el habla.
No somos un compuesto de cuerpo y espiritu, ni un compuesto de
animalidad y racionalidad. Por consiguiente, nuestra noticia de la
dimension absoluta no es una captacion del espiritu o de la razon.
Es una noticia del animal humano con toda su capacidad sensitivo-
mental, anterior a los usos que en nuestras culturas hacemos del
pensar y el sentir como separados con lenguajes (metalenguajes)
construidos para poder hacer esa distincidn eficazmente.
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Asi tenemos los lenguajes de las ciencias y las técnicas, el
lenguaje de los mitos, de la poesia, de los proyectos axiologicos
colectivos (PACs), de las narrativas, el lenguaje para hablar de los
asuntos espirituales, etc. Esta también el lenguaje cotidiano que es
una mezcla de todas estas posibilidades de uso de la lengua. En ese
lenguaje de nuestro vivir cotidiano prepondera mas lo sensitivo que
lo mental.

Anterior a estos usos especificos de las lenguas de las culturas,
hay algo previo, con anterioridad logica, aunque no temporal.

Hay momentos en la infancia y en la adolescencia en los que
el animal humano advierte, con toda su dotacidn sensitivo-mental,
con la totalidad de su ser como una unidad, la inmensidad del
mundo que le rodea.

Los nifos y adolescentes estan en vias de socializacion y, por
tanto, en vias de aprender de sus mayores el sistema de modelacién
de toda esta realidad. Podriamos decir que la socializacién, y su
correspondiente sistema de modelacion, esta todavia tierno, no
asimilado del todo. Ademas de esta circunstancia, se da el hecho de
que estrenan su situaciéon como una individualidad fragil frente a
una inmensidad que resulta atractiva y amenazadora.

Esta experiencia de enfrentarse solo a una inmensidad de
mundos hace que se reconozca todo eso de ahi como auténomo,
absoluto respecto al sistema de modelaciéon que esta aprendiendo
a usar. Ese es un impacto primario de un joven viviente humano
arrojado en medio de esta inmensidad. Es la primera vez que
verifica la doble dimension de todo lo real: la relativa a él y a sus
necesidades, y la que no es relativa a él que esta ahi presente con
todo su peso.

Acompana a esta situacion, inédita para él, la desconcertante
noticia de que «Eso», no relativo a su persona, se lo traga, es decir,
sabe y siente por unos momentos que él mismo es «Eso» que le ha
tragado.
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Este es un dato que se vive como previo a todo intento de
interpretacion de la realidad que le rodea, y a todo intento de
interpretacion de la peculiaridad de la experiencia que ha sufrido.
Esa noticia la vive como previa a toda creencia y a todo supuesto.

Este acontecimiento pronto serd modelado por la cultura
religiosa o sera marginado y vaciado de significatividad por la
cultura que reduce nuestro vivir a una sola dimension.

La vivencia ha sido tan intensa, tan inédita, inesperada y
fascinante que el nifo o el adolescente intentara repetirla, recuperar
ese estado de pureza y fuerza de un viviente puesto en medio de la
inmensidad de los mundos.

Esta noticia es toda ella axioldgica porque se presenta como
vacia de conceptos y representaciones. La noticia provoca un
silencio que calla toda interpretacién que proviene del proyecto
axiolégico colectivo que esta aprendiendo, de las ciencias que estd
estudiando, del lenguaje que emplea en su vivir diario.

«Eso» estd ciertamente ahi, como fuente, como mente, como lo
real de lo real.

Es una experiencia totalmente nueva y desconcertante.

Arranca de la experiencia de ser una individualidad arrojada
en una inmensidad. Una individualidad con su espacio y su tiempo.
Pero por unos momentos se vive como no individualidad, sin
espacio ni tiempo, como la dimensién absoluta misma.

Se vive simultdneamente la condicién de animal joven, débil, y
la condicién insospechada de ser la dimension absoluta misma. Se
siente individualidad y no individualidad, situado en un espacio y
tiempo concreto y sin espacio ni tiempo. Por unos instantes se sabe
mortal e inmortal.

Esta experiencia inolvidable, se le ponga posteriormente el
nombre que se ponga, ofrece a esos nuevos humanos dos formas de
vivir la vida: vivirla como se la habia vivido antes de que se produjera
ese gran acontecimiento, o vivirla para repetir y adentrarse en la
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vida que se les ha mostrado con la noticia reciente de la dimension
absoluta y sus consecuencias.

Frente a estas dos posibilidades los nifios y adolescentes han
de optar. O se dejan absorber por el mundo que han vivido hasta el
momento de esa extrana noticia, u optan por ella de una forma u
otra. Se puede optar por el saber, por el arte, por el servicio a otros,
o directamente por intentar repetir y vivir lo que se vislumbroé en la
gran noticia.

Esta eleccion puede no ser consciente, pero sera determinante
para la vida entera.

Proceso a la cualidad humana profunda
apoyandose exclusivamente en datos axiologicos

Vamos a reflexionar sobre como esta en las generaciones mas
jovenes el tema del cultivo de la cualidad humana (CH) y de la
cualidad humana profunda (CHP), y cémo abordar la espiritualidad
de nuestros mayores. Hablaremos de la situacion de los jovenes mas
abajo con mas detalle,

La religién ha sido, durante milenios, la principal responsable
del cultivo de la CH y de la CHP. Pero la religion esta concebida,
pensada, organizada y sentida seguin los criterios culturales de
las sociedades agrario-autoritarias. Con el retroceso inevitable de
ese tipo de sociedades, la crisis de la religion ha creado un grave
problema.

Vamos a intentar describir la situacidn actual. Nuestra referencia
sera Catalufa.

Solo un pequeiio nucleo de personas esta dentro del circulo de
los que participan plenamente en las creencias y rituales religiosos,
se siente integrado en la organizacidn religiosa y confiesa su plena
pertinencia. Ese pequeno circulo, en el que abundan mas las mujeres
que los hombres, por regla general tiene mas de 65 afos.
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En torno de ese circulo central de la influencia de la religion,
hay un circulo mucho mas amplio, que podriamos llamar «los
extramuros» de la religién. Esta formado por personas ya distan-
ciadas de la religion tradicional por algun tipo de desacuerdo.

Estas personas de los extramuros conservan algunas creencias,
incluso algunas practicas rituales (bodas, entierros), las centrales, y
han tenido alguna experiencia positiva en el pasado en comunidades
religiosas tradicionales. Esa experiencia es la razén de que busquen
alternativas, fuera de las propuestas de las iglesias, en grupos de
silencio, de yoga, de budismo, y otras variadas ofertas. Estos grupos
«extramuros» generalmente lo forman personas que tienen de 45
afos para arriba.

El circulo de los practicantes de la religion, mas el circulo de sus
extramuros forman un ambito amplio mayor que, por regla general,
no llega a los mas jovenes. Los jovenes ni se apuntan a la religion ni
a las practicas de los extramuros.

;Qué es lo que pasa con los mas jévenes, con las personas de 45
aflos para abajo?

El crecimiento acelerado de las ciencias y tecnologias que van
invadiendo todos los campos de la vida humana, crea una barrera
infranqueable entre el circulo de la religion y sus extramuros, y las
nuevas generaciones.

La ciencia se ha hecho con el monopolio de la interpretacion de
la realidad, de manera que va invadiendo, marginando y anulando
las interpretaciones de la realidad de las narraciones y de los mitos
en los que se fundamentaba la religién y, de alguna forma, sus
extramuros. Este fendmeno no debe confundirse con el cientismo,
que opina que sélo la ciencia es un saber valido. No obedece a una
actitud epistemologica, sino al poder mismo de las ciencias y a su
gran utilidad. Es por ese poder y esa utilidad que se impone al mito.

Privadas las religiones del prestigio revelado e intocable
de la interpretacion de la realidad y, como consecuencia, de
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su valoracién, las religiones quedan como exangiies, sin vida,
envejecidas y sin capacidad de hacer una oferta seductora para
las nuevas generaciones. Sobreviven, pero apoyadas en un clero
anciano y unos feligreses también ancianos. No hay repuesto desde
las nuevas generaciones.

En el campo de los extramuros estd pasando algo parecido,
pero con unas décadas de retraso. Los mayores de 45 afos se van
haciendo mayores y tampoco hay repuesto juvenil.

Las ciencias por su prestigio y eficacia, y sin pretenderlo, han
creado una frontera infranqueable que condena a la decadencia
y a la extincién al circulo religioso y a sus arrabales. Nada de la
interpretacion de la realidad de las religiones puede pasar a la
interpretacion de la realidad cientifica; y nada de la interpretacién
cientifica puede transferirse a la religion. Este hecho tiene
consecuencias axioldgicas y comportamentales.

Las narraciones y los mitos religiosos han quedado bloqueados
y condenados a la extincién por las ciencias en continuo creci-
miento. Nada de la interpretacion de la realidad de las sociedades
preindustriales puede pasar a la nueva sociedad cientifica en
continua evolucion, porque la interpretacion de la realidad de las
sociedades preindustriales se entendia desde una epistemologia que
pretendia que lo que dicen sus mitos y narraciones es como es la
realidad. Ahi entran en conflicto con las ciencias.

A esa frontera infranqueable entre la religion y sus arrabales y
las sociedades apoyadas en el continuo crecimiento de las ciencias,
se aiade el crecimiento acelerado de las tecnologias, con sus secuelas
de nuevos productos y nuevos servicios que cambian continuamente
los modos de vida, las formas de trabajo y organizacion, las formas
de sentir y de vivir.

Mas alla de esa frontera infranqueable, hay una completa falta
de conciencia de que para gestionar las sociedades basadas en el
conocimiento necesitamos unos grados de cualidad humana (CH)
notables, si no queremos ir, a corto plazo, a nuestra perdicion.
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Hay falta de conciencia de la necesidad ineludible de CH, y
por consiguiente hay una ausencia casi completa de formas de su
cultivo. Nos encontramos con que cuando mas necesitamos de la
CH, menos podemos despertar a la dimension absoluta de nuestro
existir y a la CH y CHP que se derivan del acceso a esa dimension,
porque el crecimiento de las ciencias, que son abstractas y que,
por ello, no muestran la cara axiologica de la realidad y sélo en lo
axioldgico aparece la segunda dimension de lo real.

Sin el cultivo de la dimensién absoluta, todo se convierte en
«recursos» para los animales depredadores que somos. Todo lo que
nos rodea, personas, animales y medio, se reducen a recursos por
explotar.

Eso podia ser sostenible en sociedades preindustriales, pero es
insostenible en sociedades equipadas con unas ciencias y tecnologias
en continuo y acelerado crecimiento.

Ya tenemos experiencia de esa insostenibilidad: estamos
danando al medio y a las especies vivientes de forma, en muchos
casos, irreversible; estamos generando graves injusticias y conflictos
entre ricos y pobres, entre paises desarrollados y subdesarrollados;
estamos provocando una de las mayores migraciones de la historia
de la humanidad.

La marcha de las ciencias y tecnologias, y sus consecuencias
en la vida de los colectivos, no habra quien las pare. No podemos
volver atrds, tenemos que buscar un procedimiento para orientar
adecuadamente esas cienciasy tecnologias, enacelerado crecimiento,
para bien de nuestra especie y de toda la vida en el planeta.

El problema central con el que nos enfrentamos, que es un
problema de vida o muerte para este planeta, es: ;como despertar
a la dimensién no relativa a nuestras necesidades, a la dimensién
gratuita, absoluta, a la dimensidén que nuestros mayores llamaron
sagrada de toda la realidad, cuando no podemos utilizar los
procedimientos venerables y milenarios de las religiones?
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No nos queda otra solucién que mostrar que el nuevo tipo de
sociedad y de cultura a la que nos estamos dirigiendo rapidamente,
la sociedad de conocimiento, gestionada desde el egoismo de
individuos, organizaciones y pueblos es una calamidad que nos
llevara en un corto espacio de tiempo a la ruina mas completa.

Habra que mostrar que el cultivo de la dimensién absoluta, de
la CH y la CHP es imprescindible para solucionar los problemas de
todo tipo y especialmente los problemas axioldgicos que conlleva la
nueva manera de sobrevivir.

;Coémo conseguir ese despertar de las sociedades? Si no pode-
mos acudir a creencias, s6lo podremos convencerles abordando los
problemas que la nueva cultura nos presenta y mostrandoles que no
se pueden solucionar sin el cultivo de la dimension absoluta y de la
CHP. Habra que ir tomando problema a problema para mostrar que
ni uno sdlo es solventable sin despertar a la doble dimensién de la
realidad, la que tiene que ver con nuestra sobrevivencia de vivientes
necesitados, y la que es no relativa a esas necesidades, porque es
gratuita, absoluta.

Cuando hayamos mostrado que el cultivo de la CHP es
posible sin acudir a creencias, ni a sumisiones, ni a la necesidad
de pertinencia a grupos religiosos, podremos volver a la inmensa
riqueza de las tradiciones religiosas y espirituales para aprender
de ellas, no como hemos de vivir, ni qué hemos de creer, ni para
encontrar soluciones morales, ni soluciones para la muerte, sino
para experimentar qué entendieron nuestros mayores por CH
y CHP en su contexto cultural, cémo vivieron y representaron la
dimension absoluta, con qué medios la cultivaron.

Las generaciones mayores tienen de qué alimentarse, si quieren,
sea en el seno de las iglesias o sea en sus arrabales (movimientos
espirituales, sectas, yoga, miles de ofertas de menor o de mayor

calidad).

93



En cambio, las generaciones menores de 45 se encuentran en
un descampado tal, que no tienen nada que llevarse a la boca.

El ofrecimiento que se les haga tendria que ser una noticia
primera, sin ningun tipo de supuestos ni de creencias, porque
en las nuevas sociedades de movimiento constante es imposible
creer. Las creencias fijan la interpretacion ultima de la realidad,
tijan la valoracion, la moralidad, las organizaciones; frente a estas
exigencias de las creencias, las nuevas sociedades viven del continuo
movimiento.

Desde el punto de vista de los sistemas de programacion
colectiva, las creencias se inventaron para bloquear todo cambio de
importancia y mantener las sociedades estaticas en unos mismos
patrones de vida durante milenios.

A las nuevas generaciones, puesto que no podemos partir de
creencias, habra que ofrecerles una noticia de la dimensién absoluta
de la realidad, que sea un dato verificable, con una verificacion
axioldgica y no cientifica. No existe solo la verificaciéon de las
ciencias, lo axioldgico, incluso sutil, también es verificable.

Tenemos que poderles ofrecer una noticia en la que no resuene
nada religioso, ni antirreligioso y que sea verificable.

Pretendemos plantear el cultivo de la cualidad humana
profunda partiendo exclusivamente de datos antropoldgicos evitando
que se nos cuelen creencias religiosas o supuestos filoséficos que no
puedan ser cualificados de datos.

Lanocién de dato que manejamos no es el propio de las ciencias:
algo acotable con claridad, definible, cuantificable y verificable
segun esos parametros.

Entenderemos como «dato axioldégico» una noticia que es
clara, pero no definible porque es cualitativa, y nada cualitativo es
definible, aunque si caracterizable; no es cuantificable por la misma
razon, pero si que es verificable por una individualidad y por un
colectivo.
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En los datos cualitativos puede haber elementos subjetivos,
pero todo en ellos no es subjetivo, porque es verificable por otros
sujetos. En la belleza de un cuadro o de una sinfonia pueden
intervenir elementos subjetivos, pero hay elementos que hacen
que ese cuadro y esa sinfonia puedan ser valorados como bellos
por muchas personas, durante varias generaciones y desde diversas
culturas, si la sensibilidad estd suficiente educada.

Hemos de hablar de la cualidad humana profunda como
fenémeno real, no como meramente psicoldgico. Son datos porque
estan ahi y generan certeza, cada uno en su ambito.

Es preciso defender la categoria de «dato» para ese tipo de
acontecimientos. Creemos que es un empobrecimiento considerar
s6lo como datos los propios de las ciencias. Esa actitud genera y ha
generado graves inconvenientes para el manejo adecuado de todo
lo axiologico de la vida humana.

Vamos a exponer brevemente un modo de cultivo del acceso a la
dimension absoluta y de cultivo de la cualidad humana profunda que
se apoye exclusivamente en datos, sin creencias, ni supuestos.

1. Dato base

Nuestro punto de partida es nuestra condicién de vivientes, sin
nada anadido. La consecuencia de ese punto de partida es:
-No somos nadie venido a este mundo.

-Si no somos nadie venido a este mundo, somos sélo formas de
esta inmensidad.

-Luego somos esta inmensidad de mundos.

-Si no somos nadie y somos formas de esta inmensidad, sin
nada anadido,

- squé es el nacer y el morir?

-Si somos la inmensidad de los mundos, la incégnita y el misterio
de esa inmensidad es nuestra propia incognita y misterio.
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-Para vivir lo que realmente somos hay que enfrentarse a
ese gran misterio, sin filtros, sin soluciones dadas, a mano
limpia.

Se propone verifica este dato y sus consecuencias.

Va a ser realmente dificil convencer a las gentes de que no
somos nadie venido a este mundo. Convencerles de que somos
puras formas de los procesos de los mundos, puras formas de la
inmensidad de los mundos.

;Donde se fundamenta esa dificultad? En la necesidad del
convencimiento de que somos alguien frente al mundo del que
vivimos y al que depredamos. Ese es un supuesto necesario a todo
viviente. Los vivientes necesitan sentirse y vivirse como algo o
alguien frente a aquello de lo que viven. Sin ese sentir seria imposible
satisfacer las necesidades orientandonos adecuadamente a objetos
que nos puedan satisfacer.

A esa necesidad estructural se anade la practica, varias veces
milenaria, de ese supuesto, gracias al cual hemos podido actuar
sobre el medio y sobrevivir. Si no nos contrapusiéramos claramente
al medio no podriamos actuar y satisfacer nuestras necesidades.

;Seria viable esa necesidad de sentirse alguien, propia de
vivientes necesitados, si nos consideramos y vivimos como meras
formas de la inmensidad de los mundos?

Nuestra condiciéon podriamos describirla asi: un viviente
constituido como tal viviente por el habla, que necesita suponerse
una individualidad frente a un mundo del que tiene que vivir,
pero que sabe y vive que carece de ser propio porque su realidad
es el misterio de los mundos. Necesita concebirse y vivirse como
individualidad, como sustancialidad, pero a la vez se sabe y se vive
como nadie venido a este mundo, como pura y mera forma de la
gran incdgnita de los mundos.

Mi condicién de viviente constituido por el habla me abre a un
dobleacceso alarealidad. Puesto que es un doble acceso a una misma
realidad y no un acceso a dos realidades, la meramente humana y
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un segundo piso de realidad, se la conciba como se la conciba, vivo
la relacién con la realidad con doble acceso: tenerme que suponer
«alguien», una individualidad, frente a un mundo exterior a mi, y
simultdaneamente como una mera forma de la dimensién absoluta,
sin que mi pretendida individualidad le anada nada a esa dimension
absoluta.

Dicho brevemente: tengo que suponer para vivir que soy
alguien, y tengo que saber, con toda certeza, que no soy nadie.

Vivo un mundo frente a mi y, a la vez he de vivir que yo y mi
mundo son un mero momento de la inmensidad de los procesos de
los mundos.

Sé también que la dimensién absoluta que vivo en mi es la
fuente y la realidad de la dimension relativa de la individualidad
fugaz que necesito suponerme.

Esa doble vivencia es lo que hemos llamado CH, y si es radical,
CHP.

Si queremos que la CH y la CHP sean la base en la que, y desde
la que se construyan y gestionen las sociedades de conocimiento,
tendremos que ensefar a todas las gentes a tener claras y nitidas
estas dos vivencias de una realidad unica.

Supuesto el estado de nuestros saberes, podemos transmitir esta
interpretacion de la doble dimension de nuestro acceso a la realidad
desde un punto de vista mental, y podemos también trasmitir esa
vivencia axiolégica, porque asi es nuestra estructura, y porque eso
es lo que necesitamos «imprescindiblemente» para la sociedad de
conocimiento.

La inmensidad y la incégnita de los mundos, es mi misma
inmensidad e incégnita. Tenemos que vivirnos como la
individualidad de un fragil viviente de este pequefio y bello planeta
¥, simultdneamente, como el abismo de los mundos.
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La frase «no somos nadie venidos a este mundo» seria la guia
a nuestro propio abismo, que es el gran abismo, sin alteridad ni
dualidad ninguna.

En todo este discurso no hay nada que creer ni nada a que
someterse, lo inico que hay que hacer es verificar en si mismo esa
afirmacion. Indagar en si mismo hasta que esa doble dimension

de nuestro vivir pueda comprenderse, sentirse y vivirse con toda
claridad.

Se siente una gran dificultad para admitir que «no somos nadie
venido a este mundo»; que no somos una individualidad pensada
como una entidad con ser propio; que nuestra individualidad no es
una sustancia porque es Unicamente un supuesto necesario.

A la dificultad de tener que admitir nuestro propio vacio de
ser, se anade que la afirmacion va a contrapelo de lo que ha sido la
concepcion de la cultura occidental: el individuo ha sido el eje de
todo nuestro sistema de pensamiento ya desde las bases helenas,
judias, cristianas y, finalmente, capitalistas. Para toda esta tradicion
de pensamiento, el individuo es una sustancia, un ser, una creaciéon
divina, el eje de todo el sistema econdémico, de la organizacién de la
sociedad, de su politica, etc.

La frase parece dafar el aprecio de nosotros mismos, nuestro
orgullo de ser humanos, nuestra necesidad de sobrevivencia; pero
no es asi, sino todo lo contrario: es el mejor argumento para nuestra
dignidad y grandeza. No somos nadie venido a este mundo porque
somos la inmensidad de los mundos; nuestra realidad no es nuestra
supuesta individualidad de viviente terrestre, que hoy es y manana
ya no aparece, sino que nuestra realidad es el misterio inefable de
los mundos.

2. Dato primario:

-Somos unos animales terrestres (;como negarlo?) pero
constituidos, como vivientes, por el habla.
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Este es el dato primario de nuestra condicidn, el resto son
creencias o supuestos filosoficos.

Consecuencia: por causa de nuestra condiciéon de animales
lingiiisticos, se provoca un acceso bifurcado a la realidad.

-Los humanos tenemos un doble acceso a lo real:
-Un acceso a lo real desde nuestras necesidades: dimension
relativa a nuestras necesidades. (dimensidn relativa)
-Y un acceso no relativo a nuestras necesidades, absoluto,
«suelto de» de toda referencia a nuestras necesidades.
Se trata no de dos realidades, sino de una inica realidad
con dos dimensiones.

-La funcién primariamente de esta innovacion de la vida es
bioldgica:
-conseguir la flexibilidad frente al medio;
-que tiene una consecuencia:
-gran abertura a lo real de lo real.

Ahora proponemos verificar claramente ese doble acceso.

El doble acceso no es un supuesto, es un dato. Nos proponemos
hablar de eso.

Las sociedades estaticas debian tener una antropologia estatica:
los humanos son un compuesto de cuerpo y espiritu. Las sociedades
queseinterpretaban comoestaticas,comolassociedadesindustriales,
también necesitaban una epistemologia estatica: los humanos son
un compuesto de animal y racionalidad. Las sociedades dinamicas
de cambio continuo necesitan una epistemologia dindmica: somos
un animal constituido como tal por la lengua.

Esta ultima interpretacion de la antropologia no tiene ningun
elemento de fijacién, porque a la condicién animal no se le afiade
nada que sea inmutable, como el espiritu o como la racionalidad.

Esta concepcion permite dar razén de nuestro acceso a la
dimensién absoluta de la realidad y de la racionalidad sin anadir
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nada a nuestra condicion animal. Nuestra condicion de animales
constituidos como tales animales por el habla nos proporciona un
doble acceso a la realidad. Desde ese doble acceso podemos dar
razoén de todos los fendmenos que se presentan en la condicion
humana.

Nuestros contemporaneos ya tienen, de hecho, esta ultima
concepcion de la antropologia, aunque quizas les cueste aceptarla
tedricamente.

Hay que hacer comprender, desde la pura razén, que la
doble dimensién de la realidad no es hija de una creencia, sino
una consecuencia inevitable de nuestra condiciéon de animales
constituidos como tales por el habla; que esa consecuencia inevitable
pretende conseguir un viviente flexible con relacién al medio.

La pretension del prodigio de que aparezca un viviente
constituido como tal por el habla es conseguir la flexibilidad con
relacion al medio, es poder vivir en medios diferentes, en sistemas de
sobrevivencia diferentes, sin tener que cambiar ni la programaciéon
genética, ni la fisiologia.

Aungque la pretension es conseguir un viviente flexible respecto
al medio, se sigue una consecuencia de un valor inapreciable: el
humano se encuentra con una puerta abierta de par en par a la
dimensidén absoluta de la realidad.

La apertura a la dimensién absoluta de la realidad es una
consecuencia y la condiciéon sine qua non de la flexibilidad. Si no
hubiera conciencia, aunque sea oscura, de la dimension absoluta,
es decir, de que la realidad de la realidad no es ninguna de nuestras
concepciones, no seria posible la flexibilidad. Sin la noticia de
la dimensién absoluta estariamos, como los restantes animales,
amarrados a una unica modelacién de la realidad, tomada como si
esa modelacidn de la realidad, a nuestra medida de vivientes, fuera
la descripcion de la realidad.

100



La frase: «no somos nadie venido a este mundo», sino una
forma de la inmensidad de los mundos y su misterio no es hija de
la creencia, sino de la racionalidad; hay, pues, que empenarse en
comprenderla profundamente y vivirla.

Hay que llegar a la comprension claramente racional de nuestra
condicion flexible frente al medio y su condiciéon ineludible:
nuestro doble acceso a la realidad, y por consiguiente la noticia
de la dimension absoluta. La noticia de la dimensidn absoluta es
lo suficientemente fuerte como para proporcionarnos la libertad
frente al medio.

Después de haber comprendido estos datos (la doble dimension
de la realidad) con toda claridad, se ha de intentar e inducir a
verificarlos. Es un dato, aunque peculiar, para la verificacion. Del
grado de verificacion dependera la fuerza con la que se emprenda la
verificacion de la dimensidn absoluta y el cultivo de la CHP.

Este seria un fundamento solido para el cultivo de la dimension
absoluta y de la CHP, la que se llam¢ la espiritualidad, de forma
laica, sin creencias, sin religiones y sin dioses.

3. El gran dato

La consecuencia del doble acceso:

-la noticia inmediata y directa de la dimension absoluta,
como fuente y realidad de la dimension relativa.

-Esta noticia, en su inmediatez, ha estado secuestrada
por las religiones agrario-autoritarias y su proyecto
axiolégico colectivo (mitologia) jerarquico que
convirtieron la noticia en la creencia suprema en Dios.

Con la crisis de las religiones el dato de esa noticia ha

quedado por fin libre.

-La noticia de la dimension absoluta y la cualidad humana
profunda (CHP) consiguiente, pertenece a la mismisima
estructura humana.
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-Esa noticia y su consecuencia son imprescindibles para la
plenitud de la realizaciéon humana y para la hondura de la
cualidad humana.

Seria légico intentar verificar esa noticia.

Hemos afirmado que la noticia de la dimension absoluta es
inmediata y directa. Si no fuera asi no podria funcionar como
fundamento de nuestra flexibilidad.

;Por qué, perteneciendo a nuestra propia estructura de
vivientes, se ha hecho de ella, durante milenios, la creencia central
de las religiones agrario-autoritarias bajo la figura de un Dios?

Se ha hecho de la dimension absoluta un Dios (o varios)
por necesidades del proyecto axioldgico colectivo (PAC) de las
sociedades agrario-autoritarias. Ese tipo de sociedades han tenido
que secuestrar esa noticia inmediata y directa para imponerla en
forma de creencia en un Dios supremo. Asi se fundamentaba la
comprension de la realidad desde un patrdén autoritario de sumisiéon
y se podia organizar jerdrquicamente la sociedad y toda la realidad.

Con una dimensién absoluta al alcance de todos no habria
manera para jerarquizar la sociedad y con ella la interpretaciéon de
la realidad. Esa jerarquizacion se habia convertido en la condicién
imprescindible para las sociedades que vivian del cultivo, control de
las aguas, proteccion de las cosechas y de los campos.

Todos los miembros de esas sociedades tenian que contribuir
a esas tareas. Para conseguirlo se tenia que disponer de medios de
coercidn, de organizacidn y de defensa bajo una autoridad. Desde esa
forma de vivir surgia la idea de Dios-Sefor. Para que esa concepcion
fuera sostenible y con peso, debia secuestrar la experiencia directa,
aunque sea oscura, de la dimensién absoluta y convertirla en Dios.
Laidea que se construye de Dios debia cumplir la funcién que el PAC
le asignaba como Seflor Supremo, cuyo representante en la tierra
era la suprema autoridad social, el rey, que era o su encarnacion,
o su elegido o su represente legitimo; ya no podria ser, pues, una
noticia directa e inmediata. Una noticia inmediata y al alcance de

102



todos, quitaba el fundamento a una interpretacion de lo real y a una
organizacion de la sociedad estrictamente jerarquica.

Sometida la noticia directa de la dimension absoluta a la figura
de Dios-supremo, la dimensién absoluta se convertia en objeto de
creencia, fundamento de la vida toda como sumision.

La desaparicion del modo de sobrevivencia propio de las
sociedades agrario-autoritarias y el hundimiento del PAC de este
tipo de sociedades supuso en hundimiento concomitante de las
religiones.

La crisis mortal de las religiones dejé libre del secuestro a la
noticia inmediata y directa de la dimension absoluta.

Quien verifique la dimension absoluta, ya liberada del secuestro
al que la habian sometido las religiones, no necesitara creer nada
nunca mas.

No hay ninguna entidad en ninguna parte.
Todo esta vacio de individualidades.

Las individuaciones las creamos los vivientes necesitados con
nuestras modelaciones.

Todo lo que damos por realidad esta vacio de entidad propia.

La totalidad de la dimensidn relativa es modelacién nuestra,
vacia de entidad propia.

La dimensidn absoluta no es accesible a nuestras modelaciones,
no le podemos atribuir individualidad.

Solo alas individualidades les podemos atribuir entidad propia,
aunque luego tengamos que reconocer que no la tienen.

Como no podemos modelar a la dimension absoluta es para
nosotros «sin forma».

La dimension absoluta es vacia de toda posible atribucion,
porque no la podemos modelar, por tanto, es «sin forman».
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Consiguientemente, tanto la dimensién relativa como la
dimension absoluta estan vacias, no tiene existencia propia. Todo
estd vacio de nuestras pobres y pequefias modelaciones.

En ese innombrable vacio no existe la dualidad dimensiéon
absoluta-dimension relativa. La distinciéon misma de dimension
absoluta-dimensién relativa estd vacia y carente de existencia
propia.

El vacio es vacio por innombrable.

El vacio es la esencia de todo. Reconocemos que esta frase
utiliza un lenguaje (esencia) inapropiado, pero apunta a lo que
queremos expresar.

También este vacio de todo es verificable.

La dimension absoluta es el «no otro» de toda forma

-Todas las realidades son «no otro» de la dimension absoluta.

La dimension absoluta, como dimension no relativa a nuestras
necesidades, es «sin forma», porque lo que da forma a nuestras
realidades es nuestra condicion de animales necesitados.

De la no dualidad entre los seres y el «no otro» se sigue la gran
afirmaciéon de Mahoma:

- «mires donde mires sélo verds el rostro de Eso Absoluto»,

-el no nombrable; y por innombrable, el vacio de toda
posible figuracién y conceptualizacion.

Porque es «no-otro» de todo y la realidad de todo,

-todos los nombres son suyos,
-aunque, como innombrable, no se identifique con ningtin
nombre.

Proponemos verificar que la dimension absoluta es el
«no otro» de toda realidad.

Para nosotros ese vacio es la dimension absoluta; el «no otro» de
toda forma. A ese vacio para nosotros, podemos llamarle dimension
absoluta.
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Todo lo que tiene forma es debido a nuestras modelaciones, y
es, a la vez, el vacio, por innombrable, de la dimensidn absoluta. La
dimension absoluta es el «no otro» de toda forma; y todas nuestras
modelaciones, todas las formas, no son «otro» de la dimensién
absoluta, del vacio.

El mundo de las formas es el mundo de los vivientes. Donde no
hay vivientes no hay modelaciones y, por tanto, tampoco formas.

Todas las formas son de los vivientes y para los vivientes, porque
son sus modelaciones.

Si lo que damos como realidades son nuestras modelaciones,
carentes de existencia propia, podemos decir, con lenguaje
inadecuado, que lo unico que hay en esas modelaciones es el abismo
incognoscible de la dimension absoluta.

Consiguientemente, veas lo que veas y toques lo que toques, ves
y tocas a la dimension absoluta y sélo a ella. Es decir, ves y tocas el
abismo vacio radicalmente inasible.

Nada tiene entidad propia capaz de velar a la dimension
absoluta.

Ese es el centro de nuestra indagacion y verificacion.

Los nombres que atribuimos a lo que damos por realidad, y
lo que recibe el nombre, no tiene existencia propia; todos los
nombres son de la dimensién absoluta, son los nombres del abismo
insondable que no tiene nombre.

Todos los nombres son de la dimensidn absoluta porque siendo
el «no otro» de todo, no tiene ningin nombre que le sea exclusivo.
Si le atribuimos un nombre, le atribuimos con ello una existencia
propia; dandole existencia propia, ya no es el «no otro» de todo, con
ello se da existencia propia a todos los seres.

Toda forma es su forma, porque es el «no otro» de todo; todo
nombre es su nombre, por la misma razoén.

Aqui hay un campo infinito de indagacion y verificacion.
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A la dimension absoluta se le puede llamar «el ser», «el que es»,
«Dios», el «Unico», el «Sefior» «Eso» «Brahma», el «Vacio», etc.,
pero esos nombres son solo apuntamientos simbdlicos a lo que es
imposible nombrar.

El camino a la dimension absoluta y la cualidad humana
profunda se ha de hacer por la via de la indagacion

En las nuevas condiciones culturales de las sociedades de
conocimiento, la Via no se puede realizar por medio de
-la sumision a autoridades u ortodoxias fijadas, sino
-por el camino de la indagacion libre.
Una indagacion sin fin con la mente y con el sentir.

Las nuevas generaciones no pueden hacer el camino por la via
de la sumision.

Silas ciencias, las técnicas, los nuevos productos y servicios hay
que trabajarlas desde la indagacion libre, la espiritualidad no puede
proponérseles como sumision.

El crecimiento acelerado de las tecnociencias y sus consecuen-
cias esta provocando uno de los cambios mas graves y drasticos de
la historia humana: fuerza a pasar de una espiritualidad concebiday
vivida como sumisién, a una espiritualidad concebida y vivida como
indagacion y creacion libre.

Resulta dificil ponderar adecuadamente la importancia de esta
transformacion.

La espiritualidad como sumisién se concebia como, primero
sumision a Dios y a sus mandatos, luego sumision a las escrituras,
a los representantes de Dios, a las autoridades como elegidas por
Dios, a los consejos divinos y a las autoridades eclesiasticas. Toda la
vida espiritual se vivia como una sumision incondicional, y como
una entrega incondicional.
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Esta forma de vivir la espiritualidad correspondia adecuada-
mente a sociedades agrario-autoritarias y ganaderas estaticas, que
excluian todo cambio de importancia, porque sobrevivian haciendo
fundamentalmente lo mismo durante milenios.

En este contexto cultural, que es el que hemos vivido los
ultimos milenios, no podia comprenderse la espiritualidad mas
que como sumision. Si se la hubiera pensado como indagacion y
creacion libre, hubiera resultado ser una amenaza mortal para el
modo de vida de los colectivos y para el PAC intocable y revelado de
los pueblos. Eso habria puesto en riesgo su forma de sobrevivencia.

Por el contrario, cuando los colectivos tienen que vivir de
la continua investigacion cientifica y técnica y, a través de esas
innovaciones, de la creaciéon también continuada de nuevos
productos y nuevos servicios, los PACs de este tipo de sociedades
exigen, como medio inevitable de subsistencia, la continua actitud
indagadora e innovadora en todos los niveles de la vida: en las
ciencias, en las tecnologias, en los productos y servicios, en los
modos de organizacion, en los sistemas de motivacion y cohesion,
es decir en los PACs a todo nivel.

En ese contexto cultural, la espiritualidad pensada como un
sistema de sumision radical y exclusion de toda novedad importante,
resulta impensable e impracticable. Forzaria a una insostenible
esquizofrenia del espiritu. La soluciéon que queda a mano para la
gran mayoria: abandonar la espiritualidad o apafarselas cada uno
como pueda.

La dimensién absoluta y la cualidad humana profunda (CHP)
son netamente axioldgicas y cualitativas. La indagacidn ha de ser
una indagacién con la mente y el sentir. Por esta razén sustituimos el
término «investigacién» por el de «indagacidn», porque el primero
es un trabajo puramente mental y el segundo es mental-sensitivo.

El camino espiritual es concebido y vivido como una indagaciéon
libre. La indagacidn, si no es libre, no puede ser indagacién. Una
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indagacion sometida seria sélo equivalente a indagar la voluntad
de Dios, de sus representantes etc. Seria una indagacion estética sin
innovacion, aunque para el individuo suponga novedad.

La indagacion libre de la que hablamos, la propia de las
sociedades de conocimiento y cambio continuo, supone adentrarse
en un ambito puramente cualitativo, porque no es objetivable, dando
pasos sucesivos en el sentir y la comprension. Cada paso fuerza a
expresarlo de alguna forma para poder dar el paso siguiente. Cada
paso exige una expresion, a causa de su sutilidad. La expresion da
pie a una nueva indagacién, que requerird una nueva expresion. Asi
se camina de indagacién-expresion en indagacion-expresion hasta
llegar al conocer-sentir silencioso que ya no puede generar una
expresion. Entonces la expresion solo puede apuntar, dar vueltas
entorno del abismo inexpresable de la dimensién absoluta y de la
CHP, como ocurre en el circulo de acontecimientos de los agujeros
negros del cosmos.

En este proceso, toda expresion, que no sea el silencio
ultimo, es provisoria y sélo como punto de apoyo para nuevas
indagaciones. Ninguna pretende describir la realidad que expresa,
sino sélo apuntarla y concretarla para que pueda ser soporte para
la indagaciéon mental-sensitiva préxima. Al final se encuentra con
el gran abismo inefable del que podra y debera hablar, pero dando
claramente a entender que no puede tocarlo con sus palabras,
porque las palabras humanas son demasiado pequeias, demasiado
crasas y ligadas a un pobre animal para poder contener el misterio
de la inmensidad de los mundos.

Este proceso de indagacidn, sutil y sin fin, es un auténtico
proceso de creacion. A todo paso de la indagacion le debe seguir
una expresion que asienta el resultado de la indagacién. En una
sociedad de conocimiento no hay patrones para esas expresiones.

La indagacion es a la vez una creacidon. Tanto la indagacién-
creacién como la expresion son libres, como lo son en las artes y en
las ciencias.
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Las progresivas indagaciones y creaciones se van alejando
paulatinamente de las modelaciones del ego, hasta que se llega a
producir el silencio completo. Cada nueva indagacién, que va
acompafnada por una nueva expresién, muestra un comprender y
sentir cada vez mds alejado de las comprensiones y sentires del ego.

A medida que se afinan la indagacién y la expresion, mas
se trasluce la fuente de la realidad, la realidad de la realidad. La
luz, que poco a poco va trasluciendo, silencia las interpretaciones
y valoraciones de la pretendida individualidad, hasta que esa luz
tenebrosa, por lo extraiia, desluce toda luz que no sea la de la
dimension absoluta.

Nos vemos forzados a abandonar el término «espiritualidad»,
aunque en ocasiones tengamos que usarlo para hacer entender de
qué estamos hablando, por doble razén: porque ya no corresponde
a una antropologia que sostiene que los humanos somos animales
constituidos como tales por el habla, sin ninguna entidad anadida,
sea el espiritu o la racionalidad; y porque el término «espiritualidad»
como el término «espiritu», entendido no como mera metéfora
sino como descripcion de una realidad sugiere perennidad, una
naturaleza estable. Entonces los valores, los PACs, las virtudes, los
comportamientos correctos resultan estables e intocables como el
espiritu.

A lo perenne e intocable uno se somete, no lo indaga libremente.

En las nuevas sociedades lo espiritual, la cualidad humana
y la cualidad humana profunda hay que concebirlas y vivirlas
como fenémenos propios del hombre, en su condicién de animal
constituido por el habla. Esta es la razén por la que sustituimos
«espiritualidad» por «cualidad humana» y «cualidad humana
profunda».

A nadie se le escapa que esas cualidades no aparecen con el
nacimiento del humano, sino que hay que conseguirlas mediante el
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cultivo. La indagacion continua y sin fin, como la creacién continua
y sin fin, es el medio de cultivo de esas cualidades.

La indagacién-creacion libre es individual y colectiva.

La espiritualidad por sumisiéon es homogénea en una cultura
dada. La espiritualidad como indagacidon-creacion libre estalla en
diversidad.

Los grupos de indagacién libre no pueden organizarse
jerarquicamente. Esos grupos se formardn y se mantendran por
adhesion libre.

En su indagacion, esos grupos deberdn tener en cuenta todas
las grandes tradiciones y maestros de la CH y la CHP del pasado
de la humanidad. También podran optar por insistir en una tnica
tradicidn, la cristiana, la musulmana, la budista etc. pero con tal
que no se ignore las restantes.

La homogeneidad entre todas las tradiciones estara en su
pretension de fondo: el acceso a la dimensién absoluta y a la CHP
y la practica, en todas, de IDS-ICS (interés, distanciamiento,
silenciamiento e indagacién, comunicacién, servicio) de forma lo
mas radical posible.

La diversidad sera grande en las formas, en las expresiones,
en las figuraciones, en las maneras de organizacion siempre por
adhesion libre etc.

Dos triadas de procedimientos

La indagacion podra realizarse guiada por dos triadas de
procedimientos una vez destiladas de las formas empleadas por
nuestros antepasados en las religiones y en las corrientes espirituales.

La primera triada es:

-Interés por todas las realidades, tendiendo a ser
incondicional (I),
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-distanciamiento de los propios intereses (D),
-silenciamiento de todos los patrones propios mentales, sensitivos
y operativos (S). IDS.

La segunda triada es:

-Indagacion de la realidad con todo el ser (I),
-indagacion que se realiza en comunicaciéon y comunion con

otros (C)
-y en servicio mutuo y a todo ser (S). ICS.

Sin servicio a todas las personas y a todas las cosas, lo que
se consiga, desaguard por el agujero de egoismo que supone
vivir para si mismo.

Estas dos triadas forman una tnica actitud frente a lo real.

Proponemos verificar las dos triadas en la vida cotidiana
y en las tradiciones.

En la nueva situacion cultural de las sociedades de innovaciéon
y cambio continuo en todos los aspectos de la vida de los colectivos,
no podemos repetir ni las formas de pensar, ni de sentir, ni de
organizarnos y vivir de nuestros antepasados, porque todos ellos
eran miembros de sociedades preindustriales, estaticas, que
bloqueaban los cambios importantes. Por consiguiente, no podemos
heredar sus formas religiosas, ni espirituales, ni sus figuraciones, ni
sus ritos, ni sus organizaciones.

La unica solucidn es ir al fondo de esas tradiciones para saber
qué se dice a través de sus formas. El fondo es doble: primero, qué
entienden por la dimensién absoluta de la realidad, qué entienden
por cualidad humana (CH) y cualidad humana profunda (CHP); y
segundo, cdmo se apafaron para intentar acceder a la dimensién
absoluta y para cultivar la CH y la CHP, cual fue el modo de cultivo
de esas dimensiones.

Hay que llegar a comprender como expresaban y figuraban la
dimension absoluta y la CHP desde su contexto cultural; es decir,
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desde sus proyectos axioldgicos colectivos (PACs) y las posibilidades
de comprender, sentir y representar que sus PACs ofrecian. Todas
las tradiciones tenian que hablar del inefable, tenian que apuntarlo
y sugerirlo desde sus posibilidades mds capaces. De una manera
semejante a como sus artes expresaban la belleza.

Si se tiene en cuenta el contexto y la pretension de cada una de
las tradiciones es facil comprender de qué estan hablando, de una
manera semejante a como no es dificil comprender la belleza en el
arte, de las diversas tradiciones culturales, por lejanas que sean.

Respecto a cdmo se las apanaban para acceder a la dimension
absoluta y a la CHP, veamos con un poco de detalle, como vivian
las dos triadas.

Las tradiciones expresaban el interés hacia esas dimensiones,
que era un volcar la mente y el sentir en esa direccién, como lo
mas importante de la vida humana. Expresaban que la noticia de
la dimension absoluta de la realidad les atraia de tal forma que les
distanciaba de otros intereses.

Ese distanciamiento de esos otros intereses, que son los intereses
del ego, provocaba un desapego que ayudaba poderosamente a
aumentar el interés por la dimensiéon absoluta. A mas interés,
mas desapego, y a mdas desapego mads interés. El interés por la
dimension absoluta, que desapega de otros intereses, silenciaba
todos los procesos mentales que versaran en otra cosa que no fuera
la dimension absoluta.

También en este caso, cuanto mas interés y mas desapego,
mas silenciamiento; y a la inversa cuando mas silenciamiento, mas
interés y desapego.

Asi pues, las tradiciones venian a expresar, cada una desde
su PAC y su peculiar modo de concebir, sentir y representar, que
el interés (I), el desapego (D) y el silenciamiento (S) se implican
mutuamente y son tres rasgos diferentes de una misma actitud
unitaria.
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Estaeslaprimeratriadade procedimientos paraintentar acceder
a la dimension absoluta y cultivar la CHP que esta explicitamente
presente en todas las tradiciones y que se puede destilar con toda
facilidad de ellas, si se conocen los rasgos esenciales de los PACs en
los que se expresan y si no se interpretan las tradiciones desde la
epistemologia mitica.

Hay todavia una segunda triada reconocible y que también
expresa dimension absoluta, de una forma u otra, segin los
contextos culturales:

El interés por la realidad de la realidad despierta la necesidad
de una indagacién en esa dimension, que se traduce en una gran
cualidad humana o CHP. El interés conlleva una indagacion. La
indagacion, en un ser simbidtico como nosotros, ha de hacerse en
comunicacién. Comunicacién con los maestros de esas cualidades
y comunicacidn con los que caminan por la misma via.

El interés y la indagacion es por la realidad de la realidad, por
el «no otro» de toda realidad, por consiguiente, la indagacion en
comunicacién sélo se hace posible desde el servicio mutuo y el
servicio a toda criatura. El ser de los compafieros de indagacion
«no es otro» de la dimension absoluta, y el ser de toda criatura «no
es otro» que la dimension absoluta.

Por tanto, la indagaciéon (I) de la dimensién absoluta, que
solo puede hacerse en comunicaciéon (C) con otros, exige para
ser posible el servicio (S) total a las personas con las que se esta
en comunicacion. Pero el servicio total a las personas con las que
se hace la indagacion conlleva el servicio a toda criatura, porque
la realidad de la realidad de los compaferos de indagacion es la
dimensidn absoluta, el «no otro» de esas personas, que es también
el «no otro» de toda criatura.

Cuanto mas se intensifique la indagacion, mads se incrementa
la simbiosis en esa indagacion y el servicio a toda criatura; y a la
inversa, cuanto mas hondo sea el servicio desinteresado a toda
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criatura, mads se intensifica la comunicacién y la indagaciéon en
simbiosis. Son también tres rasgos de una misma actitud unitaria.

;Qué relacion hay entre las dos triadas?

Sininterés nohayindagacion, sin desapego no hay comunicacion
plena, sin silencio interno no hay servicio sin condiciones. A la
inversa, la indagacion se muere sin un interés intenso, la indagaciéon

en comunicacion salta por los aires sin desapego y distanciamiento
de los propios intereses y sin servicio mutuo incondicional no se
hace posible el silencio.

Vemos que las dos triadas son comportamientos diferentes de
una misma actitud de fondo.

Se puede verificar que todas las tradiciones expresan y ensefian
esta actitud. Cada una lo hace desde su PAC y con los medios de
pensar, sentir, organizarse y representar que el PAC le proporciona,
pero no es nada dificil reconocer esos rasgos explicitos, si se conocen
los trazos fundamentales de cada una de las culturas, y si no se leen
las tradiciones desde la epistemologia mitica.

La inefabilidad de la dimension absoluta y de la cualidad
humana profunda, es apuntada de mil maneras, y IDS-ICS (interés,
distanciamiento, silenciamiento e indagacién, comunicacion, servicio)
como procedimientos para intentar acceder a esas dimensiones de lo
real, es la ensefianza de fondo y explicita de todas las tradiciones
religiosas y espirituales de la humanidad.

Heredar el pasado es heredar esa sabiduria de fondo, pero libre
de las formas en que viene vertida, es decir, libre de las condiciones
de sobrevivencia en las que se produjeron y, por tanto, libre de
los PACs preindustriales, interpretados desde una epistemologia
mitica, en los que tuvieron que expresarse.

La noticia de la dimensién absoluta aleja de la egocentraciéon
porque muestra qué es lo unico verdaderamente real, e invita
al interés y a la indagacion de «eso que es». IDS-ICS son puros
procedimientos para distanciarse de la egocentraciéon y hacer el
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intento de aproximarse lo mas posible a la dimensidn absoluta y a la
cualidad humana profunda.

La tarea es verificar la fuerza expresiva de la dimensién absoluta
y de la CHP de las tradiciones, y verificar también IDS-ICS (interés,
distanciamiento, silenciamiento e indagacién, comunicacion,
servicio) como el fondo de su ensenanza, presente sin falta en todas
las tradiciones.

Estamos, pues, en unas condiciones de libertad con respecto a
las creencias y de independencia con respecto a todas las figuras y
expresiones de los sistemas miticos de las religiones del pasado y de
los sistemas conceptuales de las tradiciones espirituales.

La dimension absoluta, por no relativa,
es libre de toda palabra humana

-como consecuencia nosotros somos libres de toda sumision a
palabras.

Proponemos verificar el uso simbdlico de las expresiones de
la dimension absoluta en las tradiciones.

Lo real presenta una dimension relativa a nuestras necesidades
de vivientes necesitados, porque es hija de nuestras modelaciones
mediante los PACs.

Porque es hija de nuestra modelacion es asequible a nuestras
palabras. Lo que los PACs (que son palabras) modelan, las palabras
lo pueden expresar.

La dimensién absoluta es la dimensién no modelada, ni
modelable de la realidad; por ello se presenta como dimension
absoluta de lo real, no relativa a nuestras necesidades y, por tanto,
no accesible a nuestras palabras.

La dimensidon absoluta, no accesible a nuestras palabras, resulta
inefable. Lo que es inefable es radicalmente libre de toda palabra
humana. Ninguna palabra humanala puede apresar. No hay ninguna
palabra, texto, escritura sagrada que pueda decirla y apresarla.
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Nada la puede describir. Estd igualmente distante de todo decir
humano. Ninguno estd mds cerca que otro.

Si la dimensidn absoluta esta libre de todo decir humano, todo
decir humano puede apuntarle por igual, silo pretende seriamente.
Los humanos somos libres de toda sumision a palabras, cuando
pretendemos sugerir la dimension absoluta.

Ni la dimension absoluta se somete a ninguna escritura que se
diga sagrada ni, por tanto, ninguna escritura sagrada nos somete al
intentar apuntar a la dimension absoluta.

La dimension absoluta es completamente libre de todo decir
o texto humano y, por la misma razén, nosotros somos libres de
sumisién a palabras, por santas que sean, y somos libres para usar
las palabras que creamos convenientes para intentar referirnos al
que no tiene nombre.

Este es el fundamento del uso exclusivamente simbolico de las
escrituras sagradas, de las expresiones de las tradiciones espirituales
de la humanidad, y de nuestro propio hablar de la dimensién
absoluta.

Resultado de esta indagacion

-No hay nada ni nadie en ninguna parte.
-Lo que damos por real esta vacio de entidad propia.

-Lo real de lo real, por inefable, resulta tan inasible como
el vacio.

-Esevacio inasible es no-dual y mas alld de la individualidad
y la pluralidad.
Ese es el dmbito de la dimension absoluta. Proponemos
verificarlo.

Los vivientes tienen que modelar la realidad a la medida de sus
necesidades. Sus mundos son sus modelaciones. La vivenciacion de
si mismos es también una modelacion.
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Toda modelacion es una acotacién de las realidades, una
objetivacidn, unaindividuacién. Tanto la acotacion delas realidades,
como la objetivacién, como la individuacion son supuestos de
los vivientes para vivir. Todo eso no esta ahi, lo proyectamos los
vivientes.

Nosotros los humanos estamos sometidos a estas mismas
legalidades de los vivientes.

Supuesto que yo proyecto ahi las acotaciones, las objetivaciones
y las individualidades, no puedo creer, con fundamento, que todo
eso esta ahi. Lo que proyecto yo ahi, no estd ahi, sino en mi. Y
puedo saber que es asi, porque cada viviente construye un mundo
diferente.

Puedo concluir, razonablemente que ahi, fuera de mis
proyecciones, no hay ni acotaciones, ni objetivaciones, ni
individualidades. La consecuencia de todo esto es grave:

No hay nada, ni nadie en ninguna parte.

Todo esta vacio por completo de todo eso que yo, y los demas
vivientes, le proyectamos. Todo lo que los vivientes proyectamos
sobre el fondo de lo que hay, esta vacio de entidad propia.

Enlo vacio de entidad propia no hay dualidades, ni identidades.

Todo estd vacio, toda la dimension relativa a nuestras
necesidades esta vacia de entidad propia.

La dimension absoluta también esta vacia, porque en ella no
podemos hacer acotaciones, ni objetivaciones, ni individuaciones.
Aunque usando una metafora podamos recoger un dato real y
sostener que es la «fuente de todo lo que damos por real», es una
plenitud vacia.

Podemos volver a afirmar, esta vez con mas rotundidad:

No hay nada, ni nadie en ninguna parte.

117



Ese es el ambito de la dimension absoluta: una dimensién de lo
real no-dual, mas alla de la objetividad, de la individualidad y de la
pluralidad.

En todas estas grandes afirmaciones no hay nada que creer,
tampoco son fruto de una especulacion filoséfica, son un dato
directo, sutil, pero un dato verificable.

Quien quiera llegar a la CHP debe pasar por esa verificacion.

Como adentrarnos en la dimension absoluta

Estamos invitados por la misma noticia de la dimension
absoluta a adentrarnos en ese mar, pero ;como nadar por él, sin
brazos, ni piernas?

-Los métodos no sirven de nada.

Todo lo formulable es relativo y lo relativo no da paso jamas
a lo absoluto.

-Solo hay que despertar a la propia profundidad, al «no otro» de
si mismo.

La doble dimension es constitutiva de la condicion humana.

La simple noticia de la dimensién absoluta, como lo real de toda
realidad, es una invitacién y una incitacién a adentrarnos en ella.
Para un humano lo que le resulta estimulativo para sus necesidades,
lo que se le presenta como valioso es atractivo. La dimension
absoluta es lo atractivo de lo atractivo.

En todo lo estimulativo se dice la dimensidn absoluta, si se esta
atento como lo atractivo de lo atractivo, como la fuente de valor de
todo lo valioso. Cuando se presenta, y lo hace en todo ser, llama con
fuerza a adentrarse en ese mar.

Cuando uno oye esa llamada, se dispone, si las circunstancias
no se lo impiden, a navegar por ese mar; pero cuando intenta
nadar, se siente como si no dispusiera de brazos ni de piernas, se ve
incapaz, impedido.
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Los métodos de navegacion que proponen las religiones y
las tradiciones espirituales de la humanidad tampoco sirven para
navegar. Proporcionan unicamente una buena disposicién para la
navegacion, pero no la navegacién. Dicen los sabios:

«los métodos no sirven para nada».

Razén: Todo lo que se puede formular es del ambito de lo
relativo, y lo relativo lleva siempre a lo relativo, jamads a lo absoluto.

Todo lo que se puede decir y formular se hace desde el yo y su
mundo de modelaciones, y es incapaz de salir de esa burbuja, que es
su conjunto de realidades.

El ego se mueve siempre en un mundo de acotaciones, porque
el yo es un nucleo de necesidades y deseos, un mundo dual. Esa es
su estructura, por tanto, se mueve en un mundo de objetivaciones
e individualidades. Eso es lo que es real para él. Lo no-dual, sin
acotaciones, sin objetivaciones y sin individualidades para él es un
mundo vacio.

Sélo la presencia reconocida de la dimensiéon absoluta, sin
dualidades, inacotable, inobjetivable y sin individualidades puede
arrancar al ego de la burbuja de su mundo y arrastrarle mar adentro.

Los métodos sirven para predisponer al impacto sutil, pero
lleno de certeza, de la presencia de la dimension absoluta.

A lo que apuntan todos los procedimientos y métodos es al
intento, sdlo intento, de despertar a la propia profundidad, a la
propia realidad, el «no otro» de si mismo.

El despertar es el arranque que provoca «la presencia» de la
dimension absoluta. Ese estirdn eficaz de la presencia no viene de
fuera, por eso se le llama «el despertar», viene de dentro, viene de
la doble dimensién de nuestro acceso a lo real, que es constitutiva
de la condicién humana. Viene de nuestro acceso constitutivo a la
dimension absoluta de la realidad.

Consideremos ahora los efectos de la CH y la CHP en la vida
practica de la dimensidn relativa
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El cultivo de la dimension absoluta, de la cualidad
humana y de la cualidad humana profunda
es una propuesta de felicidad humana

-El ego como estructura de deseos es fuente temores y, por tanto,
de inquietudes y de sufrimientos.
-Los sabios y la experiencia ensefian que los deseos son
fuente de inquietudes, sufrimientos, frustraciones e
infelicidad.
-Los sabios ensefan que silenciar los deseos, distanciarse
de ellos, es fuente de paz y felicidad.

El ego estd constituido por una estructura de necesidades que
se manifiesta al mismo sujeto como una estructura de deseos.

Toda estructura de deseos es simultdineamente una estructura
de temores, de recuerdos y de expectativas.

Los sabios y la experiencia ensefian que los deseos son fuente de
inquietud. Los deseos, segun sus éxitos o fracasos, crean recuerdos
que generan expectativas que también son fuente de inquietud,
por si se lograran o no, y son fuente de decepciones cuando no se
consiguen, que es lo que ocurre la mayoria de las veces.

Generan inquietud antes de conseguir los objetos de esos
deseos, cuando se han conseguido por miedo a perderlos, y cuando
se han perdido.

Los mismos sabios de todas las tradiciones enseflan
con insistencia que el distanciamiento de los deseos que es
silenciamiento, no su supresion, es fuente de paz y felicidad. Por
la crisis de las religiones, podemos advertir que la propuesta de
todas las tradiciones religiosas y de todas las grandes tradiciones
espirituales no es la sumisidén a un cuadro de creencias y la salvaciéon
en otro mundo, sino una propuesta de felicidad humana en este
mundo.
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Costara hacer comprender que la verdad de la propuesta de
todas las religiones es una neta propuesta de felicidad. Quienes
no entiendan esta propuesta-oferta, se apuntan, sin advertirlo, al
sufrimiento y a la infelicidad.

Parado6jicamente la crisis mortal de las religiones nos ha
permitido descubrir que el mensaje hondo de las tradiciones
es la clave de la felicidad humana. Cuando las religiones ya no
pueden ejercer la funcién de proyecto axioldgico colectivo de las
sociedades, por su estructura, su pensar y su sentir preindustrial
agrario-autoritario, hemos podido ver con claridad su propuesta, ya
libre de las creencias y sumisiones que les imponia la funcién que
debian cumplir en ese tipo de sociedades.

Lo que ofrecian las tradiciones, en las formas que tuvieron que
expresarse necesariamente, fue una propuesta de felicidad individual
y colectiva y los medios, milenariamente verificados, para acercarse
a esa felicidad. La felicidad que ofrecen las tradiciones abarca las
dos dimensiones de nuestro acceso a la realidad, la dimensién
relativa y la dimensién absoluta, las armoniza segin su peso sin
que se opongan una a la otra. La felicidad que ofrecen no es a un
espiritu que arrastra una pesada carne, sino que la ofrecen a un
viviente necesitado, situado en la cumbre de la depredacién animal,
constituido en su ser de viviente por el habla.

Vamos a intentar apuntar en qué consiste esa oferta de felicidad
de las tradiciones religiosas y espirituales a sociedades que ya no
pueden creer, ni tener religion, ni tener Dios tal como se concibi6
en el pasado, como una entidad trascedente.

Los sabios de las tradiciones llaman al interés, lo mas
incondicional posible, por toda realidad tal como se presenta,
no como debiera ser segin nuestro deseo. Toda realidad, venga
como venga, presenta las dos dimensiones, la relativa a nuestras
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necesidades y la absoluta. Ensefian que la dimension absoluta de la
realidad es la realidad de la realidad, que la dimension relativa es
una modelacion nuestra que no tiene realidad en si, sino que toda
su realidad le viene de la dimension absoluta, sin que la dimensiéon
relativa anada algo a esa realidad.

Apelan a ver los fendmenos que nos ofrecen todas las realidades,
con las dos dimensiones. Si toda realidad hace patente, a quien lo
advierte, la dimensién absoluta, toda realidad debe ser objeto de
un interés totalitario; un interés tan grande como el que tenemos
por nosotros mismos, porque la dimensién absoluta que ponen
de manifiesto todas las realidades es nuestra propia realidad. Ese
interés completo nos arrastra al distanciamiento de todos nuestros
deseos y expectativas, porque descubre que, frente a la dimensiéon
absoluta de toda realidad, nuestras inquietudes y temores estdn
causados por lo que nuestra condicién necesitada da como real,
pero que en verdad son como fantasmas, como seres virtuales que
solo estan en nuestra cabeza, en nuestra modelacion.

Todas las tradiciones nos invitan a que salgamos de nuestro
error necesario: dar por reales y ahi existentes lo que son meras
modelaciones nuestras para poder vivir, sin entidad propia.

Cuando el interés es capaz de provocar el desapego, el
distanciamiento, se silencian todos nuestros mecanismos de
interpretaciéon y valoracién de las realidades que tenemos que
modelar y tomar como reales para vivir.

Dicen todos los sabios verdaderos, sin excepcidn, aunque
cada uno a su manera, que quien silencia los deseos, los recuerdos
que esos deseos originan y las expectativas que generan, se libra
del sufrimiento. Alejarse de la identificacion con los deseos y
expectativas, es alejarse del sufrimiento. Interesarse con toda el alma
y el corazén por toda realidad es la invitacion a una indagacion de
todo lo real, como las diversas caras de un mismo diamante.

Quienes se interesan por todo lo real, hasta embarcarse en
una indagacidn sin fin, entran en una vida feliz capaz de saltar por
encima de todo lo que puede hacernos desgraciados.
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Una vida de interés indagador, cada uno a su medida, empuja
a la comunicacién y a la comunién. Los humanos que han podido
recibir este regalo, sienten que esa gran indagacion tiene que hacerla
contando con la ayuda y la compaiifa de todos los que estan tocados
por la misma pasion.

No es concebible que quienes han entrado en ese momento del
proceso no se vuelquen al servicio de sus compaferos y de toda
criatura.

Estas son las bases perennes de la felicidad humana.

En las sociedades de conocimiento en las que se han de crear y
gestionar potentes ciencias y tecnologias y los productos y servicios
que a través de ellas se pueden crear y difundir, si no quieren
conducir a dafios irreparables a humanos, vivientes y el medio,
precisan dirigir todo ese potencial creativo, no a la explotacién del
medio y de los grupos sociales, sino a la felicidad humana, al bien
de toda criatura y al cuidado intensivo del medio.

Si las sociedades de conocimiento no saben reconocer el
mensaje de felicidad, de paz, de simbiosis que se sigue del cultivo
de la dimension absoluta y de la CHP, y contintian dejdndose regir
por deseos insaciables, van a la ruina. Lo que podemos esperar,
entonces, supuesto el crecimiento acelerado de las tecnociencias y
de sus consecuencias, son conflictos entre sociedades y con el medio
junto a dafios irreparables a la vida y a la habitabilidad del planeta.

Hemos sostenido en muchas ocasiones que el cultivo de la
dimension absoluta y de la CH y la CHP ya no es optativo para las
sociedades de conocimiento, sino que es imprescindible.

Anadimos, ademas, que de ese cultivo se sigue la felicidad
humana. No hay otra posibilidad de felicidad que la que los sabios
de las grandes tradiciones proponen. Toda otra opcidn de felicidad
es como una ciudad en una nube.
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El cultivo completo de la dimension absoluta en
los individuos y en los colectivos hacia un nuevo
humanismo y una nueva articulacion de los colectivos

Para llegar a comprender en qué consistiria ese nuevo
humanismo y esa nueva articulacién de las sociedades tendremos
que atender a las pretensiones primarias y biologicas de la dimension
absoluta.

;Cuales fueron las pretensiones del invento biologico del hablay,
en concreto, del invento biologico de la dimension absoluta? Vamos
a centrarnos en el invento biolégico de la dimensién absoluta.

La pretension primera del invento de la dimension absoluta fue

-lograr la flexibilidad frente al medio,

-lograr la capacidad de cambiar de modo de vida,
-lograr la eficacia en la sobrevivencia,

-adquirir la capacidad creativa,

-lograr la posibilidad de crear PACs.

Consecuencias del invento de la dimension absoluta:

-incitacién a entrar en su cultivo,
-tener noticia de que no hay naturaleza fijada para los
humanos,

-para ser humano hay que cultivar la doble dimensién (2D)
de la realidad,

-es humano completo quien cultiva la 2D de la realidad,
-la humanidad completa es la realizaciéon de la dimension
absoluta que supone

-flexibilidad,

-plenitud,

-eficacia,

-felicidad,

-adquisicion de CHP.
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Consecuencias de la realizacion plena de la dimension absoluta
-equilibrio psiquico,
-sentimiento de unidad con todo,
-reconciliacién con todo,
-libertad de deseos/temores y expectativas,
-interés mental y sensitivo por todo,
-benevolencia general,
-juicio ponderado,
-compromiso social, cultural y politico,
-no retirarse del mundo para gozar de la paz dela dimensién
absoluta,
-convertirse en un luchador pacifico,
-conseguir la carencia de pretensiones personales porque
se sabe nadie,
-servidor desinteresado,
-amante incondicional
-de la belleza,
-de la justicia,
-de la verdad.

Situacion de la dimension absoluta en las sociedades de conoci-
miento.

-La dimension absoluta esta libre del secuestro milenario
de las religiones,

-completamente libre de toda creencia, de mitologias,
de sistemas conceptuales; por primera vez en la historia
conocida es libre de sistemas fijos de representacion,

-es la primera vez que el cultivo de la dimensidn absoluta
es imprescindible para la sobrevivencia de los colectivos;
y es imprescindible cultivarla como libre y sin sumisién a
ningun sistema religioso o espiritual establecido,

-es la primera vez que su cultivo no es opcional,
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-es la primera vez que su cultivo no pasa por la sumision,
sino que debe pasar por la indagacion y expresion libre,

-es la primera vez que no es modelada por los PACs, pero
que imprescindiblemente exige que los PACs sean correctos
y adecuados para la sobrevivencia de los colectivos.

Posibilidad de un nuevo cultivo de la dimension absoluta

-La primera vez que se presenta claramente la posibilidad
de cultivar la dimensién absoluta como un campo ilimitado
de indagacion y creacion libre, teniendo que excluir todo
sistema de sumision,

-la primera vez que la dimensién absoluta no estd sometida
a sistemas homogéneos, sino que estalla en diversidad
incontrolable. Nada externo a la dimensién podia
controlarla,

-la novedad radical en la forma de cultivar la dimension
absoluta la originaba el nuevo modo de sobrevivencia, la
sociedad de conocimiento,
-la diversidad de las expresiones de la dimensién
absoluta sera muy grande, pero el fondo al que apunta
esa diversidad sera siempre el vacio completo de toda
objetivacién y representacion,

-se podrd dar una diversidad sin limites en una unidad
radical,

-es la primera vez que se presenta el cultivo de la dimension
absoluta como constitutivo de la estructura humana y como
imprescindible a la condicién humana.

Nacimiento de un nuevo humanismo

-En las sociedades de conocimiento hemos de transitar
de un humanismo articulado por la sumisiéon a Dios, a
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las normas morales, a las jerarquias, a las religiones y a
las ideologias, y de un cultivo optativo de la dimension
absoluta,
-a un humanismo de indagacién y creacion libre, y a
un cultivo de la dimension absoluta no optativo, sino
imprescindible para la sobrevivencia de los colectivos.

-Nos vemos necesitados a transitar de unos colectivos
cohesionados y motivados por la sumision y la coercién
-a unos colectivos motivados y cohesionados por la
voluntariedad.

-Hemos estado viviendo del cultivo imprescindible de

la dimension relativa para poder sobrevivir y del cultivo

optativo de la dimension absoluta de los individuos,
-ahora habra que cultivar las dos dimensiones con
intensidad como exigencia de sobrevivencia para
individuos y colectividades de las sociedades de
conocimiento.
Estamos inaugurando un humanismo completamente
nuevo con relacion al cultivo de la dimension absoluta.

Un humanismo completo

-El humano completo es el que se comprende y se vive
simultdneamente como una individualidad de animal que
habla,
-y como un instante de una dimensién no relativa
a ningun viviente, como un momento, breve en el
tiempo y sin individualidad ninguna, del misterio de la
inmensidad de los mundos.

-El humano completo es el que se comprende y vive como

un fragil e insignificante animal terrestre, que hace unos

instantes que nacid y que en breve morird y, a la vez,
-como la patencia de la gran incégnita, sin espacio ni
tiempo, raiz de los procesos de los mundos.
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-El humano completo es el que cultiva sus dos dimensiones,
y comprende que la realidad de su condicién animal es
el abismo vacio informulable para la mente y el sentir
humano, raiz de los procesos de los mundos, raiz que es sin
individualidad, sin espacio ni tiempo.
-Laindividualidad animal no tiene otro ser que esa gran
incognita, aunque para sobrevivir necesite suponerse
como una individualidad situada en el espacio y el
tiempo.

-Los humanos completos tienen que vivirse y sentirse como
un viviente mas del planeta tierra, vivientes insignificantes

-y, simultdneamente, como la presencia-ausente del
abismo irrepresentable del ser de los mundos.

-Insignificante y absoluto, breve como un suspiro
-y sin espacio ni tiempo, individualidad animal y puro
fenémeno absoluto sin individualidad.

-El humano completo, para serlo, no necesita ni religiones
ni sumisiones,
-necesita indagar y expresar libremente la dimension
absoluta de la realidad.

Sin el cultivo continuado de la dimension absoluta
y de la cualidad humana profunda no se comprende
que en las sociedades creativas todo son interdependencias

-En las sociedades de creacidon continua no son posibles la
explotacion de colectivos y del medio,

-s6lo resulta posible la interdependencia entre los individuos
del equipo, entre equipos y con el medio.

Sin el cultivo de la dimensién absoluta, de la CH y la CHP no
es posible comprender con toda claridad que la relacién entre los
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individuos de un equipo, entre equipos y con el medio es una rela-
cién de interdependencia mutua, de ninguna manera unarelaciéon de
explotacion mutua. Eso seria caminar hacia un suicidio colectivo que
arrastraria consigo la muerte ala vida y ala habitabilidad del planeta.

Como resumen

En nuestra propuesta de presentacion de la CHP no hemos
necesitado creencias, las hemos tenido que excluir. Las creencias no
son posibles ni son necesarias en las sociedades de conocimiento.
Nos hemos apoyado exclusivamente en datos axiolégicos. Esos
datos son peculiares por su condicion de datos cualitativos.

Lo cualitativo, lo axioldgico, es claramente dato para la mente y
para el sentir. Lo cualitativo no excluye elementos subjetivos, pero
esos elementos subjetivos no anulan ni ensombrecen su condicién
de datos, si se da una educacion conveniente.

Ese tipo de datos cualitativos son verificables para individuos
y colectivos, a pesar de los elementos subjetivos y los condi-
cionamientos culturales. Asi ha ocurrido en el arte, en la poesia, en
la literatura, en el pensamiento y en la espiritualidad a lo largo de
los siglos, a pesar de la diversidad de planteamientos culturales de
las civilizaciones y de las épocas.

Se trataria de llamar la atencion sobre la necesidad del cultivo de
la doble dimensién de nuestro acceso a la realidad, de manera que
se pueda tener la posibilidad de rescatar la dimensién no relativa
a nosotros (la 2 dimensién, la CHP), de la sumisién y el control
de las religiones autoritarias, jerarquicas, impositivas y patriarcales,
para asi poderla ofrecer a las generaciones menores de 45 afios, que,
porque viven ya en otras condiciones culturales, sienten alergia a
todo lo que suene a religion. Las tradiciones religiosas no les dicen
absolutamente nada.

En las nuevas condiciones culturales, la dimension absoluta
de lo real es el gran dato olvidado porque ha estado sojuzgado,
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secuestrado y puesto al servicio de las sociedades autoritarias. Hay
que rescatar ese dato axioldgico del control y la servidumbre a las
sociedades agrario-autoritarias o ganaderas. La nocién de «Dios»
absorbio por completo la noticia de la dimensiéon absoluta de la
realidad, transformandola en la creencia central de un proyecto
axioldgico colectivo jerarquico y de sumision.

Hay que buscar procedimientos para cobrar conciencia,
individual y colectivamente de esa dimensién absoluta de lo real
como dato axioldgico y epistemoldgico.

Con la crisis de las religiones y de los proyectos axioldgicos
agrario-autoritarios ese dato ha quedado por fin libre. Resulta
dificil ponderar convenientemente este resultado de la gran crisis
axioldgica que estamos sufriendo, lo realmente beneficioso que
resulta para la humanidad.

-El cultivo explicito de la doble dimension de la realidad
(dimension relativa y dimension absoluta):

-proporciona la plenitud humana;

-es la condicién para conseguir el distanciamiento de las
peripecias de la vida, lo cual contribuye a la paz y a la felicidad;
-es la condicién de la flexibilidad mental, sensitiva y operativa;
-precede y acompaiia a todo acto creativo.

La dimension no relativa de lo real estuvo ligada a la sumision,
a la inflexibilidad y a la intolerancia por el proyecto axioldgico
colectivo agrario-autoritario. Desligada, por fin, de ese proyecto
de vida milenario se pudo comprender que la dimensién absoluta
de lo real esta intrinsecamente relacionada con la creatividad, la
indagacion libre, la libertad, y se pudo comprender que es la clave
de la felicidad humana.

La dimension absoluta de lo real, que es el «no otro» de todo,
por esa razon despierta el interés por toda la realidad.
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Desde la nueva situacion, debida al proyecto de vida colectiva
de las sociedades de conocimiento, las tradiciones del pasado so6lo
son ofertas de plenitud, de felicidad, de tolerancia, de no temor ni
siquiera a la muerte.

La dimension no relativa es satisfaccion, como la belleza; y
como la ciencia es seduccién y utilidad.

;Qué podremos buscar, desde esta perspectiva en las tradiciones
religiosas y espirituales del pasado? Podremos buscar

-la libertad,
-la felicidad y normas para buscarla y conseguirla,

-el discernimiento para discriminar lo que s6lo promete la
felicidad y no la da, de lo que la promete y la da,

-qué es ese dato de la dimension absoluta de toda realidad
y como se presenta,

-qué es y como se obtiene una actitud sabia frente a la vida,
-como evitar los sufrimientos.
Esta debera ser tarea de la epistemologia axioldgica.

Podemos senalar actividades humanas que pueden ser los
lugares donde sea mas facil iniciarse en cobrar conciencia de la
dimension absoluta y no relativa a nuestras necesidades:

-en el arte,

-en la ciencia,

-en la contemplacion de la naturaleza,
-en la comunicacién humana seria,

-en el amor,

-en el servicio gratuito a otros,

-en el interés gratuito por las realidades,
-en la contemplacion del cielo nocturno,

-en la actividad creativa (cientifica, artistica, empresarial,
organizativa).
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Hemos afirmado que el silencio es el recurso fundamental
de nuestra especie para toda actividad humana. El silencio estd
embebiendo todas las actividades, tanto las necesarias para la
sobrevivencia, como las mas gratuitas. Este caracter del silencio
permite reconocer la dimension absoluta en toda actividad humana
y en la vida cotidiana, sin que se exija, para conseguirlo, llevar una
vida retirada o fuera de lo comun. Este punto es importante, porque
lo que estamos pretendiendo es que nuestros contemporaneos
menores de 45 afos puedan tener acceso a esa dimension, viviendo
la vida que tienen que vivir.

Empenarse en que la vida espiritual de las generaciones jévenes
discurra por los cauces tradicionales, es un empefo inutil porque
las estructuras en las que deben vivir, que son de innovacion y
cambio continuo, que configuran su pensar y, sobre todo su sentir,
no pueden funcionar por las vias de la creencia y la sumision.

Las nuevas generaciones para integrarse y vivir en las sociedades
que se nos estan echando encima, no pueden volverse al pasado, ni
repetir el pasado, porque el pasado esta formado por sociedades
estaticas que bloqueaban los cambios de importancia.

Se ven forzadas a orientarse hacia el futuro proyectandolo,
porque han de ser miembros de sociedades de innovaciéon continua
y cambio en todos los aspectos de la vida.

La espiritualidad no puede plantedrseles como sumision,
como repeticion, como formas sagradas y fijadas, como bloqueo
de innovaciones, porque tienen que vivir de la continua creaciéon
e innovacidn, y, consiguientemente, del continuo cambio de las
maneras de vivir, pensar, sentir y organizarse.

En este tipo de sociedad nada esta establecido de una vez
por todas, nada es intocable; en todo se ha de estar dispuesto a
cambiar; toda interpretacion de la realidad es sdlo un modelo que
se transformara tan pronto sea necesario, es mas, no sélo se ha de
estar dispuesto a cambiar, sino que se debe buscar la innovacion. Lo
mismo cabe decir de los proyectos de vida colectiva que se veran
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modificados por las continuas innovaciones en nuevos saberes,
nuevos productos y nuevos servicios.

A quienes precisan ser educados para el cambio y la innovacién
continua, para la indagacion libre en equipo, no se les puede ofrecer
una espiritualidad que sea fijacién intocable, salvacion personal,
sumisién y pertinencia a organizaciones inmutables.

Quienes se empefien en introducir en la espiritualidad a los
jovenes con los criterios milenarios del pasado, lo que conseguiran
serd bloquearles para siempre el acceso a esa espiritualidad y
condenar a las iglesias y organizaciones religiosas a la marginacién
y a la muerte.

Hay que tener siempre en mente que «hay fidelidades que son
infidelidad y hay infidelidades que son fidelidad». Hay que recordar
las palabras de Jesus: «el espiritu, no la letrar.

El cultivo colectivo de la dimension absoluta

-Los colectivos de hombres y mujeres de las sociedades de
conocimiento son agrupaciones de individuos en inter-
dependencia mutua, en simbiosis, para solventar los problemas
de sobrevivencia conjuntamente,
-siendo conscientes y cultivando como colectivo, el
fundamento tltimo de lo real. El fundamento ultimo de la
realidad esta en la entrafia misma de todo lo que damos por
real, s6lo en su entrafia.

-En las sociedades de cambio continuo y acelerado los grupos

humanos precisamos modelar nuestro mundo como vivientes,
-cultivando e investigando el fundamento ultimo de esas
nuestras construcciones y también el fundamento tltimo
del mismo constructor.

-Llamaremos «colectivo completo» de las sociedades de
conocimiento al colectivo que construye sus propios proyectos
axiologicos colectivos (PACs), y sus continuas modificaciones
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-y, simultaneamente indaga el fundamento ultimo de sus
propias construcciones y del grupo constructor.

sComo serd el cultivo colectivo de la dimension absoluta desde el
seno mismo de la dimension relativa?

-;Se construira el PAC indagando la dimensién absoluta? Eso
supone no construir el PAC desde la dimension relativa, aunque
en el seno de la dimensidn relativa; es decir, no construir el
PAC desde el ego y sus necesidades, sea ese ego individual o
colectivo, es decir, no construir el PAC desde la egocentracion
ni de los individuos ni de los colectivos.

-Eso comporta construir un PAC para una colectividad de

vivientes necesitados, pero no construirlo desde el espiritu

depredador de ese mismo colectivo.

-Habra que construir un PAC, que inevitablemente es para la
depredacion,
-pero desde la absoluta gratuidad.
Matar, si es necesario, pero desde el amor incondicional a
la vida. Matar lo imprescindible y con piedad.

-No bastaria, pues, con construir un PAC contando con el
cultivo de la dimensidn absoluta,

-sino que habria que construirlo desde la dimension
absoluta misma.

sCémo seria construir un PAC para las sociedades de conocimiento
partiendo de la noticia y del cultivo de la dimension absoluta?
-Seria construir un PAC desde el convencimiento y la vivencia
de no ser nadie venido a esta inmensidad, sino construirlo
desde la conciencia de ser un breve instante de los procesos del
misterio de esa misma inmensidad de mundos,
-sin partir de un supuesto de individualidad, sino en
conciencia de la interdependencia con todo lo existente.
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Desde ahi construir el PAC para un colectivo de animales
hablantes necesitados para que puedan sobrevivir conveniente-
mente para si mismos y para todos lo existente, en inter-
dependencia mutua.

-Desde la interdependencia y el amor se construye el sistema
colectivo de depredacion.

-Resulta clave comprender y vivir:
-la interdependencia ontoldgica rigurosa,
-la conciencia de no ser nadie venido a esta inmensidad,

-la conciencia de no ser mds que un momento breve del
proceso de los mundos.

Ninguno de los rasgos del proyecto que se quiere construir
puede contradecir a la rigurosa interdependencia de todas las
realidades.

Consecuentemente, tampoco puede partir de la conciencia de
que somos una individualidad, una substancia que ha venido a este
mundo, un mundo que estd a su servicio para que lo use y explote
libremente como mejor le parezca para si mismo y su colectivo.

Si no hay una individualidad, ni el colectivo del que formo
parte es una individualidad, aunque tenga que suponerse tal para
sobrevivir,

-el proyecto de vida que nos hagamos tiene que partir de
la conciencia y la vivencia de que somos s6lo momentos de
un mismo proceso de los mundos, una completa unidad
diversa.

Es evidente que los humanos de las sociedades de conocimiento
no podemos esperar a haber realizado lo que es nuestro verdadero
ser para ponernos, entonces y solo entonces, a construir nuestros
proyectos de vida individual y nuestro proyecto axioldgico colectivo
(PAC);

-habria que intentar construir esos proyectos no desde
nuestra CHP vya realizada sino en vias de realizacion, no
desde una indagacidén y creacién de la dimension absoluta
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concluida sino desde el mismo seno de la indagacion-
creacion.

Desde la indagacion-creacion de la dimensién absoluta del
colectivo y de cada uno sus miembros, se ira construyendo el PAC,
se ira corrigiendo y afinado.

Hay un cambio radical de perspectiva: de preocuparse por
construir un PAC para personas que se ocupan principalmente de
sus intereses egocéntricos, porque se tienen por alguien venido a
este mundo, y desde una ontologia desde la que se consideran un
ser, una persona que vive su vida, que se consideran una realidad,
aunque perecedera, que puede o no, desde esa actitud y concepciéon
cultivar la dimension absoluta y la CH;

-a ir construyendo un PAC desde la conciencia de inter-
dependencia total con todas las realidades de este mundo,

desde el que sabe que no es nadie venido a este mundo,
sino que todo lo que considera ser su realidad es tnica
y exclusivamente un momento diverso y breve de los
procesos de los mundos.

Hemos de pasar de un PAC de depredacién inconsiderada
del medio y de los colectivos, si es posible, con un cultivo de la
dimension absoluta y de la CHP que evita que tenga incidencia
seria en el PAC establecido,

-a un PAC construido y corregido constantemente desde
una unidad diversa de interdependencias.

Nuestros proyectos de depredacién, inevitables para un
viviente necesitado, tienen que evitar danar lo menos posible la
interdependencia y la diversidad.

sComo se hace eso en la prdctica?

No construyendo el PAC por un lado y cultivando la dimensién
absoluta por otro,

-sino construyendo el uno, mientras se cultiva el otro.
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;Como?

Desde un interés lo mas incondicional posible por la realidad
de la realidad, que se extienda a todas nuestras modelaciones,
porque son modelaciones de «eso absoluto». La construccion del
PAC también es forma de la tinica realidad.

No es adecuado construir un PAC que sea clara y pretendida-
mente egocéntrico, sin mds consideraciones,
-y pretender también cultivar junto a él un interés limpio
de egocentracién por la realidad.

No es posible proyectar la depredacidon inmisericorde y juntar a
ella la actitud de amante desinteresado.

El interés que se necesita para construir un PAC para las
sociedadesde conocimiento, enlasquetodoestdeninterdependencia
con todo, es el mismo que se requiere para adentrarse en el mar sin
fronteras de la realidad de la realidad.

El interés por las realidades exige distanciamiento si mismo,
tanto para construir un PAC en las sociedades de conocimiento
como para volverse incondicionalmente a la dimension absoluta
de las realidades. Sin distanciamiento del espiritu depredador, la
construccion del PAC sera una ampliacién y multiplicacién de la
actitud depredadora individual.

Sin desprendimiento de si mismo y del propio grupo no es
posible interesarse y amar la realidad en el que colectivo debe
integrase, ni interesarse y amar mas que a la propia vida.

No es posible vivir para servirse a si mismo y a su grupo y servir
desinteresadamente a toda criatura.

Elinterés exige la capacidad de silenciar los patrones del pensar,
sentir y actuar, para poder volverse, servir y amar a todos los seres,
sentientes y no sentientes. No habra posibilidad de construir un PAC
adecuadaalas sociedades de conocimiento, que debe ser modificado
o cambiado cuando convenga, sin que se sea capaz de silenciar
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todas las soluciones anteriores, todos los patrones de interpretacion
y valoracion para poder crear unos nuevos adecuados.

El silenciamiento que se requiere para construir los PACs
de las sociedades de conocimiento es el mismo, con la misma
incondicionalidad, que el que se requiere para poderse adentrar en
el mundo del silencio radical de la dimensién absoluta.

El mismo IDS (interés, distanciamiento, silenciamiento) que se
requiere para construir los PACs de las sociedades de conocimiento,
es el que requiere para poderse adentrar en el sin forma.

El interés lleva necesariamente una indagaciéon en continua
comunicacién con todos los que en el presente o en el pasado
seinteresaron e indagaron las realidades tanto para construir un
PAC adecuado, como para navegar en el mar sin fronteras del
fundamento tltimo de lo real.

Hay continuidad entre la construccion del PAC en las
sociedades de conocimiento y el cultivo de la dimensién absoluta y
dela cualidad humana profunda. IDS-ICS (interés, distanciamiento,
silenciamiento eindagacion, comunicacién, servicio) esinstrumento
imprescindible para la construcciéon de PACs y para el cultivo de la
dimensién absoluta y de la CHP. El instrumento es el mismo, el
grado de incondicionalidad es diverso.

La construccidén del sistema de depredacion ha de ser cuidadoso,
lleno de amor e interdependencia, y no debe ser obstdculo para la
pura gratuidad de la dimensién absoluta.

Los abismos humanos

Cada persona es fruto de una infinidad de procesos de los
mundos: desde la formacion de las estrellas y la formacién de las
galaxias; hasta la aparicion del sistema solar, a formacién del sol,
de los planetas, de la tierra y la luna; desde la aparicion de la vida
en la tierra y la evolucién de las especies, hasta la llegada de los
humanoides y la llegada de los humanos. Cada uno de nosotros es
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fruto de ese larguisimo proceso, que no es exterior a nosotros, sino
que esta en la constitucion de cada uno de nosotros. No somos el
final de ese proceso, somos esos procesos, los llevamos incorporados
en nuestro ser.

Soy en mi mismo un abismo de tiempo y espacio. Ese abismo
de espacio y de tiempo no es externo a mi, sino interno porque es
mi misma constitucidn.

Ninguno de los pasos de esos inmensos procesos de los mundos
es extrafo a la constitucion de mi propio ser.

Soy, ademas, un abismo ontoldgico de interdependencias.
Dependo de la evolucién de la vida y de la tierra en la que habito.
Todas las plantas y animales dependemos del calor y de la luz del sol
y de las fases de la luna. Dependemos de la formacién del sistema
solar y de la galaxia de nuestro sol, de la vida y de la muerte de
las estrellas, del monstruoso agujero negro del centro de nuestra
galaxia. Dependemos de la formacion de las galaxias, de la gran
expansion de la explosidn original.

Soy, en mi ser un nudo de incontables dependencias. Todo
depende de todo. Estoy en el corazéon de esas lineas cruzadas de
interdependencias universales.

Hay que contar, entre las interdependencias, las culturales.

No soy una entidad subsistente en si misma, soy un nudo de
interdependencias.

Todos los mundos y sus cadenas de interdependencias son la
presencia, el poder, la sabiduria de la otra cara de la realidad, la
dimension absoluta que todo es.

La dimensién absoluta no es otro miembro de la cadena de
interdependencias, ni siquiera el primer eslabon, es simplemente
la cara irrepresentable, por absoluta, de todos esos procesos. Las
Upanishad dicen que la dimension absoluta es el rector interno de
todos los seres, es el rector interno y la realidad de todos los seres.
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Pero la dimension absoluta sélo aparece dependiendo de la
dimension relativa. Sin la dimension relativa la dimensién absoluta
no se puede presentar.

El secuestro de la dimension absoluta por las religiones.
Consecuencias

Las sociedades agrario-autoritarias necesitan que todos sus
habitantes colaboren forzosamente para controlar rios, riegos,
abrir y mantener canales para regar los campos; necesitan formar
ejércitos para defender los campos de ganaderos y de otros paises;
formar burdcratas y organizar una amplia organizaciéon para la
administracion y control de las cosas comunes, como las cosechas,
impuestos, etc.

Necesitan, para poder sobrevivir (es una cuestiéon de
sobrevivencia) una organizacién rigidamente jerarquica porque es
imprescindible la organizacién y el funcionamiento por sumision.
Se establece un canon jerarquico de interpretacidon de la realidad.
Toda la realidad se interpreta desde el canon rigurosamente
jerarquico, por consiguiente, la organizacion sera piramidal; en su
cumbre estara la suprema autoridad, Faraon, Rey.

Supuesto este canon de interpretacion, valoracion, organizacién
y actuacién jerarquico, imprescindible para la sobrevivencia
colectiva, la dimensién absoluta se leera desde ese mismo canon.
Resultara que encima de la suprema autoridad social estard la
suprema autoridad de Dios. Con ello, a Dios se le hace un ser Sefior,
con todos los rasgos del sefiorio: poder, exclusividad de uso de la
violencia, juez, castigador y premiador, providente, decididor del
destino de todos, etc. Al ponerlo por encima del rey se le lanza a un
nivel trascendente.

El canon jerarquico de interpretacion de toda la realidad viene
expresado y consagrado por la contraposiciéon «Dios / criaturas».
Para relacionarlo con la autoridad social se daran diferentes
soluciones. O bien el Faradn es Dios en la tierra, o es el Hijo del
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Cielo en China, o es el elegido por Dios en todo el Medio Oriente,
o se oscila haciendo al emperador hijo de algin dios o elegido
por Dios en el imperio romano, o es rey por voluntad divina en el
cristianismo medieval, planteamiento que pasara a las monarquias
posteriores hasta la revolucion francesa, o es por la gracia de Dios en
el caso del franquismo. Como dice Pablo de Tarso hay una relacién
directa, de subordinacién y eleccion entre Dios y las autoridades
sociales.

Asi hemos estado funcionando en toda la historia de la
humanidad con algunas excepciones desde el XIX hasta aqui.

El resultado es que el PAC de todas las sociedades agrario-
autoritarias estaba construido desde el patrén autoritario expresado
por la contraposicion de «Dios/creaturas». Incluso las sociedades
neocapitalistas pretenden mantener ese canon porque les legitima la
organizacidn jerarquica de la sociedad, con todas sus consecuencias.

Todas las sociedades autoritarias debian incluir en el PAC una
interpretacion de la dimension absoluta desde el mismo paradigma
autoritario con el que organizaba la dimension relativa de estas
sociedades. No podrian hacer otra cosa que utilizar la fuerza de
la dimensién absoluta para legitimar y fundamentar el régimen
rigurosamente autoritario que precisaban inevitablemente para
sobrevivir.

Tuvieron que interpretar y valorar tanto dimension relativa
como dimension absoluta desde el canon autoritario. Esa fue la
estructura de la religion.

Para que pudiera la dimensién absoluta servir y legitimar
la dimension relativa que se necesitaba, tenia que dar forma a la
dimensién absoluta. Ahora bien, la dimensién absoluta, como
acceso segundo a la realidad, no tiene forma. Tuvo que darse forma
a la dimensién absoluta para que pudiera servir a la dimensiéon
relativa agrario-autoritaria. La forma que légicamente habia que
darle era la de Sefor Supremo, con todos los rasgos, que hemos
mentado antes, del sefiorio.
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La dimensidn absoluta, hemos dicho, que es un dato inmediato
antropoldgico, pero es dato sin forma; cuando es preciso que
adquiera la forma de Sefior, ya no puede pretenderse que sea un dato
inmediato. Para que la dimension absoluta no pierda fuerza y pueda
jugar el papel que se le asigna, tiene que convertirse en creencia
obligatoria. Quien no se someta a esa creencia impuesta, es un
rebelde respecto a la autoridad y deberad ser castigado severamente.
No se preguntara si se tiene noticia o no de la dimension absoluta,
pero se exigira que conste que es creyente y que se someta a Dios y
a sus representantes en la tierra.

Ya tenemos la gran transformacién: la dimensién absoluta ha
sido forzada a transformarse de dato inmediato y directo para todo
humano, en creencia (formulacién) impuesta. De dato inmediato a
creencia impuesta.

Resulta entonces que la dimension absoluta, durante el largo
periodo de las sociedades preindustriales agrario-autoritarias, ha
estado secuestrada en los PACs de esas sociedades. Probablemente
no podian hacer otra cosa, pero el dato inmediato de la dimension
absoluta es bloqueado, no se cultiva o incluso se persigue para
asegurarse que todo acceso a la dimension absoluta sea por la via de
una sumision a una interpretacion fijada.

Eso tiene una doble consecuencia: se puede creer o no creer, pero
no importa si se comporta como creyente. Es posible la no creencia.
La segunda consecuencia es que al lanzar a la dimension absoluta
fuera del ambito humano y subirlo a un nivel transcendente, todo
lo humano queda como profano en contraposicién a lo sagrado
que es lo que tiene que ver con Dios, todas sus doctrinas, rituales,
textos, representantes, etc. La dimension relativa pierde lo mejor
de la cualidad humana. Lo sagrado serd el rey, los sacerdotes, los
espacios sagrados de los templos y los tiempos sagrados de las
festividades en las que se realizan los grandes rituales que asientan
el PAC autoritario intocable.
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Este secuestro de la dimensiéon absoluta ha tenido graves
secuelas. El camino espiritual se concibié como sumision, la
moralidad también se vivi6 como sumision. Todavia estamos
sufriendo esas consecuencias.

Sin embargo, la dimensiéon absoluta no tiene ninguna
conexién especial con las sociedades agrario-autoritarias; la
dimension absoluta sufre el secuestro, pero no es el secuestro.
Consecuentemente la dimensién absoluta, como 22 dimensién de lo
real no tiene nada que ver con las religiones, ni con espiritualidades
de sumisién o con moralidades de sumision.

Cuando las sociedades agrario-autoritarias entraron en crisis
mortal, la carcel en la que se mantenia el secuestro se vino abajo,
ya la dimension absoluta quedd definitivamente libre. Libre de
sumision a todo PAC. La dimension absoluta continuara siendo
la dimensidén inevitable y fundante de todo lo humano, pero en
sociedades cientifico-técnicas no podra formar parte del PAC,
aunque el PAC tenga que contar con esa dimensiéon y planear
cultivarla imprescindiblemente.

De esas reflexiones queda claro que la dimensidon absoluta
no tiene nada que ver con las religiones. Las religiones le dieron
una formulacién a la que habia que someterse; el secuestro de la
dimensién absoluta como dato inmediato para sustituirlo por una
creencia obligatoria. Esa creencia obligatoria para que fuera eficaz
y no se diera pie a liberarse de la sumision obligatoria para todos,
pretendid y logré que fuera dificil, y para la mayoria imposible,
acceder a la dimension absoluta como dato inmediato y directo.

La dimensién absoluta es la raiz de la libertad, algo temido por
las sociedades agrario-autoritarias. El hundimiento de las religiones
como PAC de las sociedades de conocimiento, deja también en
libertad completa a la dimensién absoluta.

La dimension absoluta libre tendra muchos efectos que, de
momento, nos es dificil calibrar.
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La espiritualidad no se puede plantear desde la sumision. Hay
que evitar la sumision en el cultivo de la espiritualidad. En una
sociedad que vive de la continua innovacidn, la espiritualidad, que
ya no se puede presentar como una serie de pasos de cara a una
sumision incondicional a la dimension absoluta como Sefior, tendra
que ofrecerse como una indagacion y creacion libre frente a un dato
inmediato y directo.

El fin del Dios absoluto y trascendente permite recuperar la
22 dimension de todas las realidades de nuestra vida cotidiana.
Desaparece la categoria «sagrado/profano», pero se abre la
posibilidad de que toda nuestra vida de vivientes necesitados pueda
vivirse y sentirse desde la dimensién absoluta. Todo queda lleno
de profundidad, todo son caras de esa dimensidn absoluta, todo se
muestra como puras formas de la dimension absoluta, sin que las
diversas formas en las que se desarrolla nuestra cotidianidad sean
otra cosa que la mismisima dimensidn absoluta.

Decimos que se ha hecho posible, pero existe todavia un
inconveniente para su completa liberacion: las sociedades
industriales capitalistas y neocapitalistas contintian estructurando
a las colectividades de forma jerarquica. Toda jerarquizacion
necesita de la interpretacion desde el paradigma jerarquico; y ese
paradigma, para sostenerse, precisa la distincion de este mundo y el
otro, precisa de la nocién de Dios, aunque no resulte operativo mas
que para garantizar la jerarquizacion y la sumision.

El secuestro de la dimension absoluta por el patréon de
interpretacion de las sociedades jerarquizadas provoca que, a
medida que pierde peso y justificacion la sumisién, porque se
precisa vivir en sociedades de conocimiento de innovacién y cambio
continuo, en las que es imposible creer, porque la creencia fija, deja
de tener sentido la lectura de la dimensidn absoluta desde el patron
autoritario. Con ello, la creencia en Dios se hace insostenible.
Igualmente se hace insostenible interpretar lo real en dos pisos: el
de la dimensién absoluta y el de la dimension relativa; trasladar
la dimensién absoluta a un ambito celeste y dejar la cotidianidad
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humana desprovista de su dimensiéon «no otra», la dimensidon
absoluta.

Mientras se presente la dimension absoluta como un Dios, las
nuevas generaciones no tendran ni Dios, ni acceso a la dimensién
absoluta. La dimensién absoluta es otra dimensién, que «no
es otra» de esta nuestra condicién humana y de todas nuestras
construcciones. Si queremos que las nuevas generaciones tengan
acceso a la dimensidn absoluta y a su cultivo habrd que presentarla
completamente libre de todo patrén jerarquico y de sumision y de
toda creencia y religion, porque todo eso va ligado a una figuracién
hija de un paradigma jerarquico, propio de sociedades que ya no
existe o que se estan extinguiendo.

Habra que presentarles la dimension absoluta como un dato,
aunque no siempre claro y explicito, propio de nuestra condicién
humana. Sin el reconocimiento y cultivo de ese dato no es posible
una humanidad completa y capaz de gestionar nuestras potentes
ciencias y tecnologias, con todas sus consecuencias, de manera que
sean para bien y felicidad de los colectivos humanos y para bien de
la vida en general.

La liberacién de la dimensién absoluta como dato propio de
nuestra estructura antropoldgica, libre de la interpretacién que de
él hacen las religiones, permite tener un nuevo acceso a las sagradas
escrituras de todas las tradiciones religiosas.

Las escrituras sagradas ya no son revelaciones divinas intocables
que comportan unas maneras de pensar, sentir, organizarse y vivir.
Tampoco revelan que la relacion de todo humano con la dimensién
absoluta es de sumision y que su cultivo estard también concebido y
vivido desde la mas completa sumision.

Las sagradas escrituras y todos los grandes escritos religiosos
se abren, libres, a la indagacion humana. No imponen moldes,
sino que los quiebran. Ensefian a comprender su lenguaje como un
apuntamiento, como una sugerencia, como una expresion de lo que
ni puede ser expresado ni sugerido infaliblemente.
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Las escrituras hablan de lo que no se puede hablar, expresan
lo inexpresable, orientan a lo inconcebible. Y todo eso lo hacen de
forma convincente. Las escrituras, usando palabras, liberan de toda
sumision a palabras. Hablan de sumision, pero para quien se hace
capaz de entender, liberan de toda sumision.

La dimension absoluta rescatada del secuestro por las religiones
se ofrece como noticia directa y ofrece, con ello, todas las grandes
escrituras sagradas de todas las tradiciones a la humanidad entera,
para una indagacion libre.

La dimensién absoluta rescatada del secuestro posibilita
también la comprension en hondura de la pretension de todas las
religiones, sin que esa comprensiéon suponga ninguna sumision y
ninguna exclusividad o exclusién.

Todas estas transformaciones no se han debido al progreso del
espiritu humano, sino a algo mas simple y relacionado con nuestra
condicién de vivientes necesitados: a las transformaciones de los
modos de vida colectiva. En concreto: al paso de las sociedades
preindustriales estaticas a las nuevas sociedades industriales, las
sociedades de conocimiento, innovacién y cambio continuo.

La dimension absoluta, alejada de todo lo religioso y sagrado,
qué comprende

Intentaremos comprender qué abarca la dimension absoluta,
una vez liberada del secuestro que padecia al ser sometida al servicio
del PAC de las sociedades agrario-autoritarias. Ese PAC requeria
que la dimensién absoluta se expresara, se viviera y se impusiera
desde sus patrones de modelacién de la realidad. A esa forma de
presentarse la dimension absoluta es lo que llamamos religion.

Como hemos visto largamente en obras anteriores, en las
sociedades agrario-autoritarias la religion cumplia la funcién de
PAC, para hacerlo tenia que expresar y vivir la dimensioén absoluta
desde el patron autoritario. Al someter la dimensién absoluta a las
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exigencias de la sociedad rigurosamente jerarquizada, convertia
la «dimensién absoluta de la realidad» en «Dios Sefior», con ello,
hacia de la noticia directa de la dimension absoluta el objeto de una
creencia.

Todos estos procesos no fueron conscientes ni pretendidos;
fueron la consecuencia del modo jerarquico de sobrevivir y del
paradigma resultante de interpretacién de toda la realidad. Cuando
el modo agrario-autoritario de sobrevivencia se abandona y, con
él, el paradigma autoritario, la dimensién absoluta queda libre del

secuestro que padecia.
En las sociedades preindustriales que nos precedieron, las

sociedades agrario-autoritarias, la dimensién absoluta se nombraba
con el término «Dios». Este término aludia el ambito trascendente,
representado como celeste. Ocupaba el piso superior de la divisién
dual de la realidad; ocupaba la regién trascendente a nuestro
mundo, aunque intervenia en éL

A la manera de los reyes, era el Sefior Absoluto de todo; como
en los grandes imperios antiguos, todo se atribuia a la «Virtus» del
poder real, asi Dios era el creador y Sefior Todopoderoso al que se
atribuia toda la creacién y toda accién humana.

Dios estaba envuelto en sacralidad, con sus textos sagrados,
sus sacerdotes y representantes sagrados, sus espacios y tiempos
sagrados. Frente a El estaba lo profano, la totalidad de la vida
humana que era sierva de Dios y sometida a lo sagrado.

sQué abarca, en las nuevas condiciones culturales, la dimension
absoluta libre?

Cuando toda esta interpretacién y valoracion de la realidad
y toda la estructuraciéon de la vida humana se descompuso por
la crisis y desaparicion de las sociedades preindustriales agrario-
autoritarias, la dimension absoluta quedé libre de sometimiento,
aunque muchos creyeron y creen que murié con las culturas que
desaparecian.
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Veamos primero como no podra presentarse en las sociedades
de conocimiento.

No podra presentarse como un Dios en un dmbito celeste,
trascendente ontoldgicamente a la realidad de nuestro mundo.
La dimension absoluta se revisti6 de todos los atributos de los
sefiores terrestres, pero en grado sumo, fue Sefnor, todopoderoso,
providente, juez, etc. Esta version no es asumible por las sociedades
de conocimiento.

No podra presentarse en el seno de una contraposicion
«sagrado-profano», en espacios y tiempos sagrados, personas
sagradas, escritos que dictan cdémo hemos de vivir, PACs sagrados,
revelados e intocables.

La dimension absoluta aparece como la dimensién gratuita,
no relativa a nuestras necesidades, por tanto, como la dimension
absoluta de toda realidad. Es reconocible en toda realidad, no como
un trasfondo espiritual, trascendente, sino como un aspecto de lo
real que es «no otro» del mundo de la necesidad. La dimension
absoluta se muestra como esto mismo desde otro punto de vista.
Como mas alld de toda la dualidad que los vivientes necesitamos
proyectar para poder vivir. Es la dimensién absoluta de todo nuestro
Vivir.

Ladimension absoluta rescatada es libre de sumision a cualquier
tipo de formulacidn, incluso de las tenidas como mas sagradas;
por consiguiente, es libre de cualquier tipo de creencia, ritual u
organizaciéon. Ninguna forma humana tiene la exclusiva sobre ella.
El acceso de todo humano a ella es libre y directo, pero requiere una
actitud adecuada que supone un cierto refinamiento de la mente y
del sentir.

En las actuales circunstancias, darle una forma y proclamar que
es «la forma unica» o «la mejor», es pretender utilizar su enorme
fuerza con propdsitos de egoismo de grupo. Para que nadie utilice
la fuerza de la dimension absoluta en su provecho, se ha de ser
capaz de reconocer colectivamente que la dimension absoluta es sin
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forma. Si se la liga a alguna forma se estd dividiendo gravemente a
los colectivos humanos.

Ofrecer la dimensidon absoluta es ofrecer esta misma realidad,
pero desde su hondura, desde su fontalidad.

La dimensién absoluta se presenta en los escritos sagrados de
las tradiciones, si se aprende a leerlos simboélicamente. La dimension
absoluta se dice también en el arte, en el amor, en la amistad, en el
servicio desinteresado, en la naturaleza, en la inmensidad de los
cielos, en el esplendor de la tierra, en los hombres y las mujeres, en
toda realidad cuando se la mira desde el silencio del interés desde
la necesidad.

La dimensién absoluta lo abarca todo y se dice en todo. No
exige ningun tipo de creencia, ni de sumision; sélo requiere silencio
y lucidez.

Nada le aprisiona, trasciende todos nuestros decires y no se
identifica con ninguna realidad. Las religiones tienen narraciones,
doctrinas, rituales y organizaciones que la expresan. La dimensién
absoluta no tiene ni narraciones, ni doctrinas, ni rituales, ni
organizaciones que le sean propias y exclusivas. No se liga a nada
ni ofrece nada, sdlo invita a la lucidez, al reconocimiento, a una
humanidad completa.

La dimensién absoluta no es algo externo a la condicién
humana, es propia de nuestra misma condicién de vivientes
constituidos por el habla, con un doble acceso a lo real, el relativo a
nuestras necesidades y el absoluto.

Cultivar la dimension absoluta es cultivar nuestra plena
humanidad.

La dimension absoluta libre corre el riesgo de no ser cultivada
por nadie, pero hemos sostenido que es necesario su cultivo para
que la gestiéon de las sociedades de conocimiento llegue a buen
puerto. Para salvar esta dificultad serd necesario que se creen centros
de cultivo de la dimensién absoluta sin religiones, ni creencias,
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para conseguir que toda la poblacién tenga a mano la posibilidad
de ejercitarse en la dimension absoluta, la cualidad humana y la
cualidad humana profunda.

La dimension absoluta lo abarca todo sin exclusién ninguna;
eso supone la dignificacion de todo, la ruptura de todas las
contraposiciones religiosas, la desaparicion de la dualidad «sagrado-
profano». Si todo son formas de la dimensién absoluta, todo esta
unido en la raiz de su ser, todo es venerable. Nada es sagrado, pero
todo es venerable.

Se puede indagar y expresar la dimension absoluta desde
infinidad de perspectivas y ninguna de ellas puede pretender tener
la exclusiva, porque la dimension absoluta es libre de toda palabra
y expresion humana.

Mi escrito da vueltas y revueltas y no sabe expresar la enorme
trascendencia de la afirmaciéon que dice que la dimension absoluta
se ha liberado del secuestro de las religiones. Es posible que tenga
que pasar un tiempo para que se calibren convenientemente sus
enormes consecuencias.

La liberacién de la dimensidn absoluta es un gran riesgo y una
gran posibilidad.

Cadena de razonamientos que engendran
certeza respecto de la dimension absoluta

Todas las afirmaciones que van a seguir son, evidentemente,
fenémenos lingiiisticos y, como tales, modelaciones, no ontologia
de esencias. Las certezas de las que hablaré son dentro de las
modelaciones.

Cadadisciplina tiene un tipo de modelacion, consecuentemente,
un tipo de datos y de certezas. Los datos de una disciplina o punto
de vista no son los datos de otras disciplinas. Los datos para la
biologia no lo son para la fisica, ni para la sociologia. Lo mismo hay
que afirmar de sus certezas.

150



Hay todavia otra diferencia: entre las ciencias y las creencias o
los supuestos a-criticos.

Las ciencias proceden sin creencias y sin supuestos a-criticos.
Sus datos proceden de modelaciones de lo empirico. Sus datos y
certezas no tienen su fundamento en la sumision a creencia.

Cuando se parte de creencias, los datos y las certezas son fruto
de la sumisién intocable, y las certezas son certezas de creencias, no
de datos.

Sin embargo, las creencias no estan montadas sobre el vacio,
estan montadas sobre mitos que son modelaciones de las sociedades
preindustriales. Podriamos decir que los mitos tienen sus propios
datos y sus propias certezas.

En esos datos y esas certezas estan unidas a la dimension relativa
y la dimensidn absoluta. Eso da solidez a sus datos y certezas.

De esa solidez de los mitos se alimentan las creencias. Se apoyan
en los mitos, pero para formularse como creencias se alejan de esos
mismos mitos, porque se han de formular en conceptos abstrayendo
de lo axioldgico, y la dimension absoluta es axioldgica.

Los datos de la creencia son datos de creencias; las certezas de
la creencia son certezas de creencia; unos y otras, como creencias,
no estan ceinidos a la empiria. Las ciencias se cifien a la empiria,
pero dentro de un tipo de modelacién.

En los parrafos que siguen, hablamos desde una disciplina, la
Epistemologia Axioldgica y sus modelaciones.

Certezas contundentes

-No somos nadie venido a este mundo. Cierto

-Si no somos nadie, somos solo formas
de esta inmensidad. Cierto

-Luego somos esta inmensidad. Cierto
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-Si no somos nadie y somos formas de esta inmensidad
sin nada afiadido, no hay nacer ni morir

-Si somos esta inmensidad, la incégnita y el misterio de
esta inmensidad es nuestra propia incégnita y misterio.

Certezas no tan contundentes

-Las individuaciones son cosas de animales necesitados,

-la inmensidad no es necesitada,
-luego no es una individualidad.

-La dualidad es cosa de seres necesitados

-luego la inmensidad no es dual,
-luego la inmensidad no es forma de nada,
es sin forma.

-Porque somos animales necesitados modelamos
la realidad a nuestra medida.
-Los mitos y las ciencias son modelaciones
de animales necesitados,
-luego las descripciones mitoldgicas y cientificas
no describen la inmensidad,
-luego ni la fisica, ni la astronomia, ni la quimica,
ni la biologia ni las matematicas ni ninguna
de las ciencias describe la realidad.
-Todas operan desde S-O, desde la dualidad
propia de un ser necesitado.
-Es falsa la epistemologia mitica que es
la pretension de describir la realidad como es,
que todavia esta en el fondo de estas ciencias.

Consecuencias del doble acceso a la realidad

-Tenemos un acceso doble a toda la realidad,
-un acceso relativo a nuestras necesidades,
la dimensidn relativa
-y un acceso no relativo a nuestras
necesidades, absoluto, gratuito
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-Se trata de un doble acceso a lo real,
no de dos realidades. Cierto

-Ese doble acceso supone:
-que la realidad se nos presenta como
espaciotemporal,
-y, a la vez, como no espaciotemporal Cierto

-Nosotros mismos somos espaciotemporales y

no espaciotemporales
-desde la dimension relativa de la interpretacion
que hacemos de nosotros mismos somos
espaciotemporales, nacemos y morimos en un lugar

-desde la dimension absoluta de la interpretacion

que hacemos denosotros mismos somos no
espaciotemporales, no hay en nosotros ni nacer

ni morir Cierto

Consecuencias respecto de la dimension absoluta

-La inmensidad, la dimensidn absoluta, Dios 0 como quiera que se
le apunte

-no es individuo,
-no es persona,
-es sin forma,
-es no dual,

-no es nada modelable, objetivable, representable
adecuadamente,

-es todo lo que damos por real,
-no es propiamente nada de lo que damos por real,
-es como mente, como providente,

-para nosotros es como un abismo asomando en toda cosa.
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Una advertencia importante

Estos rasgos de la dimensién absoluta no impiden que, en
ocasiones, podamos e incluso tengamos que tratarla como un «Tt»,
o como un «Dios», aunque sepamos que realmente no lo es.

Sabemos que en el camino hacia la cualidad humana profunda
el término «Dios» no hace referencia a una entidad trascendente
ontoldgicamente, sino sélo representativamente. Sabemos que es
una antropomorfizaciéon que no describe la dimensién absoluta,
sino que sélo la apunta simbdlicamente.

Necesariamente nuestro camino interior parte del ego, con el
que nos identificamos y al que damos por real. Desde ahi, la noticia
de la dimensién absoluta la ponemos como fuera de nosotros, como
«otra» de nosotros, como otra entidad.

Mientras en nuestro camino nos identifiquemos con el ego,
concebimos y vivimos la dimensién absoluta como un Dios.

No hay que rechazar esa situacién, que es como un paso
obligado, aunque sea con creencias laicas. A medida que nos vamos
desidentificando del ego, la dimensidén absoluta va dejando de
aparecer como «otra» de mi.

Al final se llega a vivir y comprender que la dimensién absoluta
es unica, que no hay mds que la no-dualidad entre la dimensién
relativa y la dimension absoluta.

En este quehacer hay que ser

-lacidos, porque vivir la dimensién absoluta como Dios es
un tramo casi inevitable del camino;

-pragmaticos, para no estorbar el proceso con creencias
laicas no teistas, ni con purismos no-duales.
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La indagacidn libre de la dimension absoluta

Espiritualidad por sumision versus espiritualidad
por indagacion y creacion libre

Espiritualidad sin sumision

Hablar de la espiritualidad por la via de la sumisiéon equivale
a hablar de conseguir la cualidad humana profunda por la via de
la sumisidon. Creemos que eso es inasumible por las sociedades de
conocimiento que son de continua indagacidn, creacién y cambio
en todos los aspectos de la vida.

Este es el problema que vamos a estudiar. Partiremos de
la descripcién de la generaciéon de la sociedad jerarquica, cuya
consecuencia fue la aparicion de la espiritualidad como sumision.

;Qué condiciones de vida generaron la sociedad estrictamente
jerarquizada?

Las sociedades jerarquicas, como ya hemos dicho, son la
respuesta a unas necesidades imprescindibles de sobrevivencia de
un colectivo. Surgen con claridad en la época de la agricultura de
riego, aunque hay apuntes de jerarquizacion anteriores a este tipo
de sociedades.

Vamos a estudiar por qué surgen las sociedades que exigen
organizacion jerarquica. Cuando hay que controlar un gran rio para
poder cultivar, cuando es preciso defender los campos de cultivo de
vecinos codiciosos de esos campos, cuando se pretende dominar
otros pueblos en propio provecho y construir un imperio, en todos
esos casos se necesita la colaboracion forzosa de todos los miembros
del colectivo.

En esos casos, la colaboracion de todos en la tarea comun
es obligatoria, no voluntaria. Todos deben colaborar porque
sin la colaboracién de todos en la sobrevivencia del colectivo o
el propdsito del colectivo es completamente inalcanzable. Si se
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precisa de la colaboraciéon necesaria de todos hay que encontrar
procedimientos y un tipo de organizacién que consiga esa
colaboracién imprescindible de todos.

El procedimiento adecuado para conseguir la colaboracién
necesaria de todos para la agricultura, salvar los cultivos o arrebatar
las tierras de otros es la organizacion jerarquica de la sociedad. Este
es el gran invento de las sociedades agrarias, que se fue gestando,
paso a paso, durante milenios.

Para imponer la sumisiéon se precisan dos elementos
imprescindiblemente: poder y unas narraciones capaces de generar
convincion.

El poder es el principal instrumento para imponer sumision.
Poder para mandar y someter y poder de coercion. El poder puede
estar en manos de una oligarquia o de un monarca. El poder de
mando y de coercién es exclusivo. Para que la sociedad jerarquica
funcione el poder tiene que eliminar todas las alternativas posibles;
lo mismo hay que afirmar del poder de coercién que también debe
ocuparse de que no haya otra posibilidad de coercién que no sea la
del monarca.

Para que el poder de imponer, mandar, pueda llegar a todos los
niveles del colectivo y pueda organizarse la colaboracion forzosa de
todo el pueblo, el poder necesita la ayuda de la administracién, de
una burocracia que esté en sus manos exclusivas.

Para que el poder tenga una capacidad de coercidn eficaz, capaz
a la vez de defender los terrenos de cultivo y las cosechas necesita
crear un ejército, una fuerza militar.

El segundo gran instrumento del monarca es el aparato
ideoldgico, es decir, el conjunto de narraciones, de mitos capaces de
generar un convencimiento intocable de la necesidad y justificacion
del poder del monarca. Mitos que consagran y sacralizan el uso
del poder y de la sumisién como imprescindible e intocable para
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la sobrevivencia de todos. Los mitos hablan de que todos deben
someterse forzosamente al poder. Hablan también de que todo lo
que la sociedad consigue, su calidad de vida, su sobrevivencia, la
victoria contra sus enemigos es gracias al poder, al monarca. El rey
es el juez supremo que premia a los sibditos que se someten a su
voluntad y castiga a los que desobedecen o son rebeldes.

El eje de sobrevivencia de ese tipo de colectivos pasa por el
poder y la sumisidn.

La cualidad humana en esas culturas es la sumision completa.

Estas culturas tienen que dar cuenta y cultivar las dos
dimensiones de la vida humana: la relativa a las necesidades y la
gratuita y absoluta. Si todos los aspectos de la vida son sumisién
al poder, si la cualidad humana es la perfecta sumision al poder, la
tiguraciéon de la DA de la realidad serd como Poder, como Sefior
Absoluto, con todos los atributos del sefiorio absoluto: mando
exclusivo, poder de coercion, fuente unica de todos los bienes; él
dirige y es providente, él predestina, ¢l juzga, él premia y ¢él castiga.

El cultivo de la dimension relativa a nuestras necesidades y el
cultivo de la absoluta deben ir a una para garantizar la sobrevivencia
del grupo, para su motivaciéon y cohesién en la completa
subordinacion. Cuando el poder tiene toda su justificaciéon y
fundamentacion en los mitos, la noticia de la DA viene mediatizada
completamente por el mito. La poblacioén, la burocracia, el ejército y
el pueblo todo estan constituidos y estructurados tanto en su mente
como en su sentir, por el mito. No es posible ni concebible una
noticia dela DA que no sea en las formas que el mito le proporciona.
Lo mismo se puede decir del poder. El poder es vivido, concebido y
practicado a través de los filtros del mito.

El mito es el PAC, el proyecto axioldgico colectivo, que le
da forma a todo, lo estructura todo y lo modela todo, tanto lo
humano como lo divino. Ese tipo de sociedad no tienen creencias
que imponer porque los mitos estructuraban plenamente tanto los
individuos como los colectivos. Asi funcionaron las sociedades
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mesopotamicas y asi funcionaron la sociedad egipcia, la maya, la
inca y tantas otras.

Cuando el poder no tiene su fundamentacion en el mito,
porque se fundamenta en la fuerza, en la conquista o de otra forma,
necesita utilizar el mito como instrumento de dominacién, de
justificacion del poder exclusivo y de coercion, entonces resulta de
gran utilidad transformar el cuerpo mitico de un colectivo en un
cuerpo de creencias.

Los mitos resultan convincentes o no resultan convincentes,
pero no pueden imponerse porque apuntan a la sensibilidad. Si se
convierte un cuerpo mitico en un cuerpo de creencias, entonces
pueden imponerse coercitivamente, porque las creencias apuntan
mas al intelecto que a la sensibilidad. Las creencias pueden
convertirse en instrumentos de dominacion. La primera generacion
a la que se impone un sistema de creencias no podrd sentirlas,
pero las generaciones siguientes, mediante un buen sistema de
indoctrinacion ya las sentiran.

Como el monarca es unico y excluyente, los mitos seran unicos,
exclusivos y excluyentes para una sociedad. Ese mismo caracter
excluyente y exclusivo tendrdn las creencias cuando, sacando
su fuerza de los mitos, sustituyan a los mitos para poder ser
instrumentos de dominacién en manos de las autoridades.

Los mitos y los ritos forman el cuerpo del PAC de las sociedades
preindustriales y, en concreto de las sociedades jerarquicas. El
cuerpo sacerdotal es el guardian al servicio del poder para hacer
vivir y actualizar periédicamente los mitos, las creencias y los ritos;
son también el instrumento para la indoctrinacién del pueblo y para
vigilar la surgencia de posibles alternativas y bloquearlas. El cuerpo
sacerdotal es el instrumento del poder ideolégico del monarca.
Cuando el cuerpo sacerdotal consigue autonomia, tiene que pactar
alianzas con el poder en sus aspectos politicos y econdmicos. El
poder ideoldgico no puede subsistir sin el apoyo del poder politico,
y el poder politico no puede legitimarse y justificarse sin el poder
ideoldgico. El poder ideoldgico y el poder politico son dos aspectos
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del mismo poder que no pueden existir uno sin el otro. Sin la
colaboracion de ambos de forma duradera, la sumisidon del pueblo
no es posible.

Incluso cuando el mito ya no es el fundamento y legitimador
de la autoridad, el pacto con las iglesias es necesario. La sumision y
coercidn del pueblo no tiene consistencia sin el apoyo de las iglesias.

Las religiones sacralizaron el poder. La experiencia de las
sociedades jerarquizadas de que la sobrevivencia dependia del
monarca se expreso diciendo que el monarca era el autor dltimo de
todo lo bueno. Las religiones sacralizaron la sumisién y fueron un
instrumento de bloqueo de los cambios y de las posibles alternativas.

Lareligion es la forma con la que las sociedades preindustriales,
especialmente las agrario-autoritarias, se construyeron proyectos
de vida colectivos sacralizados, intocables por revelados por los
dioses y/o los antepasados sagrados y a la vez fueron el medio para
hablar y cultivar la DA, la CHP e incluso la simple CH.

Asi resultaba que las religiones tenian una doble funcién:
modelar la vida de los colectivos y, desde los mismos patrones y
paradigmas, dar forma, modelar la representacion de la DA y su
cultivo.

Estas sociedades se veian necesitadas, por su imprescindible
estructura jerarquica, a representar la DA a la manera del Sefior
Absoluto de sus propias sociedades. Dios era el Seiior Absoluto,
identificado con el monarca, o diandole la categoria de hijo, o la
categoria de elegido directamente por El. Dios era el Sefior Absoluto
con todos los rasgos del sefiorio absoluto.

La actitud de los humanos respecto a Dios, Sefior Absoluto es
la sumisiéon completa. La vida espiritual, el camino a la DA y a la
CHP tuvo que ser concebido y practicado desde la sumision, a ser
posible, incondicional.

El camino a la CHP y la aproximacién a Dios por la via de
la sumisién ha perdurado durante milenios. Hoy se continda
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aceptando por una minoria, pero no por la mayoria de la poblacién
que la rechaza, especialmente por la mas joven. Los jovenes se ven
impedidos a aceptar, en lo mas hondo de sus vidas la sumision,
porque las sociedades en que han de vivir exigen la innovacion y
cambio constante en todos los aspectos de su vivir.

El patrén general de jerarquizacién y sumision es la categoria
«Dios-criaturas»; Dios, la DA, como fuente de todo.

La revelacion es la oferta-imposicion de Dios a los hombres de
un PAC, que proporciona:
-una figuracion exclusiva y excluyente de la DA,
-una estructura social y espiritual autoritaria,
-un conjunto de leyes y consejos,
-un sistema de comportamientos que abarca toda la vida
humana,
-una exclusion de toda posible alternativa a la oferta-
imposicion del PAC,
-el bloqueo de todo cambio que pueda tener repercusiones
en el PAC revelado,
-secuestro de la DA como noticia inmediata y directa,

-sustitucion de la noticia inmediata y directa de la DA por
un sistema de creencias,

-persecucion directa o implicita de la noticia inmediata
de la DA, por peligrosa y capaz de generar disensién en el
sistema rigidamente autoritario,

-persecucién o marginaciéon suma de los personajes
misticos, por la misma razdn.

La religion transformada en un sistema de creencias exclusivas
y excluyentes ha generado grandes y largos enfrentamientos entre
sociedades y entre grupos sociales por causa de las diferencias
religiosas. Duros enfrentamientos entre religiones que, aunque en
la superficie de sus narraciones y mitos sean muy diferentes, en el
nivel profundo de esas narraciones y mitos, en muchas ocasiones
son idénticas.
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En este tipo de sociedades, como ya hemos indicado, el cultivo
de la DA es concebida exclusivamente como sumision. ;Sumisiéon
a qué?

-A la revelacion que es sumision al PAC-Religion,

-al PAC estrictamente jerarquico en todos los ambitos de
la vida,

-a la figuracion de la DA como Dios y Sefior Supremo,

-al representante de la suprema autoridad politica,

-a la autoridad sacerdotal,

-al texto de la revelacion y a los rituales que establece,

-a la voluntad de Dios y de sus representantes sacerdotales,

La cualidad humana profunda en estas condiciones de vida
y sus PACs es conseguir la sumisidon incondicional, investigando
la voluntad de Dios en todo y la voluntad de sus representantes
politicos y sacerdotales. La perfeccion espiritual es la sumision
incondicional, con ausencia de voluntad propia.

;El comportamiento de DR con respecto a DA puede ser el
fundamento de una espiritualidad de sumisiéon que no se apoye
en el PAC de las sociedades agrario-autoritarias y que se apoye
exclusivamente en DA?

Del comportamiento mutuo de DA y DR no puede surgir
una imposiciéon de formas desde DA, porque DA es sin forma, y
lo que es sin forma no puede dictar nada, ni imponer formas. Por
consiguiente, no cabe sumisiéon de DR respecto de DA si no es en
un PAC jerdrquico.

Cierto es que se da una guia de DA para conducir DR a la DA,
pero ;es eso fundamento para la sumision a los dictados de DA? No
porque la guia consiste en mostrar a DR su propia vaciedad y que
su realidad es sélo la DA. Podriamos decir que DA despierta la DA
en las modelaciones de DR. La actitud coherente del yo de DR no es
someterse sino reconocer. Debe ser fiel y sin dobleces para dejarse
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conducir a DA, que es su propio ser. Pero ese dejarse llevar por DA
a DA no es pasivo sino fruto de una indagacion.

Lo que empuja a ese reconocimiento, la guia, no es algo externo,
es algo interno. La DA no es «otra» de mi yo, ni de mi PAC. Se
habla de sumision a la guia interna, pero no es sumision. «Nadie»
guia a «nadie» para que se reconozca como «no otro» de «nadie».
Eso innombrable guia al que es vacio de ser propio, para que se
reconozca como no otro de Eso innombrable.

Es guia para morir antes de morir, es decir, a la muerte de si
mismo y de lo mio, para reconocer la auténtica realidad.

El cultivo de la dimension absoluta y la cualidad
humana profunda como indagacion y creacion libre

Las sociedades de innovacion y cambio continuo y acelerado,
con sus repercusiones en la creacién continua de nuevos productos
y servicios esta provocando la mayor transformacion de la
espiritualidad y de la concepcidn de lo que es la CH y la CHP.

Es una transformacidn de gran calibre que sera dificil de aceptar
por las tradiciones religiosas, especialmente por las tradiciones
teistas. Aunque el islam es sumision en todo su sistema de creencias,
sin duda que da fundamentos serios para aceptar y apoyar una
espiritualidad como indagacion y creacion libre, pero la dificultad
y la resistencia a esa nueva perspectiva sera grande. El cristianismo
esta invadido por la sumision en toda su estructura de creencias, en
sus narrativas y en sus rituales. La iglesia es una estructura estrictay
rigurosamente jerarquica. También tendra dificultad respecto a una
nueva forma de espiritualidad no basada en la sumisidn.

El comportamiento mutuo de la DA y la DR ;supone e impone
una relacién de sumision? En primer lugar, entre DA y DR no hay
ninguna relacién, porque ambas son dimensiones de una unica
realidad. Ademads, la DA es una dimensiéon de DR y DR es una
forma de la DA. Se trata de una sola realidad con dos dimensiones.
La realidad ultima de esas dos dimensiones es la DA, sin que la DR
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le aporte realidad ninguna. En segundo lugar, la DA es sin forma
y lo que carece de toda forma no puede imponer formas. Vamos a
intentar estudiar los rasgos principales de una espiritualidad por la
via de la indagacidon y creacion libre. Eso supone plantear el cultivo
de la DA como una indagacion, que es a la vez creacion libre; y
concebir una la CH y CHP que sea una indagacién y creacién
continuada libre.

Tener en la mente al arte nos podra ayudar a comprender lo

que puede ser una espiritualidad por la via de indagacién y creacién
libre.

El arte y la espiritualidad tienen unos procesos parecidos y son
hermanas en la indagacion y creacion libre. En su fondo hablan de
lo mismo: la belleza es el esplendor de la verdad, y la verdad es la
profundidad de la belleza. Ambas sittian la expresiéon concreta de
la belleza o de la DA en un objeto situdndose fuera del tiempo y
del espacio, aunque son objetos individuales, los sitian fuera del
ambito de las individuaciones con valor universal.

Como el arte investiga la realidad sensitivamente y crea objetos
bellos, asi la indagaciéon mental y sensitiva de la realidad crea
objetos que translucen la DA. El arte, con su indagacion sensitiva,
transforma algo que parece un objeto en presencia de la belleza que
trasciende la categoria de objeto. La llamada espiritualidad, con su
indagacion mental y sensitiva, transforma una realidad de la tierra
en la presencia de la DA. Los objetos y las realidades terrestres se
transforman en presencia de la belleza y en presencia-ausencia de
la sacralidad, de la DA. Ambas toman las modelaciones de DR y las
conforman de nuevo para que aludan y hagan presente la belleza y
la DA.

Laindagacion de las modelaciones propias de la DR, las despoja
de sus limites cualitativos y las separa de sus condiciones espacio-
temporales, asi las hace universales y validas para todas las culturas.

Los lugares donde se hace presente la belleza o la DA son una
creacion hija de una indagacion que es a la vez mental y sensitiva.
Esos logros creativos son siempre provisionales porque siempre son
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un paso que lleva mds alld, siempre se viven como insuficientes.
Tanto la belleza como la DA transparentadas en una realidad de la
tierra y del mundo, modelado por nuestra condicién de vivientes
necesitados, son la expresion de una presencia que es también
expresion de una ausencia. Esa presencia-ausencia es el motor de
una indagacién interminable.

Reflexionemos sobre «la indagacion y creacidn libre de la DA».

El arranque de la indagacion es el interés por las realidades de
la DR. El interés por esas realidades despierta la pregunta ;qué es
todo esto? La pregunta desencadena la indagacién. Esa indagacién
en las SC no puede ser mas que libre.

En unas sociedades como las de conocimiento que viven
de la indagacion y creacién libre, ;qué puede poner limites a
la indagacion? La logica de la sociedad no, porque viven de la
indagacién y creacién libres, el PAC es de indagacion y creacién
libre. Tampoco la DA puede poner limites a la indagacién, porque
la DA es sin forma y lo que es sin forma no puede imponer formas.

Solo una representacion de la DA como un sujeto, como un
Dios podria poner limites a la indagacién j;cémo? por medio de
una revelacién que imponga la sumision. Sélo la DA estructurada
y con formas puede imponer limites a la indagacién. La condicién
de DA como absolutamente sin formas da libertad a la indagacion
y a la creacién.

Las orientaciones parala indagacion las da lo que ha despertado
el interés, su forma de ser, sus cualidades. Pero eso que despierta el
interés advierte, de una forma u otra, que es una pura forma de DA
sin entidad propia, ni nada anadido a la DA.

Indagando a DR desde la gratuidad, estoy indagando la DA. Si
se investiga la DR por interés util o desde las metalenguas abstractas,
no hay acceso directo a la DA porque las metalenguas abstractas, en
su constitucion, han eliminado todo lo axiolégico y la DA es un
fenémeno netamente axiologico.
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La indagacién y creacién libre supone y exige honestidad sin
dobleces, pasion, rectitud y coraje. Si la DA no pone limites a la
libertad de indagacion, nadie tiene derecho a ponerle limites.

Una indagacion libre desde DR y para expresarse en DR es
una continua creacidn libre. ;Creaciéon de qué? De argumentos,
expresiones que apunten a DA y la alejen de una epistemologia
mitica, para sugerir que la DA es sin forma, para sugerir su valor
absoluto, su caracter de fontalidad de todo, para hacer entender que
toda realidad es una pura forma de DA.

La indagacién es un proceso mental y sensitivo que debe
conducir a despertar a la propia condicidn, que es la DA; despertarse
a si mismo y despertar al colectivo al que se pertenece. Este proceso
debe realizarlo cada individuo y cada colectivo con la propia mente
y el propio sentir.

El trabajo es argumentar y crear formas para mostrar toda la
riqueza, profundidad, imprescindibilidad, sin sumisién alguna
tampoco a la DA (porque la DA no puede someter). Las formas
que se creen, fruto de la indagacidn, deben ser capaces de llegar al
sentir, como hace el arte con la belleza.

Cada forma ha de incitar a ir mas alla y mas alla.

La creacion de nuevas formas, fuerza a la DR a aludir y hacer
presente la DA. Esa remodelaciéon de los seres de DR ha de ser
sensitiva, porque sdlo lo sensitivo puede llegar a la sensibilidad.
Todas las realidades de DR son aptas para recrear en ellas la
presencia de DA. Todas pueden aludir, presentar, encarnar la DA,
sin que ninguna sea capaz de eliminar la presencia de su ausencia.
La presencia de DA en una realidad de DR remarca siempre que la
presencia es también una ausencia.

Esa indagacion debe hacerse hasta llegar a ver en cada ser
existente en su tiempo-espacio el desbordamiento de ese tiempo-
espacio, en su existir el vacio de su nucleo, el abismo del fondo de
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su realidad la fuente de toda realidad, en la cualidad de su forma
sensitiva la forma directa con la que se presenta la DA.

Conseguir ver a todos los seres como formas directas de la DA
es una creacion de la mente y del corazén. Hacer aflorar la belleza de
algo, que siempre es una modelacidon de nuestra necesidad, es una
creacion; asi también hacer aflorar la DA, que es la pura gratuidad,
en un ser modelado por nuestras carencias es una creacion.

La DA acepta todas las formas que respeten su inefabilidad y su
no-dualidad con respeto a la DR.

Hemos dicho que la DA sin forma no impone ninguna forma
y asi no impone limites a la indagacién; tampoco excluye ninguna
forma, acepta todas las formas que se den, si se comprende que la
DA de toda realidad de DR no puede identificarse con ninguna de
las realidades de DR.

Cualquier objeto de DR que es remodelado para aludir a la DA
que, ademds encarna su presencia-ausencia, imprime una dinamica
alaindagacién y ala creacion sin fin posible, en busca de una mayor
profundidad, de una recreacién continua de DR para reconocer
mejor la gran presencia siempre inevitablemente ausente.

;Por qué hablamos de presencia-ausencia? Porque siempre
es noticia clara, pero jamas formulable, ni objetivable, ni asible,
sino siempre inconcebible. A pesar de que la DA es mds préxima
a nosotros que nuestra propia yugular (Coran 50,16), es como un
horizonte absoluto que se aleja de todo intento de apropiacion.
Siempre es proximo, intimo y a la vez lejano.

Con las dos condiciones anteriores, inefabilidad y no-dualidad,
la DA puede tomar todas las formas. En las SC estallard en una
gran diversidad, aunque posiblemente habra escuelas, porque la
DA se indaga y se crea en equipo. Las diversas culturas tenderan a
creaciones con estilos parecidos, como ya ocurre en las artes.
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Como la belleza no impone ninguna forma a las creaciones
estéticas, asi la DA no impone nada a las creaciones de la CHP y a
las representaciones de la DA.

La DA siempre es «no-otra» de la DR; por ello, siempre se
presentara en DR con una forma remodelada de los objetos de DR
para poder apuntar a la DA y para hacerla presente en su ausencia.
No hay ninguna forma predeterminada, ni se excluye a ninguna de
las realidades de DR si se remodelan correctamente.

;Pueden darse formas de DA que sean dafinas paralos humanos
y para la vida?

Pueden darse, y ha habido consecuencias negativas de la
representacion en ciertas formas, en cuanto éstas se presentan
interpretadas desde la epistemologia mitica, como exclusivas y
excluyentes. Pueden darse y se han dado formas de concebir la DA
en determinados contextos culturales, en determinados PACs, que
fueron dafinas para el grupo que las formoé y especialmente para
otros grupos.

Hemos de afirmar que seran siempre daiinas, en algtin aspecto,
si esas formas se toman como descripcion fidedigna y exclusiva de
la realidad o se toman como superiores a las demas.

En unas condiciones culturales que se rijan por una
epistemologia no mitica, ;pueden las figuraciones de la DA ser
dafinas?

La DA en el seno de la DR la relativiza, la vacia de entidad
propia, la muestra como pura forma, sin nada anadido, de la DA,
por consiguiente, como “no otra” de la DA y, a la vez, como “no-
otra” de todo ser. Todo se unifica en la DA.

Pueden darse, se dardn y se dieron en el pasado formas de
figurar la DA muy diversas e incluso contradictorias, como las
formas teistas y las no teistas, pero sin epistemologia mitica estas
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contradicciones y contraposiciones saben que se refieren por igual
al «sin-forma». Saben que ninguna describe a DA, que sélo la
apuntan en la medida que se reconocen como modelaciones de lo
que es absolutamente innombrable, porque se sabe que la DA es
vacia de toda modelacion posible.

Todas las formas con las que se presente la DA, sin epistemologia
mitica, no tienen la posibilidad de pretenderse exclusivas y
excluyentes, porque todas estan vacias de ser propio, porque para
todas la DA es su unica realidad. Por estas causas, el cultivo y la
representacion de la DA no podra ser danino sino muy beneficioso
a pesar de la diversidad con la que se presentara.

Qué es y cOmo se ejercita la indagacion
libre de la dimension absoluta

La indagacion de la dimension absoluta es una actitud de la
mente y el sentir que no es de sumisién sino de investigacién con
todo el ser, una investigacion sin creencias ni supuestos intocables.
Es amor a la verdad e interés por conocerla sin limitaciones ni
condicionamientos.

La indagacién es una investigacion en la que participan toda la
fuerza de la mente, toda la fuerza del sentir, todo el ser como una
unidad. Se diferencia de la pura investigacién en que el sentir es
puesto entre paréntesis.

Respecto a la dimension absoluta la indagacion tiene prioridad
sobre la investigaciéon porque es la actitud basica y fundamental de
un viviente con relacién a su entorno. La investigacidn tiene que
pasar por la sofisticacion de un movimiento metalingiiistico para
dejar a un lado tanto la estimulacion axiologica de las realidades
en relaciéon con un sujeto de necesidades, como las respuestas
conmovidas de los sujetos al reconocer los objetos en relacién con
sus carencias. En la indagacién, por el contrario, todo el individuo
es concernido.
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La dimensidn absoluta por su parte es una noticia totalmente
axioldgica. Es una noticia que concierne a todo el ser; acceder a ella
s6lo con el sentir seria totalmente insuficiente. No puede decirse
que sea un puro sentir porque toca lo mas hondo de nuestro ser
antes que la division practica de sensibilidad y mente se produzca.

Sin embargo, se puede indagar la dimensién absoluta
atendiendo primariamente al sentir o atendiendo primeramente ala
mente. Entendiendo siempre que en la indagacién de la dimensién
absoluta siempre estan presentes, de una forma u otra, la mente y el
sentir, porque toca la raiz de nuestro ser de vivientes constituidos
por el habla, donde la clara escisién completa de pensar y sentir no
se produce nunca.

Intervienen los sentidos particulares y el corazén como su
conjuncién. Intervienen todos los niveles de la sensibilidad,
tanto los conscientes como los inconscientes. Intervienen las dos
dimensiones de nuestro acceso a la realidad, la dimension relativa y
la dimensién absoluta.

Quien gufa y reconoce a la dimensiéon absoluta es nuestra
dimension absoluta. La dimension relativa también se podria decir
que es capaz de reconocer la dimensidn absoluta, porque su realidad
es ser puramente forma de la dimensién absoluta sin nada afiadido.

Por nuestra condicién de vivientes, no se da reconocimiento
de la dimensién absoluta si no es en la dimensién relativa. Sin la
presencia de las modelaciones que hacemos de todo lo real a la
medida de nuestras pequefias necesidades, la dimensién absoluta
no puede presentarse. La dimension absoluta se presenta a nuestra
condicién de vivientes, por consiguiente, en nuestra condicién
necesitada, en nuestras modelaciones desde la necesidad y a todas
nuestras facultades sensitivas y mentales.

La conmocién que nos llega de la dimensién absoluta no
necesita deshacerse de nuestra condicién depredadora y sensitiva.
Desde la dimensién absoluta vemos y sentimos las realidades, los
fendomenos en su doble dimension, como realidades que tienen
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que ver con nuestras necesidades y como vacias de entidad propia,
como formas puras de la dimensién absoluta.

Aunque en la indagacion de la dimension absoluta se implican
siempre de una forma u otra la mente y el sentir, vamos a estudiar
brevemente cdmo indagar con el sentir y con la mente separadamente
a fin de poder intensificar nuestra indagacion con todo el ser en sus
maximas potencialidades.

Pasos iniciales en la indagacion de la dimension absoluta

ler pensamiento: El punto de arranque de la indagacion es nuestra
condicion de animal terrestre, sin ningiin afiadido.
No soy nadie venido a este mundo,
-luego soy un momento este mundo, es decir, de la
infinidad de los mundos
-luego mi mente, mi sentir y mi cuerpo no son
mios, son del proceso de los mundos.

2° pensamiento: Parto de mi condicién animal terrestre constituido
como animal por el habla.
-El habla es un invento bioldgico para servir al animal, no
para arrancarlo de su condicién de animal.
-No somos nada mas que un animal terrestre. Nada me
arranca de mi condicién animal.

3er pensamiento: Soy un animal dotado de mente y sentir.

-Mente y sentir forma una unidad y la base de esa unidad
es el sentir, porque la base del animal es una relaciéon con
las cosas apoyada en un sistema de sefales sensitivo, un
sistema de E-R (estimulo-respuesta).

-La mente arranca del sentir la necesidad (en un modo
concreto de sobrevivencia) y segin esa necesidad acota,
modela la inmensidad de los mundos.
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-La mente arranca del sentir la necesidad e interpreta la
realidad segun esa necesidad. La realidad asi interpretada
es valiosa y estimulativa para el viviente. Asi construye su
entorno axiolégico.
-Los animales lo construyen genéticamente, nosotros
culturalmente, (mitos, ideologias, PACs).

4° pensamiento: Mi mente y mi sentir no son mios, son de la
inmensidad de los mundos. Mi mente es de los mundos; lo mismo
he decir de mi sentir.

-Mi mente y mi sentir son una unidad, cuya base es el sentir
de un viviente, simbolizado por el «corazén» (Ramana
Maharshi). Desde el corazén, como unidad de mente y
sentir, entro en relacion con las cosas.

-En el cosmos no hay otra mente-sentir que la que hay en
mi, que no es mia. En mi corazén esta la mente del mundo
que se conoce a si mismo, y esta el sentir de los mundos
que se siente a si mismo. Esa es la dimensidn absoluta de la
mente y el sentir.

-Esta mente y sentir cdsmicas también gestionan mi
sobrevivencia (dimensién relativa).

-Si investigo mi corazdn, investigo el misterio de la realidad
de los mundos; entonces apareceran el «yo» y el «YO». El
«yo» en la dimensidn relativa y el «YO» en la dimensién
absoluta.

-El corazén, el «YO», es un lugar privilegiado para la
indagacion. So6lo en él aparecera directa y explicitamente
la dimensién absoluta como mente, como sentir y como
gestor de mi vida.
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Lo dicho hasta aqui en esquema seria:

Partimos de nuestra condicién de animal terrestre, sin ningtn afiadido.
-nadie ha venido a este mundo
=>soy este mundo
=>mi mente es de los mundos
=>mi sentir es de los mundos
=>mi cuerpo es de los mundos

-Estoy constituido, como animal, por el habla
=>invento bioldgico para la sobrevivencia

=>no para arrancar de la condicién animal

-Dotado de mente y sentir =»la base es el sentir (E-R)

-el sentir es el arranque de la modelaciéon desde la necesidad
-la mente modela y asi posibilita la estimulacién y la
respuesta
-sentir necesidad =»modelacién desde la necesidad (E)
-lo asi modelado es E que provoca R
-sentir =»mente
-modelaciéon =»sentir

 /
-Mi mente v sentir no son mios, son de la inmensidad de los mundos

l -unidad de mente y sentir = corazén
-en nuestro mundo no hay otra mente-sentir que el humano

-mi mente =»es de los mundos
-mi sentir =»es de los mundos
-corazén =»la dimension absoluta de los mundos = Yo

=>la dimensidn absoluta que gestiona mi
sobrevivencia = yo

-lugar privilegiado para la indagacién de la dimensién absoluta

-solo en el corazén aparece explicita y directa
-la dimensién absoluta como mente
-la dimensién absoluta como sentir
-la dimensién absoluta como mi gestor

-no como individualidad.
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El sentir silencioso

Hemos dicho que para todo viviente el mundo es un sentir,
un sentir que implica una interpretaciéon. Eso vale también para
nosotros los humanos, aunque en nosotros la interpretacion pueda
ser explicita.

Si también para nosotros el mundo es un sentir, por nuestra
condicién de hablantes ese sentir tendra una doble dimensidn, la
dimensién relativa y la dimensién absoluta. Vamos a investigar
cédmo esta constituido ese nuestro sentir.

Veamos cual es el papel del ego, del yo, en ese sentir.

El yo es una funcién del cerebro, no una entidad. Su funcién es
gestionar la sobrevivencia humana en la inmensidad que nos rodea,
modelada por la cultura construida segun los diversos modos de
sobrevivencia.

Desde ninos esa funcion del cerebro, el yo, es socializada, es
iniciada en la modelacidn colectiva de la realidad y de la modelacién
de si mismo. En la educacioén, que es la socializacidn, en el trato con
los padres, demas familia préxima y primeros maestros recibe la
estructuracién como yo, como supuesta individualidad. Recibe la
estructuracidn de sus deseos y temores.

El paquete de deseos-temores que el nifio y el joven reciben, lo
reciben principalmente de sus padres. El resultado de esa estructura
serd fruto de la combinacidn de los deseos-temores de sus padres,
de los padres de sus padres, de varias generaciones de antepasados,
y fruto también de los deseos-temores de préximos, maestros,
parientes etc. El paquete que se forme en el nuevo individuo sera
fruto del azar.

Los deseos-temores orientaran sus primeras experiencias que
se viviran como fracasos o como éxitos. Esos resultados, junto con
las actuaciones de los individuos que se rijan por esos resultados,
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asientan profundamente lo que sera la estructura de deseos-temores
del nuevo individuo. Donde hay deseo hay temor y donde hay temor
es que hay deseo; ese es el nucleo de las personas.

Ese nucleo de deseos-temores selecciona la lectura del pasado
y desde esa lectura de la memoria se construyen las expectativas
de futuro. La estructura que regira el sentir de ese nuevo individuo
sera: Recuerdos, Deseos-Temores, Expectativas, (RDTE).

El yo, la funcién del cerebro para gestionar al viviente que se
considera una individualidad en su mundo pasara por RDTE para
llevar a cabo su gestion.

La estructura azarosa, los deseos-temores y expectativas del
yo deforman la realidad. Esas deformaciones son perjudiciales
para la gestion que debe realizar el ego como gestor con relacion al
medio. Ese es el sentir que rige nuestro comportamiento en la vida
cotidiana. No es un sentir silencioso porque somete a la realidad de
nuestro mundo a las formas que exigen los deseos y los temores y la
fuerzan a entrar en los moldes de sus expectativas. Este es el sentir
propio de la dimension relativa de lo real que estructurada por el
deseo-temor es la causa de la inquietud y del dolor.

;Qué serd el sentir silencioso? Igual que hay un conocimiento
silencioso cuando el yo-gestor no pasa por RDTE, también hay un
sentir silencioso.

El camino al sentir silencioso pasa por la comprension clara
de que el yo no es una individualidad venida a este mundo, sino
una pura funcién del cerebro. Quien es «nadie» no precisa pasar
por RDTE. Esta comprensidn de «nadie» como mero momento del
proceso de los mundos debe llegar al sentir. Cuando lo consigue,
el yo-gestor ya no deformara la realidad, por consiguiente, cuando
tenga que ejercer como gestor del viviente en su medio lo hara
adecuadamente porque podrd ser mads objetivo, mas libre, mas
creativo, mas eficaz.
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Este es el sentir silencioso. En esa noticia desde el nicleo del
sentir del viviente, desde el corazon, en la terminologia de Ramana
Mabharshi, el yo se muestra como dimensién absoluta, como YO
absoluto. So6lo desde el corazén del sentir humano la dimensiéon
absoluta se presenta como YO; fuera de esa situacion la dimension
absoluta se presentara como Eso, como Mente.

En la conciencia humana hay, pues, un doble conocer y un
doble sentir. El conocimiento y el sentir que pasan por RDTE
(recuerdos, deseos, temores, expectativas) para que el yo pueda
hacer su gestion, y el conocimiento y sentir silencioso en el que
el yo-ego se sabe nadie venido a este mundo y un momento del
proceso de los mundos.

El proceso de los mundos es una modelaciéon en la que se
muestra también la dimension absoluta como sin forma, como la
gran «X». La realidad humana es la dimension absoluta y sélo la
dimensidén absoluta, es decir, es el YO, la gran «X». Cuando el yo-
nadie llega al corazon del sentir y verifica la gran «X», el YO, el yo
gestor podrd actuar adecuadamente.

El yo-gestor es enemigo del reconocimiento de la dimensién
absoluta cuando no es silencioso porque pasa por la estructura
RDTE. Pero el yo-gestor es inteligente y atiende a las razones que le
hacen ver que no es una individualidad venida a este mundo, sino
un breve momento de los procesos de los mundos, por tanto, que es
la dimension absoluta misma, el YO.

Se deja convencer porque comprende que no pasando por
RDTE y asentdndose, no en esa estructura, sino en la dimensién
absoluta puede cumplir mejor su funcién. En ese caso el yo pasa de
enemigo a aliado.
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Coémo indagar con el sentir

Habrd que pasar por el silenciamiento de todas nuestras fa-
cultades para que no proyecten las modelaciones de lo real, de tal
forma que no den como exclusivamente reales esas modelaciones.
El mundo no son nuestras modelaciones, no las podremos eliminar
porque las necesitamos para sobrevivir, pero podemos silenciarlas,
ponerlas a un lado para poder reconocer que la realidad es vacia de
todas esas nuestras modelaciones.

El silencio permite sentir y comprender que las modelaciones
no tienen ser en si, sino sélo en nuestra mente y nuestro corazon.
El silencio no borra todas nuestras construcciones, sélo las vacia
de entidad propia para que podamos comprender y sentir que son
puras formas de la dimension absoluta.

Cuando estan ahi, presentes y vacias de entidad propia y como
puras formas de la dimensién absoluta, se ofrecen a nuestros
sentidos, porque indagarlas a ellas, es indagar a la mismisima
dimensidn absoluta.

Desde esta perspectiva las cosas, los seres de nuestro mundo,
toman de la mano a nuestros sentidos y a nuestro corazén y
nos conducen a la dimensién absoluta. Nos muestran formas
y cualidades que lo son de la dimensién absoluta y nos atraen a
profundizar en ellas hasta que nos lleven a una plenitud diversa, tan
plena que es sin individualidades y en perfecta unidad.

Todas nuestras realidades son modelaciones directas o indi-
rectas que se dirigen a nuestros deseos y a nuestras necesidades.
Desde el silencio de los deseos y necesidades, las realidades
aparecen como modelaciones vacias de toda entidad que no sea
la dimensién absoluta misma. Indagarlas a ellas es investigar la
dimension absoluta. Ni lo modelado, ni el que modela muestran
entidad propia, las sentimos como vacias de entidad propia, como
puras formas de la dimension absoluta sin nada anadido.
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Consecuentemente el indagador y lo indagado deben conducir
anuestro sentir a una noticia no dual. Le llamamos noticia sensitiva/
mental, y no conocimiento, porque el que tiene conocimiento no es
otro de lo conocido. El conocimiento, estrictamente hablando, es
dual; la noticia, en el sentido que la utilizamos, es no dual.

Por todo lo dicho, la indagacién con el sentir serd aplicar los
sentidos y la sensibilidad toda a las personas, el cielo, la tierra, a
los animales, las aves, las flores, los arboles y a cada uno de los
seres existentes en nuestro mundo, para tener noticia directa de la
dimensidén absoluta en cada uno de esos fenémenos.

Siempre sera una noticia extraordinariamente diversa y sin
individualidades, porque ninguna de las formas en las que se
nos presenta la dimension absoluta tiene otro ser que no sea la
dimensién absoluta misma.

Ese sentir hondo es un comprender la realidad verdadera de
cada una de las entidades y cualidades. La indagacidn silencia, para
nuestro sentir, los limites que acotan las diferentes realidades para
poder llegar a las cualidades y al existir sin limites.

Cada entidad y cada cualidad indagada pierde sus limites
en el espacio y en el tiempo y se transforma en testimonio de la
inmensidad de los mundos. Todo conduce a la inmensidad de los
mundos y todo lleva a la unidad del abismo insondable que es la
raiz, sin individuacidn, de toda diversidad.

Cuando se comprende, con todo el ser, que los fendmenos son
puras formas de la dimension absoluta, todos los nombres de los
seres son nombres de la dimensién absoluta, pero ninguno le es
propio, porque a la dimensioén absoluta es imposible acotarla y, por
ello, queda sin individualidad, sin espacio ni tiempo, y es, por ello,
innombrable.

Todos los seres, todos los fendmenos, sentidos adecuadamente
carecen de fronteras ni en su ser, ni en el espacio y en el tiempo y se
difunden por el cosmos entero.
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Cada criatura es, para nuestros sentidos y para nuestro corazdn,
un abismo porque su ser es la dimensidn absoluta sin nada afiadido.
Los fendmenos tienen estos caracteres porque carecen de entidad
propia.

Nada se siente con sustancialidad propia, todo es un eslabon de
una cadena de interdependencias. Cada ser muestra que depende de
la inmensidad de los mundos. Tampoco los mundos tienen entidad
propia.

Todo se muestra como una cadena de interdependencias en la
que todo depende de todo y todo esta vacio de entidad propia. La
cadena global de la realidad esta vacia de entidad propia; en ella se
muestra que el Vacio que es el misterio indecible de los mundos, es
tan pleno en su diversidad que ningtiin concepto o representacion
humana puede hacer presa en él.

La consecuencia es que para nuestro sentir desaparece toda
individualidad, y no queda nada ni nadie en ninguna parte. Nuestro
sentir se encuentra en un mundo de gran diversidad cualitativa sin
pluralidad ninguna, sino en unidad perfecta.

Se siente y se comprende que todos y cada uno de los seres, de
los fendmenos, son puras formas de la gran incdgnita indecible de
los mundos, que es la dimension absoluta.

En la inmensidad oscura de la dimensién absoluta no desa-
parece la dimension de lo real relativo a nuestras necesidades, no
desaparecen los fendmenos. La dimension absoluta no podria llegar
a nosotros mas que en los fendmenos, porque somos vivientes vy,
como tales, sensitivos.

No desaparece tampoco el supuesto necesario de nuestra
individualidad para vivir, el error necesario de que somos un sujeto
frente a un mundo, pero llegamos a comprender los fenémenos en
su auténtico ser porque se muestran como irreales, como vacios por
completo de entidad propia. Los fendmenos completos de los que
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habla el Sutra del Loto muestran la dimension absoluta desde la
intimidad de su forma.

Asi una flor, un arbol, un péjaro, un humano son a la vez
dimension relativa y dimensidn absoluta, y muestran que su realidad
no es su supuesta individualidad, sino la dimensién absoluta. Todo
se desfonda de si mismo para mostrar claramente la realidad de su
ser: el abismo sin nombre, ser de toda realidad del que no se puede
afirmar que sea o que no sea.

Hemos descrito con algun detalle el proceso de la indagacién
de la dimensién absoluta con el sentir. Vamos ahora a describir sus
pasos principales, de forma que sea accesible a todo el mundo.

El primer paso es poner delante de los sentidos y de la mente
algo a lo que pueda llegar el sentir y conmoverse: una planta, una
flor, un animal, unos ninos jugando, un arbol, las aguas o los cielos
en movimiento, un amanecer o un atardecer, el esplendor de los
campos o un insecto, etc.

Una vez determinado el objeto de observacion, silenciar la
mente y el sentir lo mas posible, silenciando incluso su nombre para
no proyectarle nuestra modelacién, interpretacién y valoracion.

Aplicar al objeto escogido toda la fuerza del corazén y de todos
los sentidos, para comprender su ser y su dependencia de todos los
seres del mundo; como aparece y desaparece, su belleza, sus rasgos
y cualidades particulares.

Utilizar el fendmeno contemplado para conectarlo con el cielo
y la tierra y con todo el universo, con los inmensos espacios y los
larguisimos procesos temporales hasta llegar a esa flor concreta o a
ese arbol.

Insistir en la indagacion hasta que lo observado extienda sus
dependencias con los largos procesos de la vida, con la generacion
del sistema solar y los mundos.
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Indagar para sentir que toda esa inmensidad es independiente
de nosotros, que no es relativa a nuestro existir, ni a nuestras
necesidades, que es absoluta porque esta ahi sin contar para nada
con nosotros.

Indagar el objeto elegido hasta que con todas sus dimensiones
sintamos que nos traga a nosotros mismos, hasta que nos sintamos
integrados en esa gran unidad.

Entonces se podra sentir y comprender que no somos nadie
venido a este mundo, sino un momento brevisimo de los procesos
de los mundos. Sentiremos y comprenderemos que somos como
un afloramiento del gran misterio de los mundos, que somos ese
misterio mismo, sin que, por nuestra parte, podamos afnadir ni una
pequena particula de ser a esa inmensidad innombrable.

En esta indagacion intervienen el sentir y la mente como una
unidad indiscernible. Le llamamos indagacion con el sentir para
marcar el punto de acentuacién y la diferencia de lo que es la
indagacion con la mente.

Indagar la dimension absoluta desde la mente
despierta la indagacion sensitiva y ésta confirma
y motiva la indagacion con la mente

La pretension de la indagacion con la mente es ayudar eficaz-
mente a la sensibilidad a hacer su trabajo, siguiendo sus mismos
pasos. Aunque en esta indagacion la mente tenga un peso especial,
la sensibilidad no esta nunca lejos.

La reflexion busca, desde el silencio, desarticular la solidez de la
modelacion de la realidad a nuestra medida de vivientes terrestres
necesitados. Pretende comprender, en cada caso, que la realidad no
es como la modelamos.

La realidad estd mas alla de nuestras modelaciones, como esta
mas alla de cdmo la concibe y siente una arafa, un perro, un camello
0 un gorrion.
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Debe ser capaz de explicar racionalmente que en todos los
fenémenos nuestra condiciéon de vivientes constituidos por la
lengua nos dota de un doble acceso a lo real, un acceso modelado
por nuestra necesidad y un acceso a «eso que hay ahi» no modelado
por nuestra necesidad. Se trata de dos aspectos de la misma
realidad que nos permiten silenciar nuestras necesidades y tener la
posibilidad de modelar la realidad de otra forma mas adecuada a
nuestros modos de sobrevivencia.

La raz6n debe poder dar cuenta de que comprender cdmo se
modelaunarealidad, y como se desarticulay silencia esla posibilidad
de que nos llegue la noticia clara de la dimensién absoluta de
una realidad. Hay que silenciar hasta el nombre que damos a los
fendmenos, porque el nombre es el soporte de la modelacion.

Quien desarticula, silencia y comprende que la idea que nos
hacemos de una realidad es solo una modelacién de la inmensidad
en que vivimos y que somos, y no una descripcion, silencia la
interpretacion y silencia la valoracién de las realidades.

Silenciadas las modelaciones, la mente comprende que lo
que nosotros modelamos no tiene ser en si, esta vacio de entidad
propia, es una construccion que se parece a nuestras construcciones
virtuales, que estan solo en nuestra cabeza y en la cabeza del
colectivo al que pertenecemos. Sabiendo esto con claridad se
comprende que todas nuestras acotaciones de la realidad, todas
nuestras objetivaciones son construccion de nuestras necesidades
y no individualidades, sustancias. Son lo que necesitamos ver y
comprender en la inmensidad que nos rodea para poder vivir de
una forma determinada.

Estos razonamientos nos abren las puertas a la indagacién de
la dimensién absoluta, de la que podremos tener noticia mental
y sensitiva, pero nuestra mente no podra cruzar esa puerta, sélo
podra afirmar que «Eso» esta ahiy que es la realidad tnica de todo
lo que, con nuestras modelaciones, damos por real.
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Lo que damos por real, lo que son fendmenos para nosotros,
nos traen la noticia de la dimension absoluta con formas diversas y
cualidades diversas. Esa innombrable diversidad nos invita y atrae
a la indagacion de cada particularidad.

La mente va despejando el camino para que la sensibilidad
profundice mds y mas hasta que sienta y comprenda que las
diversidades son sin individualidades, sin sustancias y puras formas
de la dimensidn absoluta de la realidad. Diversidad infinita en la
unidad mads completa.

Donde se han silenciado las acotaciones, las objetivaciones,
las individualidades, se silencia, como consecuencia, el tiempo
y el espacio. La mente comprende que el tiempo y el espacio son
condicién para que la depredacion pueda tener lugar; es la condicién
de nuestra percepcidn y de nuestra accion.

Es la condicion de la interpretacion que hacen nuestras ciencias
del cosmos. Las interpretaciones que hacen nuestras ciencias
astronomicas son modelaciones de la inmensidad de lo que nos
rodea; modelaciones que no pueden superar las posibilidades del
cerebro y de los sensores de un débil animal terrestre.

Nuestras ciencias son también nuestras modelaciones. Nada
tiene entidad propia, ni siquiera los mundos descritos por nuestras
ciencias.

La realidad de todas nuestras modelaciones, incluidos los
mundos construidos por nuestras ciencias, es una gran incognita
indecible. La gran incégnita de los mundos es el terreno y la realidad
donde hacen pie todas nuestras construcciones.

Si todo son puras formas de la dimensién absoluta, nuestra
razdn llevard a comprender que indagador e indagado no son dos. La
dualidad es una condicién de sobrevivencia que necesita interpretar
que el viviente necesitado es alguien y que el campo donde satisface
su necesidad es también algo o alguien.
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La mente nos mostrard que esas son categorias de un viviente,
supuestos necesarios, pero que no hay razén alguna para suponer
que son descripciéon de una realidad en la que hemos silenciado
toda acotacion, toda objetivacion, toda individualidad.

Después de este trabajo las puertas estaran abiertas para indagar
con la mente que una flor, un pajaro o un arbol no tienen fronteras
y que tienen en su seno tiempos larguisimos que empalman en el
origen de la vida y de los astros, e inmensos espacios que se pierden
en el abismo sin espacio y tiempo.

Cada ser es la apertura a un abismo al que somos arrastrados.
Un abismo en el que nos sumergimos y descubrimos que es nuestro
propio abismo.

Cada ser, cada fenémeno, por insignificante que sea, es un
testimonio explicito del misterio de la inmensidad de los mundos, y
arrastra a nuestro sentir y a nuestra mente a esa fuente innombrable
de toda realidad, también de la nuestra.

Cuando la mente indaga en profundidad, comprende que todo
depende de todo. Cada ser, aunque sea un insecto, depende de todo.
Sin los procesos de los mundos y de la vida, el insecto no hubiera
llegado a la vida ni se mantendria en ella.

Nada tiene ser en si, todo es en interdependencia. En la cadena
interminable de las interdependencias no hay nada que tenga
ser propio. Todo estd vacio de ser propio y dependiendo de la
inmensidad de los mundos.

A nosotros, seres sensitivos, vivientes, s6lo en los fenémenos,
en cada hoja, en cada planta, en cada animal, en los cielos y la tierra
y todo lo que se mueve en ellos, nos llega la noticia indecible y
generadora de certeza de la dimension absoluta.

La dimension absoluta de la realidad, el gran misterio de los
mundos no cabe en los moldes de nuestras palabras de vivientes
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terrestres. Nuestras palabras no pueden apresarle, la dimension
absoluta es libre de todas nuestras palabras y no puede ser sujetada
por ningun texto humano, ni siquiera por los mas sagrados. Nuestra
mente y nuestra sensibilidad han de reconocer que nuestras palabras
falsean la realidad de la realidad. Si nos agarramos a nuestras
palabras, estas nos pierden, nos enclaustran en las pequenas
dimensiones de nuestras modelaciones sin entidad propia.

Como la dimensién absoluta es libre de todas nuestras palabras,
asi nosotros al orientarnos a esa dimensién somos libres de todas
las palabras.

Cuando la mente indagando se mueve por esos terrenos, el
sentir le sigue, aunque frecuentemente a una cierta distancia. El
sentir es mas lento que la mente. Hay que darle tiempo, procurando
acelerarlo con la indagacion sensitiva.

A lo que ni es y no es, solo se le puede reconocer trabajando
intensamente con toda la mente y todo el sentir. Cuando nuestra
mente y nuestro sentir se sientan en su puerta, la puerta se abre,
pero sin que todo el esfuerzo de nuestras indagaciones sea la llave
de esa puerta.

Intentemos expresar brevemente el proceso de la indagacion
con la mente.

Como en el caso de la indagacion sensitiva lo primero es poner
la mente en silencio para que no proyecte sus modelaciones sobre
la realidad. En el seno de ese silencio se ha de poner un objeto, un
ser ante la mente.

Toda la fuerza de la mente tiene que verterse en esa realidad
para sacarla de los patrones de nuestras modelaciones.

Para conseguirlo hay que razonar hasta desarticular las fronteras
en las que enmarcamos el ser que estamos indagando. Cuando se
han eliminado las fronteras, que son las que acotan la realidad que
consideramos, desaparece su individualidad y con ella el espacio-
tiempo en que se situaba.
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La realidad que tenemos delante, sin fronteras de ser, ni de
espacio y tiempo, se hunde en el abismo del misterio de los mundos.

Todo semuestracomounainmensacadenadeinterdependencias
sin que hayaniunsolo eslabon que tenga en ser en si. Esa gran cadena,
vacia, nos arrastra a la fuente inconcebible, y por inconcebible vacia,
de toda la realidad. A ese abismo es arrastrada nuestra mente.

No es el abismo de la nada, sino el abismo de una plenitud tal
que no deja ninguna realidad lo suficientemente acotada como para
que podamos agarrarnos a ella.

La mente comprende que el gran misterio de los mundos, los
mundos y la realidad toda es indiferente a nuestra existencia, es
absoluta porque no tiene ninguna relacion con nuestras necesidades,
del tipo que sean.

La indagacién con la mente, que arrastra de una forma u otra
el sentir, nos traga desde el objeto que estamos indagando hasta
sumirnos, sin frontera ninguna, en el gran misterio de la realidad.

Entonces podemos entender que no somos nadie, s6lo un
afloramiento breve de la dimension absoluta, de la gran incognita
de los mundos.

Si eso sucede en nuestra mente, todo nuestro sentir de vivientes
es arrastrado a ese abismo.

El sentir sigue a lo que la mente comprende, pero para que la
mente se sumerja en las profundidades requiere de la fuerza y del
apoyo del sentir.

Mente y sentir son solo dos aspectos de nuestra realidad de
vivientes constituidos por el habla. Pueden trabajar separados, pero
han de apoyarse mutuamente. No hay indagacion de la mente que
no funcione con la energia del sentir; y no hay sentir sin la luz de
la mente.
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La indagacion mental y sensitiva de la dimension absoluta

Interdependencia de la mente y el sentir en la
indagacion de la dimension absoluta

RASGOSDELA INDAGACION DELA DIMENSION ABSOLUTA

INDAGACION CON LA MENTE INDAGACION CON EL SENTIR

No soy mi modelacién
un ser, individuo,
alguien que vive suvidla —————  se implica el sentir

Nadie venido a este mundo ——— soy nadie
un momento de los procesos — un momento de la X de los mundos

Los seres no son mi interpretacion — abismo

son vacios para mi / /

son solo X, como yo mismo — soy solo DA=Eso que no sé¢ qué es

\ / pero del que tengo noticia

somos solo DA —— mi cuerpo

todo mi ser DA inmediata

todos los seres
somos abismo

nadie atado a nada

nadie liberado
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Intentaremos aclarar un poco el esquema.

Es frecuente que el primer paso lo dé la mente, aunque no en
pocos casos el primer paso lo dé el sentir.

Si se empieza por la mente, esta tendra que partir de la
indagacion de que no soy la modelacion, la interpretacién que hago
de mi mismo. No soy un ser, un individuo, alguien que vive su vida.
No soy nadie venido a este mundo. Estas reflexiones si se hacen en
profundidad, hasta llegar a la certeza de esta afirmacion, afectan
inmediatamente al sentir.

El sentir se conmueve frente a esa afirmacién. No le queda
inadvertida, sino que le implica en la indagacion.

Frente a la afirmacién «no soy nadie venido a este mundo»,
el sentir queda impactado y es arrastrado a la indagacién con la
mente. Igualmente, frente a la afirmacién de la mente de que soy un
momento de los procesos de los mundos y que esos procesos no son
lo que nos dicen las ciencias, sino una gran incdgnita, una gran X,
el sentir se siente precipitado en un abismo desnudo donde no hay
donde agarrarse y que es preciso indagar profundamente.

El paso siguiente de la mente, ahora ya apoyado por el sentir, es
comprender que todos los seres no son mi interpretacion de ellos,
que son vacios para mi como momentos también de los procesos
de los mundos cuyo misterio es la X. Frente a esta constatacion con
categoria de certeza el sentir se hunde mas profundamente en el
abismo insondable e inasible.

La mente dard un paso mas apoyado por las indagaciones del
sentir, y afirmard que tanto yo mismo como todos los seres son s6lo
X. El sentir se vera empujado a una nueva indagacion: que sélo soy
la dimensién absoluta, que todo esta vacio de todo lo que no sea la
dimension absoluta. El sentir no sabe qué sea la dimensién absoluta,
ni como sentirla, pero tiene noticia de ella, y una noticia cierta.
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Mente y sentir se adentran en la indagacién de que sélo somos
dimension absoluta, tanto en mi cuerpo, como en todo mi ser y
como en todos los seres. Somos un abismo sin nombre. Nada ni
nadie ha venido a este mundo.

Por consiguiente, nadie esta atado a nada y nadie es liberado de
nadie ni de nada.

Procedimiento de «indagacién» de Ramana Maharshi*

Qué se entiende por «indagacion»

Investigar con toda la luz de la mente y con toda la pasion del
sentir.

Debemos aclarar que la indagacién no es una investigacion
racional. Guardaremos el término «investigacion» parala puramente
racional.

Para «indagar» hay que hacer de la mente pasion, y del sentir
lucidez.

Se parte de los sentidos para llegar a la mente. Si se parte de la
mente, tiene que hacerse sensitiva con ayuda de los sentidos.

La dimension absoluta s6lo se presenta en la dimension relativa,
en la dimension relativa se la ha indagar, no hay otra posibilidad; por
consiguiente, se ha de partir de los sentidos ejercidos sobre alguna
realidad modelada por nosotros mismos. Ahi esta el secreto de la
indagacion: partir de los sentidos y sobre realidades modeladas por
nosotros mismos. Y eso para poder traspasar la modelacion, sin
salirse de ella, hasta comprender que nuestra modelacidn no es sino
una forma de la dimension absoluta. Hasta llegar a comprender y
sentir que en la modelacion se esta viendo directa e inmediatamente
la dimension absoluta.

4 Ramana Maharshi (1879-1950) es uno de los grandes maestros de la indagacién en el
Vedanta.
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Cuando la indagacién arranca de la mente, por ejemplo,
preguntandose «qué es todo esto», «qué es lo hay aqui en mi»
primero ha tenido que haber una percepcidn que se salié del sistema
de modelaciones y, por ello, provocé la admiracion o el asombro. Lo
que esta sumergido en el sistema de modelaciones resulta obvio,
conocido, natural.

Cuando se calla el sistema de modelaciones todo es asombroso,
todo es una gran incognita, un misterio, un abismo. Todo remite
al secreto de los mundos. No es que remita a nuestra astronomia,
nuestra fisica, nuestra biologia, nuestras ciencias en general, sino que
remite al misterio de lo que estd mas alld de nuestras posibilidades
de modelacion propias de un animal terrestre.

Todarealidad de nuestro mundo puede ser objeto de indagacién:
una piedra, un insecto, la noche estrellada, los fendmenos
atmosféricos, los arboles, las plantas, las flores.

Las cosas no son cosas que aparecen y desaparecen. Los
humanos no son humanos que nacen y mueren. Nada ni nadie ha
venido a este mundo, todo son momentos de este inmenso mundo,
sin nada anadido.

Nada tiene entidad propia, todo es un momento del proceso de
los mundos. Todo son abismos de espacio y tiempo (desde nuestros
saberes) abismos de interdependencias y de ser. Eso somos nosotros.

La mente-sentir ha de indagar eso en toda la realidad hasta que
el sentimiento de individualidad sea absorbido en ese gran misterio.

Hay un objeto de indagacion especialmente adecuado: nosotros
mismos.

Para indagar sobre si mismo hay que callar, mediante IDS
(interés, distanciamiento, silenciamiento) la interpretacion que
hacemos de nosotros mismos, entonces podremos tener a mano el
asombro, la incdgnita, el misterio que somos.
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Somos una forma de la dimensiéon absoluta. En nosotros
podemos ver que la dimension absoluta es como mente, como sentir,
como conciencia. Podemos ver la dimensién absoluta como la
realidad de nuestro ser. Podemos comprender que, porque nuestro
ser es la dimensidon absoluta, ni nacemos ni morimos; podemos
comprender que no somos individuos sino abismos.

Si somos la dimensién absoluta, no somos «otros» de nada, y
nada es «otro» de nosotros.

Nadie venido a este mundo

Solo momentos del misterio X de los mundos

Indagacién
(con mente y sentir)

el PAC crea estos rasgos

DR=>individualidad=»ego=>tiempo+espacio=> muerte=>» modelacién

Lot

DA=>no individuo=»no ego=»no tiempo=>»no muerte=»no modelacién
no espacio

Habla
N\

SI[qEdIJLIdA SOJe(]

La noticia de la DA dice todos esos rasgos

La modelacién no es la fuente =»solo estd en la cabeza
de los supuestos individuos ; dato

La fuente real es Eso de ahi no modelado

¢

La realidad de todo humano es DA y sélo DA, con sus rasgos
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Vamos a explicar el esquema. Se trata de un intento de
explicacién de la estructura general de la indagacion desde la mente
y el sentir.

Partimos del dato de que «nadie ha venido a este mundo». Somos
un momento de los procesos de estos mundos. Tenemos algunas
ideas cientificas de esos procesos, pero ese todavia no es misterio de
los mundos, porque son modelaciones nuestras construidas desde
un cerebro, unos sensores y unas capacidades operativas propias de
un ser que es un depredador terrestre. Sus facultades todas estan
construidas por la vida para que sirvan a su supervivencia; no estan
construidas para indagar el misterio de los mundos.

Ladimension absoluta de esos procesos estd mas alla de nuestras
posibilidades de representacidn y conceptualizacidn, por esa razén
le llamamos «la gran X» del misterio de los mundos.

Nos proponemos realizar una indagacion con la mente y con
el sentir.

Partimos de nuestra condicién de animales constituidos como
tales por el habla. Como hemos repetido muchas veces, el habla
escinde nuestro acceso a la realidad en una doble dimension: la
dimensidn relativa a nuestras necesidades de vivientes, y un acceso a
lo real no referido a nuestras necesidades sino libre de ellas, absoluta
en el sentido de «suelto de», que eso es lo que dice el término latino.

La dimensién relativa se presenta como siempre constituida
por individualidades, que en nosotros es un ego siempre situado
en el espacio y el tiempo. El individuo aparece y muere. Este es el
ambito de nuestra modelacion.

La dimensién absoluta no es como la modelaciéon que hace
un viviente, es sin forma, por tanto, no aparece como individuo y
légicamente no aparece como ego, tampoco situado en el espacio
y el tiempo, por tanto, ni nace ni muere. Ese es dmbito de la no
modelacidn, lo sin forma. La noticia que tenemos de la dimensién
absolutanosdalosrasgosconlos quehemosintentado caracterizarla.
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La consecuencia de esta doble dimension sobre las realidades
y sobre nuestra realidad es que somos a la vez una individualidad,
un ego situado en el espacio y el tiempo y, por tanto, sometido a la
muerte, esa es nuestra modelaciéon de nosotros mismos vy, a la vez
somos dimension absoluta y consiguientemente no individuo y no
ego, no situado en espacio y el tiempo y no sometido a la muerte.

Estas dos dimensiones, que no dos realidades, son un dato
verificable.

De estas reflexiones se sigue que nuestra dimensiéon de no
individuo es la fuente de nuestra individualidad; que nuestra
condicién no ego es larealidad de nuestro ego; que nuestra condicién
sin espacio ni tiempo es la raiz de nuestro espacio y tiempo vy,
finalmente, que nuestra condicidon sin muerte es la realidad de
nuestra condicién mortal.

Lo no modelado es la realidad de la realidad de todas nuestras
modelaciones.

Es un dato también que nuestra modelacion no es la fuente de
la realidad, que no esta ahi sino solo en la cabeza de los supuestos
individuos. Lo que podriamos llamar la fuente de lo real es Eso de
ahi no modelado.

La indagacién nos ha de llevar a comprender que la realidad
de la realidad de todo humano es dimensién absoluta y sélo
dimension absoluta. Nuestra condicién de individuos, con todas
sus consecuencias es s6lo un supuesto necesario para sobrevivir en
el medio. Es nuestro error necesario del que es posible salir.

La indagacién consiste en investigar con la mente y el sentir
nuestra individualidad hasta dar con nuestra condiciéon de no
individuos; indagar en nuestro ego hasta llegar a su fuente sin ego;
nuestro espacio y tiempo hasta comprender que su realidad no
tiene ni espacio ni tiempo; indagar nuestra condicién mortal hasta
verificar que no hay muerte. En resumen, indagar todas nuestras
modelaciones hasta dar con la realidad de esa realidad que es lo no
modelado, el misterio de los mundos, la X.
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Ejemplo de indagacion: todo mi ser y el ser
de toda realidad es la dimension absoluta
y solo la dimension absoluta

Mi cuerpo, no es nada venido a este mundo,

es un momento del proceso de los mundos,

luego vacio de entidad propia;

cada uno de los procesos de los mundos estan vacios de
entidad propia,

su realidad tnica es la dimension absoluta,

mi cuerpo es la dimension absoluta, pura y simplemente,

todo mi ser es la dimension absoluta, sin nada afiadido.

Mi cuerpo es una modelacién,

las modelaciones también son momentos de los procesos de
los mundos.

Los mundos de todas las especies vivientes son también
momentos de los procesos de los mundos,

todos son sin entidad propia,

son la dimension absoluta, sin otra realidad.

Todo es dimensién absoluta,

dimensién absoluta es inobjetivable, no se puede sefialar en ella
entidad,

no es individualidad,

la dimension absoluta es vacia por plenitud, no cabe en ninguna
de nuestras categorias, ni conceptuales, ni representativas,

la dimension absoluta es la gran «X».

Luego mi cuerpo y todo mi ser es la gran «X» de los mundos.

Toda individuacién es un error necesario de los vivientes;

la dimensién absoluta de toda realidad no sabe de
individuaciones,

es diversidad sin individuaciones,

no hay nacer ni morir.
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Verificar que todo ser es un momento de los procesos de los
mundos,

que todo pretendido ser es dimension absoluta, es decir «X», el
gran abismo.

Dimensién absoluta es la realidad del perro, del gato, de los
insectos, de los humanos;

no es algo presente en el perro, el gato, etc. sino el perro, el
gato, etc.

La dimension absoluta es perro, gato, y todos los seres.

La realidad del yo como mente-sentir es la dimension absoluta
que aparece como YO.

La verdad del yo-ego es el puro YO absoluto.

En los humanos la dimensidn absoluta se presenta como YO,
como mente-sentir.

El YO absoluto no es que resida en el yo-ego, es su realidad.

Verificarlo.

Indagacion de la dimension absoluta en la naturaleza

Vamos a intentar seguir en algo mas de detalle lo que es la
indagacion y como realizarla.

Lanaturaleza en su conjunto es el dato primario y principal para
la indagacidn, sensitiva y no sensitiva, de la dimensién absoluta.

La naturaleza es lo que hay que indagar. Los grandes textos,
todas las escrituras sagradas de todas las tradiciones religiosas son
orientaciones, motivaciones y comentarios para esa indagacion.

Hay que estudiar e indagar la naturaleza en todos sus aspectos
y todas las formas posibles: cientificas, sensitivas, axioldgicas,
estéticas, etc.

La naturaleza es como una gran y variada manifestacion de
la dimensién absoluta, como un inacabable discurso, como una
propuesta inabarcable de temas y matices para la indagacion.
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Sabemos cémo investigar cientificamente, sabemos cémo
indagar sensitivamente con las artes, como indagar para poder
construir proyectos axioldgicos colectivos (PACs), pero falta saber
como indagar la dimension absoluta desde todas y cada una de las
realidades de la naturaleza, cdmo cultivar la cualidad humana (CH)
y la cualidad humana profunda (CHP) ligadas intimamente a la
indagacion de la dimension absoluta. Ahi vamos a fijarnos.

El objetivo, sin duda, es aprender a indagar la naturaleza con
el sentir, un sentir que es también mente, ayudados por los grandes
textos recibidos de los sabios del pasado, cuando esos textos ya no
tienen la misiéon de programar a los colectivos.

Si la CH y la CHP son imprescindibles para las sociedades de
conocimiento, la indagacién de la dimension absoluta y de la CHP
resulta ser un trabajo central y axiolégico para los colectivos de las
sociedades de conocimiento.

Vamos a intentar seflalar cdmo indagar con un sentir que es
mucho mas que sentimientos, porque es un sentir que sintiendo
conoce, es un sentir-mente.

Como hemos indicado entendemos el término «indagaciéon»
como un estudio en profundidad en el que interviene tanto la
mente como el sentir, aunque es el sentir el que podriamos decir
que lleva la voz cantante por que se enraiza mas claramente en
nuestra condicion de vivientes. El término «indagacion» estaria en
contraposicion al término «investigacion» usado normalmente para
referirse al estudio cientifico, por tanto, de una forma puramente
mental.

Expondremos algunas indagaciones, a modo de ejemplo,
referidas a los principales aspectos de la realidad que nos rodea, la
naturaleza.

Empezaremos por la indagacion de si mismo. La indagacion
debe llevar mads alld de la estructura de nuestros deseos, temores,
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recuerdos y expectativas; mas alla de nuestras herencias familiares;
por consiguiente, mas alld de nuestra propia individualidad.

Debe sumergirse en el abismo espaciotemporal de los procesos
delavida hastallegar a nuestra especie y ala concreta individualidad
que somos. Desde ahi habrda que sumergirse en nuestro pensar y
nuestro sentir hasta llegar a la propia conciencia de ser, luego de
ser y no ser, hasta hacer pie en el lugar de mi realidad auténtica: ser
nadie venido a este mundo, solo un breve instante del proceso de los
mundos. Soy esta inmensidad misma, soy el misterio innombrable
de los mundos. Fuera de Eso, no hay nada en mi, ni en ninguna
criatura.

Lo opuesto a esta actitud es creerse alguien venido a este
mundo, del que un dia tendra que partir. Es creerse un ser, una
persona, una entidad que vive su vida en un entorno de personas
y cosas. Es creerse algo importante, sin conciencia de la brevedad
del propio tiempo y de la inconsistencia y vaciedad de la propia
vida. Es convertir al ego en el centro de todos los pensamientos, los
sentires, las actuaciones. Es subordinar todo a los intereses de ese
ego insaciable.

Intentaremos, ahora, indagar a las personas mas proximas.
Cada una de las personas lleva en si misma todo el largo periodo de
los procesos de la vida, es un abismo en el tiempo y en el espacio,
no es nadie venido a este mundo sino una presencia directa del
misterio informulable de los mundos; su mente y su sentir son
mente y sentir de esa gran incdgnita de los mundos, son la luz y el
calor de la dimension absoluta de la realidad, inmediata y directa
presente que se vuelve sobre si misma.

Toda persona es venerable y sagrada como la dimensiéon
absoluta misma, fuera de la dimension absoluta no hay realidad
ninguna en ella. Contemplarla, tratar con ella, servirla es hacerlo
con el mismisimo misterio insondable de los mundos. Tratar con
las personas familiares con las que convives desde esta comprension
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y este sentir es vivir en una hierofania constante, en una unién
continua con la realidad de la realidad en todas sus formas de
hacerse presente. Nadie es otro de nadie, todo es unidad en Eso
unico.

No es obstaculo que la persona que se indaga siga los dictados
de su ego; también el ego es una forma de la dimensién absoluta.
También la egocentracién de las personas que nos rodean,
como nuestra propia egocentraciéon son objeto de indagacion;
si silencidandonos intentamos comprender la funcién de esa
egocentracion, su vaciedad y los sufrimientos que causa, no sélo no
impedira la indagacion, sino que la ayudara poderosamente.

La alternativa a vivir en profundidad nuestra indagacion de
las personas que nos son proximas es vivir esa relacién con una
comprension y sentir desde nuestra egocentracion, pensando en
todo momento cémo podemos servirnos de ellas, como conseguir
que cumplan nuestras expectativas.

Desde esa perspectiva toda persona es otra de otra, toda
persona esta llena de defectos que contradicen nuestros intereses,
todas son perecederas y vacias. Cuando queremos apropiarnos de
ellas para satisfacer nuestras necesidades, resultan huecas y sin
ser propio. Viviendo con ellas, vivimos con expectativas que se
frustran, vivimos intentando utilizar a esas personas mas o menos
sutilmente, pretendemos alimentar nuestra carencia con lo que esta
vacio de ser propio, nos mantenemos en el mundo de la pluralidad
lejos de lo que es nuestra propia realidad: la completa unidad.

Pretendamos ahora indagar a los animales: cada especie animal
con sus caracteristicas propias es una forma de la dimension
absoluta sin ninguna realidad afiadida a esa condicion de ser forma
de la dimensién absoluta. Todos sus rasgos, las peculiaridades de
sus formas de vivir son formas de la dimensidon absoluta, son la
dimension absoluta misma accesible directa e inmediatamente a
nuestro sentir y a nuestra comprension.
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Cada especie viviente, aunque sea un insecto o un micro-
organismo es un abismo de complejidad y un abismo de espacio
y de tiempo. El proceso de los mundos, desde el Big Bang y desde
antes de ¢él, estd presente en su ser. Todos son modelos de eficacia
y de belleza. Son venerables y sagrados como las personas. No son
otros de mi, ni yo otro de ellos, no existen para servirme. Ellos y
nosotros somos formas, y sélo formas, del mismo misterio de los
mundos. Si tenemos que utilizarlos para sobrevivir, hay que hacerlo
con respeto y agradecimiento. Causarles dailo o menospreciarlos es
dafarse y menospreciarse a si mismo y a la mismisima dimensién
absoluta de la que ellos y nosotros somo puras formas.

Cada especie animal y cada animal concreto es una joya
de complejidad, perfeccion, eficacia y belleza. El hecho de que
algunas especies o algunos animales concretos puedan ser dafiinos
para nuestra sobrevivencia o puedan causarnos dafios, no es
impedimento para indagarlos en su dimensién absoluta. Si lo
hacemos comprenderemos y aceptaremos la manera de ser de cada
especie y de cada animal.

Lo contrapuesto a esta actitud es considerarse superior a
ellos, pensar que estan ahi para mi exclusivo servicio, para que los
utilicemos como meros recursos que la tierra o los dioses ponen
a nuestra disposicion. La ganaderia industrial es de una crueldad
terrible, se causan sufrimientos a los animales para obtener un poco
de beneficio mas, se les hace vivir en unas condiciones indignas para
su condicién de formas de la dimension absoluta. Ese menosprecio
de las formas de la vida animal en la tierra se esta volviendo contra
nosotros mismos. Exterminamos especies animales que fueron fruto
de larguisimos procesos de evolucién, sin la menor consideracién
destruimos sus habitats, los matamos sin ninguna piedad ni respeto.
No los amamos y, cuando lo hacemos, es por nuestro propio interés.

Algo semejante hay que sentir y pensar del mundo de las
variedades de arboles, arbustos, plantas de todo tipo, tanto sin son
utiles como sino lo son. No hay «malas hierbas»; no son ni malas ni
buenas porque ellas mismas son absolutas. Cada arbol o planta, por
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insignificante que sea, es una maravilla de complejidad, de eficaciay
de belleza. Todas, hasta la hierba mas insignificante, son abismos de
tiempo y son formas unicas y exclusivas de la dimension absoluta.
Tampoco en ellas hay realidad alguna fuera de esa dimensién
absoluta de toda realidad.

Las plantas estan en relacion de interdependencia con todas
las realidades de la tierra y son fruto de los procesos inmensos de
los mundos. No han venido a este mundo, tampoco ellas, son este
mismo mundo. No son «otras» del misterio de los mundos. Las
flores son la presencia de la belleza y el atractivo de los mundos
inmensos.

Cada planta, y especialmente cada flor, es la patencia explicita y
como una joya fragil y breve de la maravilla y belleza del universo.
Una sencilla margarita de los campos es mas bella, mds elocuente y
mas compleja que una galaxia.

La alternativa a esta actitud de veneracion, admiracion, respeto
y amor es el menosprecio de los vivientes no animales, tenerlos
como meros recursos al servicio nuestro. Talas inconsideradas de
selvas primarias, de arboles venerables y bellisimos, eliminacién
de bosques casi sin justificacion, exterminios masivos de prados
y plantas que no resulten utiles a las inmediatas. A nuestros
campesinos les estorban los drboles, aunque sea para hacer con mas
facilidad una maniobra con su tractor. Nada les merece respeto.
Arboles corpulentos y bellos son cortados para que no hagan
sombra a sus campos.

Las personas de ciudad, por regla general, tampoco tienen
amor a los arboles y las plantas. Cuando pasean por los bosques o
los campos podriamos decir que ni los ven, o los ven, pero no los
miran.

Estamos exterminando multitud de especies de plantas que
emplearon millones de aflos en conseguirse. Lo mismo estamos
haciendo con las especies animales.
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También los fendmenos no vivos de la naturaleza son objetos
interesantes para la indagacion: las montanas, los rios, el mar,
la lluvia, las nieblas, la nieve, el sol, la luna, los amaneceres y los
atardeceres, el cielo diurno y el nocturno estrellado y oscuro.

Decian los antiguos escritos sagrados que todos esos elementos
de la naturaleza cantaban la gloria de Dios. Nosotros podemos
afirmar que son la presencia explicita y elocuente del misterio
insondable de los mundos; son su misma presencia inmediata y
directa que se muestra a nuestros sentidos y a nuestras mentes.
Son, ademas, simbolos claros de la inmensidad, del poder, de la
benevolencia, del esplendor, de la belleza del ser de los mundos. Son
simbolos que, como las obras de arte, encarnan lo que significan. La
belleza de los bosques y las montanias, de los amaneceres y ocasos,
de las noches y los mediodias es la belleza misma del misterio de los
mundos. El poder de las grandes montaias, de los cielos inmensos,
del mary delas tormentas es el poder mismo del ser de toda realidad.

Todos esos fenémenos naturales muestran la dimension
absoluta de la realidad, muestran que estan ahi, absolutos, en si, sin
que en su ser tengan ninguna relaciéon con nosotros los humanos.

La actitud alternativa contraria es considerar todos esos
fendmenos sélo en cuanto guardan relacion con nuestros gustos o
disgustos: mar para baflarnos y transportar mercancias, montanas
para explotar sus bosques o sus materiales, etc.

El gran trasfondo de nuestras vidas que forman los fenémenos
naturales nos permite ser conscientes sensitiva y mentalmente de la
dimension absoluta de toda realidad. En ese trasfondo se proyecta
el pequenio recorte de las modelaciones de todo lo que necesitamos
para posibilitar nuestra cotidianidad en la que sobrevivir.

Ninguna indagacidn seria, profunda y seguida es posible sin oir
la llamada de las profundidades de nosotros mismos y de todo ser.
Una llamada primero suave y queda, y mas tarde potente y explicita.
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Una llamada sin palabras y sin nadie que llame, pero cierta e
indudable, mas cierta e indudable que cualquier otra llamada que
pueda ser formulable en palabras y sea la llamada de algo o de
alguien.

Cuando se oye en el propio interior esa llamada que puede
venir desde los grandes fenomenos naturales, pero también desde
un insecto, una flor, un arbol, un animal o una persona, la mente
y el sentir se vuelcan sobre ese ser concreto. La mente y el sentir
no son lanzados a niveles trascendentes o vaporosos, sino que son
atraidos desde el ser concreto desde el que viene la llamada, en la
forma concreta en la que se presenta.

La mente indagara ese ser, por ejemplo, una planta, una flor
0 un p4ajaro, en todos sus aspectos y detalles mientras los ojos lo
miran, las manos lo tocan, los oidos lo oyen, la nariz los huele, para
sensar ese ser lo mas hondo posible, para que la mente comprenda.
Y la mente se esforzara por comprender para que el sentir pueda
desarrollarse amplia y hondamente.

La dimension absoluta, el secreto de los mundos se dice a la
mente humana y a su sentir mediante las realidades de la dimensién
relativa, y sélo en ellas. Es logico, pues, que nuestra indagacion de
toda realidad sea continua y sin limites. Conocer, sentir, amar e
identificarse con toda realidad es conocer, sentir, amar e identificarse
con el gran misterio de toda realidad que es como mente.

En esta indagacion el sentir es conocimiento y el conocimiento
es sentir. Un conocer y sentir desde el silencio y desde la unidad.

Asi o de formas parecidas puede desarrollarse la indagacion de
la dimensidn relativa con el sentir.

201



Indagacion sobre la polifonia de mundos

Cada especie viviente comporta un sentir respecto a su mundo.
Ese es el centro de su vida en su mundo. El sentir de todos los
vivientes es un sentir-interpretacion de su mundo y de ellos mismos.
No hay sentir sin interpretacion y no hay interpretacion sin sentir.
En las diferentes especies animales ese sentir-interpretacion viene
determinado por su genética.

Para toda especie viviente el nicleo de su vivir es su sentir; la
interpretacion viene implicita en su sentir. Las especies animales,
excepto nosotros los humanos, no explicitan su interpretacion mas
que con la accién, que no cambian, y se rigen por su sentir porque
su sentir es criterio de realidad. Dan lo que sienten como real. Eso
dicta su programa genético y a eso apunta el sentir como sistema de
sefiales, como guia de sobrevivencia.

Toda especie viviente modela un mundo a su medida y en ese
mundo se situa y lo enfrenta guiado por su sentir.

Hay tantos mundos como especies animales. La especie 1 tiene
un mundo 1, la especie 2 tiene un mundo 2, la especie 3 tiene un
mundo 3, y asi todas las especies. El resultado es una inmensa
polifonia de mundos. Todos esos mundos estian en los sistemas
cerebrales y sensitivos de los vivientes; no estan fuera de ellos, no
estan ahi fuera, estdn vacios de entidad propia.

La total polifonia de mundos, vacia de entidad propia, no
es captada por ninguna de las especies, cada una de ellas vive
enclaustrada en su mundo, al que da por real y en él situa todas las
demds especies. Su mundo es el lugar de todas las especies y todos
sus mundos.

Nosotros somos un bicho como los demas bichos. Tenemos
un mundo como los demads vivientes, pero en nuestro caso ese
mundo ha sido construido en parte por nuestra genética y en parte
culturalmente, segtin nuestra forma de sobrevivir.
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Lo que rige nuestra vida cuando nos enfrentamos a la
inmensidad de lo que hay es, como en los restantes animales, un
sentir. Es un sentir que comporta una interpretacion de la realidad
y de nosotros mismos. Esta interpretacion puede estar implicita,
como en el caso de los restantes animales, o explicita en nuestro
caso. Y en las sociedades industriales y de conocimiento debe estar
totalmente explicita. Toda cultura es para los humanos un sentir.
Un sentir frente a la inmensidad de lo que hay.

Nuestro mundo genético-cultural es tan vacio como el de los
restantes animales. Nuestro mundo estd en nuestro cerebro, en
el cerebro colectivo, en nuestro sistema perceptivo y en nuestra
capacidad de accidn; no estd ahi fuera, estd en nuestras mentes de
colectivos humanos. Formamos parte de la polifonia de mundos
animales. Vivimos nuestro mundo como si fuera el lugar privilegiado
en el que todas las especies animales se sitian. Nuestro mundo lo
pensamos como el mundo de todas las especies. Eso no es cierto.

Por nuestra condicién de hablantes tenemos doble acceso a la
realidad: dimension relativa y dimension absoluta. Gracias a ese
doble acceso podemos reconocer que nuestro mundo no es lo que es;
que nuestro mundo es una construccion. Desde esa base podemos
reconocer que todos los mundos de las especies son también
construccion. Ninguno de los mundos de los vivientes, incluido el
nuestro, es como es la realidad, ninguno es una descripcién de la
realidad en si misma, todos son modelaciones a la medida de cada
una de las especies.

Todos los mundos de esa enorme polifonia estan vacios de
realidad propia, todos estan so6lo en los vivientes, no fuera de ellos.
Esa ley también nos afecta a nosotros.

Puesto que todos los mundos de la polifonia animal estan vacios,
la dimension absoluta que se dice en ellos se dice vacia de entidad
propia, de individualidad. La dimensién absoluta no es «otra» de
la dimension relativa, es la otra cara de una misma realidad. Si, en
la polifonia de mundos animales, la dimension relativa se muestra
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como vacia, sin entidades propias, ni en las especies, ni en sus
mundos, la otra cara de eso que se da por real se mostrard también
vacia de entidad propia.

Nuestro mundo es como los demds mundos animales; que la
construccién sea cultural no le rescata de esa vaciedad.

Tanto los vivientes constructores de mundos, como los mundos
construidos son momentos del proceso de los mundos. Nada ha
venido a este mundo; tampoco las especies animales; todos son
despliegues de los procesos de los mundos. Digo de los mundos, no
de nuestra tierra, ni de nuestro sistema planetario.

Ninguna supuesta realidad de la polifonia de mundos ha venido
a este mundo; todo son sdlo momentos de los procesos de esa
inmensidad. Tanto los constructores de mundos, como los mundos
construidos son s6lo momentos de los procesos de esa inmensidad.

Nuestros mundos cientificos también son construidos por
nosotros con nuestros cerebros y sistemas sensitivos y activos
creados por la vida para que un viviente terrestre pueda sobrevivir
como depredador. Los creadores de esos mundos cientificos
tampoco son nadie venidos a este mundo, también son un momento
de los procesos de los mundos.

Cuando hablamos de los procesos de los mundos, ;de qué
estamos hablando? No de lo que la ciencia pueda decir e investigar
de esos procesos. Todo eso también seria construccion de un cerebro
depredador terrestre. Hablamos de la fuente de esos procesos, de su
raiz, de su realidad vacia de ser propio, de la dimensién absoluta de
esas construcciones.

La dimension absoluta de todas esas construcciones es la
realidad de todas ellas, porque su realidad relativa a nosotros s6lo
estd en nosotros, no ahi fuera. La realidad de todas las especies y
de sus mundos, nuestra realidad y la de todas las construcciones de
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nuestro mundo son sélo la dimension absoluta, sin nada anadido,
ni por nuestra parte, ni por parte de todas especies animales.

Los procesos de los mundos son solo la dimensién absoluta. No
olvidemos que la dimension absoluta no es una especulacion o una
creencia, es un dato. La dimensién absoluta es la desencadenante
de los procesos y toda su realidad. Cuando afirmamos que todo no
son mds que momentos de los procesos de los mundos, estamos
afirmando que todo son sélo momentos de la incdgnita, de la que
podriamos llamar «gran X», la dimension absoluta.

Relacion de la indagacion de la dimension absoluta
desde el individuo y desde la colectividad

;Cual es la relacion entre la indagacion de DA individual y la
colectiva? O lo que es lo mismo ;cual es la relacion entre el proceso
para acceder a la DA individual y a la colectiva? ;Hay algtn tipo de
interdependencia, o el proceso de un colectivo es sélo la suma de
los procesos individuales de los miembros de un colectivo?

Hemos vivido milenios pensando que el proceso espiritual era
una cuestion individual frente a Dios, aunque mediada por la iglesia.
Ya no podemos continuar pensandolo ni como proceso espiritual,
ni como mediado por la iglesia. Ahora hemos de pensarlo como un
proceso al reconocimiento de la dimension absoluta, de un animal
humano constituido como tal por el habla.

La indagaciéon personal tendra que proceder partiendo del
interés completo por todas las realidades; un interés que debera
intentar que no esté sometido a las condiciones que el ego le impone.
Ese interés por todo es de tal profundidad que lleva a distanciarse
de uno mismo.

El distanciamiento se concreta en silenciamiento de todos los
patrones de interpretacion de la realidad, de valoracién e incluso
de accidn.

205



Todos los individuos de un colectivo tendran que realizar este
proceso que es el propio de la practica de IDS. Sin embargo, sélo eso
no seria suficiente.

Si el interés es real y profundo debe llevar a la indagacién de
eso por lo que se siente interés. La indagacion ya supone tenerlo
que hacer en grupo. No serfa un auténtico interés si no llevara
espontaneamente a querer saber qué indagaron otras personas,
del pasado o del presente, sobre el objeto de interés. La indagaciéon
como proceso de profundizacién del interés por algo, se extiende
a la mente y al sentir y ya no se queda reducido en la propia
individualidad, sino que, de una forma u otra, influye en el grupo.

La indagacién se sumerge en el grupo para obtener toda la
informacion y ayuda que sea posible. Para conseguir esa ayuda hay
que entrar en comunicacién con las personas y grupos de pasado
que trataron e indagaron lo que es el objeto de mi propia indagacion.
También habrd que establecer comunicacién con quienes, del
presente, puedan prestarle alguna ayuda.

Para recibir ayuda hay que darla; no habra auténtica
comunicacién sin que se establezca una interdependencia mutua
del grupo en la indagacion. Primero por exigencia misma del
interés por la indagacién y, segundo porque no seria suficiente un
mero intercambio de informaciones. La indagacion debe implicar al
sentir mientras que la pura informacién no llega al sentir. Para que la
informacion llegue al sentir tiene que convertirse en comunicacion,
es decir, que quien indaga con toda su mente y su corazén entra
en comunidn con otras personas que también estan implicadas con
mente y sentir, en la misma indagacion.

No se podra conseguir una auténtica comunicacion si no hay
una actitud, en todos los miembros de un grupo, de ayudarse y
servirse unos a otros. Sin la actitud de servicio mutuo completo, sea
en el tema de indagacion, sea en otros asuntos que se refieren a las
personas mismas que indagan, la comunicacién queda impedida y
la indagacién no podra realizarse en grupo.
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Tenemos que la dindmica de la indagacién personal mediante
IDS lleva al grupo que indaga a trabajar también con ICS

Conclusiones: IDS e ICS son interdependientes; el proceso
individual a la DA y a la CHP es interdependiente del proceso
colectivo a la DA y la CHP. Es imposible quedarse en el proceso
personal mediante IDS. Si se plantea el interés por la DA, tiene
que establecer comunicacion con los grandes cultivadores de esa
dimensién del pasado, aunque uno lleve vida de ermitafio. Sin la
comunicacién con otros no puede surgir la noticia de la dimensiéon
absoluta, porque esta arranca de nuestra condicion de hablantes.
Nadie es hablante si no se comunica con otros.

Cabria el caso que uno vive en comunidad y que cuando tiene la
noticia de dimension absoluta de lo real, se retira de la comunidad
para vivir en solitario. Esta actitud se ha practicado extensamente en
el pasado, y se continta practicando. Nunca es absoluto aislamiento
porque exige, como minimo, la comunicacién con los grandes
cultivadores de la dimensién absoluta del pasado y prestar ayuda a
quienes se acerquen por interés a esa dimension.

Quien no quiera seguir este procedimiento, perdera mucha
ayuda de sus contemporaneos empefiados en el mismo asunto, y
perderala ocasion de ejercitarse en la ayuda mutua, que es ejercitarse
en la accidn desinteresada. Sin accion desinteresada no hay camino
posible.

Ambigiiedades en el cultivo de la cualidad
humana y de la cualidad humana profunda

El cultivo de la dimensién absoluta y de la cualidad humana
profunda es de las cuestiones humanas que mas se prestan a todo
tipo de ambigiiedades. Razén: seguir el hilo que conduce a lo
sutil de lo sutil, a lo que no puede ser ni descrito, ni formulado o
expresado porque estda mas alla de todas las capacidades perceptivas
y mentales de unos pobres animales terrestres, se presta a todo tipo
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de desviaciones, ambigiiedades, malentendidos, insuficiencias. No
hay ningtn fenémeno humano que se preste a tantos equivocos.

El arranque del camino a la CH y a la CHP es siempre desde el
ego. El ego siempre tiene intereses egocentrados. Cuando entra en
esa via siempre busca algo para si: paz, serenidad, salvacion. Ese
primer estadio es inevitable. A medida que se va recorriendo el
camino se va comprendiendo que la CH y sobre todo la CHP vale
por si misma, y empieza el proceso de desegocentracion.

Por consiguiente, siempre el inicio del proceso hacia la CH y
la CHP es claramente ambiguo: parece que se pretende la absoluta
gratuidad, pero en realidad se esta buscando algtn beneficio para el
ego. En los inicios esta ambigiiedad es casi inevitable.

Hay otra ambigiiedad que podriamos calificar de diabdlica.
Consiste en practicar IDS e ICS (interés, distanciamiento,
silenciamiento e indagacion, comunicacién, servicio) para adquirir
poder, para tener un ego poderoso. El interés por la realidad, el
distanciamiento y el silenciamiento se puede usar, y se usa, para
actuar mas eficazmente, para poder tener la posibilidad de dominar
las situaciones y las personas.

Toda accién humana de cierta importancia necesita un grado
u otro de cultivo de IDS. Se produce la ambigiiedad cuando la
pretension es conseguir un yo superior.

Cuando la practica de IDS se une a una doctrina impositiva se
puede adquirir poder politico, influencia en las personas y un ego
poderoso capaz de someter.

Hay mas egos-diabdlicos de lo que se pudiera suponer.

También se produce ambigiiedad facilmente cuando el camino
hacia la CH y la CHP se realiza por via de la sumisién y no de
la creacidén libre. La sumisidén que es a doctrinas y autoridades o
simplemente a autoridades es siempre impositiva. El resultado es un
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yo que cuenta con creencias que le apuntalan, y con una sumision
que le evita riesgos. Se consigue un yo seguro de si mismo.

Las creencias y los rituales que afianzan la sumisiéon a Dios y
a las jerarquias eclesiales evitan riesgos y tranquilizan al yo que
no tiene mas que buscar en todo momento la voluntad de Dios,
expresada en muchas ocasiones por sus representantes.

En este caso la CH y la CHP se concreta en la condicién de
creyente sumiso a Dios y sus representantes. El yo se siente seguro
y poseedor de una doctrina de salvacidn. Esta actitud bloquea de
hecho el camino a la CHP que es el silenciamiento radical del yo
y la conciencia explicita de su vacio de entidad propia. Aqui la
ambigiiedad estd clara: se dice seguir el camino vy, a la vez, se le
bloquea.

La gran cualidad humana es peligrosa para el colectivo que
cultiva la via de la sumision, porque la CHP libera de las creencias
y libera de la sumisién, aunque por consideracion del bien publico
el sabio se muestre sumiso.

Cuando la tradicién no se usa como incitacion a la indagacion
de la realidad, sino como sumisiéon al poder de los jerarcas, de
hecho, se bloquea para el pueblo la gran tradicién. Ese bloqueo crea
una gran ambigiiedad en el colectivo. Ese colectivo se dice fiel a la
tradicion y, a la vez, la bloquea.

El enorme poder de la noticia de la dimension absoluta y de la
CHP se utiliza para influir en la politica, para perseguir intereses
econémicos, para conseguir un gran influjo moral, etc. Los
colectivos religiosos asi gestionados tienen una gran ambigiiedad.
Se proclaman como organizaciones para facilitar el camino y son,
de hecho, organizaciones de poder.

;Puede darse una CH egoista? ;Puede haber una CHP ambigua?
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Puede darse una busqueda de la CH para conseguir prestigio,
influencia, aprecio, poder. Quien observe, vera que esa version de la
CH es muy frecuente, y en esos casos la CH no es calidad.

Puede darse una CHP que se cultive y se utilice para manejar
mejor las realidades, para tener un ego realmente poderoso capaz
de dominar a los demds. Este es el uso diabolico de la CHP. Ha
sido frecuente en la historia humana. Siempre ha causado grandes
males en las sociedades. Se utiliza el tremendo poder la dimension
absoluta para crecer en propio provecho, para dominar, para
someter, para imponer unos comportamientos, unas ideas, unas
creencias. Desgraciadamente la historia humana esta llena de este
pérfido uso del acceso a la dimension absoluta y a la CHP.

Es frecuente que este uso diabdlico de la noticia de la dimension
absoluta y de la CHP haya sido el desgraciado resultado de
creencias firmes, unidas a una interpretacién de la realidad desde
la epistemologia mitica que pretende que lo que las narraciones
y las ideas enuncian es como es la realidad. Si alguien piensa
que sus creencias son la descripcidon verdadera y exclusiva de la
realidad, puede adoptar una actitud seriamente exclusivista y de
enfrentamiento con relacién a los que piensan diferente. Quienes
acttan asi, dejan claro que poseen creencias, pero no CHP realmente
honda.

Hay también personas e incluso colectivos que pretenden
cultivar la CH, afnadiendo visos de CHP para conseguir ser una
persona influyente, para ser considerado, querido; o bien pretenden
con el cultivo de esas cualidades salvarse en otra vida, o evitar el
sufrimiento en esta vida y en la otra.

Los Maestros de la CH y la CHP, en muchas ocasiones, utilizan
esas promesas de salvacion, de evitar el sufrimiento o de premios
en la otra vida, como medios habiles para que las gentes se animen
a salir de la casa en llamas. Una vez han escapado del fuego del
deseo tienen la posibilidad de acceder a esas dimensiones de lo real
buscadas.
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Puede parecer que la ensefianza de los grandes afirma que una
vez escapados del control férreo del deseo y la codicia ya estd hecho
todo lo que se tiene que hacer. Se cree que los sabios afirman que
una vez abierta la puerta que el ego mantiene cerrada, ya se accede
a la clara noticia y experiencia de la dimensién absoluta. No es asi.
Cuando se sale a la libertad queda todavia el trabajo de indagar con
la mente y el corazoén la verdadera cara de los fendémenos. Queda
la tarea de indagar cada uno de los seres hasta llegar a ver y sentir
que su realidad auténtica no es lo que parece ser, sino la dimension
absoluta.

La dimensién absoluta es como un jardin amplisimo que invita
a reconocer todos sus rincones, todas sus plantas, flores y arboles,
todos los animales y seres humanos que en ese jardin habitan. El
silencio abre las puertas de ese jardin e invita a entrar e indagarlo
por completo. Cada ser de ese jardin dice una calidad y una cualidad
de la dimension absoluta que otros seres no dicen. El jardin de la
dimension absoluta es un jardin de novedad constante en el que se
deambula de maravilla en maravilla. Cada planta, cada flor, cada
animal o cada persona es como una entrada a algo siempre inédito,
desconocido, a una nueva profundidad.

Quienes creen que con el silenciamiento del ego esta todo
conseguido, se equivocan, dan una enseflanza que es ambigua,
porque si la mente y el sentir se quedan parados en la puerta que
acaba abrir el silencio, mds que entrar en el camino de la iluminacion,
entran en una paz sin vida, sin descubrimientos, sin novedades, sin
la profundidad que todo ser dice, que crece y crece a medida que
uno se adentra en su hondura y que aboca a un Vacio, vacio por
puro pleno y compacto.

También hay ambigiiedad en las reuniones para el didlogo
interreligioso. Los pertenecientes a diferentes religiones o
corrientes espirituales dicen reunirse para dialogar, para poner en
contacto las diferentes creencias y poder llegar a entenderse. Dicen
que buscan entenderse, pero esa es una voluntad completamente
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ambigua, porque quieren dialogar manteniendo cada tradicion
el convencimiento que es la unica y verdadera, que sélo ella es la
auténtica descripcion de la realidad sagrada. Las demas sdlo se
aproximan a la verdad completa que cada tradicidn pretende ser.

Esta es una actitud que consigue establecer buenas relaciones
amigables entre los miembros de las diversas tradiciones, pero que
no consigue que dialoguen las diversas creencias de forma que
comprendan la identidad profunda de su propdsito, aunque desde
formas diferentes.

El camino a la dimensién absoluta es el camino a lo sutil de lo
sutil, no es raro que surjan muchas ambigiiedades que es preciso
discernir. Unos pasos mas a la derecha o a la izquierda originan
grandisimas desviaciones. Hay que poner mucho empefio en
buscar guias que sepan apuntar con claridad a lo informulable y
que ensefen distinciones que nos impidan desviarnos del camino.

No cualquiera que se dice o se cree que es guia, lo es. Hay
que huir de los falsos guias como del demonio. Hay guias que son
capaces de discernir hasta cierto nivel, mas alld de él pueden resultar
ambiguos. Lo que ensefla un maestro es necesario completarlo con
otros que llegan mds hondo en la discriminacion.

Queda un problema: ;cdmo distinguir entre un autor o un texto
que guia correctamente durante un tramo del camino, pero que
después entra en niveles de ambigiiedad?

No hay un canon disponible, porque el tnico canon es la
dimension absoluta misma, que no es formulable. Pero hay indicios
que nos permiten reconocer las ambigiiedades.

-La ausencia explicita y repetida de actos y palabras carentes de
egocentracion.

-El interés incondicional por el bien de toda criatura.

-La lucidez de una actitud indagadora constante.
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-El reconocimiento explicito de la noticia clara de la dimension
absoluta y, simultaneamente la conciencia clara de que la dimensién
absoluta es como un vacio absolutamente inasible.

-El reconocimiento de que la Via no tiene un fin; siempre se
puede ir mas y mas hondo, con una discriminacion progresivamente
mas fina.

-Cuando se acogen todas las grandes tradiciones religiosas
y espirituales de la humanidad, con amor e interés apasionado,
porque todas hablan de las diversas caras del mismo diamante.

-Cuando se acogen con veneracion y respeto a todas las
tradiciones, pero sin considerar a ninguna de ellas como la tinica, la
definitiva, la superior, la plena y segura descripcién de la realidad.

-El verdaderamente libre de ambigiiedades acoge a todas las
tradiciones como si fueran propias, pero no se liga a ninguna de
ellas porque sabe que la dimensién absoluta es siempre total y
radicalmente libre de todas las palabras humanas. Ninguna palabra
humana la atrapa, se apodera de ella y la tiene como en un depdsito
propio.

Tipos de procedimientos para acceder a la no-dualidad
de la dimensidon absoluta

La estructura fundamental humana, como la de todos los
vivientes, es tenerse como un cuadro de necesidades, como una
individualidad, frente a un mundo de realidades, de objetos capaces
de satisfacer esa necesidad.

Segin sea la estructura de necesidades y deseos, sera la
acotacion de la realidad, su interpretacion y valoracidn.

La propuesta que ensefian los maestros de la gran cualidad
humana consiste, fundamentalmente, en formas de deshacer esa
estructura dual de un sujeto frente a un mundo, (S-O, sujeto-
objeto), para silenciar la modelacién de todo lo real desde nuestro
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cuadro de necesidades y deseos, y poder acceder asi a «Eso de ahi»
ya no modelado por nosotros, para llegar claramente a la dimension
absoluta de todo lo real.

En esencia todos los procedimientos empleados por todas las
tradiciones religiosas y espirituales se podrian reducir a cuatro
posibilidades de tratamiento de la relacion dual propia de todo
viviente y que también estructura a nuestra especie.

La primera podria consistir en silenciar al sujeto (S):

v
$-0

En este caso se silencia al sujeto con todo su aparato modelador
delarealidad ala medida de sus necesidades y deseos. Se calla el PAC
de interpretacidn y valoracion colectivo; se calla toda interpretaciéon
de objetos (O) y toda valoracidn, para poderse enfrentar al objeto
fuera de la modelaciéon que hace el sujeto (S) a su medida y a su
servicio.

El O se presenta fuera de toda modelacién y como no relativo
aun S. E1 O se presenta como absoluto y excluyendo toda dualidad.
Se presenta como vacio de entidad propia y, por tanto, de entidad
relativa, y pleno de dimensién absoluta no representable ni
conceptualizable.

La segunda posibilidad consistiria en silenciar los objetos (O).

7
$-0

En este caso se silencia los objetos para concentrarse en el
sujeto. Cuando se desatiende a los objetos, que son objetos de deseo
relativos, de una forma u otra, para un S, el S se sale de la relacién
dual y se presenta como absoluto.

Silenciados los objetos, el S se presenta como vacio de relaciones
y vacio de entidad propia. La entidad que se atribuia a las relaciones
de los sujetos estd vacia de entidad propia.
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Como dimension relativa, el S y sus relaciones aluden a la
dimension absoluta no representable ni conceptualizable.

La tercera posibilidad consistiria en silenciar la relacién entre
SyO.
v
§-0

En este caso se silencia la relacion entre un sujeto necesitado y
aquello con lo que puede satisfacer sus necesidades. Se observan los
S ylos O no como relativos unos a los otros, sino como no relativos,
como fuera de toda dualidad, como absolutos.

Entonces Sy O se presentan como vacios delaentidad propia, que
les venia determinada por su relacién, y aparecen como absolutos,
plenos de condicidn absoluta ni representable ni conceptualizable.

La ultima posibilidad consistiria en el final del trabajo de
silenciamiento:
S-O

Ya se ha conseguido silenciar el sujeto, el objeto y su relacién
mutua. Nadaesrelativoanadaporque noshemossalido deladualidad
propia de la estructura de todo viviente y, consiguientemente
de la estructura fundamental humana. Todo estd sumergido en
la no-dualidad, nos hemos salido del error necesario humano:
considerarse un ser venido a este mundo; un ser necesitado echado
a un mundo de objetos con los que poder satisfacer sus necesidades.

Nada tiene ser propio porque nada es relativo, todo estéd vacio
porque se han eliminado todas las fronteras. Todo son puras formas
de la dimension absoluta de la realidad, sin otro ser propio que la
misma dimensién absoluta. Y la dimension absoluta tampoco tiene
ser propio porque no tiene referente y es vacio de toda posible
categorizacion y representacion. Su vacio no es vacio de carencia
sino de plenitud; es talmente lleno, que nuestra lengua humana,
nuestros sistemas de conceptos o de representaciones, no pueden
hacer presa en él.
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Incluso la vida cotidiana de un viviente necesitado es pura
forma de la dimensidn absoluta. Nada es profano, nada es opaco,
todo es, en expresion musulmana, «la faz de Allah». Todo es, directa
e inmediatamente, la dimensién absoluta de toda realidad.

Hay pluralidad de cualidades, pero no de individualidades.
Todo es uno y diverso.

Es la reconciliacién con todo, la paz, la unidad y el amor
incondicional a todo.

Situacion de la dimension absoluta en la época
de las religiones y en la época posterior

El punto de arranque de todas las tradiciones religiosas y
espirituales de la historia humana es la noticia inmediata y directa
de la dimension absoluta.

Esta noticia tenfa un gran aliado: la dimensién absoluta es
intrinseca a nuestra constituciéon humana.

La dimension absoluta en la época de las religiones

Las religiones y las grandes espiritualidades de nuestros
antepasados hacian fundamentalmente dos cosas:

1). Construian narraciones, simbolos, rituales, metaforas de la
dimensidén absoluta, segun el PAC de cada cultura y época, no para
describirla sino para apuntarla, sugerirla orientar la indagacién
hacia ella, aunque la epistemologia mitica que requerian para
actuar y sobrevivir tomaba las narraciones como descripciones de
la realidad.

2). Ofrecian procedimientos para aptar a la mente, a la
sensibilidad y a la accién para ayudar a reconocer la dimension
absoluta.

216



Por consiguiente, llamaban la atencion sobre la noticia
inmediata y directa de la dimension absoluta y procuraban ofrecer
ayudas:

-Imagenes que la aludian segun el proyecto axioldgico colectivo;

-Métodos para afinar la mente, el sentir yla accién para mejorar
la actitud y la aptitud para reconocer la noticia de la dimensioén
absoluta.

Ni las imagenes, ni los procedimientos pueden llevar a la
noticia de la dimensién absoluta, s6lo orientan hacia ella y aptan
para recibir la noticia.

Las imagenes que se utilizaron para aludir a la dimensién
absoluta, que es el misterio innombrable de la inmensidad de los
mundos, fueron muy sugerentes y motivadoras a la indagacion,
pero por su misma naturaleza de imagenes decian explicitamente
que no podian tomarse como descripcion.

A la fuente de la inmensidad de los mundos le llamaron «Padre»,
«Gran Antepasado», «Dios Seflor», «Senor de los cielos», «Vacio»,
«el que es», «Buda», etc.

La esencia de los procedimientos que propusieron para aptar
para recibir esa noticia, fueron:

-trabajar con la mente (indagacién con la mente),
-trabajar con el sentir (indagacion con el sentir),

-trabajar con la accion (servicio incondicional a toda criatura).

Jamas habia relacion de causa/efecto entre los procedimientos y
la recepcion clara de la noticia. La noticia fue siempre don.
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En esquema seria:

dimensién absoluta- dato primario

Religiones

O\

imdgenes procedimientos

desde el PAC correspondiente

error de los antiguos = leerlos desde la epistemologia
mitica (EM) exclusivamente

Situacién actual

A causa del engano que sufrieron los antiguos por culpa
de la epistemologia mitica, que tomaron sus imagenes como
descripciones de la realidad, hemos perdido toda la ayuda de los
sabios del pasado y de las religiones porque no podemos continuar
con la epistemologia mitica.

Se ha impedido la notica de la dimensién absoluta porque
todavia sigue secuestrada por las religiones en la version del error
de los antiguos provocado por la necesidad de considerar los PACs
con los que sobrevivian como una descripcion de lo real.

El primer paso que dar, en esta situacion, es recuperar la
dimension absoluta como dato inmediato y directo, llamando la
atencion a ese dato, primero teéricamente y luego practicamente.

Después sera una gran ayuda recuperar la doble funcion de
las religiones, (programar al colectivo e iniciar en el cultivo de la
dimensidén absoluta), lejos del error de los antiguos.

Utilizando libremente las imdgenes que nos ofrecieron, sin
someterse a ninguna, sin tomarlas jamas como descripciéon de la
dimensidén absoluta, alejandonos, por consiguiente, del ‘engano de
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los antiguos, como dice el maestro chan del siglo IX Lin-chi, que
tue leerlas y vivirlas desde la epistemologia mitica.

Utilizando los procedimientos y métodos que propusieron,
también libremente y sin someterse a ninguno, pero comprendidos
y leidos no segun los PACs que los propusieron, sino desde las
condiciones de las sociedades de conocimiento.

En esquema seria:

La dimension absoluta es dato secuestrado
por la EM de las religiones

:

La figuracién de la dimension absoluta bloquea y sofoca
la dimension absoluta como dato por el error de los antiguos

4

TAREA pendiente

recuperar la dimensién absoluta como dato

-tedricamente
-experiencialmente

recuperada la dimension absoluta como dato

recuperar los dos papeles de las Religiones
leidas desde la sociedad de conocimiento

PN

imdgenes procedimientos
mitos etc. métodos
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Recomendaciones para cultivar
la dimension absoluta

De una espiritualidad como sumision a una
espiritualidad como indagacion y creacion libre

En Occidente hemos vivido, desde siempre, la espiritualidad
como sumision a Dios, a su revelacidn, a sus representantes, a la
llamada doctrina cristiana, a las verdades de fe, a los mandamientos
de Dios y de la Iglesia, etc.

Este tipo de practica de la espiritualidad se ha fundamentado
en una representacion de la dimensiéon absoluta como entidad
trascendente, Seflor Supremo y Absoluto, como el Todopoderoso,
Creador de todo lo existente, Predeterminador, Revelador, Juez
Supremo, Castigador de los que no se someten y Premiador de los
sometidos, Salvador, etc.

El Supremo Sefor establece un proyecto axioldgico colectivo
(PAC) exclusivo y excluyente para todos los colectivos humanos, que
incluye unas normas de comportamiento, unas prohibiciones, unas
normativas morales e incluso unos consejos que deben seguirse.

El camino recto es la sumisiéon incondicional a Dios, a sus
leyes y normas y a sus representantes elegidos por ElL El elige a
las autoridades eclesiasticas y a las civiles. El camino recto es la
sumision de la mente, el corazén y la accidn, en el temor del Sefor.

El verdadero caminar es indagar la voluntad de Dios en toda
cuestidon y en todo momento, hasta llegar a la completa entrega. La
completa confianza en Dios es la perfeccion de esa entrega.

Los rituales son de adoracion, de postracidon frente al Sefor;
son de pedir perdéon por nuestros pecados, que son nuestras
desobediencias; de pedir ayuda para cumplir su voluntad y pedir
ayuda para mitigar nuestra debilidad, infidelidad y miseria.
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La espiritualidad como sumisién es un instrumento pode-
rosisimo para asentar en el fondo de la mente, del sentir, de la
actuacion, y de la organizacién, una interpretacion jerdrquica de la

realidad.

Cuando se secuestra la noticia inmediata y directa de la
dimension absoluta, como dimension 2* de nuestro acceso humano
a la realidad, para todos los individuos y para todos los colectivos,
transformandola en una formulacién, la creencia, que debe ser
aceptada impositivamente, tanto si va acompanada de la noticia de
la dimension absoluta como si no, se pretende someter el poder a
la dimensién absoluta y, como consecuencia la dimensién absoluta
al poder. Esta sumision es al poder eclesidstico y al poder politico.
Ambos poderes quedan fuertemente asociados.

La dimensién absoluta, revestida con todos los rasgos de
que hemos hablado por medio de las narraciones mitoldgicas
que establecen el proyecto axioldgico colectivo (PAC), no puede
pretender presentarse como noticia inmediata y directa. La
dimension absoluta convertida en formulacién de una creencia s6lo
puede imponerse.

Con esta trasformacion ya se ha producido el secuestro
de la dimensién absoluta como noticia inmediata y directa.
Esta transformacion de la noticia surge como consecuencia,
posiblemente no evitable, de la necesidad de que la motivacion,
cohesidn y organizacion de las sociedades agrarias tengan estructura
autoritaria. Esa forma de comprender, sentir y representar surge de
las necesidades del poder y queda irremisiblemente ligada al poder.

El acceso inmediato y directo a la dimension absoluta queda
bloqueado y prohibido, porque la dimensién absoluta es libre
y el poder la necesita sometida. La dimensién absoluta es libre y
distante de toda fijacién y de toda sumision incondicional, porque
es sin forma.

La dimension absoluta convertida en creencia impositiva (es un
elemento fundamental del PAC) necesita el poder para imponerse.
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Y el poder necesita de la dimensién absoluta para fundamentarse,
sacralizarse y prestigiarse. Mientras el poder politico y la dimensiéon
absoluta-creencia, la religion, formaron una unidad, no se presenté
problema; el poder tenia el control de la creencia mediante un
cuerpo sacerdotal. Cuando el cuerpo sacerdotal sostenedor de la
creencia y sus rituales se separd de esa unidad con el poder, tuvo
que surgir enseguida un pacto necesario e inevitable entre el poder
y el cuerpo sacerdotal: pacto del poder con las iglesias.

El poder necesitaba de las iglesias para fundamentarse,
justificarse y sacralizarse; las iglesias necesitaban del poder para
implantar en el pueblo las creencias y evitar desviaciones y posibles
alternativas. El poder utiliza a la religion y la religiéon utiliza el
poder.

Mientras el cultivo de la dimension absoluta y de la cualidad
humana profunda, que es consecuencia del cultivo de la dimension
absoluta, esté ligado intrinsecamente a la creencia, estard
irremisiblemente ligada al poder para implantarse, sostenerse y
difundirse.

El poder es inseparable de la sumision y la coercién, por eso
necesitara siempre del aval, del apoyo y de la justificacion de la
dimension absoluta encarcelada en la creencia. Tanto las religiones
como las iglesias necesitan del poder, como el poder necesita a las
religiones y a las iglesias. Ambos temen, como a la muerte, que la
noticia de la dimensién absoluta sea inmediata y directa para todos
los individuos y colectivos, porque esa noticia relativizaria el poder
de las creencias y liberaria de ellas; con ello, quienes se liberaran de
las creencias, se liberarian de las sumisiones.

Para que la sumision sea posible, la dimensién absoluta no
puede ni debe vivirse como sin forma, como libre de toda forma.
La sumisidn necesita que la dimensién absoluta tenga forma como
autoridad suprema y fuente o avaladora del PAC colectivo. Necesita
que la dimension absoluta se incorpore al PAC como su creadora
o avaladora. Sin forma no tiene posibilidad de incorporarse al
sistema, ni es posible concluir nada de ella.
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Cuando a la dimension absoluta se le da una forma que se
interpreta desde la epistemologia mitica, se crea un idolo. Pues
bien, la jerarquia y la sumision necesitan crear idolos; sin idolos
no pueden funcionar. Dicho de otra forma: necesitan encerrar
a la dimension absoluta en unas creencias impositivas, necesitan
secuestrar la posibilidad de que las gentes tengan acceso a esa
dimensidén absoluta de forma directa, inmediata y libre.

Con el secuestro de la dimension absoluta como noticia
inmediata y directa, su capacidad dellevar ala CH y ala CHP quedd
muy dafada. Las creencias sirven para imponer o para reprimir,
pero no para encender el fuego de lo absoluto en el pensar y en el
sentir. A pesar de todo, la dimensidn absoluta pudo lucir desde su
jaula de formulaciones, aunque con luz mas tenue. Para llegar a esa
luz habia que superar no pocos obstaculos.

La conciencia de pecado, tan predicada por las iglesias, reafirma
la conciencia de sumisién y asienta profundamente la desconfianza
en si mismo.

Se vive y apoya un reconocimiento de la dimensién absoluta
desde la servidumbre. Los rituales insisten en la adoracién y la
postracion ante Dios.

El temor de Dios fomenta el temor al riesgo, empuja a que las
personas prefieran recorrer caminos trillados. Las gentes prefieren
que otros decidan por ellos el camino que hay que seguir en los casos
concretos; prefieren que se practique el seguidismo, la imitaciéon de
los que se dan por sabios.

La espiritualidad como perfecta sumisiéon no fomenta el coraje,
ni el atrevimiento porque es arriesgado indagar por si mismo, es
mas seguro hacer lo que otros hacen.

La espiritualidad como sumisién empuja a cerrarse a una sola
tradicion, vuelve temeroso de estudiar otras tradiciones. Disuade
de ser diferente en el seguimiento del camino que estd bien trazado
y garantizado por la propia tradicion.
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La espiritualidad como indagacién y creacion libre empuja a
la confianza en la dimensién absoluta presente en si mismo. La
indagacion libre precisa no someterse a nada ni a nadie, pero incita
a aprender de todos.

Quien se somete a un maestro es solo para aprender de él a ser
libre, atrevido y creativo. El maestro le muestra fuera, en él mismo,
lo que el caminante ya es dentro. Se somete al maestro exterior para
aprender a guiarse desde el maestro que lleva dentro.

La indagacion, que es a la vez creacién, es indagar desde la
dimensién absoluta en uno mismo la dimensién absoluta de toda

la realidad

La noticia inmediata y directa de la dimensién absoluta no
busca el dominio, sino la liberacién. Liberaciéon de la propia
individualidad, de su estructura de deseos/temores, recuerdos y
expectativas.

No ofrece sefiorio y una vida de sumision, sino libertad y
felicidad. Ofrece reconocimiento, que es unidad, y la unidad es
amor.

No es el fundamento del temor, sino de la confianza; no temor
ante el implacable juez, sino confianza frente a la realidad del propio
ser.

Recordemos que no somos nadie venidos a este mundo. Si no
somos nadie venidos a este mundo, somos este mismo mundo.
Somos un breve instante del proceso enorme de los mundos. Somos
el misterio inconcebible fuente de los mundos. Si ese es nuestro ser,
nuestra mente, nuestro sentir es la mente y el sentir que modela
esa inmensidad en la que estamos a nuestra pequefia medida de
animales de un pequefo planeta: la tierra; pero también es la mente
y el sentir del misterio de los mundos sobre el misterio de los
mundos.
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Somos la luz y el calor con el que la dimension absoluta, que es
la gran incognita del misterio de los mundos, se ilumina a si misma
y se ama a si misma.

Somos seres insignificantes frente a la inmensidad inconcebible
de los mundos, pero somos también la luz del misterio que se
mira a si mismo. Luz de la luz, sobre la luz. Desde nosotros, como
minusculas velas frente a los mundos, somos la luz y el sentir con
la que la raiz de esas inmensidades se mira y se siente a si misma.

Nuestro sentir del mundo, nuestro corazén, usando la
expresion de Ramana Maharshi, propio de nuestra condiciéon
animal, es también lo mas hondo de nuestra interpretacion de lo
real, es el centro del universo, porque en él la dimensién absoluta
es mente y corazén para reconocer y amar la dimensién absoluta, la
inmensidad de los mundos.

Como en otros muchos campos, estamos sufriendo la mayor
transformacidn de la historia de la espiritualidad humana: estamos
transitando de una espiritualidad concebida y vivida desde
la sumisién, a una espiritualidad concebida y vivida desde la
indagacidn y la creacion libre.

La espiritualidad como sumisién, en nuestro lenguaje,
la cualidad humana profunda como sumisién, partia de una
representacion dela dimension absoluta, Dios, como Sefior Supremo
de los cielos y de la tierra y todo lo que contiene, Creador de todo lo
que existe, el que todo lo mantiene y lo conserva, Providente, Sefior
del destino, Revelador y dador del PAC humano para todos los
tiempos, Legislador, Juez de vivos y muertos que Castiga a los que
desobedecen sus leyes, preceptos y Premia a los sumisos, Salvador
clemente. El escoge a los que han de ser nuestras autoridades
sociales, El predestina todas nuestras acciones y pensamientos, etc.
El posee como propios todos los atributos de un sefiorio absoluto.

La cualidad humana pasa por la sumision y la cualidad humana
profunda es sumision incondicional; la aproximacion a Dios, a la
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dimensién absoluta, es por la sumision; la entrega es la confianza
en la clemencia de ese gran Sefior; es aceptar su revelacion, rendir
nuestro pensar, sentir y actuacion a su PAC, a sus leyes, a sus
preceptos, a sus consejos; es obedecer alos que son sus representantes
en la tierra, tanto a las autoridades eclesidsticas como a las civiles.

El camino hacia Dios es un camino confiado y sumiso.

En las nuevas sociedades industriales, en las que se vive de la
continua creacion cientifico-tecnoldgica y de constante creacion de
nuevos productos y servicios el eje de la vida de los colectivos es la
indagacion y la creacion libres. La forma de espiritualidad basada
en la sumision resulta inasimilable e impracticable. El camino a la
dimension absoluta tiene que ser, como el resto de las actuaciones
humanas, un camino de indagacién y creacién libre y en equipo,
como el quehacer cientifico, o el artistico.

De acuerdo con la legalidad semiética, la nueva espiritualidad
serd la opuesta a la de sumisidén; no puede ser mas que una
indagacion y una creacion libre y sin fin.

Una espiritualidad, un cultivo de la dimensioén absoluta y de
cualidad humana profunda, desde la indagacién y creacion libre no
podra ser homogénea en sus formas, sino que estallara en una gran
diversidad.

Principios utiles para la lectura de los grandes
textos de las tradiciones religiosas y espirituales

Los grandes maestros son la presencia patente de lo que no
construye nuestra necesidad, de lo gratuito, de lo absoluto, de «Eso
no dual», de Dios, se dirfa en una tradicidn teista.

A esos maestros que, sin perder su condicion de humanos,
de animales que necesitan depredar para vivir, se los tragd el
abismo de «Eso que es», del «vacio» de todas nuestras categorias y
representaciones, de «el que es».
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En ese sentido, los maestros ni nacen ni mueren, aunque
mueran.

Sus escritos y los escritos de sus discipulos que recogen su
testimonio son la prolongacién de su presencia.

Los grandes escritos sagrados de todas las tradiciones son la
presencia viva del espiritu de los grandes de la aventura humana.

Esos escritos cuestionan y responden a todas las preguntas que
se nos vayan presentando en el camino. Un camino que es un no-
camino porque es s6lo un caer en la cuenta, un despertar a lo que es
nuestra propia condicion.

El camino al despertar, a la unidad, a lo sutil de lo sutil es un
camino dificil de seguir para un pobre animal craso como nosotros
que no es capaz de dar por real y sentir como real mas que lo que
puede objetivar, representar, nombrar.

Esta es la razéon por la que hay que andar siempre con un
texto sagrado entre las manos, que es la compania constante de los
maestros.

Todos los maestros hablan del mismo diamante, y cada uno
nos descubre una cara nueva el mismo diamante. Todos son los
compaieros del viaje. Unos nos pueden ayudar en un tramo mas
que otros; pero todos nos pueden acompaiar en todos los tramos.

Si no caminamos cogidos de la mano de los maestros,
nos podemos desviar por los caminos de la sutilidad. Nuestra
egocentracidon y nuestras expectativas siempre estan al acecho para
recuperar el terreno perdido. La egocentracién tiene un poder de
reencarnacion sin limites. Puede aparecer disfrazado en formas
sutiles, como angel de luz.

Los grandes textos, los escritos sagrados, son los maestros
redivivos y se merecen el mismo respeto que los maestros.

Siempre tienen razén, y hay que darsela, aunque tengan
errores condicionados por sus patrones culturales. De ellos hemos
de aprender y heredar «Eso que estd mas alld de toda categoria
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humana», «el saber superesencial» del Pseudo Dionisio, el
«conocimiento no-conocimiento» de Juan de la Cruz, «la presencia
que es una ausencia» de Rumi, la «certeza inquebrantable que es de
nada y de nadie» de los budistas e hindues, su «Espiritu» que dirian
los cristianos.

No podemos heredar ni sus maneras de pensar, ni de creer, ni
de sentir, ni de representar, ni sus maneras de vivir, organizarse y
actuar.

sComo leerlos?

Con una completa y entera confianza.

Hay que hacerse primero con unas cuantas nociones de las
categorias centrales de la cultura en que se mueven y se expresan.
No es dificil. Hay que procurar conocer, si es posible, el esqueleto de
la estructura mitolégica de la cultura en que viven, porque dentro
de ese programa colectivo se expresan y viven.

Hay que leerlos sabiendo que, en lo que dicen, no hay nada
que creer. En ellos no hay que ir a buscar ni soluciones para la vida,
ni soluciones para la muerte, ni patrones de vida colectiva, ni de
moralidad, ni de actuacidn, ni de organizacion. Hay que buscar en
ellos solo lo sutil de lo sutil, lo que es.

No hay que ligarse a sus formulaciones. Hay que mantenerse
siempre libre con respecto a sus maneras de expresarse, concebir,
representar. Son los maestros de lo innombrable, son los maestros
delalibertad completa, jamas piden la sumision, aunque se expresen
en las categorias de su tiempo que son categorias de sumision.

Para aprender a no someterse y aprender la libertad es bueno
alternar lalectura de maestros con patrones culturales contrapuestos
e incluso contradictorios (teistas / no teistas; que programan una
organizacion fuerte de la comunidad / que sélo se organizan en
torno de la maestria).
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Son siempre los guias a la mas absoluta libertad, que es también
la mas completa intemperie.

Cuando algo en sus escritos presenta dificultad, no pasar
adelante sin solventarla. Por regla general, en esos puntos en que
uno se atranca es donde se recibe mas luz. Cuanto mas dificiles
son los textos, mejor, porque mas duramente quebrantan nuestro
sistema de categorias.

El camino espiritual es una profunda indagacién con toda la
mente, con todo el corazén, con la percepcién y con la accion. Tiene
que convertirse en una pasion obsesiva de la mente, del corazén y
de los ojos. Cuanta mas pasion hay, mas claro hablan los maestros
y sus textos.

Estudiarlos y luego comentarlos en grupo es una gran ayuda
porque unos miembros del grupo iluminan a los otros en esa
indagacién comun. Somos animales simbioticos. Para sobrevivir
necesitamos hacerlo en grupo. También en lo espiritual somos
simbioticos. Simbiosis primero con los maestros a través de sus
textos, y simbiosis con los compaiieros de viaje.

No pensar jamds que ya se sabe todo lo que se precisa para
andar en la gran aventura. Siempre hay que tener un gran texto
entre las manos.

Fomentar el convencimiento de que todos los grandes textos de
la historia de la humanidad son nuestros. El Coran es tan nuestro
como el Evangelio, o los Sutras budistas, las Upanishad o los
escritos de los grandes Rishis hindues. Todos, por igual, son nuestra
herencia, el legado que nos dejaron nuestros antepasados.

Reflexiones sobre un Dios sin creencias

Para leer y comprender el gran texto musulman «EI coloquio de
los pdjaros» de Farid Uddin Attar, en unas circunstancias culturales
como las que presentan las sociedades de conocimiento, sin
creencias, sin religiones y sin dioses, se impone una reflexién sobre
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el sentido del término «Dios» cuando no es objeto de creencia.
«Dios» es un término convencional, de larga historia y venerable,
que tendrd que conectarse con la dimensidon absoluta de todo lo
real, considerada como dato. Un dato sutil y peculiar, pero dato.

Si Dios no es una entidad tal como se la nombra, si no es
una entidad con la que los humanos podemos entrar en relacidn,
la terminologia de Attar, cuando habla del amor a Dios, también
requiere reflexion para poder comprender y vivir las palabras del
mistico-poeta.

Toda realidad para los humanos es una previa modelacién
nuestra. La inmensidad de la realidad sea como sea, no es a
la pequeiia medida de un cerebro, de unos sensores y de las
capacidades operativas de un pobre animal terrestre, que construyd
sus facultades para poder sobrevivir y procrear en el pequeio
planeta tierra.

Las realidades que nos llegan estan modeladas por nosotros
para que no nos aterren y podamos gestionarlas adecuadamente
para vivir y no morir. Incluso realidades como las galaxias, las
galaxias de galaxias, los agujeros negros, las supernovas, la materia
oscura o la energia oscura son modelaciones nuestras. Las ciencias
cosmoldgicas y todas las ciencias son construcciones humanas,
desde nuestras posibilidades y, por tanto, modelaciones.

La realidad de las modelaciones es la realidad de lo no
modelado. Lo no modelado es no concebible, lo que supera nuestras
facultades. Los mundos de galaxias, de estrellas, de sistemas
planetarios son formas modeladas por nosotros de Eso que nos
es imposible modelar. Si no lo podemos modelar, es sin forma.
Podemos, consiguientemente, decir que las formas de los seres que
se nos presentan son formas del sin forma.

La realidad de toda la inmensidad de los mundos y de lo que
contienen, es el trasfondo, el sin forma, la dimensién no relativa a
nuestras pequefias medidas y, por tanto, absoluta de esa realidad.
Todo es como momentos del proceso de los mundos, sin nada
aftadido a esa realidad.
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«Dios» es un término convencional para referirse al trasfondo
sin forma de todaslas formas, alarealidad de todaslas modelaciones.

Ese trasfondo absoluto es un dato que se nos presenta como
mente, aunque no sea propiamente una mente, porque ese es un
concepto humano. Todas las tradiciones teistas insisten en ese
aspecto del dato: como mente.

Dios es la dimensién absoluta de todo lo real y la realidad de
todo lo que damos por real, porque las formas son sdlo formas de la
dimension absoluta, sin que le afladan ser alguno.

Si comprendemos el término «Dios» en ese sentido, el teismo
de Attar, para poner un ejemplo, no presenta ninguna dificultad.
Attar usa el término en un cuerpo mitolégico, que es el PAC de la
sociedad en que vive, y lo concibe desde la mitologia y las creencias
musulmanas.

Nosotros podemos usar ese término convencional, pero sin
revestirlo con la mitologia musulmana y sin integrarlo en el PAC de
las sociedades de su tiempo.

El teismo en general y el musulman de una forma insistente,
hacen una representacion de la realidad dual: Dios/criaturas.
Esa dualidad permite usar la terminologia del amor. Podremos
asimilar esa forma de expresarse si somos capaces de distinguir
dos usos de amor, uno que habla de la fascinaciéon de la mente y
la del sentir frente a la dimensidn absoluta; esa actitud no supone
necesariamente dualidad. La segunda manera de entender el amor
si supone dualidad porque corresponde a un sistema de senales que
se presenta como un estimulo con respecto a lo que es necesario
para sobrevivir, o bien como una satisfaccién cuando se ha saciado
la necesidad.

En un caso versa sobre lo que es gratuito (dimensién absoluta)
y en el otro sobre lo que es necesario (dimension relativa).
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Presentacion de la dimension absoluta y de la cualidad
humana profunda como propias de la condicion humana

Se trata de presentar IDS-ICS (interés, distanciamiento y
silencio, indagacién en comunién con el pasado y el presente, y
servicio a toda criatura) como algo propio de la condicién humana.
No tiene referencia alguna a las religiones, ni a sumisiones,
creencias o pertinencias sagradas. Es la ley de la cualidad humana
y la eficacia, elaborada durante milenios y practicada, tanto en los
asuntos importantes de la vida practica como en el cultivo de las
artes, las ciencias o la espiritualidad.

Es una ley de la cualidad, de la eficacia y de la sabiduria.

Nos proponemos ofrecerla a las sociedades de innovacion y
cambio acelerado y a las sociedades de conocimiento.

Seacual sealapretension de individuos o grupos,la comprension
y la practica de esta norma elaborada por la sabiduria resulta eficaz
y multiplicadora de la capacidad de esos individuos y grupos.

Tanto si se trata de conseguir un saber o un buen resultado de
una accion de un individuo como de un grupo, la comprension de la
téormula IDS-ICS y su practica multiplica las posibilidades de éxito.

Lo que se ofrece no es un invento reciente, ni una férmula
milagrosa, es presentacion escueta de una ley elaborada y verificada
a través de los siglos por los sabios de la humanidad a través de
todas las culturas y todas las épocas de la historia.

Ninguna gran obra, sea del orden que sea, puede realizarse sin
aplicar esta gran ley.

La ley proclama que toda gran obra o empresa u organizacién
tiene que pasar necesariamente por un interés por la realidad lo mas
intenso posible y, a poder ser, un interés incondicional. Para que ese
interés sea viable, el individuo o el grupo debe pasar por encima
de si mismos, distanciandose de sus intereses, deseos, expectativas
personales o de grupo. Igualmente, para que ese interés por la

232



realidad sea verdadero, sera necesario que dejen a un lado, que
silencien sus patrones de comprension y sensibilidad, para que no
interfieran ni obstaculicen poder dar una contestacion adecuada,
sea del tipo que sea, a lo que plantea la realidad.

Esta ley la hemos encontrado practicada en todos los ambitos,
pero donde ha estado mejor formulada es en los grandes textos
de las tradiciones religiosas y espirituales de las sociedades
preindustriales.

Esa ley no es religiosa, es mas general que religiosa, por lo cual
ha de presentarse sin referencia ni alusién ninguna a las religiones o
corrientes espirituales. Conviene hacerlo asi por las resistencias que
se dan, en nuestras condiciones culturales, a todo lo que pueda hacer
referencia a la religiéon. Evitando toda posible resonancia religiosa,
no mentimos ni ocultamos nada, sélo posibilitamos que pueda ser
recibida convenientemente como lo que es: una ley general propia
de la estructura humana en sus relaciones con la realidad.

No ofrecemos nada que anada elementos extraios a las
pretensiones de individuos o grupos. Les ofrecemos un instrumento,
largamente elaborado y verificado, para que puedan conseguir sus
tinalidades con mas profundidad, creatividad y eficacia.

Los humanos, por nuestra condicién de vivientes constituidos
como tales por el habla, tenemos un doble acceso a la realidad. Este
doble acceso no es una teoria, sino un dato que cualquiera puede
verificar con facilidad.

Para que la CH sea real se requiere cultivar, aunque sea
minimamente, esta doble dimension de la realidad. Sin cultivo de
la dimension absoluta de la realidad, nuestras modelaciones desde
la necesidad de esa misma realidad tienden a hacerse intocables vy,
consiguientemente, tienden a impedir la practica adecuada de IDS-
ICS.

La misma férmula, IDS-ICS, permite que nuestro interés sea
indagador y cultive la dimensién absoluta de la realidad. No se
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necesita nada especial para cultivar esa dimension, no se necesita
de las religiones ni de las grandes corrientes espirituales.

La noticia clara de la dimension absoluta provoca un efecto de
invitacidon. Una llamada a profundizar en esa dimensidn, porque se
lo vale, como muestran el cultivo de las artes, de las ciencias y de la
filosofia.

A quien quiera adentrarse en el cultivo de esa dimension,
cuyo resultado sera un crecimiento en la cualidad humana, hasta
hacerse CHP, se le puede advertir que los sabios de las tradiciones
de la humanidad sean religiosas o no, hablan de esa dimension y
elaboran métodos para crecer en el interés, en el desprendimiento
y el desapego, en el silenciamiento y en la indagacién de todo lo
real. Insisten también en la comunicacién, tanto con los autores
del pasado como con los que estan intentado seriamente practicar
IDS-ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento e indagacion,
comunicacion, servicio).

Para que la comunicacién funcione bien y para que el egoismo
no bloquee el interés verdadero por las realidades, los sabios del
pasado insisten, de mil maneras, que el mejor remedio es adoptar
una actitud de servicio en relaciéon con todos los miembros de
nuestros equipos y organizaciones. Ese servicio debe extenderse a
toda la humanidad y a todo ser viviente de esta tierra. Un servicio
asi es el mejor seguro para evitar el egoismo que impediria la CH, la
CHP y el cultivo de la dimension absoluta.

La importancia de la doble triada IDS-ICS

Las tradiciones religiosas, como ya hemos expuesto, en las
sociedades preindustriales ejercen el papel de expresion suprema
de los proyectos axioldgicos colectivos (PACs) de esas sociedades.

Ademas, deben expresar e iniciar al cultivo de la dimensién absoluta
de la realidad.
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En las sociedades preindustriales se organizan unitariamente
los dos accesos a la realidad, el relativo a nuestras necesidades y el
absoluto, con un mismo paradigma, con un mismo modelo. Esta es
la peculiar estructura de las religiones. Esta forma de solucionar el
PAC y cultivar de forma unitaria la dimension relativa de nuestro
acceso a lo real y la dimension absoluta, fue una maravilla de
ingenieria axiolégica que fue posible mientras los humanos nos
mantuvimos en formas de sobrevivencia preindustriales. Cuando
aparecio la industria, esa solucion no fue viable, pero sobrevivié en
los amplios sectores preindustriales de las sociedades que habian
iniciado la industrializacidn. En las sociedades de conocimiento la
solucién de las religiones se hizo radicalmente inviable.

Con la distancia que procura la implantacidn progresiva de las
sociedades de conocimiento podemos reconocer los dos grandes
papeles que hicieron las religiones de nuestros antepasados.

La lectura de las narraciones, mitos, simbolos y rituales de las
religiones tuvieron que ser interpretados desde la epistemologia
mitica: lo que decian esas narraciones, mitos, simbolos y rituales
era una descripcion de la realidad fidedigna y garantizada por
los dioses. Esa actitud de espiritu impedia el analisis frio de su
composicion y estructura con relacién a los modos concretos de
vida preindustrial.

La sociedad de conocimiento nos empuja a una epistemologia
no mitica, es decir, a una epistemologia que sostiene que todas
nuestras narraciones, simbolos, ritos o teorias, s6lo pueden modelar
la realidad en la que vivimos a nuestra medida, pero no pueden
describirla tal como es.

Desde esta perspectiva podemos reconocer en las religiones
dos funciones principales: apuntar a la dimensién absoluta de la
realidad, sugiriéndola de mil maneras, y sefalar procedimientos
para aproximarse lo mds posible a esa dimension.

Las expresiones de la dimensién absoluta nos hablan de esa
dimension de forma que podamos comprender de qué se trata.
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Segun sus patrones preindustriales de comprension se las arreglan
para hablar de lo que no se puede hablar, de forma que se pueda
vislumbrar de qué se trata.

Cuando hablan de los procedimientos que se pueden emplear
para aproximarse a esa dimension lo hacen también desde sus
patrones de comprension establecidos por el PAC correspondiente.
Sin embargo, se pueden separar de su incardinacién en los mitos
centrales de ese PAC, con cierta facilidad.

Hemoshechoesetrabajoypodemosrecogeresos procedimientos
centrales que son comunes a todas las tradiciones religiosas y
son comunes, e incluso mas explicitos, en todas las tradiciones
espiritualidad de la humanidad. Ya hemos hablado de esas dos
triadas sin remarcar su procedencia. Vamos a entretenernos algo
mas en ellas por su gran importancia.

Entendemos por tradiciones espirituales de la humanidad las
formaciones que podriamos llamar inicidticas que no tienen que
cumplir con la misién de ser PACs de las sociedades preindustriales,
como por ejemplo el budismo, el yoga, el vedanta etc. También esas
tradiciones emplean simbolos, conceptos usados como simbolos
(porque no tienen la pretension de describir la realidad), que crean
sistemas conceptuales capaces de apuntar a lo que es inconcebible,
etc. Y, ademas y principalmente, hablan de los procedimientos para
acercarse a la dimension absoluta y conseguir la cualidad humana
profunda.

Los procedimientos comunes a todas las tradiciones religiosas y
espirituales de la humanidad podriamos organizarlos en dos triadas
intrinsecamente conectadas:

La primera triada seria:

Fomentar el interés por toda realidad, un interés que sea de
mente y de sensibilidad. Ese interés habrd que fomentarlo hasta
conseguir que sea incondicional. Las condiciones las pone los
intereses del ego. El interés incondicional conduce a un interés
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totalitario por la realidad que nos rodea en todas sus formas. Lo
representaremos con la letra «I».

Para que ese interés sea total, el sujeto tiene que distanciarse de
todos sus patrones de modelacién de la realidad que proyecta el ego,
sus deseos, sus recuerdos y expectativas. Sin un distanciamiento
completo de si mismo no es posible interesarse de forma total por
la realidad; siempre prevalecen nuestros puntos de vista y nuestros
intereses. No es posible el interés sin distanciamiento, desapego de
lo propio. A su vez, el interés llama y posibilita el distanciamiento.
Lo representaremos con la letra «D».

Para que el interés y el distanciamiento sean totales, es necesario,
al aproximarse a aquello por lo que nos interesamos, crear el silencio
de todos nuestros patrones de interpretacion, valoracion de la
realidad y hébitos de actuacidn, es preciso crear un silenciamiento
del ego y todos sus reclamos. Sin ese silenciamiento no es posible
un auténtico interés por las realidades, siempre los intereses del yo
iran por delante; ni es posible un desapego y distanciamiento de
la propia estructura de depredador necesitado. Lo representaremos
con la letra «S».

Como en el caso anterior el interés es capaz de empujar al
distanciamiento y al silenciamiento del ego.

Interés, distanciamiento y silenciamiento son tres aspectos de
una misma actitud que dependen unos de otros. Esta actitud, que
es una actitud de investigacion e indagacion la hemos representado
con las letras «IDS».

La segunda triada seria:

No hay un auténtico interés por las realidades si no le
acompafia una actitud indagadora. El interés llama con urgencia
a la indagacidn, sea de la forma que sea, de aquello por lo que nos
hemos interesado. La indagacion, como el mismo interés, exige ser
una indagacién con la mente y la sensibilidad. La representaremos
con la letra «I».
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Quien llega a una actitud indagadora por todo lo real no
desaprovechara la ayuda de los sabios del pasado, ni de los
contemporaneosindagadores, sera unaindagacion en comunicacion.
Hay, ademas, otro factor que empujard a que la indagacidn se haga,
si es posible, en equipo: somos vivientes simbioticos. Todo lo
importante hemos de hacerlo en interdependencia unos de otros.
La representaremos con la letra «C».

Una indagacion en equipo o grupo es imposible si cada uno de
los miembros del equipo va a su interés. Para que una indagacién
de en equipo pueda tener éxito es preciso que todos sirvan a todos.
Lo representaremos con la letra «S»

También esta segunda triada forma una unidad. Sin servicio
mutuo no es posible un trabajo como la indagacion en comunidad.
La comunicacién con los sabios de este tipo de indagaciéon del
pasado, y con los indagadores contemporaneos requiere una actitud
de servicio. Dificilmente la realidad entregara su secreto si no se la
sirve sincera y verdaderamente.

Esta actitud unitaria de la segunda triada la hemos representado
como «ICS».

Las dos triadas forman una unidad, una tinica actitud.

Distinguir con claridad los dos papeles de las tradiciones
religiosas es de gran utilidad para liberar las expresiones de la
dimensidén absoluta de las religiones y de sus aparatos de creencias,
de su dependencia de sus mitologias, sistemas de simbolos y rituales.
Asi liberadas son accesibles a las sociedades de conocimiento que
no pueden tener creencias ni religiones, con todo lo que conllevan.

Asi las tradiciones son como un rico depdsito de manifesta-
ciones de la dimension absoluta inspiradas en los sabios del pasado.
No presenta mayor dificultad que leer y vivir las poesias de los
grandes autores del pasado.
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La formulacién abstracta y conceptual de los procedimientos
elaborados durante miles de afios para aproximarse mas claramente
a la noticia de la dimension absoluta, presta también el servicio
de separar esos procedimientos comunes a todas las tradiciones
religiosas y a todas las grandes corrientes espirituales del pasado, de
los sistemas de creencias, de los aparatos mitoldgicos, simbdlicos y
rituales o de las tramas conceptuales en los que venian expresados.

La practica de IDS-ICS (interés, distanciamiento, silencia-
miento e indagacién, comunicacidn, servicio) facilita y estimula
el reconocimiento de la noticia sutil y profunda de la dimensién
absoluta.

Con estos dos aspectos, claramente diferenciados en las
tradiciones del pasado, podemos heredar sin ningiin inconveniente
toda la sabiduria del pasado, sin vernos impelidos a tener que
aceptar sus sistemas religiosos, sus creencias y sus formas de vida.

IDS-ICS es,ademas, un instrumento paratodaactividad humana
de importancia, para la ciencia, para el arte, para la creatividad, para
conseguir la cualidad humana y la cualidad humana profunda que
nos es imprescindible para gestionar adecuadamente todos nuestros
saberes y tecnologias a favor de nuestra especie y de la vida.

Todos los colectivos deberian aprende a utilizar IDS-ICS para
la creatividad continuada que se requiere en las sociedades de
conocimiento. Igualmente deberia ensefarse a todos los colectivos
a leer y comprender las grandes escrituras y textos sagrados del
pasado para refinar la sensibilidad y familiarizarse con las grandes
creaciones humanas que son el mejor legado de los sabios maestros
del pasado. Es imprescindible para las sociedades de conocimiento
que sus miembros cultiven de forma continuada la cualidad humana
y la cualidad humana honda.
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Consejos practicos de los sabios para cultivar
la cualidad humana, la cualidad humana
profunda y la dimensidn absoluta

Llamamos «sabiduria» al interés radical por toda realidad,
pasando por encima delos propios intereses y silenciando los propios
criterios de valoracion e interpretacion. Un interés por la realidad
que arrastra a su indagacidn, a conocer y estar en comunicacién
con los que consiguieron ese interés en el pasado, y con los que lo
intentan en el presente.

Hemos pretendido recoger un conjunto de consejos practicos
paraalejarse dela egocentracion y aproximarse ala cualidad humana
(CH), a la cualidad humana profunda (CHP) y a la dimensién
absoluta (dimension absoluta). Muchos son independientes de
todo planteamiento religioso y no suponen creencias. Otros se
han formulado en un contexto religioso o de creencias. A estos
ultimos hemos procurado desnudarlos de su contexto y remarcar
exclusivamente su valor de sabiduria practico.

Estos consejos estan al alcance de creyentes y no creyentes y
nos parecen adecuados para personas, como los miembros de las
sociedades de conocimiento, que se ven forzadas a no ser creyentes
ni tener religion.

La coleccion de este conjunto de consejos, al separarlos de los
contextos en los que aparecen y de las creencias que les acompanan,
nos permite remarcar mejor en ellos su profunda sabiduria y su
validez universal. La seleccion ha sido limitada, aunque podria
ampliarse muchisimo mas.

Hemos pretendido hacer ver que son consejos validos para todo
humano, independientemente de que sea creyente o no.

También he tenido interés que se vea la coincidencia de fondo
de todas las tradiciones religiosas con las tradiciones espirituales.
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Tradicion cristiana

Los consejos que se repitan en los diversos textos evangélicos,
no los reiteraremos.

Mateo

Quienes vivan a los dictados de su egoismo, perderan la calidad
de sus vidas.

Quienes quieran la sabiduria, tendran que renunciar radical-
mente a su egoismo.

La sabiduria es vivir la vida lejos del egoismo.

La sabiduria, aunque parezca insignificante, vale mas que
cualquier otra cosa.

La sabiduria crece y se desarrolla hasta transformar la vida de
los individuos y de los colectivos.

No daiies ni juzgues a nadie.

No daiies a los débiles.

Ama la pobreza, la mansedumbre, la justicia y la limpieza de
espiritu.

Los mansos y humildes viven en paz.

Intenta comprender hasta a los enemigos.

Huye de la hipocresia. No vivas con dobleces.

No puedes ser egoista y no egoista a la vez.

No hagas apafos entre tu egoismo y tu generosidad.

Lo que cuenta son las obras, no las palabras.

No hagas ostentacién de tu sabiduria.

Atiende donde pones el corazon.

Edifica tu vida desde lo sélido.

Mira con quien compartes su sabiduria y tu generosidad.
La sabiduria se multiplica, la necedad también.

Aparta de ti, con radicalidad, lo que te lleva a la necedad.
Estate siempre dispuesto al perdon.
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No te apegues al dinero.

El amor a la sabiduria y a los humanos es inseparable.

No pretendas ser importante, ni ser sefior, hazte servidor de
todos.

No te des importancia, porque te humillaran.

Haz a otros lo que querrias que te hicieran a ti.

El camino a la sabiduria exige perseverancia.

No desperdicies tu vida, vivela intensamente.

No mezcles los caminos a la espiritualidad con los intereses de
la politica.

Marcos

No siempre las tradiciones humanas son adecuadas y buenas.
Vigila lo que tienes en el corazén, porque asi serdn tus obras.
No seas de los que tienen ojos y no ve, oidos y no oyen.
Ningtn hombre se escapa de ser un depredador.

Pasa por encima de ti mismo, si quieres ser un hombre de
cualidad.

No quieras apafar las carencias de lo viejo con parches nuevos.
Resérvate espacios de silencio.

Las normas son para los hombres y no los hombres para las
normas.

Como midas, te mediran.

Si los sabios fallan, ;quién nos salvara de la necedad?

El que no sea limpio e inocente como un nifo, no tendra acceso
a la sabiduria.

La riqueza es un obstaculo para la gran cualidad humana.

Lo que rechaza un sistema puede llegar a ser la base de un
nuevo sistema.

Anda atento por la vida.
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Lucas

La dimension absoluta esta cerca y dentro de vosotros.

Nadie puede apoderarse de la sabiduria para excluir alos demas.
El camino a la dimensién absoluta y a la cualidad humana
profunda requiere radicalidad.

El acceso pleno a la dimension absoluta bien vale la propia vida.

Cuando encuentres un sabio, entrégale tu alma.

Quien cultiva la dimension absoluta tiene paz con los hombres.
Si abres tu corazon a la dimension absoluta, te salvaras de ti
mismo.

Guarda en tu corazdn las palabras de los sabios.

Si anhelas la dimension absoluta y la gran cualidad, te llegara.
Sélo una cosa es necesaria: reconocer la dimensién absoluta.
Lo que dejes por amor a la sabiduria, lo recobraras sobrado.

Que tu mente y tu corazén no tengan sombras tenebrosas.
Ensefiad desde la mansedumbre, la pobreza y el desinterés.
Comprende a tus enemigos y no los aborrezcas.

Haz el bien sin esperar nada.

S¢é benévolo y comprensivo con todos.

Comparte con quienes lo necesitan.
Como des, se te dara.
Da a quienes no pueden recompensarte.

Los que pelean por ser los primeros, seran los ultimos.

Estad atentos, que no se emboten vuestros corazones.
Esforzaos, el camino a la sabiduria es angosto.

Aproximate a la dimension absoluta, de ella te vendran todos
los bienes.
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Juan

Renace desde el seno de la dimension absoluta. Vive, siente,
piensa desde ella.

Conoce el fondo de ti mismo, eso serd tu felicidad.

Investiga la no dualidad de toda la realidad y conoceras tu
fondo.

Que la paz sea el objetivo de tu vida.

Endereza tu pensar, tu sentir y tu accion.

Mantente firme y que nada te intimide.

Vivir en la dimensién absoluta es vivir en la unidad, y vivir en
la unidad es vivir en el amor.

Pablo. Epistola a los romanos

Pablo asume los consejos que se atribuyen a Jesius. Solo afiade
uno diferente no recogido en los evangelios: hay que someterse a las
autoridades superiores, pues no hay autoridad sino bajo Dios, y las
que hay han sido establecidas por Dios.

No vuelvas mal por mal.
No tomes la justicia por tu mano.

Ama a tu préximo como a ti mismo.
Serviros unos a otros.
Venced el mal con el bien.

Tradicion musulmana

Cordn

La vida mundana no es mas que goce falaz.
Todo es la apariencia de la dimensidn absoluta.
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Con la dimensién absoluta basta.

Practica el perdén.

Compite en la paciencia.

No eres tu el que actua, sino la realidad de tu realidad.

Del Cordn no se pudieron sacar tantos consejos prdcticos porque
se dan un contexto tan intrinsecamente teista que es imposible
traducirlos a un lenguaje laico sin malograrlos.

Tradicion budista

Prajiidparamitd-Ratnagunasamcayagathd sutra

Piensa que el yo y lo mio son irreales.

Dar por real la idea de un yo acarrea sufrimiento.

No envidies al sabio porque eso te afianzaria en el error de
creerte alguien.

Ponerse por encima de otros es sefial de poca inteligencia.
Que no te contamine la presuncion.

Toda visién de la individualidad esta producida por la
ignorancia.

La existencia y la inexistencia son ambas irreales.

Libérate de la nocién de «multiplicidad de cosas», porque
liberarse es practica de la sabiduria.

Todo lo que vive es no producido.

Lo producido y lo no producido no se distinguen.

Deja atras las palabras que nombran las cosas.

La esencial naturaleza de todas las cosas esta vacia.

Instélate en el reino libre de condiciones.

Vive sin soporte o base.

No te asientes ni en esta orilla, ni en la otra, ni en centro de la
corriente.
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Comprende todos los fenomenos como vacios y libres de
obstaculos.

Las «percepciones» son meras palabras.

El sabio continda usando la palabra «ser», pero ningtn «ser»
resulta de esa palabra.

Profundas son las formas, calmadas y sin caracteristicas propias
en su original naturaleza.

Esfuérzate por llega al fondo de los fenémenos.

El buen camino no se agarra a ningin conocimiento, a ninguna
perfeccion, ni a ningin pensamiento.

Aquel que no se une ni a la mds minima cosa, se une a la
sabiduria.

El que no se agarra a ningin fendmeno, se establece en el
espacio en el que nada es real.

La vacuidad no es un lugar para permanecer en ella.

Cursar, ejercitarse, es no cursar.

El no-adiestramiento es el adiestramiento.

Sin guia es imposible llegar a la iluminacién.

Sin fe, sin abrir la mente y el corazén a la dimension absoluta,
no hay salida.

Seria de gran ignorancia abandonar al elefante para quedase
con su pata.

A pesar de que ellos hayan tenido fe, si abandonan el camino
porque el predicador no actiia como ensefla, se alejaran vacios
de alegria y muy tristes.

Quienes flaquean pueden recibir ayuda de los medios habiles y
de la sabiduria.

Quien es deficiente en sabiduria y carece de medios habiles,
caera al nivel de sus discipulos.

El que posee la sabiduria, con una actitud ecuanime, es como
un padre y una madre con todos los seres.
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Quien ha llegado a la isla del tesoro, vuelve a casa porque no se
olvida de los familiares que sufren.

El sabio no mora en la isla del tesoro.

Habiendo renunciado a un destino feliz para si mismo,
-practicando sus obligaciones con todos los seres,

-libre de duda en su pensamiento,

-mora incansable en su decidida intencidn.

Un fuego se ha extinguido, pero ;dénde, preguntamos, se ha
ido?

El iluminado no puede ser definido con palabras.
Lossabiosestanliberados de dudas, perplejidad y consternacion,
decididos en lo beneficioso.

Son conocidos como incapaces de ser descarriados por otros,
como irreversibles.

Nada donde establecerse, nada donde aferrarse.

Libres de la percepcion de la multiplicidad.

Libres de autointerés.

En todo momento plenamente conscientes.

Miran hacia delante con pensamientos no dispersos.

Ni quieren fama, ni se enfadan, porque estan desapegados de
sus propiedades.

Libres de duda sobre su propio estado, renuncian a su propia
vida.

No tienen miedo, con su armadura siguen adelante.

Tienen siempre en mente a todos los seres que sufren.

Es benevolente y compasivo, pero sin ninguna nocién de ser.
El sabio es como alguien cuyo ser ha desaparecido.

Se adiestran asi mismos, pero no permanecen en ese
adiestramiento.

Moran en lo vacio, pero no abandonan a los seres.

Abandonan la alegria y la tranquilidad de la concentracion y
entran de nuevo en el mundo sensitivo por compasioén por todo
lo que vive.
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Los sabios se supeditan al servicio de todos los seres como
verdaderos sirvientes.

Los sabios no tienen nocidn de cuerpo, pensamiento o ser.
Escuchan a quienes les hablan con dureza y ofensivamente,
permaneciendo tranquilos.

Entonces se dedican a la perfeccion de la paciencia.

Tienen una mente igual en las ofensas y en las alabanzas.

La paciencia la utilizan para la iluminacion.

Sufren todos los padecimientos y enfermedades desde la
paciencia.

Se someten a todas las normas para beneficio de los seres.

No pierden las cualidades de la iluminacién por trabajar por
los seres.

Para ellos aforar refugiarse en la paz de la iluminacién es
inmoralidad.

Deshacen la nocién de yo y de los otros.

No hacen diferenciacién entre las personas morales y las que
no lo son.

Conocen la naturaleza vacia y sin ser de todo; renuncian a su
carne sin abatimiento.

No tienen tacaneria. Regalan continentes, euféricos porque se
ha quedado sin continentes.

Son donantes para el bien de todo el mundo.

Regalan sin hacer del regalo un soporte. No esperan recompensa.

El sabio conoce el mundo que gira como un cepo para bestias
salvajes.

El sabio surca sin rumbo el espacio, como los pdjaros.

El que se ha establecido en la sabiduria hace a los seres felices.

Como el sol, el sabio seca el rio del apego y revela el gran dato.
El sabio lleva el agua de la vida en una jarra bien cocida.

Todas las talidades las percibe como una sola Talidad libre de
existencia e inalterable.
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El Sutra del Diamante, comentado por Hui-neng

La mente confusa es «esta orilla», la mente iluminada es la «otra
orilla».

Sin agitacién y con quietud es la otra orilla.

Sin sentido de logro es la otra orilla.

Cuando no hay nada que lograr, es la otra orilla.

Cuando comprendes que la realidad es falsedad y que la falsedad
es realidad, las dos desaparecen.
Libérate del ego religioso.
No albergues

-imagenes del yo,

-imagenes de un ser.

-imagenes de una persona,

-imagenes de una persona que vive su vida.
Quienes tienen estas cuatro imdgenes, son seres corrientes, sin
ellas son sabios.
Los que despiertan no tienen imagen de la verdad, ni de la
ausencia de verdad.
Los que no tienen imagen de la verdad, estan desapegados de
las etiquetas, las apariencias y las palabras.
Quienes se agarran a una imagen de la verdad estan apegados a
las cuatro imagenes.
La verdad que enseflan los sabios es como una balsa que hay
que abandonarla. Con mads razén la ausencia de la verdad.
Las caracteristicas no son caracteristicas, los seres no son seres.

Mientras no se extinga el sentido de sujeto (S) y objeto (O), no
se alcanzard nunca la liberacion.

Aquellos que tienen en la mente el S y el O son personas
corrientes.

La caracteristica de la verdad sin forma es no tener sentido del
SyelO.
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Nuestra naturaleza es originalmente abierta, unificada,
no discrimina nada. Lo adecuado es la no concepcion de
pensamientos discriminatorios.

Todas las apariencias son ilusorias, son irreales, no son
caracteristicas.

Todas las cosas son como suefos, ilusiones, burbujas, sombras,
como el rocio o el relampago. Si las ves asi, ves la verdad sin
forma.

Las doctrinas no son para asirse a ellas, ni para predicarlas. No
son verdad ni ausencia de verdad.

Todas las expresiones verbales y literarias son como etiquetas,
como apuntar con el dedo. La luna no es el dedo, la etiqueta no
es la mercancia.

El Sutra no es la ensefianza.

Lo que se llama budismo, no es el budismo.

Los sabios no tienen doctrina que predicar.

La ensefanza es que no hay doctrina que predicar.

Quien atribuye al sabio una doctrina, le ofende.

Si entiendes la verdad sin forma, no tiene sentido obtener el
fruto.

Entrar en la corriente de la sabiduria no es entrar en nada.
Quien afirma que ha entrado en la sabiduria, tienen una fijacién
en el yo, en la persona, en el ser y en la personalidad que vive
su vida.

En la comprension perfecta e insuperable no hay ni realidad, ni
irrealidad.

No hay que tener sentido del logro para alcanzar la sabiduria
perfecta.

Mente vacia y silenciosa, sin ningtin sentido de ganar o perder,
de esperanza y expectativas, sin emocion ni olvido.

La sabiduria es no enfrentamiento. No tiene protestas ni
docilidad.
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Tanto la mente como los objetos estan vacios, lo exterior como
lo interior estdn siempre en silencio.

El no enfrentamiento no tiene agitacién ni quietud, ir o venir.
Solo existe el brillo constante de la conciencia basica.
Absorcién en el no enfrentamiento. Si el logro del fruto viene
acompafado de algun enfrentamiento, no es eso.

La ausencia de enfrentamientos es la conducta pura. La
conducta pura esta dirigida a la eliminaciéon de la conciencia
de logro.

Carecer siempre del sentido del logro, esa es la conducta libre
de enfrentamientos.

Todos los seres tienen una misma esencia verdadera, funda-
mentalmente pura y no contaminada, con incontables
funciones.

Los que ven el cuerpo de realidad, practican la caridad sin
tijarse en apariencias.

Los sabios no aceptan recompensas; su intencidn es beneficiar
a todos los seres.

Todas las caracteristicas no son caracteristicas, todos los seres
no son seres.

«Todos los seres» no es mas que un término provisional.

La ausencia del yo es el verdadero cardcter del sabio.

«Las personas corrientes» no son personas corrientes, solo se
les llama «personas corrientes».

Alos que no les aparece el yo y la personalidad no son personas
corrientes.

Quienes construyen un mundo sin que se les produzca un
sentido de S y O, son sabios.

Al sabio no se le puede ver con el ojo fisico, sdlo se puede ver
con el ojo de la sabiduria.
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El sabio ni viene de ninguna parte, ni va a ninguna parte.

La verdad no es un objeto de logro.

La verdad no es una forma.

Mientras haya en la mente alguna idea de logro, esa no es la
manifestacion de la verdad.

La verdad no tiene realidad, ni irrealidad.

No se puede decir que exista, pero no se puede decir que no
exista.

No hay palabras ni metaforas que la alcancen.

La verdad no tiene nada que alcanzar, pero es evidente en todas
partes.

En el conocimiento verdadero insuperable no hay nada en
absoluto.

Si uno se mantiene vacio y sereno, es un realizado.

El sabio ve todos los mundos y funciones sin convenciones fijas.
Patente, pero informe, vacio, pero no vacuo; constante a lo
largo de todos los tiempos: ;Quién dice que hay aniquilaciéon
o extincion?

La codicia, la ira y la locura contienen mil pensamientos falsos
cada una.

La mente es la raiz del bien y del mal.

Dominar la mente es que no haya digresiéon de pensamiento a
pensamiento.

El sabio dice que los &tomos no son atomos, sino que sélo se les
llama dtomos.

Y dice que el universo no es el universo, tan sélo se le llama
universo.

Las buenas acciones con la esperanza de recompensa no son
buenas acciones.

No discutas si los demas tienen razén o no, no los menosprecies
porque tienen menos estudios.
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Practicar la caridad sin fijarse en apariencias.

Eso significa hacerlo con mente sin forma, sin sentido de
ser caritativo, sin idea de que se entrega un don y de que hay
alguien que lo recibe.

Practicar la caridad sin buscar nada.

Librate interiormente de la codicia mientras practicas
externamente la generosidad.

Desarrollar una actitud de misericordia y de compasion hacia
todos los seres, sufrir a causa de sus deseos, no despreciarlos,
darles lo que necesitan, si se puede.

Ser amables y tolerantes con la gente mala, tratarla con
amabilidad, no provocarles, fomentar en ellos el sentido de
g0zo para que no sean tercamente perversas.

Respeta a todas las personas.

Los sabios entregan sus vidas por amor a la verdad.

Para la claridad de mente no hay nada comparable a cultivar la
compasion y la sabiduria.

La compasion y la sabiduria no se pueden explicar plenamente
por su sutileza e inefabilidad.

Si te encuentras con una situacion de injurias que te hiere los
sentimientos, no es eso.

Si no ves ninguna imagen de categoria personal en virtud de
la cual eres susceptible a las injurias de los demads, eso es lo
correcto.

Si la mente se fija en cualquier parte, esa es una morada.

No fijarse en el nirvana, no fijarse en los fenomenos, no fijarse
en ninguna parte en absoluto, esa si es la morada del sabio.
Los sabios no deben activar la mente fijindose en la forma,
deben activarla sin fijarse en nada.
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Tradiciéon hindu
Brihadaranyaka Upanishad

El mundo se diversifica por el nombre y la forma.
Tu Atman esta en el interior de todos los seres. Todo lo que es
distinto de él, esta sumido en el dolor.
Aquel que -estando en la tierra
-es distinto de la tierra
-a quien la tierra no conoce,
-cuyo cuerpo es la tierra,
-que rige desde dentro la tierra,
-aquél es el Gobernante interno, el inmortal.

Aquel ser hecho de mente y cuya esencia es la luz, mora en el
interior del corazén como un grano de arroz, como un grano
de trigo.

Como del fuego van surgiendo chispas pequeiitas, asi también
de este Atman van surgiendo todos los seres.

Es digno de lastima aquel que se va de este mundo sin conocer
al Imperecedero.

Se podria decir a quien tuviera alguna cosa por mas querida
que Ser; eso que quiere morira.

Verdaderamente, no por amor al marido es el marido querido,
sino que por amor al Atman es el marido querido.

Viendo, oyendo, pensado y conociendo el Atman, todo esto se
conoce.
Quienes lo consideran

-como el aliento del aliento,

-la vista de la vista,

-el oido del oido,

-la mente de la mente,

-aquellos conocen a Brahman
-antiguo y primordial.
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Los mundos abandonaron a aquel que cree que los mundos son
algo distinto del Atman.

Es tu Atman el que estd en el interior de todos los seres.

Mientras no ve, viendo en verdad, no ve.

No cesala vision en aquel que es el que ve, pues es indestructible.
No existe algo ademas de él, diferente y separado de él, que él
podria ver.

Del Atman sélo se puede decir: no, no, inasible, pues no es
asido.

A continuacién, viene la descripcién de Atman: «ni esto, ni
esto». Porque no existe una descripcion mas adecuada que
«esto no es».

Brahman es la plenitud, no se agota.
Aquello es pleno, esto es pleno.

De lo pleno sale lo pleno.

Tomando lo pleno de lo pleno,
siempre queda lo pleno.

Existe un camino, dificil de percibir, antiguo,
que lleg6 a mi, que yo encontré.

iQue no se preocupe por numerosas palabras!
Eso es solo cansar la voz.

El hombre debe observar una sola practica. Debe observar la
practica de «inspirar» y «respirar».

El hombre que tiene apegos va con su accion hacia aquello a lo
cual su mente esta apegada.

Aqui no existe diversidad. El que ve aqui diversidad, de una
muerte pasa a otra muerte.

Controlaos, dad, tened compasidon. Estas son las tres cosas que
el hombre debe practicar: autodominio, limosna, compasidn.
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Chandogya Upanishad

;Existe algo superior a las palabras?
Si, existe algo superior a las palabras.

Todo esto esta constituido por aquel elemento sutil (Atman); ¢l
es la realidad; €l es la esencia y ta eres eso, oh Shvetaketu.’

Lo pleno es felicidad. Donde no se ve otra cosa, no se oye otra
cosa, no se conoce otra cosa, eso es lo pleno.

Mi Atman que est4 en el interior de mi corazén, es mas pequefio
que un grano de mijo y es mas grande que la tierra, mas grande
que la atmosfera, mas grande que los mundos.

Aquellos que se van, habiendo encontrado el Atman y los
deseos que son realidad, aquéllos pueden moverse a su antojo
en todos los mundos.

Aquel que ve, no ve la muerte,
no ve la enfermedad,

no ve el sufrimiento.

Aquél que ve, ve todo,
Alcanza todo enteramente.

Todos los seres, penetrando en el ser, no piensan «nos hemos
fundido en el ser».

Esa esencia sutil es el Atman de todo. Esa es la verdad, ése es el
Atman. T eres eso, Shvetaketu.

Todo esto estd constituido por aquel elemento sutil: él es la
realidad; ¢l es la esencia y tu eres eso, oh Shvetaketu.

Aquél que encuentra y conoce a este Atman, aquél obtiene
todos los mundos y todos los deseos.

5 Shvetaketu es el aprendiz
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Estos son algunos de los consejos prdcticos de los sabios de la
historia humana. Apuntan a lo hondo sin condicionarlo a religiones,
sistemas de creencias o aparatos conceptuales sagrados. Estos consejos
hacen evidente que la gran espiritualidad es accesible a los hombres
y mujeres de las sociedades de conocimiento que ni pueden tener
sistemas fijados de creencias, ni religiones fijadas e intocables.

Cultivo no religioso de la dimension absoluta

Empezamos el apartado de consejos de sabios no religiosos.
Como hemos indicado, coinciden en el fondo con los consejos de los
sabios religiosos. Son especialmente interesantes para sociedades
laicas como son las de conocimiento. El eje de sus comentarios
versa sobre el interés por toda realidad, un interés tal que no se
someta a los condicionamientos del ego.

Importancia del interés

La cualidad humana es hija directa del interés por la realidad.
No se trata del interés propio del depredador, sino de un interés por
las cosas mismas, por ellas mismas.

El verdadero interés por las realidades se ve necesitado a pasar,
en un grado u otro, por encima de los intereses propios, y necesita
imponer silencio a esos intereses y a los patrones al uso de la
interpretacion y valoracion de aquello por lo que se interesa.

El verdadero interés llama a la indagacidn de aquello por lo que
sentimos interés.

Lleva también a aceptar y pedir ayuda de otros interesados,
del pasado o del presente, para poderse volcar e indagar con mas
profundidad.
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Por dltimo, el interés lleva necesariamente a servir a lo que es
objeto de nuestro interés.

Podriamos afirmar que la cualidad humana es simplemente
cuestion de interés. Cuanto mads interés, mejor. El interés, si es real,
impone su dindmica necesaria. Toda la cuestion reside en que el
interés sea real y fuerte, lo demas, podriamos decir que se sigue.

;Cual es la diferencia, desde esta perspectiva, entre la cualidad
humana y la cualidad humana profunda?

La diferencia reside sdlo en un punto, que precisamente versa
sobre el interés: si el interés por la realidad viene condicionado, en
alguna medida, por las apetencias del depredador, sera CH, mas o
menos profunda dependiendo del grado de condicionamiento por
el sujeto, como sujeto de apetencias. Si el interés es tan potente que
se convierte en incondicional, sera CHP.

Mientras el interés venga mediatizado por el ego, ese
condicionamiento impone todavia la modelacion de la realidad a la
medida del sujeto. Cuando el interés es incondicionado, se deja de
proyectar la modelacién sobre el entorno, entonces, la realidad no
modelada habla de si misma. Eso es la dimension absoluta.

Todo se mueve en una gradacion coherente y unitaria.

Los mismos procedimientos, IDS-ICS (interés, distanciamiento,
silenciamiento e indagacién, comunicacién, servicio) que sirven
para llegar a la CH, sirven, radicalizados, para acceder ala CHP y
para indagar y aproximarse a la dimension absoluta.

El tiempo y el espacio

El tiempo no se desplaza, nosotros nos desplazamos y llevamos
con nosotros al tiempo como una burbuja que camina con nosotros.
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La burbuja del tiempo que nosotros hilamos, como los gusanos,
tiene tres secciones

-el pasado ya vivido,
-el presente que estamos viviendo,
-el futuro que se abre a nuestro vivir.

El tiempo no esta ahi. El tiempo lo generamos nosotros en
nuestro proceso de seres necesitados.

El tiempo es una construccion de la necesidad como viviente.
Para poder satisfacer esas necesidades destilamos el espacio tiempo.

Tampoco el espacio esta ahi.

El tiempo necesita del espacio y el espacio necesita del tiempo.
Espacio y tiempo son dos categorias interdependientes que se
generan y entraman desde la necesidad.

Nuestro proceso vital no recorre el tiempo y el espacio, sino que
el espacio y el tiempo evolucionan con nuestro proceso vital.

En nuestra burbuja temporal, primero se presenta la secciéon
del pasado se ha cumplido. Gestionamos el tiempo, lo proyectamos
desde el presente. Al principio la seccién del futuro es amplia, luego
se va acortando hasta que se agota.

Cuando el futuro se agota, desembarcamos al «sin tiempo».

El espacio también estd en relacién con la necesidad. El
necesitado y aquello con lo que satisface la necesidad precisan y
crean un espacio.

El tiempo no se da sin espacio, ni el espacio se da sin tiempo.

Eltiempo y el espacio no son entidades ahi dadas. Son entidades
en la mente de los vivientes. Se asemejan a entidades virtuales.

Tampoco los espacios y tiempos siderales son entidades
reales; son entidades generadas por nuestros sentidos y nuestros
cerebros, ayudados por las ciencias astronémicas y los aparatos de
observacion, como ampliacion de nuestras capacidades sensitivas y
perceptivas.
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El espacio-tiempo y el cultivo de la cualidad humana profunda

Individualidad y espacio-tiempo son nociones que van
inseparablemente unidas.

Hay un espacio-tiempo propio de la cotidianidad de nuestra
vida, en el que desarrollamos nuestra depredacién y todo lo
que supone, y donde desarrollamos también lo necesario para
la reproduccién. En este ambito, la nocién de individuo y las de
espacio-tiempo son inseparables.

La ensefanza de los maestros del cultivo de la dimensiéon
absoluta y de la cualidad humana profunda dice hay que reconocer
que tanto la categoria de individualidad como las categorias de
espacio y tiempo deben ser abandonadas, si se quiere llegar a la
realidad no construidaala medida de nuestranecesidad, alarealidad
que esta ahi, independiente y no relativa a nuestras necesidades, la
realidad absoluta.

Tanto la individualidad como el tiempo y espacio pertenecen
al instrumental del viviente para construir la modelacién de los
mundos a su pequena e interesada medida.

Si se silencia la modelacion de toda la realidad construida por
nuestro ego, toda individualidad desaparece, ya no hay un mundo

de personas o cosas. Nuestra percepcién y comprension de la
realidad se transforma. Pasa de ser un tiempo-espacio pequeio,
construido como una burbuja en la que se encierra toda nuestra
cotidianidad de seres necesitados, a ser un mundo de realidades
interdependientes con un tiempo-espacio sin limites.

Cada ser lleva incorporada toda la evolucién de su especie, la
evolucion de las especies en general, el nacimiento y evolucion de la
tierra, del sistema solar, de la generacién del cosmos, hasta el big-
bang. Toda esa inmensidad de espacio-tiempo se preciso para llegar
a ese ser y lo lleva incorporado en su realidad.
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Cadaseres,masqueunaindividualidad acotadaporlanecesidad,
un afloramiento del misterio del proceso de los mundos. Los seres
son muy diferentes, pero ya no los vemos como individualidades
limitadas, sino como puntos de eclosién de la gran incognita de los
mundos. Pasamos de un espacio-tiempo encapsulado a un tiempo-
espacio sin limites. Un espacio y un tiempo sin limites no se les
puede llamar ni espacio ni tiempo, porque lo que es sin limites no
es ni acotable ni objetivable, y lo que no es ni acotable ni objetivable
no es representable.

Hemos dado un paso mas en la percepcion del espacio-tiempo,
-porque de percepcidn se trata-, pero queda otro paso mas que dar.

Si silenciamos la individualidad, el supuesto necesario de
nuestro funcionamiento como vivientes, silenciaremos también el
espacio-tiempo.

;Coémo se perciben, entonces, las realidades que nuestra
necesidad ha modelado y construido? Hemos de continuar siendo
y comportandonos como vivientes; por consiguiente, las realidades
que nuestra necesidad ha construido no desaparecen en el «no
individualidades, no tiempo, no espacio». Estan ahi, ;cémo las
comprenderemosy como las percibiremos entonces? ; Cémo percibir
las realidades que ha construido la necesidad sin individualidades,
sin espacio ni tiempo?

Insistiendo en la comprensiéon y percepcién de las dos
dimensiones de todo lo que damos por real: la dimension relativa a
nuestras necesidades, que es la dimension que nosotros modelamos,
y la dimensién no relativa a esas necesidades y, por tanto, no
modelada. Esa es la dimensidn absoluta que hay que trabajar para
comprenderla y, también percibirla, aunque jamas en ella misma.

En la medida en la que se la perciba con claridad, se muestra
como la fuente de toda realidad, como la realidad de toda realidad.
Como la realidad verdadera de todas las realidades que modelamos,
y como la realidad del modelador mismo. Una percepcidn adecuada
muestra que la dimension relativa a nuestras necesidades no existe
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verdaderamente mds que en nuestra mente y sentir. Muestra que
los supuestos de todo viviente de que es un individuo situado en el
tiempo y en el espacio, no son reales.

Tenemos que trabajar hasta que nuestra percepcion no perciba
como real lo que nuestra mente ya sabe que no lo es.

Hay que llegar a percibir con claridad la dimensién absoluta
como el ser tnico de todo lo que damos por real. Si se ve en
toda la dimension absoluta, se la ve sin forma en toda forma, sin
individualidad en toda individualidad, sin tiempo y espacio en el
tiempo espacio.

La clara conciencia de la dimensién absoluta en todo se resuelve
en clara percepcion de la dimension absoluta en todo. La percepcion
de la dimensién absoluta en todo elimina toda individualidad,
todo tiempo y todo espacio. Las individualidades, con su tiempo-
espacio, las percibe la mente y especialmente el sentir como una
ciudad construida sobre una nube.

Las pretendidas individualidades en su tiempo-espacio son
unicamente la apariencia, el afloramiento de la dimension absoluta
en el mundo de nuestra cotidianidad propia de seres vivientes
necesitados y depredadores.

Lo no-individuo, lo no-espacio ylo no-tiempo aparecen, afloran
como la tnica realidad de toda individualidad, de todo tiempo y
todo espacio.

Un mundo rigurosamente uno en un océano de diversidad.

Reflexiones sobre la individualidad, el espacio y el tiempo

Vamos a reflexionar brevemente sobre tres rasgos constituyentes
de todas nuestras construcciones, de todas nuestras modelaciones.
Para intentar reconocer a la DA tenemos que adquirir lucidez sobre
los rasgos fundamentales de nuestra construccion de la dimension
relativa a nuestras necesidades: la nocién de individualidad, la del
espacio y la del tiempo.
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Las tres nociones son interdependientes.

No hay individualidad sin que se dé una acotacién del espacio
tiempo.

No hay acotacidn espacial sin que se dé simultaneamente una
acotacion temporal.

No hay acotacién temporal sin que se dé una acotacién del
espacio.

Ni hay acotaciéon espaciotemporal sin que se dé una
individuacién.

La negacion de individualidad supone negacion de acotaciones,
de delimitaciones espaciales y temporales. La dimensién absoluta

no es individual ni acotada en el espacio ni en el tiempo. Ese es el
dato que tenemos. ;Como llegamos a este dato?

La dimension absoluta aparece en todo ser y en el conjunto de
todos los seres. En todo animal, toda planta, todo humano, toda
piedra y no se identifica con ninguna de ellas, ni con el conjunto.
Asi carece de toda delimitaciéon vy, por tanto, de individualidad.
Ninguna frontera la delimita, por eso esta dentro y fuera de todas
las fronteras.

Nada delimita a la dimensién absoluta, ni los mundos de
mundos, pero siempre se presenta en lo que es delimitado, en las
individuaciones.

Lo mismo ocurre con el espacio y en el tiempo. Ninguna
delimitacion temporal o espacial es capaz de acotar a la dimensiéon
absoluta, pero siempre se presenta en limites espaciales y temporales,
nunca fuera de ellos, siempre se presenta en individuaciones, nunca
fuera de ellas. Siempre es dimension absoluta de algo. Si no hay algo
no puede hablar de la dimension absoluta. La dimensién absoluta
siempre la dimension absoluta de algo.

El dato es que, en toda cosa, en todo ser siempre se presenta su
dimension absoluta. Donde no hay nada no se puede presentar la
dimension absoluta.
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El humano completo es el que se vive y se siente como una
individualidad bien determinada en un lugar y un tiempo concreto
y, a la vez, se vive y se siente como ser no delimitado por una
individualidad concreta, en un lugar concreto y en un tiempo
concreto.

Se vive y se siente como ser ceflidamente delimitado y como
el mismisimo misterio de los mundos que no cabe en ninguna
delimitacion, aunque brilla en el seno de las delimitaciones y sus
condicionamientos espaciotemporales.

El hombre completo se vive como individualidad y como tan
general que no puede ser individuo perteneciente a un espacio y
un tiempo, tan universal que no pertenece a un lugar y a un tiempo
concreto.

Colectivo completo es el que esta bien formado y estructurado
como una individualidad clara y que, por su cultivo de la dimensién
absoluta, simultdneamente se vive como colectivo y como forma y
expresion del misterio de la dimension absoluta de todo lo real y,
por tanto, como universal sin un lugar y un tiempo delimitado.

Lo mismo que hace a un humano completo o a un colectivo
como completo es lo que da la CH y la CHP. Sera CH cuando el
cultivo de la dimensién absoluta estd sometido a exigencias y
condiciones del ego. Sera CHP cuando el cultivo de la dimensiéon
absoluta no acepta condiciones impuestas por el yo.

La presencia y la noticia del misterio de los mundos, de la
incégnita de la dimensién absoluta en todo conocimiento humano
y en toda circunstancia humana crea la exigencia, para el logro
de la humanidad completa, de la indagacion y expresidon de esa
dimension y su cultivo.
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La dimension espaciotemporal y no espaciotemporal humana

Por efecto de nuestra condicién lingiiistica modelamos una
doble dimension en la realidad. Esa doble dimensién de la realidad
(no dos realidades) es el dato primero de nuestra condicién
antropoldgica. Son dos dimensiones de una misma realidad, por
consiguiente, la dimensiéon absoluta es no otra de la dimensién
relativa y la dimensidn relativa es no otra de la dimensidn absoluta.

Desde nuestra condicién humana, la dimensién relativa es
espaciotemporal y la dimensidn absoluta es no espacio-temporal.
Por consiguiente, las realidades, los seres vivos, los humanos, desde
la dimension relativa entran y salen de la existencia, pero desde la
dimension absoluta ni entran ni salen de la existencia.

Segtin eso, todo es perecedero y nada es perecedero. Todo lo
arrasa la muerte y nada arrebata la muerte.

Mi padre, mi madre, mi hermano, mis compafieros y amigos
fallecidos desaparecieron sin dejar rastro de si desde su dimensién
relativa, y permanecen desde su dimensién absoluta.

Cuando murieron se desprendieron de su individualidad, de
su cuerpo, de sus egos y, por tanto, de todos sus deseos, temores,
recuerdos y expectativas. Regresaron de su aventura por la
individualidad, por el espacio y el tiempo.

No es que se despojaran de su dimensidn relativa y se quedaran
solo con la dimensién absoluta. No es asi, porque la dimensiéon
absoluta no es otra de la dimensidn relativa y la dimension relativa
no es otra de la dimensién absoluta.

Launidad delas dos dimensiones, ;hace inmortal ala dimension
relativa?

No, porque la mortalidad es un dato irrefutable. Todo es
perecedero, menos la faz de Allah, dice el Coran.

Toda realidad, toda dimensién relativa no tiene otra realidad
que la dimension absoluta. Nada afiade ni una gota de realidad a la
dimension absoluta.
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Por consiguiente, la realidad de mi padre o de mi perro fue
dimension absoluta y nada mas que dimensién absoluta, sin nada
afladido. Como que dimension absoluta esta fuera del espacio-
tiempo, la realidad verdadera de mi padre o de mi perro esta fuera
del espacio-tiempo.

Su dimensién relativa, su cuerpo, su ego y todo lo que
comportaba, su individualidad, dicen los sabios que so6lo parecia
ser, pero que estaba vacio de entidad propia, era como un suefio.
Era como el aparecer y desaparecer de la dimension absoluta en
la dimensidn del espacio-tiempo, en la dimensidon en la que los
vivientes, para vivir deben considerarse una individualidad venida
a este mundo, para desaparecer poco después.

En la dimensién absoluta, sin espacio ni tiempo, nada sale ni
entra en ella. Si la dimensidn absoluta es la realidad de mi padre,
parientes y amigos fallecidos, nada de lo que se dijo en ellos, ninguna
de las cualidades que ellos mostraron desapareceran jamas, porque
todo no es lo parecia ser, sino exclusivamente la dimension absoluta.

Todo esto no es mas que intentar comprender nuestra propia
condicién antropoldgica y nuestras modelaciones. A medida que
ese intento se hace mas hondo aparece el profundo no saber, la gran
incognita, la gran «X» que no puede ser nombrada, de la que no se
puede decir ni siquiera que exista o no exista.

En resumen: todo parece nacer y morir, porque todo parece
ser individualidad; sin embargo, nada nace ni muere, porque la
realidad de todo es la dimension absoluta y solo ella, no hay ninguna
individualidad.

Hay diversidad sin fin, pero sin individualidades. Toda la
diversidad es de la dimensién absoluta misma. Ninguna diversidad
de la dimension absoluta aparece o desaparece porque la dimension
absoluta esta fuera del espacio-tiempo.

Todo es perecedero, pero en realidad de verdad nada aparece
ni desaparece porque lo inico verdaderamente real es la dimension
absoluta, sin que pueda afirmarse nada de ella.
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Las realidades no parecen ser otra cosa que un gran discurso,
rico y diverso de lo que es una incdgnita absoluta, que da certeza
permaneciendo un no saber.

Solo hombres salvan hombres®

Porque somos animales, la dimensién absoluta sélo puede llegar
a nosotros desde nuestra condicién sensitiva. Un Dios trascendente
no podria llegar a nosotros; sdlo podriamos hacernos una imagen,
creérnosla e imponerla a la sensibilidad. Pero la sensibilidad no
sabe nada de imposiciones.

La dimension absoluta no puede llegar a nosotros mas que
desde nuestra condicion sensitiva. S6lo apareciendo explicitamente
en un humano podemos enterarnos de ella. Los grandes
maestros del espiritu son la presencia de la dimensién absoluta.

Ellos dan noticia y los que recibieron la noticia, la dan a otros y
estos a otros y asi sucesivamente.

La cadena de transmisién se degrada poco a poco, y se alza
gracias a individuos en los que el gran mensaje se ha encendido lo
suficiente como para levantar de nuevo el nivel de la transmision.

Somos vivientes necesariamente egocentrados, sin progra-
macién definida. Necesitamos que alguien nos abra los ojos y los
oidos para comprender de qué se trata cuando nos hablan de la
dimensidn absoluta.

La dimension absoluta, que es nuestra realidad, esta siempre
mostrandose. Se muestra claramente en hombres que son explici-
tamente puras formas de la dimension absoluta. Parecen aparecer y
desaparecer, pero en realidad ni aparecen ni desaparecen.

So6lo en humanos nos aparece explicita la dimensién absoluta.
Cuando se muestra en un humano, lo hace como mas alla del tiempo
y el espacio.

6 Expresion budista
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Cuando se presenta,lo hace con diversas apariencias y doctrinas,
segun las circunstancias culturales. Pero esas diferencias son meros
medios habiles. Todos los grandes maestros son uno, a pesar de la
diversidad. Su nacer y morir son también sélo medios habiles.

Hay diversidad, pero so6lo en apariencia, porque todos son sélo
formas diversas del Unico.

Las grandes afirmaciones del Sutra del Loto junto
con otros textos confirman lo expuesto

Vamos a referirnos y comentar brevemente algunas de las
grandes afirmaciones del importantisimo, para la tradicion budista,
Sutra del Loto porque nos parece que confirman y de alguna forma
verifican lo que hemos ido exponiendo en este escrito y en otros
anteriores.

La presencia y los dichos de los grandes sabios de las tradiciones
son un mensaje a los mundos, tienen importancia césmica. Son el
reconocimiento del misterio insondable de los mundos desde el
misterio insondable de los mundos. En nuestra terminologia, la
dimensién absoluta se reconoce a si misma desde la dimension
absoluta. Ese es un hecho de importancia no sélo terrestre, sino
cosmica.

«Lo que es» se reconoce a si mismo en un humano, sin generar
dualidad. En una forma de la dimension absoluta, un humano, se
la reconoce como puramente la dimensioén absoluta, que se hace
traslucida de su realidad. La dimension absoluta brilla en todo ser
de los mundos.

La luz pareceria que se desdobla en la absoluta unidad. La
suma sutilidad del misterio de los mundos se hace perceptible a los
mundos, borrando en su manifestacion toda dualidad en el mismo
hecho de hacerse perceptible. La luz del gran misterio muestra, en
un hombre, que los seres son solo luz.
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El verdadero conocimiento de las cosas, las personas, los
animales, las plantas, de todas y cada una de las realidades, nos
muestra que los fendmenos, sean los que sean, no poseen naturaleza
dual. No tener naturaleza significa que no poseen caracteristicas
propias, y no tienen caracteristicas propias porque no tienen
entidad propia.

Por su naturaleza no dual, los fendmenos estan marcados por
la serenidad y la extincidn. No suponen ninguna alteridad respecto
a la dimension absoluta, por consiguiente, tienen la serenidad de
la dimension absoluta y se extinguen, como tales fendmenos, en la
dimension absoluta mostrando que no tienen ser propio.

Lo que consideramos realidades son vacios por igual, sin
nacimiento ni extinciéon. En cuanto puras formas de la dimension
absoluta no tienen ni amplitud, ni pequefiez. Sus acciones no son
suyas, ni tienen iniciativa ninguna que les sea propia, porque su ser
es la dimension absoluta sin nada anadido por su parte.

Los fenémenos son vacios como el espacio, ni nacen ni emergen,
ni se mueven ni regresan, carecen de firmeza propia y existen todos,
a pesar de su diversidad, con un solo aspecto radical: el aspecto de
la dimension absoluta; con un solo aroma y un solo sabor, el de la
dimensidn absoluta.

Todos los fendmenos, todas las realidades de nuestro mundo,
portan en si y proclaman su serena extincién. Cuando se les
comprende proclaman su extinciéon como realidades en si, en el ser
de la dimensién absoluta que no es «otra» de los fendmenos. Esa
proclama de los fenémenos no puede expresarse en palabras.

Los fendmenos, las realidades, son las formas con las que la
realidad de la realidad llega a nosotros. La dimension absoluta es
la que «asi llega» en los fenémenos; y no nos llegara fuera de como
se presenta en los fendmenos. Los fendmenos se extinguen en la
proclama del que «asi llega». Tal como se presentan los fendmenos,
que son nuestra modelacidn, asi llega a nosotros la dimensiéon
absoluta.
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Nuestra tierra, la modelada por nosotros, con todos los
danos que le hemos infligido, es la tierra de la manifestacion de
la dimension absoluta. Bien comprendida y bien comprendidos
todos sus fendmenos es la dimensién absoluta y nada més que la
dimensién absoluta. Bien comprendida no es un valle de lagrimas,
sino la tierra del Buda, es decir, la tierra vista desde la dimension
absoluta como la dimension absoluta. El paraiso.

La Ley que proclama el Buda, como lo que proclaman y ensefian
todos los grandes sabios de la historia humana, es profunda, sutil,
prodigiosa, nunca formulada ni formulable.

Lo que ensefian todos los sabios de las diferentes religiones y
corrientes espirituales jamas difieren entre si. Hablan con palabras
diferentes, con diferentes PACs, utilizando mitos y simbolos
diversos, pero apuntan y sugieren lo mismo. Nunca difieren, y si lo
hacen es porque no se les ha comprendido en su profundidad.

Todas las tradiciones religiosas y espirituales, a pesar de su gran
diversidad e incluso de la contraposicion en sus formas, son un solo
vehiculo. S6lo hay un vehiculo para transitar de una lectura de toda
la realidad desde la egocentraciéon que provoca la necesidad, a una
lectura desde la desegocentracion, desde la absoluta gratuidad. Sélo
hay un vehiculo que transite, desde la dualidad y la pluralidad, la
unidad en la diversidad.

La diversidad de narraciones, mitos, simbolos y doctrinas
existen en funcidn de ese unico vehiculo. La diversidad de vias a la
dimension absoluta para adaptarse a la mente de las gentes en las
diversas culturas son todas puramente medios habiles del vehiculo
unico, del camino unico.

La diversidad de las tradiciones religiosas y de las tradiciones
espirituales estdn en funcién y en bien, aunque pueda parecer lo
contrario, del vehiculo tnico. La pretension de exclusividad de
un vehiculo tnico dafia a la claridad y a la sutilidad de lo que
pretendieron los grandes.
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La ensefanza de los budas y de todos los sabios de las
tradiciones conduce a la paz y a la felicidad, aqui mismo, en esta
tierra. No pretenden ni culpabilizar, ni amenazar con castigos, ni
alejar del mundo modelado por nosotros mismos. No nos ensefian
resignacion ni penitencia para alcanzar el premio en otro mundo,
sino aceptacion para poder reconocer lo que es la fuente de la paz,
de la reconciliacién con todo, del amor a todo, del reconocimiento
del gran misterio de los mundos patente en todos los fendmenos, de
la unidad en la pluralidad y la diversidad.

La vida del Buda, las grandes escrituras de las religiones y de
las tradiciones espirituales son sélo medios habiles. El paraiso, el
nirvanay todas las promesas de los grandes sabios de la historia son
s6lo medios habiles para inducirnos a entrar en la Via. Lo mismo se
puede decir de las amenazas.

Los budas, como todos los grandes maestros de la historia
humana no bajan de los cielos, sino que son hijos de la tierra, brotan
de la tierra. Sélo en la tierra y en los fendmenos que contiene viene
la dimensién absoluta.

Es frecuente que las gentes prefieran ensefianzas inferiores a
las propuestas por los grandes maestros. Las ensefianzas inferiores
son las que hacen concesiones al ego. Por esas concesiones las
enseflanzas inferiores encuentran buena acogida. Las grandes
enseflanzas invitan a salir a la intemperie; las enseflanzas inferiores
se conforman con abrir ventanales e incluso grandes ventanales en
las construcciones del ego. Asi el ego evita la intemperie y a la vez
estd bien ventilado.

Las narraciones sobre el Buda y otros grandes maestros cuentan
que existieron mucho tiempo antes de su nacimiento, desde el inicio
de los tiempos o antes del tiempo. Es una forma de expresar que
esos personajes estan fuera del tiempo y del espacio.

Todos los maestros son uno porque realizan en sus personas la
dimension absoluta, al que es, al Unico.
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La «via estética» del poeta japonés Basho

El poeta japonés Matsuo Basho (1644-1694) es considerado
por muchos como el maximo exponente de la poesia japonesa. No
fue un hombre religioso, aunque conocia el budismo, el taoismo
y las tradiciones nativas religiosas japonesas. Veneraba al Buda
y visitaba los templos sintoistas, practicaba el zazen y seguia las
normas taoistas, pero su camino espiritual era peculiar porque no
se adscribia en exclusiva a ninguna de estas escuelas. Su camino
propio lo describia como la «via estética». Las exigencias de la
poesia le guiaron en su busca de la dimensién absoluta.

Para ¢l la belleza suma era la dimension absoluta manifiesta en
los ciclos de la naturaleza y todas las cosas. La belleza no era algo
fuera de este mundo, sino el esplendor de este mismo mundo. Y esa
belleza de este mundo era directa manifestacion de la dimension
absoluta de toda la realidad. Oigamos sus propias palabras.”

"Dentro de cien huesos y nueve orificios, sin duda hay algo. De
momento podemos llamarlo «gasa en el viento». Esto bien se puede
decir de alguien delgado y fdcil de rasgar, incluso por una brisa. Hace
tiempo «Don gasa al viento» se enamord de la poesia alocada (no
sometida a rigidos moldes). Hasta que finalmente esta se transformo
en el gran emperio de su vida. A veces, cansado de la empresa, penso
abandonarla; otras veces siguié avanzando, envanecido de su éxito.
Batallando por dentro, lleno de dudas, nunca se sintié en paz. Si
ansiaba logros mundanos, la poesia no tardaba en impedirselo;
si queria volverse un erudito y certificar su ignorancia, la poesia
destruyo ese proyecto. Al fin, sin talento ni habilidad suficientes, opto
por limitarse a seguir la linea sinuosa de la poesia.

Los waka de Saigyo, los renga de Sogi [tipos de poesia], los paisajes
de Sesschil, la ceremonia del té de Rikyu: un mismo hilo recorre esos
caminos artisticos. Ese espiritu estético consiste en seguir al creador,
haciéndose compariero de las cuatro estaciones. No puede ser que todo

7 Matsuo Basho. Diarios de viaje. México 2015. Fondo de cultura econdmica. Pg. 63-64.
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lo que uno ve no sea flor, no puede ser que lo que uno imagina no sea
todo luna. Si lo que uno ve no es flor, se conduce como los barbaros. Si
lo que uno imagina es luna, iguala a las bestias. El [espiritu estético]
ensefia a apartarse del barbaro, a huir de la bestia, a seguir al creador,
a hacerse uno con el creador."

Ademas del cuerpo hay en el hombre un elemento sutil que dice
que es como gasa al viento. Basho se identifica con esa sutilidad y
se llama asi mismo Don gasa al viento. Ese elemento sutil suyo tuvo
dificultades para seguir las exigencias de la poesia. Finalmente se
decidié a someterse a su guia.

Todas las artes estan unidas por un mismo hilo que consiste en
seguir a la naturaleza en su condicién creativa. Cuando se recorre
ese camino es imposible no ver en toda la realidad el esplendor de
una flor o de un claro de luna. Si uno no ve en cada cosa la belleza
de una flor o la belleza de la luna es un barbaro y una bestia. Quien
logra ver en cada ser una flor y un claro de luna, ese se hace uno con
el creador, es decir, se hacer uno con la suma belleza de las cuatro
estaciones y comulga con la creacién de la naturaleza y se hace a si
mismo creador.

Nos parece que este bello texto del poeta explicita un ejemplo
de un camino espiritual hondo que no pasa por la pertenencia a
una confesion religiosa o la sumisién a una tradicidon espiritual
consagrada, ni por adhesién a un sistema de creencias.

Elarte, labelleza entendida como manifestacién dela dimension
absoluta de la naturaleza y de todo lo real es también un camino,
cuando se sigue con radicalidad.

La unidad de la mente y el sentir

En nuestra situacion cultural separamos claramente la mente
del sentir como si fueran dos facultades diferentes y trabajar con una
u otra, pero, si tenemos en cuenta nuestra condicién de vivientes, la
mente y el sentir forman una unidad inseparable.
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Nuestra actitud frente a la realidad es la propia de una mente
sentiente y de un sentir mental. Nuestra actitud fundamental y
propia no es conceptual y abstracta sino axioldgica. Nuestro acceso
a la dimension absoluta es inicamente posible desde esa union de
mente y sensibilidad. La profundidad de nuestra realidad reside en
esa union cuyo simbolo no es la mente sino el corazoén.

La profundizacién en la noticia de la dimensién absoluta
solo puede realizarse desde esa unidad. Sélo cuando palpamos
las realidades desde la mente-corazén podemos reconocer su
dimension absoluta.

El cultivo de la dimension absoluta, de la cualidad
humana y de la cualidad humana profunda de los
menores de 45 afios®

El alejamiento de las religiones y de las ideologias

Las nuevas generaciones de las nuevas sociedades que viven de
la innovacién y el continuo cambio no pueden ser creyentes porque
la creencia comporta fijacion en la interpretacion, valoracion, en los
criterios de actuacion y organizacién. Si no pueden ser creyentes no
pueden tener religién. La religién no puede servirles como medio
de cultivo de la dimensién absoluta, ni de la CH o la CHP.

Tampoco las ideologias les sirven para cultivar esas cualidades,
porque también ofrecen e imponen modos de vida que pretenden
ser descripciones verdaderas e intocables de la realidad y de la
manera de vivir humana.

Si el colectivo vive con la mayoria de la poblaciéon en
organizaciones sociales preindustriales; y grupos, mas o menos

8 Recordamos el significado de las siglas: DA=dimensién absoluta de lo real; CH=cualidad
humana; CHP=cualidad humana profunda, la espiritualidad de nuestros mayores;
IDS=interés, distanciamiento, silenciamiento; ICS=indagacién, comunicacion, servicio;
EM=epistemologia mitica.
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amplios, en sociedades industriales, con muy poca presencia de las
sociedades de conocimiento, entonces la religion todavia tiene peso
y las ideologias también.

Si nos atenemos a los hechos, los menores de 45 en muchos
paises se han alejado por completo de las religiones y de las
ideologias de los s. XIX y XX. En otros muchos paises se van
alejando progresivamente.

El primer paso del alejamiento de las religiones es dejar de ir a
las celebraciones de las iglesias. Un paso mads es no querer saber nada
del mundo de las organizaciones religiosas. Este primer alejamiento
parece poco importante y, generalmente, se opina que lo mismo que
se han alejado pueden retornar a la practica religiosa.

En la gran mayoria de los casos es un alejamiento sin retorno.
En las ceremonias religiosas se rememoran los mitos, se reactualizan
las creencias mediante ritualizaciones, lecturas de textos sagrados
y sermones. Quienes se alejan de esas reactualizaciones, sus
convencimientos y sus creencias se van aflojando, se van olvidando,
van dejando de ser operativas. Esos individuos alejados contintian
considerandose miembros de la religion de sus mayores, pero
no quieren saber nada con las iglesias y sus autoridades. Estos
alejados con mucha frecuencia ya no educan en la religiéon a sus
hijos, que conocen los mitos y creencias por los comentarios de sus
padres, pero no son socializados con las ensefianzas de las iglesias.
Sus padres dejaron de ser practicantes de la religion; ellos dejan
de ser creyentes; y los hijos de estos hijos dan un paso mas, son
completamente ignorantes de las narraciones, los mitos, los rituales
y las doctrinas religiosas. Les resulta tan lejano a ellos como la
mitologia griega.

Creemos, pues, que el alejamiento de la practica religiosa y el
alejamiento de las iglesias desencadena un proceso irreversible.
Hay que valorar, en su auténtico significado, el alejamiento de los
menores de 45 afnos de la practica religiosa y la frecuentacién de los
centros religiosos. No importa que esos alejados todavia se confiesen
creyentes, el proceso ya se ha iniciado y no tiene vuelta atrds, a no
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ser de forma violenta como ocurrié en la guerra civil espafiola o
como esta ocurriendo en Turquia y otros paises musulmanes.

Los resultados de estos fendmenos sociales es que los menores
de 45 afnos carezcan de procedimientos acreditados social y
culturalmente de cultivo de la dimension absoluta, de la CH y
de la CHP. Este es un hecho consumado en algunos paises y en
vias de rapida consumacién en el resto de los paises con serias
consecuencias.

La grave situacion de los menores de 45 aifios

Este problema es especialmente grave si se recuerda que
el mundo es de los jovenes menores de 45 afios. La sociedad de
conocimiento es de ellos y haran con ella lo que quieran. El poder
de las ciencias y las tecnologias en crecimiento acelerado; el mundo,
la vida en el planeta, el destino de la humanidad, la habitabilidad
de la tierra para los humanos y para todos los vivientes esta en sus
manos. Son ya los propietarios de este planeta y de todo lo que
contiene. No es que sean los herederos, es que ya son los duefios. Los
mayores de 45 afos, en el mejor de los casos s6lo son los gestores o
administradores de todo esto durante una escasa década y media.
Ya son invitados.

Resulta que esos mayores de 45 afnos no tienen nada que ofrecer
alos que ya son duefios de la tierra respecto a la dimensién absoluta
de la realidad, ni la CH ni a la CHP.

Estamos en una situaciéon muy grave: los duefios del poder
de las tecnociencias y sus desarrollos exponenciales no disponen
de medios acreditados socialmente de cultivo de la CH y menos
de la CHP. Si rechazan las soluciones que les ofrecen las iglesias
no es porque sean irresponsables y desinteresados de todo. Son
inteligentes, la gran mayoria son serios y preocupados por los
problemas sociales, practican el voluntariado de mil maneras y
crean ONG de todo tipo. Tienen buena preparacién académica y
ambiciones profesionales.
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Rechazan lo que sienten que no es solucion vy, a la vez, carecen
de orientacion y criterios para gestionar todo ese inmenso poder
creciente.

Ya hace algunas décadas que el poder de las tecnociencias
funciona como aprendiz de brujo sin direccién: lo que se puede
hacer, y reporta algun tipo de beneficio inmediato, se hace. Esta
forma de proceder es, cada dia que pasa, mas peligrosa. Se estan
causando ya dafios a la convivencia humana, a la sobrevivencia de
las especies y a la habitabilidad del planeta, dafios irreversibles.

Las tecnociencias en crecimiento exponencial estdn regidas por
el egoismo depredador de individuos, grupos y paises. Lo que se
pueda hacer con los medios de que se dispone, se hace, sin la menor
consideracion del bien de los humanos, de la vida y del medio.

;Qué podemos ofrecer las generaciones mayores de 45 afios a los
que ya son los duefios de la tierra, para ayudarles a que la gestionen
bien, a que tengan una vida plena, para que no se conviertan en
individuos y colectivos de depredadores sin freno que causen dolor
a si mismos y a la totalidad del planeta?

;Qué podemos hacer por los nuevos duefos de la tierra?

;Nos empefiaremos en proponerles soluciones religiosas e
ideologicas, que ellos han demostrado con claridad y rotundidad
que no las quieren, porque no les sirven?

Hemos de proceder con el convencimiento de que lo que las
nuevas generaciones no aceptan es porque no les sirve; los jovenes
tienen un claro instinto de vida.

Ante este grave problema no se puede contar con las religiones,
ni remozadas. Donde funcionan, pues que continuen haciendo
su papel, pero hay que salir al paso al problema del alejamiento
progresivo, sin intentar frenarlo con «aggiornamento» de la religion
porque creemos que la dindamica es irreversible por el influjo
siempre creciente de las sociedades industriales y por la invasién
rapida de las que hemos llamado sociedades de conocimiento.
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Tampoco se puede contar con las ideologias. Hay que usarlas
mientras se mantienen peleando por la igualdad y la justicia; pero
hay que tener explicitamente en cuenta el desinterés, también
progresivo, de los jovenes por ellas, que no es desinterés por los
problemas sociales sino desinterés por el tipo de soluciones que las
ideologias proponen. Pero hay que combatir en elloslos presupuestos
neocapitalistas porque suponen la depredaciéon inconsiderada
sirviéndose de las tecnociencias en continuo crecimiento.

Si los que inducian y ensefiaban cdmo cultivar la dimension
absoluta, la cualidad humana y la cualidad humana profunda no
son aceptados, y no por frivolidad e irresponsabilidad sino por las
mutaciones que han introducido los nuevos modos de sobrevivir
humanos y porque esas nuevas condiciones de vida exigen un PAC
diferente al que pueden ofrecer las religiones y las ideologias, hay
que buscar una solucion diferente.

La protesta de las generaciones jovenes

Los mas jovenes protestan frente a lo que se les ofrece, protestan
con la boca y mas frecuentemente con su actitud decidida y callada
Y, sobre todo, protestan con los pies alejandose hasta el punto de no
quieren oir hablar de las propuestas tradicionales.

A los mayores nos toca hacer de puente entre las venerables
tradiciones y la juventud. Tenemos que desnudar el legado que
hemos recibido de todo lo que suene a creencias y a sumision.
Quienes han de vivir de la creatividad y del cambio continuo, no
pueden aceptar, aunque quieran, lo que viene por via de la creencia
y la sumision.

Estamos intentado comprender estos hechos creando teorias
que los interpreten y los orienten, pero nos atenemos a hechos,
hechos que prevemos sin marcha atras. Los acontecimientos a los
que nos referimos son el rechazo, en algunos paises ya total, a las
soluciones de las religiones y de las ideologias, y en otros paises el
rechazo no es total, pero se estan dando pasos de alejamiento que se
perfila como sin retorno.
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Tengan o no razoén en su rechazo, ahi esta, y razonablemente
no se puede atribuir a irreflexién e inmadurez porque en su vida la
gran mayoria nuestra que no son asi.

Posible solucion

Los mayores de 45 afios sabemos y tenemos la experiencia de
que la sabiduria de las grandes tradiciones religiosas y espirituales
de nuestros antepasados y la ensefianza de los sabios de la historia
humana son vélidos para toda la humanidad; no fueron validos solo
para ellos en sus circunstancias historicas y culturales, sino para
todas las circunstancias y todas las culturas.

;Como hemos llegado a este saber? Sabemos ya que una cosa
es lo que vivieron y ensefiaron y otra la forma, determinada por sus
circunstancias, con las que ensefiaron y vivieron. Hemos aprendido
a diferenciar las dos dimensiones de la realidad: la relativa a
nuestras necesidades, directa o indirectamente, y la no relacionada
ni modelada por nuestras apetencias, la dimension absoluta de la
realidad. Hemos podido verificar que la historia humana es una
continuidad, a pesar de las rupturas y discontinuidades.

Dichoen concreto: podemos desnudarlasvivencias yensefianzas
de las grandes tradiciones religiosas y espirituales de su aparato de
creencias y fijaciones atadas a mitos y aparatos conceptuales, de su
contenido profundo en el que hablan de la cualidad humana, de la
cualidad humana profunda y de la dimensién absoluta, como se
cultivan y qué errores hay que evitar.

Hemos aprendido que los grandes mitos se pueden leer sin
creencias y sin epistemologia mitica, sin que por ello pierdan su
riqueza y su vigor expresivos.

Hemos podido conocer y verificar que la ensefianza universal
de todas las tradiciones religiosas y espirituales y las ensefianzas de
los sabios, desnuda de sus circunstancias temporales y culturales, es
simple y logica: IDS-ICS.
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Para interesarme verdaderamente por algo o alguien, hay que
callar todos los propios egoismos y, ademas, hay que callar los

propios patrones de interpretacion y valoracién espontanea, todos
los proyectos personales o de grupo. El auténtico interés por algo
o alguien exige el silencio de la mente y del corazén para poder
atender adecuadamente a la peculiaridad, novedad y maravilla de
lo que se quiere observar y conocer.

Dicho escuetamente: hay ejercitarse en el verdadero interés (I),
en el desapego y distanciamiento de todo lo propio (D) y silenciarse
por dentro (S) para no poner obstaculos para que lo que se advierte
se diga por si mimo y no en la proyeccién que se hace sobre él segun
los propios deseos, las propias expectativas y los propios habitos de
comprender y sentir, (IDS).

Quien se interesa de veras por algo o alguien, quiere conocerlo
mejor, lo indaga, (I), busca la ayuda de los que saben y de los que
tienen el mismo interés (C) y esta dispuesto a servir a aquello por
lo que se interesa y a los que le han ayudado. Comprende que la
actitud de servicio despeja los obstaculos al interés por algo. (S).
ICS

Con esas dos triadas (IDS-ICS) nos podemos liberar de
sumisiones a mitos, creencias y aparatos conceptuales, porque
podemos comprender que no pretenden describir la realidad de la
que hablan, sino sélo simbolizarla, apuntarla, sugerirla.

Nada es desaprovechable de las tradiciones, ni siquiera su
forma de decir, porque leidas y vividas, no como descripciones
de la dimensién absoluta, sino como simbolos que apuntan en esa
direccién, nos ensenan qué es la CH, qué la CHP, como se accede a
la dimensién absoluta; y todo eso con una forma parecida a como la
poesia o la musica nos hablan de la belleza sin pretender ni apresarla
ni describirla en su ser propio.
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Tenemos planteado el problema: las religiones o no son
aceptadas o van siendo abandonadas, las ideologias no son aceptadas
o estan perdiendo todo su atractivo para las nuevas generaciones.
Sélo es posible la solucion desnuda de mitos, creencias y aparatos
conceptuales pensados como intocables.

O esta solucién o las nuevas generaciones se quedan sin
motivacién y sin legado ninguno que les ayude a cultivar la
dimension absoluta, la CH y la CHP. Tenemos aceptar los hechos
como se presentan: no podemos contar con las religiones ni con las
ideologias, pero hay que hacer algo, y con urgencia.

Creacion de Centros de cultivo de la dimension absoluta, de la
cualidad humana y de la cualidad humana profunda

En las sociedades de conocimiento sera preciso crear Centros
de cultivo de la CHP, independientes de las religiones.

Hemos sostenido que el cultivo de la CH y de la CHP es
imprescindible para el buen funcionamiento de las sociedades de
conocimiento. Si esto es asi, habrd que asegurar que ese cultivo se
dé, en un grado u otro, en todos los miembros de esas sociedades.
Habrd que pensar medios y procedimientos para que ese cultivo
imprescindible esté facilmente al alcance de todo el mundo.

Habra que crear Centros donde se cultive IDS-ICS (interés,
distanciamiento, silenciamiento e indagaciéon, comunicacion,
servicio), se lean y comenten los grandes textos de las tradiciones y
se practique el silencio, todo ello en grupo.

Que las creaciones cientificas y tecnologicas tengan que
hacerse en grupo esta claro por la complejidad y la diversidad de
las disciplinas que se requieren para la investigaciéon misma y para
la creacion de nuevos productos y servicios. Pero que el cultivo del
interés y la indagacion de la dimensién absoluta tenga que hacerse
en grupo ;qué razon tiene? La sutilidad de esa tarea, la necesidad de
apoyo para adentrarse en esa sutilidad lo exige. Hay que adentrarse
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en la navegacion en mar abierto, sin tierras a la vista que orienten
esa navegacion y tan incapaces para nadar como si careciéramos
de brazos y piernas; la compania de otros que estan en la misma
situacién fortalece y apoya en la certeza. Somos seres simbioticos
también en esto, y especialmente en este tipo de itinerario que,
ademas, es lo mas hondo nuestro.

En esos Centros se ensefiara a leer y estudiar a los sabios que nos
han precedido en todas las culturas, porque vivimos en sociedades
globalizadas.

En esos Centros, el cultivo de IDS-ICS, asi como el aprendizaje
de la lectura y el estudio de los sabios que han hablado y ensefiado
qué es la cualidad humana profunda y cémo cultivarla, tendra que
presentarse y practicarse como desligado de creencias y sumisiones,
por tanto, de formas religiosas, porque, como hemos visto, de hacerlo
asi, no podria ser aceptado por las sociedades de conocimiento.

Podran usarse determinadas formas religiosas, si se usan libres
de creencias y sin epistemologia mitica, como formas de un hablar
puramente simbdlico.

Respecto al cultivo de la DA podrian presentarse tres tipos de
grupos en las sociedades de conocimiento:

-Grupos pertenecientes a los arrabales de las iglesias cristianas
o de otras tradiciones que mantienen algunas creencias centrales,
pero que se han alejado de las instituciones eclesidsticas. Estos
grupos, que abundan, cultivan, ademas de la tradicion cristiana,
algunos elementos de otra tradicion.

-Grupos de asociacidn libre que cultiven explicitamente mads de
una tradicién, que ya no se mueven en los arrabales del cristianismo
o de otra gran religién y que no toman ninguna tradicién como
canon de verdad.

-Grupos que cultivan libremente todas las tradiciones de
la humanidad, las valoran todas por igual, las leen y viven como
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expresiones simbolicas de aquello de lo que no se puede hablar,
porque esta mas alla de las posibilidades de nuestra mente y nuestra
habla.

Sepodran usar las ensefianzas de todas las tradiciones culturales,
religiosas y espirituales de la humanidad, si se aprende a utilizarlas
como medios habiles para una indagacién libre de individuos y
colectivos.

Sera muy conveniente, si no es que necesario, que en esos
Centros se conozcan y trabajen las ensefianzas de todos los sabios
de todas las tradiciones: por el valor que tienen en si mismos,
porque vivimos en una sociedad globalizada y para asegurarse
de que se interpreta y vive su legado desde una epistemologia no
mitica, como construcciones humanas que pretenden hablar de lo
que no se puede hablar.

;Como se organizarian estos centros? Democraticamente y en
torno de la maestria en el tipo de tarea que se propone.

;Quiénes ensefarian en esos Centros de cultivo de la dimension
absoluta y de la cualidad humana profunda?

No las iglesias o las confesiones religiosas, porque estas
organizaciones enseflarian el cultivo de la cualidad humana
profunda desde sistemas de creencias, formas religiosas y teismo,
y defenderian sus enseflanzas desde una epistemologia mitica que
sostiene que lo que dicen los mitos y las doctrinas es una descripciéon
de la realidad garantizada por la revelacién divina exclusiva.

Todos estos condicionamientos son inasumibles por las
sociedades de conocimiento e innovacion continua. Las nuevas
sociedades no pueden aceptar las creencias, porque fijan y ellas son
sociedades moviles por pura exigencia de sobrevivencia; tampoco
pueden aceptar la epistemologia mitica porque frenaria su proceso
de crecimiento, lo cual atentaria a sus mismas posibilidades de
sobrevivencia.
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Esos Centros, imprescindibles para el buen funcionamiento de
las sociedades de conocimiento, no son organizaciones de dialogo
interreligioso. Esas organizaciones parten de religiones, que se
concretan en sistemas diversos de creencias, de comportamiento y
de organizacién. Se retunen para tratar de mitigar lo mas posible la
lectura que hacen de sus propias tradiciones desde la epistemologia
mitica, que conduce a la defensa radical del exclusivismo de cada
una de las religiones y la exclusién mas o menos rotunda o callada
de las restantes tradiciones.

El didlogo interreligioso presta un gran servicio a la sociedad,
porque hace que los enemigos se hablen, se conozcan y se aprecien,
sin que eso afecte a sus respectivas ortodoxias y pretensiones
exclusivistas. Por la intocabilidad de cada uno de los sistemas de
creencias, el didlogo no puede llegar a los puntos candentes de las
diferencias.

Evitar conflictos, odios, menosprecios y desconocimientos es
un gran servicio a las sociedades. Pero la oferta que pueden hacer
las religiones en didlogo no puede ser aceptada por las sociedades
de conocimiento que no pueden interesarse ni por las religiones ni
por sus creencias. Esa oferta suena a los nuevos ciudadanos como
una oferta de un pasado mas o menos pacificado, pero pasado, que
si es abandonado es por inadecuado a las nuevas condiciones y
exigencias culturales.

Si las religiones y las sociedades de didlogo interreligioso
ofrecieran la CHP que poseen, sin creencias, sin formas religiosas,
sin epistemologia mitica y sin sus pretensiones exclusivistas y
excluyentes, podrian ser tenidas en cuenta. Tenerlas en cuenta
no significaria volver a las antiguas religiones como se vivieron y
comprendieron en el pasado.

Si las religiones hicieran esa transformacion, dejarian de ser
religiones y se convertirian en puros sistemas simbdlicos que hablan
y apuntan a aquello de lo que en realidad no se puede hablar sino
solo sugerir. Esos sistemas simbdlicos serian de libre aceptacion y
uso, pero jamas el fundamento de un sistema de sumision.
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Los lideres de esos Centros deberian ser, por lo dicho, personas
sin sumision a creencias, sin religiones y sin epistemologia mitica.
Deberian ser personas conocedoras de las diversas tradiciones
religiosas y espirituales de la humanidad y buscadores sinceros de
la CHP; gentes acreditadas por su CHP, capaces de ser, en algun
grado, maestros para el camino.

El empefio en la creacién de estos Centros debe ser grande,
porque de ellos depende la CH y la CHP de los colectivos de las
sociedades de conocimiento que deberan gestionar la marcha del
desarrollo de las tecnociencias y de los productos y servicios que
con ellas se crean de continuo.

De que la CH y la CHP sean adecuadas y proporcionadas
al destino de regir la marcha de las sociedades de conocimiento
depende la sobrevivencia, a corto plazo, de ese tipo de sociedades y
del medio en el que se mueven.

La misma capacidad creativa e innovadora, eje de las nuevas
sociedades, también depende del cultivo de esas cualidades.

Como hemos indicado diversas veces, no es imprescindible que
todos los ciudadanos de esas nuevas sociedades sean cultivadores
de la CHP, basta con que tengan un grado conveniente de CH.
Sin embargo, para que la CH sea mayoritaria en las sociedades de
conocimiento se requiere que, en los Centros, se ensefie y se cultive
la CHP.

Los estados, las regiones, los colectivos y las comunidades
deberian ocuparse de que esos Centros existan realmente, tanto
los que deben estar al alcance de toda la poblacion, como los que
forman a los que deben ser lideres de esos Centros.

Unos y otros, aunque con diferente grado de radicalidad, deben
cultivar la dimension absoluta, la CHP, el estudio y meditacion de
los grandes textos de las tradiciones y hacer practicas de silencio.

Esos Centros deben ser centros de buscadores y de formacién
de maestros de buscadores.
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Las sociedades, conscientes de que la CH y especialmente
la CHP son condicion imprescindible para las sociedades de
conocimiento, para su buen funcionamiento y para su capacidad
creativa e innovadora, se deberdn preocupar de que esos Centros
puedan llegar a todala poblacién y de que los Centros especializados
en la formacién de maestros de la busqueda, sean de la maxima
calidad.

Maestro o guia de la busqueda no es el que sélo sabe, sino
el que sabe y vive todo lo que se refiere a la CHP. La cualidad de
estos personajes debe ser la responsable del buen funcionamiento
y calidad de todos los Centros putblicos. La cualidad debe regir la
cualidad y no cualquier otro principio. Habra que alejarse, todo lo
que se pueda, de toda burocratizacion.

Las sociedades deberian arbitrar procedimientos para controlar
la cualidad de este tipo de Centros, especialmente de los Centros de
formacion de los lideres del aprendizaje de la CHP. Los controles
de cualidad no pueden ser regidos por ninguna ortodoxia; sélo la
indefinible cualidad debe ser criterio. La indefinible cualidad es la
CHP, que es inobjetivable, pero reconocible por quienes tienen ojos
para ver.

En los Centros se cultivard la dimension absoluta mediante la
indagacion y creacion libre

En unas sociedades que viven de la indagacién cientifica y
tecnologica libre y en equipo, la cualidad humana profunda no
puede ser algo fijado y establecido, sino una indagacién libre en
equipo. La indagacion no es adentrarse en un ambito ya descubierto
por los grandes de la humanidad, sino una creacién continua de
individuos y colectivos.

La CHP es una indagaciéon libre y una creacién continua.
Quienes se paren en la indagacién o se sometan a otros en ella;
quienes intenten repetir lo que otros hicieron y no adopten una
actitud plenamente creativa, perderan la CHP e incluso la CH.
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Puesto que la CHP es una indagacion sin fin, libre y creativa, se
dard una explosion de diversidad dentro de una unidad indisoluble.

En el pasado, en la época de las sociedades estaticas, la CHP
pasaba por la sumisién a verdades establecidas e intocables y
seguimiento de las huellas de los grandes del espiritu. Pero eso fue
en su forma externay en su profundidad siempre fue una indagacién
libre y una creacion.

En las nuevas condiciones culturales de las sociedades de
conocimiento, la CHP no puede ser mds que una indagacién y una
creacién que, aunque no puede ni repetir ni someterse al pasado,
debe, sin embargo, ser guiada siempre por los sabios que nos
precedieron durante milenios en el pasado.

Los grupos buscaran el claro reconocimiento, siempre
mejorable, de nuestra propia condicién de la dimension absoluta
que es lo que llamamos CHP una cualidad netamente humana. No
es el acceso a una dimension que trasciende al mundo o a nuestra
propia condicién; no es un don o un logro de algo exterior a nuestra
propia naturaleza, si es que se puede llamar naturaleza a lo que no
tiene forma alguna fijada.

Hemos de aprender del pasado cémo hicieron para que toda
la poblacién cultivara la dimensién absoluta, la CH y la CHP,
qué estrategias y qué tacticas utilizaron durante miles de afos.
Consideremos un momento los procedimientos de las iglesias.

Crearon centros de cultivo lo suficientemente numerosos como
para dar posibilidad a toda la poblacién a integrarse en grupos. Los
grupos hacian reuniones semanales a las que todos debian asistir.
En esos centros se hacian celebraciones en las que se leian textos
acreditados por su validez, se leian las narraciones y los mitos
como fundamentos de creencias inviolables; se realizaban ritos
que representaban y actualizaban las ensefianzas de los mitos y las
creencias.
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Ademads de esas reuniones semanales se celebraban grandes
fiestas en primavera y en invierno que eran ocasiéon para narrar
los mitos centrales, representados y reactualizados con solemnes
rituales. Eran las grandes fiestas anuales en las que se renovaba el
compromiso de los colectivos con el PAC agrario autoritario, que
era la religidn, sus mitos, sus creencias y la organizacién general
del colectivo. A lo largo del afo abundaban fiestas con motivo
de conmemoraciones de personajes ejemplares en su sumisiéon
a la religion y sus preceptos. Se sembraba el territorio de capillas
recordatorio, de simbolos que hacian referencia a los puntos
centrales de la religion como PAC colectivo y como centro del
cultivo de la dimensidén absoluta, de la CH y de la CHP.

Asi hicieron nuestros antepasados para posibilitar que toda
la poblacién pudiera y tuviera que acceder a la CH en un grado
suficiente; posibilitando a la vez que nucleos de la poblaciéon
cultivaran la CHP e intentaran influir en el pueblo para que no
bajaran excesivamente su nivel de cualidad.

Se crearon centros para la formacion de los que debian regir
los diversos centros del territorio. Sacerdotes y monjes hicieron ese
papel mediador con el pueblo.

Todo esto esta funcionando en muchos paises, en otros
ha decaido enormemente, y es irrepetible en las sociedades de
conocimiento. ;Por qué es irrepetible? Ademas de por otras razones,
porque no es aceptado por las generaciones jovenes.

Nuestros mayores nos ensefiaron las estrategias y las tacticas
parallegar a todala poblacion y facilitarles el cultivo de la dimensiéon
absoluta. Indudablemente esto nos debe hacer reflexionar si
queremos que los miembros de las nuevas sociedades quieran y
puedan cultivar lo que es imprescindible para el funcionamiento de
las sociedades de conocimiento, si no queremos que se nos vuelvan
en contra nuestro y de toda la vida del planeta.
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Como conseguir que las generaciones jovenes
cultiven la dimension absoluta, la cualidad
humana y la cualidad humana profunda

Aun suponiendo que los procedimientos que hemos elaborado
fueran adecuados para quelas generaciones jovenes delassociedades
de conocimiento pudieran cultivar con facilidad la dimensiéon
absoluta, la CH y la CHP, todavia nos queda otro grave problema
al que enfrentarnos. ;Como hacer que los jovenes escuchen nuestra
propuesta y estén dispuestos a ponerla en practica?

Habrd que buscar una forma de hablar de la dimensién absoluta
a los jovenes
-que sea corta,
-que sea contundente racionalmente y a la vez motivadora,
-que sea practica,
-que les haga comprender que el cultivo de la dimension
absoluta vale por si mismo.

Indefectiblemente tenemos que empezar dirigiéndonos a los
intereses del ego. Los jovenes tienen un ego fuerte y se identifican
con ¢él. En las condiciones culturales en las que viven no hay otra
dimensién que esa. Hay que partir del ego para llevarlos mas alla.

Hay que advertirles frente al riesgo serio e inmediato de no
cultivar la dimensién absoluta en las sociedades de conocimiento.
Habrd que mostrar un punto concreto de riesgo importante e
inmediato queamenazaalosjévenessino cultivan convenientemente
la dimension absoluta.

La nueva sociedad de conocimiento plantea y exige que las
nuevas generaciones sean creativas y de forma continuada. Una
creatividad continuada no puede dejarse al azar, requiere de un
procedimiento, apto y verificado, capaz de mantener esa aptitud
de espiritu. Ese procedimiento existe y es relativamente facil de
aplicar: IDS-ICS.
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Quienes no sean capaces de mantener una actitud de creatividad
continuada a todo lo largo de la vida, tarde o temprano seran
marginados.

Vivir en la incertidumbre constante por no disponer de una base
tirme, como la que venia de la tradicion, genera una inestabilidad
que no favorece la actitud continuamente creativa. Nada puede
venir fijado en una sociedad en la que todo tiene que moverse,
siempre habra que innovar, incluso en lo mas cotidiano.

El cultivo de la dimension absoluta se tendra que ofrecer como
un beneficio muy importante e inmediato para el individuo. Ese
beneficio tiene que estar relacionado con la vida en las sociedades
de conocimiento y con su creatividad continuada.

Se trata de averiguar cudl seria la mejor manera de persuadir,
a los menos de 45 afos, de la conveniencia y de la necesidad de
cultivar la dimension absoluta y la cualidad humana profunda.

El ofrecimiento que se les haga ha de ser concreto, experimen-
table, sin sabor a religiones ni a creencias, ni a moralidades
impuestas. Les ha de resultar util para la tarea de vivir y gestionar
las nuevas sociedades de innovacién y cambio constante. No
les interesan los sistemas de vida del pasado, ni sus religiones o
ideologias. Aceptaran, de la sabiduria del pasado, lo que les sea
util para vivir. Las generaciones jovenes son criticas y practicas, no
creyentes.

Desde ahi vamos a presentarles la utilidad y necesidad del
cultivo de la dimensién absoluta y de la cualidad humana profunda.
Lo que intentaremos ofrecer es algo que allana y facilita el acceso a
la felicidad, a la flexibilidad y a la creatividad en equipo. Estos temas
seguro que les van a interesar, porque les resultan imprescindibles.

No ofreceremos una férmula creada por psicélogos, coach
0 nuevas corrientes espirituales. Lo que pretendemos ofrecer es
la propuesta, varias veces milenaria, de todos los sabios de las
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religiones del pasado y de todas las grandes corrientes espirituales
de la humanidad. Una oferta garantizada por la coincidencia radical
de todas las tradiciones de todas las culturas y verificada a lo largo
de los tiempos.

Lo que se ofrece no son formulaciones ni promesas sino los
rasgos de un procedimiento concreto, detallado, pero ni facil, ni
de resultados automaticos: la practica de IDS-ICS (interés, distan-
ciamiento, silenciamiento e indagacién, comunicacidn, servicio).

Procedimientos para despertar a la doble dimension de la
realidad a los menores de 45 afnos

Hacer caer en la cuenta de la doble dimension de la realidad a
las generaciones mas jovenes es una necesidad urgente y la primera
tarea. Sin una noticia clara de la dimensién absoluta de la realidad,
las nuevas generaciones carecerian de la posibilidad de cultivar la
CHP, y apenas podrian alcanzar la CH que se necesita para gestionar
la marcha del crecimiento acelerado de las tecnociencias y de los
nuevos productos y servicios.

Para hacer mas realizable esta tarea no habria que comenzar,
por regla general, por una explicacion teérica del hecho de la doble
dimensidn, sino que habria que iniciar por ponerles en situacion de
poder vivir directa y en persona la noticia claramente diferenciada
de la dimensidn absoluta y de la dimensidn relativa para, después,
hacer la explicacion tedrica conveniente.

Habria que ponerles en situaciones en las que casi
espontaneamente se presentara la dimension absoluta y sélo faltara
el trabajo de reconocerla.

Por ejemplo, hacerles estar largo rato contemplando un cielo
estrellado, hasta que reconozcan que, ademas de la experiencia
cotidiana de mirar al cielo por la noche, hay otra experiencia,
mucho mas honda, de ese mismo hecho. Se trata de que caigan en
la cuenta de su inmensa grandeza, de su belleza sobrecogedora que
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nos habla de una dimensidn de lo real que esta ahi, absolutamente
independiente de nuestra pequena existencia, de sus deseos, temores
y esperanzas.

El cielo estrellado proclama su dimension no relativa a nosotros
los humanos, su existencia absoluta. Habla de que es la fuente de la
existencia de la tierra y todo lo que contiene, y la fuente de nuestro
propio existir. Nos habla de que no somos nadie venidos a este
mundo, sino s6lo momentos insignificantes de los acontecimientos
de los mundos.

El cielo estrellado nos hace patente también la dimension
absoluta de nuestro propio existir. De él proceden los materiales
y las formas de nuestras personas, de él procede la tierra en la que
vivimos y todo lo que contiene.

En este ejercicio se trataria de reconocer la dimensién absoluta
de todo lo real, como diferente de nuestra experiencia colectiva
cotidiana e incluso de la ciencia. Se trataria de sentir la admiracién
y el temor frente a esa imponente grandeza y enigma.

Habria que hacer ese ejercicio tantas veces como sea necesario
hasta llegar a sentir la certeza de la presencia de esa dimensién. No
se pretende llevar a creer en nada, ni siquiera para refugiarse en un
Dios frente a esa inmensa grandeza. La experiencia que se tenga del
cielo nocturno estrellado ha de ser una pura noticia, hasta que esa
grandeza nos trague y nos convierta en un momento insignificante
de esa misma inmensidad.

Esa misma experiencia puede basarse y encontrase en la
contemplacién de un mar encalmado o embravecido. O frente a las
grandes montafias, o frente a la vista que se tiene desde la cumbre
de esas montafas. En todos los casos se puede experimentar la
insignificancia de nuestro vivir humano frente a esas grandezas de
nuestra tierra.
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La magnificencia de esos fenomenos nos habla de su naturaleza
primigenia en relaciéon con nuestra condicién. Hay que repetir
el ejercicio y detenerse en ¢él, hasta que se pueda percibir con la
mente y el sentir esa extrana dimension de la realidad, en clara
contraposicion a la experiencia de la realidad que cotidianamente
tenemos, siempre relativa a nuestros deseos, expectativas y temores.

Contemplarlargamentelas puestasde sololosamaneceres puede
ser también un punto de apoyo para nuestra observacion. La lluvia,
las tormentas, las noches de luna, todos los grandes fenémenos de
la naturaleza pueden ser punto de apoyo para nuestros ejercicios.

Hay que repetir los ejercicios y aprovechar todas las ocasiones
para asentar claramente la neta diferencia entre la dimension
absoluta de lo real, y la dimension relativa a nuestras necesidades
de vivientes terrestres.

Otro dmbito de ejercicios, no menos potentes, es la observacion
de los arboles, las plantas, las flores, los animales, los insectos.
Cuando se contempla esos maravillosos seres, hay que hacerlo
individuo a individuo, drbol a arbol, flor a flor, insecto a insecto,
pdjaro a péjaro.

Lo que resultard importante en estos ejercicios es vivir su
magnitud, su delicadeza, su complejidad, su condiciéon de vivientes
terrestres, su absoluta independencia e incluso indiferencia con
respecto a nuestro existir. También ahi es claramente diferenciable
su dimension de existencias independientes de nuestros gustos o
disgustos, de nuestras necesidades, de la utilidad o perjuicio para
nosotros. Estan ahi, independientes de nosotros, sucediéndose
generacion tras generacion, diversificandose durante millones de
anos.

En estos seres se hace patente que la dimension absoluta de
las realidades no es ni inerte, ni sin iniciativa; que la dimensién
absoluta, en la compleja estructura de todos y de cada uno de esos
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seres es «como inteligente». Hay que insistir en esos ejercicios hasta
sentir en lo hondo esa dimension absoluta de los seres que es «como
inteligente», pero no desde fuera, sino desde dentro mismo de los
seres.

Habra que hacer, también, el ejercicio de ponerse frente a si
mismo, frente a la complejidad de nuestro cerebro, la complejidad
de nuestro sistemas sensitivos y locomotores; la complejidad
de los billones y billones de microorganismos que nos habitan.
Quedaremos tan maravillados como frente a la inmensidad del
cielo estrellado.

Toda esa sofisticacion estd ahi, como lo que nos constituye, pero
independientes de nosotros mismos. No fuimos nosotros quienes
nos construimos. Nosotros mismos somos esa dimension absoluta,
diferente de todas las preocupaciones por nuestro vivir.

También en nosotros mismos hemos de repetir esos ejercicios,
hasta tener la vivencia clara de las dos dimensiones de nuestro
existir. No somos nadie venido a este mundo, somos instantes breves
de la inmensidad de los mundos, no somo «otros» de esa inmensidad.
Nuestro misterio y nuestra enorme incégnita es la misma que la de
los mundos.

También el arte ofrece una gran ocasidn para ejercitarse en la
distincion de las dos caras de la realidad: la que es relativa a nuestras
necesidades y la que es gratuita, absoluta, libre de toda referencia a
nuestras necesidades.

La musica, la pintura, la poesia, la escultura hacen pie en
nuestras emociones, en nuestro sentir la realidad como vivientes
necesitados, para, desde ahi, hablarnos explicitamente de la
dimensién absoluta de esa misma realidad.

Dicen lo que no se puede decir, representan lo irrepresentable,
aluden a lo que no existe como ninglin sujeto u objeto; dicen
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y expresan una ausencia que es presencia sutil, vigorosa como
ninguna, potente y patente, aunque inasible.

Habria que ejercitar a los jovenes en la lectura pausada de la
poesia, en la contemplacidn larga y atenta de la pintura y escultura,
en la audiciéon frecuente de musica, hasta que reconozcan la
presencia en todas esas obras de la dimension gratuita y absoluta
de todo lo real.

A esas experiencias le deberia acompanar una breve y clara
explicacién teérica del fundamento antropolégico de la doble
dimension de lo real.

Habria que explicar la conexién intrinseca del reconocimiento
de ese nuestro doble acceso a lo real, con la CH y con la CHP.
Vivir nuestro acceso a la dimension absoluta transforma nuestro
pensar y sentir, nos transforma de depredadores desconsiderados e
inmisericordes, en amantes admirados de todos los seres.

Habria que hacer caer en la cuenta de que la grandeza, la
complejidad, la delicadeza y la inteligencia que aparece patente en
todo arguye que la dimension absoluta es «como inteligente».

Si nosotros los humanos somos capaces de inteligencia y de
emociones, la dimension absoluta, que no es «otra» de nosotros,
podemos considerarla «como inteligente». No se trata de creencia
o de reflexion filosofica, se trata de un dato. El dato es que la
dimension absoluta es «como inteligente»; no que sea inteligente con
el sentido de nuestros términos humanos, sino como apuntamiento
de un rasgo de lo real que podemos reconocer, pero que no tenemos
término alguno para enunciarlo adecuadamente.

Todos estos ejercicios y las reflexiones posteriores deberian
conducirnos a tener que reconocer, también como dato, que no
somos nadie venido a este mundo, sino sélo momentos breves de
los fenémenos de los mundos. Nuestra realidad es la de los mundos;
nuestro secreto y misterio es el mismo que el del cosmos; nuestra
realidad es el inmenso e informulable enigma de los mundos.
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Para vivir la profundidad de esta constatacion, habra que
recordar que todas las interpretaciones que hacen las ciencias del
cosmos, de la vida y de nosotros mismos, son tan solo modelaciones
delo real ala medida de nuestro cerebro y nuestros sensores, propios
de animales necesitados terrestres. La inmensidad de lo que hay y
su incdégnita no es a la medida de esas nuestras modelaciones.

Como hacer que un joven escuche
al que le habla de la dimension absoluta de lo real

Habra que utilizar un medio habil, es decir, hacerle promesas
a su yo; promesas que tal como se formulan son falsas, pero son
plenamente ciertas en el fondo.

Para que el yo, como estructura de deseos y expectativas, atienda
habra que ofrecerle éxito personal, éxito de equipo. Sera muy dificil
que preste atencion a lo que, para ser comprendido, supone haber
silenciado el ego. En los jovenes el ego esta sumamente vivo y lleno
de reclamos. Dicen los maestros, que como siempre hay que partir
desde el ego, hay que enganarlo para que se interese por lo que
apunta mas alla de él.

La situacion de la juventud de las sociedades de conocimiento
es de una gran novedad y de una gran dificultad. Para encontrar una
solucién viable hay que atreverse a pensar libremente, sin temor a
equivocarse o incluso llegar a decir disparates.

Para ello vamos a intentar presentar a IDS-ICS (interés,
distanciamiento, silenciamiento e indagaciéon, comunicacion,
servicio), que es la ensefianza central y universal, independiente
del leguaje religioso, de las tradiciones religiosas y espirituales de
la humanidad, como

-férmula para la felicidad,

-férmula para la creatividad continuada,

-férmula para el buen funcionamiento de un equipo,
-férmula para la confianza en si mismo y en el equipo,
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-férmula para la profunda espiritualidad, la CHP,
-férmula para la libertad completa,

-férmula para una humanidad completa,
-férmula para el equilibrio psiquico.

Es necesario que las nuevas generaciones puedan despertarse
al cultivo de la CH, de la CHP y al acceso explicito a la dimensién
absoluta. La dificultad inicial es que quieran escuchar lo que
indudablemente les sonara a religion. ; Como hacerles entender que
lo que se les ofrece no es ni religion, ni sistema de creencias alguno,
ni sistema de sumisién de ningtn tipo, sino una pura posibilidad
humana, imprescindiblemente necesaria en las sociedades de
conocimiento? ;Como conseguir que presten atencién a lo que se
les ofrece?

Sino conseguimos que escuchen, lassociedades de conocimiento
se desarrollardn a partir de individuos y grupos anclados en un
egoismo depredador. Una actitud asi seria sumamente peligrosa
para nuestra especie y para toda la vida del planeta, porque las
nuevas ciencias y tecnologias, en acelerado crecimiento, les dotaria
de un gran poder de destruccion.

La dificultad podriamos resumirla en la siguiente frase: ;Como
hacer que un joven se siente y escuche?

Lo que hemos de encontrar son medios habiles para despertar
su interés. La naturaleza de los medios habiles para estas tareas es
que prometan algo atractivo que, sin ser falso, no es como se promete
porque lo que se promete es demasiado sutil para representarlo
adecuadamente.

El medio mas poderoso del que disponemos es inducirles
a practicar IDS-ICS (interés, distanciamiento y silenciamiento,
indagacién, en comunién, en servicio mutuo). Este es el
procedimiento que tematizaron, de una forma u otra, todas las
tradiciones religiosas y todas las grandes corrientes espirituales de la
humanidad durante toda la historia, y fue también el procedimiento
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que se empled, sin formular claramente, en toda actuacion o creaciéon
humana de importancia. IDS-ICS es el método o procedimiento
que se emple6 de forma general para aproximar a los humanos al
cultivo de la dimensién absoluta, de la CH y de la CHP.

La tarea es estudiar como presentar ese procedimiento para que
resulte atractivo a las nuevas generaciones. Pensamos que hay unas
cuantas maneras de hacerlo.

La primera manera de presentar el cultivo de IDS-ICS es como
una férmula de felicidad humana. Asi se hizo en el pasado.

Quienes se interesen vivamente por toda realidad, hasta tal
punto que salten por encima de sus propios intereses subjetivos,
quienes sean capaces de distanciarse de si mismos y silenciar todos
sus patrones de interpretacion, valoracién y utilizacién de todo lo
real, podran interesarse con todo el ser por todos los seres.

Ese interés es pasion por la vida y las cosas, lejos de las
inquietudes, angustias y temores de poder cumplir los deseos,
sin temer el riesgo de perder lo deseado. Esos se alejaran de las
expectativas construidas desde los fracasos, o éxitos a medias, de la
satisfaccion de los deseos.

Quien se interesa con pasion por todo lo real, se olvida de los
deseos/temores que constituyen su subjetividad. Lo real le descubre
la profundidad de su misterio. Entonces, la grandeza, el misterio de
lo real se convierte en grandeza de espiritu, grandeza que rescata
de la estrechez de la jaula en la que nos encierran nuestros deseos
y expectativas.

Un interés auténtico por lo real lleva, inevitablemente a una
actitud indagadora que buscard ayuda en todos los que estuvieron
interesados por lo real en el pasado, y de todos los que en el presente
estan motivados por ese interés.

Esa indagacion que busca la ayuda de otros no la conseguira si
no sirve a todos aquellos que le ayudaron o le ayudan.
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;Qué ejercicios podrian promoverse para que IDS-ICS (interés,
distanciamiento, silenciamiento e indagacién, comunicacion,
servicio) se sienta como fuente de la felicidad humana?

Fomentar la comprension y el sentir de que el deseo/temor,
como dos caras del mismo fendmeno, es la raiz del dolor y de la
infelicidad humana.

Observar en si mismo y en otras personas la persecucion
incesante de las expectativas; ver como nunca se cumple o se
cumplen muy parcialmente.

Observar y sentir que la naturaleza y las personas podrian
ser una fuente de gran felicidad, si no fuera por nuestra constante
preocupacién e inquietud en la persecucion de los deseos y
expectativas.

Advertir que la tierra, los rios, los mares, el mundo de las plantas
y de los animales serian un jardin, si no fuera por los destrozos que
causa nuestra ambicidn.

Pensamos que la satisfaccion de los deseos y el logro de
nuestras expectativas son la clave de la felicidad; los sabios afirman,
insistentemente, y a través de todas las culturas y todos los siglos,
que los deseos y expectativas son la causa principal de nuestros
sufrimientos.

Nuestros egos, como estructuras de deseos y expectativas, con
mucha frecuencia tienen malformaciones, mayores o menores,
que hacen mas dificil que lo real se adapte a nuestros reclamos.
Podriamos afirmar que raramente se adecua.

Toda nuestra vida estd regida por nuestros deseos y expectativas,
lo cual quiere decir, que toda nuestra vida se mueve en el sufrimiento
o en las fronteras del sufrimiento. Esto causa una inquietud de
fondo que impide que nuestra felicidad se asiente s6lidamente en
nuestras mentes y corazones.
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Esta es la ensefianza, varias veces milenaria y continuamente
verifica dimensién absoluta, de todos los sabios de todas las
tradiciones de la humanidad.

Siesasi;por qué lahumanidad no ha seguido ese procedimiento
para ser verdaderamente feliz? Por la urgencia del vivir; por las
exigencias continuas y perentorias de las necesidades; por el
fuego inmediato del deseo; y en definitiva por la superficialidad y
estupidez humana.

Los sabios afirman, y cualquiera puede verificarlo, que fuera
de este camino no hay felicidad posible. No hay alternativa:
quien quiera felicidad que practique con seriedad IDS-ICS en el
transcurrir de su vida.

La felicidad a la que conduce la préctica cotidiana de IDS-ICS
no esta al final del camino, sino que es un camino que proporciona
felicidad en cuando se inicia. Cuanto mas tramo de ese camino se
recorra, mayor felicidad y, consiguientemente, menor inquietud,
menor angustia y mas paz.

Quien se ejercita en la practica de IDS desatiende, se distancia
y silencia los reclamos de los deseos del yo. Dicen los sabios, y es
experiencia de quien esté atento sobre si mismo, que los deseos son
la causa de todos nuestros sufrimientos. Se sufre deseando lo que
no se tiene, se sufre disfrutando de la satisfaccion del deseo por el
temor a perderlo y se sufre cuando se ha perdido.

Nuestros deseos satisfechos, y especialmente los no satisfechos,
crean expectativas. Esas expectativas estan modeladas por el
resultado de nuestro tener que ver con nuestros deseos. La realidad
no es como la modelan nuestros deseos y nuestras expectativas. Eso
quiere decir que la satisfacciéon de nuestros deseos y de nuestras
expectativas falla muchas si no es la mayoria de las veces, porque
la realidad no cabe en nuestros moldes, que son los propios de un
pobre viviente terrestre influido esencialmente por los deseos y
expectativas de sus padres, primeros maestros etc.
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IDS-ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento e indagacion,
comunicacion, servicio) es la formula infalible para la creatividad
continuada en las sociedades de conocimiento.

Las sociedades de conocimiento son sociedades en las que
las innovaciones, las creaciones deben ser continuadas. Esta
actitud de espiritu comporta un interés verdadero por la realidad,
un desprendimiento y silenciamiento de lo ya establecido para
adentrarse en lo nuevo, una indagaciéon constantemente mantenida,
una informacién lo mas amplia posible y una preocupacion por
solventar los problemas del colectivo y del medio en el que vive.

Cuanto mayor sea el cultivo IDS-ICS mayor sera la capacidad
creativa. No hay creatividad si no hay capacidad de desprendimiento
de lo establecido para tener el atrevimiento de adentrarse en lo
desconocido.

La calidad de la creacion estd en relacion directa con la cualidad
del cultivo de IDS-ICS.

Habra que hacer entender que la nueva sociedad, que tiene que
vivir de la creacién continua de nuevos saberes, nuevas tecnologias,
nuevos productos y servicios, tiene que dar la maxima importancia
a que todos sus miembros tengan espiritu creativo de forma
continuada. No sera dificil que comprendan que esa actitud, que
debe ser continuada, exige un cultivo, también continuado de IDS-
ICS.

La creatividad constante que nos imponen las sociedades de
conocimiento es una exigencia dura, pero no hay ocupacién mas
apasionante que la que proporciona la creacion en equipo.

Las personas creativas viven siempre un mundo nuevo, no
repetitivo, lleno de aventura, riesgo y satisfacciéon. Ninguno de
los trabajos con los que hemos sobrevivido los humanos es tan
interesante, bello y sin rutina como el trabajo que se ocupa en la
creacion constante. Todas las ocupaciones de este tipo de sociedades
se asemejaran al trabajo que hacen los artistas: un trabajo que
siempre es creacidn e innovacidn, sin rutina porque siempre se
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mueven de novedad en novedad, siempre esta presente el riesgo que
viene compensado por la satisfaccidn.

IDS-ICS es la clave para conseguir la confianza en si mismo y la
confianza en el equipo.

El ejercicio que se puede proponer pasaria por la reflexion,
individualmente y en grupo, que sin confianza en si mismo se
bloquea la comunicacién entre individuos. Sin confianza no es
posible la interdependencia intelectual, operativa y axioldgica.
Quien desconfia de si mismo, facilmente desconfia de los otros y
desconfia del equipo. Quien desconfia de si mismo y de los otros
no puede interesarse sinceramente por la realidad, porque esta
demasiado ocupado en si mismo y su seguridad.

El interés indagador, que necesariamente tiene que realizarse
contando con otros, queda bloqueado por la inseguridad que genera
la desconfianza. Quien no confia en si mismo y quien desconfia
del equipo no podra servir al interés de cada uno de los miembros
del grupo. Sin servicio mutuo no se puede mantener un equipo de
creacion continuada.

Lo que altera la paz y el entendimiento entre equipos y grupos
es la importancia que se da a los propios intereses, a los propios
proyectos, las propias ideas, las propias opciones axioldgicas, las
propias creencias, hasta el punto deidentificarse incondicionalmente
con ellas. Esa falta de distanciamiento de si mismo y esa incapacidad
de silenciar los propios patrones impide un completo interés por las
realidades. Esa apuesta por si mismo, al precio que sea, bloquea
la comunicacién, genera enfrentamientos e impide una paz y un
entendimiento verdadero entre personas y entre grupos.

El olvido de la practica de IDS-ICS (interés, distanciamiento,
silenciamiento e indagacién, comunicacion, servicio) ha sido la
causa de las grandes tragedias de la historia humana.
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Podrian proponerse ejercicios para comprender como el que
las personas vayan sobre todas las cosas a su propio interés crea un
germen de conflicto que tarde o temprano da su fruto.

Quienes no son capaces de distanciarse de sus ideas, sus
proyectos, sus opciones axioldgicas o sus creencias estan generando
las condiciones que impiden la paz y que son capaces de provocar
terribles conflictos.

Quienes sdlo atienden a servirse a si mismos, se esterilizan,
se incomunican, lo someten todo a su interés. Quienes actiian asi,
ademas de ser causa de conflictos constantes, se inutilizan para las
sociedades de conocimiento.

Los ejemplos de estas maneras de proceder, tanto en el terreno
individual, en el de las organizaciones y en el de los paises son
capaces de cambiar profundamente las maneras de pensar y, sobre
todo, las maneras de sentir.

IDS-ICS resulta ser la ensefanza general de todas las
tradiciones religiosas y espirituales de la humanidad para conseguir
la profundidad espiritual, la gran cualidad humana.

;Qué profundidad de cualidad humana puede haber si no
se da un interés incondicional por toda la realidad, interés que
se traduzca en una indagacién apasionada de todo? Es necesario
interesarse incondicionalmente por todo, hasta llegar a ocupar todo
el poder de nuestra mente y de nuestro sentir en indagarlas para
mejor conocerlas y mejor amarlas.

No puede darse ese tipo de interés-amor si no se da un total
desprendimiento de si mismo, que supone un silenciamiento
completo de todo patron, idea previa, prejuicio, para poder volver
todo nuestro poder sensitivo y mental a la realidad. Quien se vuelve
con toda su pasion a la realidad, acoge todas las ayudas que se le
presten, vengan de donde vengan.
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Para fomentar esta actitud habra que ejercitarse en IDS-ICS
de forma incondicional. Sélo el yo pone condiciones al interés y al
amor. Solo el silenciamiento radical del yo puede abrir las puertas a
esa incondicionalidad.

Hay multitud de procedimientos para ejercitarse en el interés-
amor. Los sabios de la humanidad nos han proporcionado multitud
de maneras de conseguir el distanciamiento de si mismo y el
silenciamiento completo.

Los sabios del pasado y del presente nos incitan con sus
palabras y sus textos a que toda nuestra vida sea una indagacién sin
fin de todo lo que nos rodea y de nosotros mismos; y todos insisten,
incansablemente, que el trabajo incondicional con IDS-ICS lleva
necesariamente a servir a todas las criaturas, y en ese servicio, a
estar en completa comunion con ellas.

IDS-ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento e indagacion,
comunicacion, servicio) es la clave de la libertad completa.

Interesarse por la realidad incondicionalmente es vivir el amor
incondicional. El amor incondicional libera de toda sumision: a
patrones fijados, modos de actuar intocables, y libera de la sumision
a si mismo y a los propios intereses.

La pasion por la realidad se traduce en indagacion de la realidad
con todo el ser. Una indagacién que procura, con todas sus fuerzas,
unirse a todos los indagadores presentes y del pasado. El que ama,
quiere saber todo lo que se dice de lo amado. Quien utiliza toda su
mente y su sensibilidad para volverse, sin condiciones, a todo lo
real, tal como se presenta, ;como no lo va a servir, si se requiere su
trabajo?

Interés total por todo es amor completo por todo y es libertad
completa en todo.

;Qué puede haber mas atractivo que vivir una vida asi?
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Ser libre en algunas cosas es ser libre con sumisiones. Lo
que anhelamos es una liberta completa. Una libertad completa es
liberacion, es felicidad.

Por otra parte, a libertad mds completa, creatividad mas
completa. La creatividad no convive bien con la sumision. Las
sociedades de conocimiento deben aspirar a la libertad completa,
porque solo la libertad propicia la actitud de creacién continua.

El cultivo de IDS-ICS es el medio mas apto para conseguir una
humanidad completa.

Humanidad completa es la que cultiva, de una forma u otra,
la doble dimensién de la realidad. El interés incondicional por la
realidad, el distanciamiento de si mismo y el silenciamiento de
todos los patrones habituales de interpretar y valorar la realidad es
un medio sumamente eficaz para abrir a la dimensién absoluta de
lo real.

El hombre completo vive la dimension relativa a nuestras
necesidades desde el seno de la dimension absoluta, como una
sola realidad. Toda realidad, por insignificante que sea, se vive
sobredimensionada con un eco de inmensidad.

Hay que llevar a la comprensién de que, si la realidad es sélo lo
que tiene que ver con nuestras necesidades, todo se vuelve pequeio,
plano, repetitivo, insuficiente para la mente y el corazén humano.

No hay satisfaccion, quietud, ni felicidad para el humano de
una sola dimension.

IDS-ICS es la clave del equilibrio psiquico. Sélo cuando
el psiquismo se apoya en la dimensidn absoluta se equilibra el
psiquismo humano. Cuando se mueve persiguiendo los deseos y las
expectativas no encuentra la paz, porque los deseos son insaciables.

Nada, fuera de la dimension absoluta, satisface el corazon
humano. Ningtin cumplimiento de los deseos o de las expectativas
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puede llenar el vacio que deja la falta de cultivo de la dimensién
absoluta.

Nuestra estructura de animales constituidos por el habla queda
perennemente insatisfecha sin la dimension no relativa a nuestras
necesidades de la realidad.

Habria que hacer comprender que no hay estabilidad y equilibrio
para nuestro psiquismo si sélo tiene el apoyo en lo variable, en lo
perecedero. En una sociedad en continuo movimiento, en el que
todo cambia frecuente y velozmente, sdlo el asentamiento en la roca
inconmovible de la dimension absoluta de lo real puede pacificar y
equilibrar a nuestro espiritu.

Toda forma muta continuamente, sélo el sin forma es constante
y estable; ese es el tinico apoyo sélido para nuestra mente y nuestro
corazon.

Como ejercicio se puede proponer la observacion de la falta de
equilibrio y estabilidad de la mayoria de las personas, simultaneo a
la falta de cultivo de la dimensién absoluta.

Quienes fundamentan su equilibrio psiquico en la consecucion
de sus deseos y expectativas, estd en un constante vaivén, y no
conoce lo que es la paz psiquica.

Quienes se apoyan, para su equilibrio psiquico, en formas
cambiantes y perecederas, pierden la estabilidad y la paz. Quien
quiera paz y estabilidad deberd apoyarse en la dimension absoluta
de la realidad que no conoce mutaciones ni muerte.

Como conclusiéon hemos de afirmar que IDS-ICS (interés,
distanciamiento, silenciamiento e indagacién, comunicacion,
servicio) esta en el fondo de toda obra humana de importancia, sea
del tipo que sea. Sin su practica no hay ni felicidad, ni confianza
en si mismo, ni equipos, ni cualidad humana profunda, ni libertad
plena.

Esa es la gran ley que descubrieron los sabios del pasado.
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Cuestiones que abordar para que el mensaje sobre la
dimension absoluta y la cualidad humana profunda
sea aceptado por las generaciones jovenes

Plantear la dimension absoluta a los menores de 45 desde la doble
dimension de la realidad como dato antropoldgico

Es de la maxima importancia asentar en las personas y en los
colectivos el convencimiento de que la doble dimension de lo real
y su consecuencia la dimension absoluta es un dato antropoldgico
evidente e irrefutable.

Se puede demostrar

-desde la posibilidad de cambios culturales drasticos y no
drasticos,

-desde la existencia de la ciencia, arte, la universalidad del
hecho religioso,

-desde la experiencia individual frente al cielo, el mar, las
montanas, la naturaleza toda, la flora, la fauna, las personas,
etc.
-Este ultimo punto es capital para generar
el conven-cimiento sensitivo de la doble
dimension de la realidad y de la dimension
absoluta.

;Por qué la doble dimension y la dimension absoluta no se han
tenido como datos a lo largo de la historia?

Por el secuestro que han sufrido por parte de las religiones,
sobre todo de las sociedades agrarias y autoritarias.

Convirtieron esos datos en creencias, porque las necesitaban
para asentar firmemente la autoridad y la jerarquia del ser, de la
organizacion, y la cohesién por sumision.

Por primera vez se ha logrado liberar a la doble dimensién y a
la dimension absoluta del secuestro de la religion.
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El servicio al poder se oponia a esa libertad de la doble dimen-
sion de la realidad y de la dimension absoluta.

Toda la fuerza del dato de doble dimensién y dimensién
absoluta era usada para afianzar la cohesidn colectiva mediante el
poder y la sumisidn.

Las religiones hicieron el papel de asentar y mantener vigente
la fuerza de esos datos antropolégicos al servicio y consolidacion de
los proyectos axioldgicos colectivos (PACs) jerarquicos, del poder y
de la sumision.

Importancia de que esos dos datos, la doble dimensiéon y la
dimensidén absoluta, hayan quedado libres
-de la sumisién al PAC jerarquico y al poder,
-liberados de todo sistema de creencias,
-ya no se someteran mas a los intereses de la dimension relativa,
-se pueden apreciar en si el valor y la importancia de esos datos.
Nace un nuevo tipo de afianzamiento de la dimension relativa
desde la doble dimension y la dimensién absoluta.

Se pasa del afianzamiento por sumision al PAC y a la creencia, a la
inflexibilidad, a la intocabilidad, a la fijacidn,
-a dar hondura, profundidad a la dimensién relativa,
libertad en la construccién de PACs, libertad de la sumision
al PAC.

Se abre la doble dimensién y la dimension absoluta a la investigacion
y a la indagacidn libre de individuos y colectivos,
-libertad de expresiones, ecumenismo completo,
flexibilidad sin imposiciones, libertad frente a todo sistema
de creencias y fijaciones.

Cuando la doble dimensién y la dimensién absoluta no estan
sometidos al PAC y a su servicio,

-la dimension absoluta proporciona a la dimension relativa
la profundidad de la dimension absoluta sin someter.
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Hace que se comprenda dimensidn relativa como forma de la
dimensidén absoluta sin fijacién,

-sino dinamizandola por el interés creciente por la realidad
misma, con mente y corazon.

Esos datos se ponen al servicio de la cohesion libre, la hermandad,
la felicidad,

-todo eso sin someter sino potenciando.

La doble dimension y la dimension absoluta favorecen la globali-
zacion y el ecumenismo verdadero,

-no permiten que una cultura, una religién se ponga por
encima de las otras, ni reclame para si el exclusivismo.

Tanto la doble dimensién como la dimensién absoluta pueden
ser mal usadas sometiéndolas de nuevo a un PAC o un sistema de
creencias perjudicial para la colectividad por su exclusivismo e
incluso por su agresividad.

-Las autoridades politicas y culturales tendran que vigilar
para evitar esos usos perniciosos y deberan disponer de
medios para impedirlo.

No presentarla dimension absoluta como algo «<meta» o «trans»
(metafisico, transcendencia ontoldgica, ultramundano)

Hay que reflexionar, meditar y verificar el caracter de datos
antropoldgicos de la doble dimensién y de la dimensién absoluta
hasta convencerse interna y colectivamente de que esos dos datos
son datos de nuestra condiciéon humana. Es decir:

-No comportan una estructuracion de la realidad en dos
pisos, el de la dimensiéon absoluta y el de la dimensiéon
relativa, son dos dimensiones de la misma realidad, no dos
realidades.
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-S6lo hay una realidad con dos significaciones, dos
funciones en nuestro vivir humano.

-Si se interpreta como dos pisos o niveles del ser y de la
realidad, se introduce, sin advertirlo, un principio de
interpretacion de la realidad jerarquico y, por tanto, un
principio jerarquico de organizacion de la sociedad y de la
vida toda y con él un principio de sumisidn.

Después hay que eliminar de la dimension absoluta todos los
restos «meta» y «trans», para presentarlo para que se pueda vivir
como algo util, practico para la eficacia, la flexibilidad y para la
felicidad humana.

A continuacion, listamos resumidamente reflexiones ya
mentadas y dirigidas a convencer a los jovenes sobre la necesidad
del cultivo de la dimensién relativa.

-No hay que pensar la dimension absoluta como algo
metafisico, como algo ultramundano, como ontolégica-
mente transcendente.

-La dimensién absoluta es un aspecto de esto mismo.

-Es la otra cara de nuestras modelaciones, de la
dimension relativa. No es un nivel diferente de esas
modelaciones. Si no se dan las modelaciones, no se
presenta la dimension absoluta.

-La dimensidn absoluta sdlo se presenta como dato en
nuestras modelaciones, jamas fuera de ellas.

-Cuando la dimensién absoluta se vive y se comprende
como la otra cara de la dimensidn relativa, sin que se suba a
un piso superior, se da profundidad a la dimension relativa
y se la mantiene flexible y libre porque fundamenta la
dimension relativa en si misma, como auténoma, no como
sometida a un PAC de procedencia divina o de procedencia
de la naturaleza de las cosas.
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Si la dimensidn absoluta se vive y se comprende como la cara
no relativa de nuestras modelaciones relativas y no como entidad
«meta» 0 «trans», se arrebata el fundamento de epistemologia mitica
de las religiones y, consiguientemente, su posibilidad de existir en
las sociedades de conocimiento:

-Mientras se conceda a la dimensién absoluta las categorias
«meta» o «trans» se mantiene el soporte de las religiones y
su sistema de construir PACs de sumision.

-La dimension absoluta es el trasfondo de nuestras
modelaciones,

-es el misterio de la inmensidad de los mundos sobre el
que ejercemos nuestras modelaciones para adaptarlo a
nuestra medida de insignificantes vivientes del planeta
tierra.

-La inmensidad de los mundos es la fuente de realidad de
todas nuestras modelaciones y del mismo modelador,

-es Eso que hay, que lo pensamos y lo sentimos desde
la medida relativa a nuestras necesidades. Por tanto, la
realidad de todo es lo modelado de Eso que es.

Lainmensidad de los mundos no es a nuestra medida, por tanto,
Eso que modelamos no es como dicen nuestras modelaciones.

-La realidad dice que verdaderamente Eso inmenso es lo
que hay, nuestras modelaciones no tienen otra realidad que
Eso.

-La dimensién absoluta es el dato aqui de Eso. Es dato
informulable porque esta mas alla de nuestras medidas.

Porque «esto es aquello» y tenemos noticia de ello, somos
flexibles respecto al medio que modelamos. La flexibilidad es la
prueba de que tenemos noticia de Eso inmenso.

-Si la dimension absoluta fuera transcendente no habria ni
posibilidad ni razén de nuestra flexibilidad. Tendriamos
que recurrir para explicarla a la creencia de una entidad,
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un Dios, que nos hizo flexibles o tendriamos que suponer o
creer en una entidad afadida a nuestra condicién animal,
la racionalidad.

-Si la dimension absoluta no fuera esto mismo que
modelamos tendriamos que entrar en el ambito de la
creencia o en supuestos tan sélidos como creencias.
Imposible en las sociedades de conocimiento.

-La dimension absoluta es eso mismo que es nuestra
modelaciéon y nada mds que eso mismo.

-Es un fenémeno humano, consecuencia de nuestra
condicion de hablantes. No podemos ir mas alla porque no
podemos salirnos de nuestras modelaciones.

Mientras la dimension absoluta sea un «meta» o un «trans»
sera optativo para los humanos, podrd aceptarse o rechazarse. Si
estas nuestras modelaciones son la mismisima dimension absoluta,
la dimension absoluta deja de ser optativa para nadie, porque la
flexibilidad no es optativa en la sociedad de conocimiento.

-La dimension absoluta es el misterio de la inmensidad
de los mundos, la realidad de mi realidad, sin que mi
individualidad afiada absolutamente nada a esa realidad.

Hay que insistir a individuos y colectivos que la dimension
absoluta no es una creencia, ni un supuesto filoséfico, sino un dato
que debe ser cultivado para no dafar a nuestra propia condicién de
vivientes constituidos por el habla en sociedades sin creencias y sin
supuestos filoséficos intocables.

-Esto mismo es la dimension absoluta y eso es lo que soy.

-Todo esla dimensién absoluta y nada mas que la dimension
absoluta. Esa es la hondura, el secreto y el misterio de cada
uno de los seres, de nosotros mismos y de la dimensioén
relativa de todas nuestras construcciones.

312



-Para adentrarnos en la sociedad de conocimiento y no ir
a parar a un dimensidn relativa y plana, hay que eliminar
con rigor todo «meta y todo «trans» de la realidad y de la
dimension absoluta.

-Sise quiere presentar a la dimensién absoluta de forma que
sea aceptable habra que hacerlo como algo util, practico
que conduce a la felicidad. No podra ser aceptable si la
presentamos como «meta» o «trans».

La dimension absoluta, a pesar de ser innombrable e
inobjetivable se la ve y se la siente en toda criatura y en la totalidad
de la dimension relativa; es visible y sensible cuando se ven y se
sienten nuestras modelaciones, porque nuestras modelaciones no
tienen otra realidad que la dimensién absoluta.

-Es un dato y no una especulacién afirmar que la dimensién
absoluta, la inmensidad de los mundos es la fuente y
realidad de la dimension relativa, es decir, de todos y cada
una de nuestras modelaciones que damos por reales.

Este dato tiene una serie de consecuencias:

-Si la realidad de cada una de nuestras modelaciones es
la dimensién absoluta, la realidad toda es la mismisima
dimension absoluta, sin nada aftadido por parte de nuestras
modelaciones.

-Si esto es asi, cada una de nuestras realidades, incluyén-
donos a nosotros mismos, es un abismo de espacio y
tiempo y de ser tan profundo que se hunde en lo que no
podemos afirmar que sea o que no sea; que se hunde el
ambito donde ya no hay dualidad porque escapa a todas
nuestras modelaciones y objetivaciones.

Toda esa profundidad es esto mismo, estd aqui mismo, no un
reino divino o metafisico. Esto mismo es aquello mismo.
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-Si es asi, todo ser modelado por nosotros es a la vez
individuo y no individuo, espacio temporal y no espacio
temporal, perecedero y no perecedero.

-Todos los seres somos como floraciones del abismo,
vivimos en él y somos él.

-Todas estas consideraciones no son ni creencias ni
especulaciones, son solo la consecuencia del dato que dice
que la dimension absoluta es la fuente y la realidad de la
dimension relativa.

Este es el apoyo desde la profundidad que la dimensién absoluta
aporta a nuestras realidades y nuestros PACs y no desde fuera como
creador que impone un PAC.

-Nuestra realidad no es una naturaleza humana dada,
nuestra realidad es el abismo de la infinidad de los mundos,
la dimension absoluta.

-Hemos de desplazarnos de la «creaturidad» en la
individuacién, a la no dualidad del misterio de la
inmensidad de los mundos.

-Hemos de desplazarnos de hacer pie en nuestro ego como
estructura de deseos, temores y expectativas, a hacer pie en
la dimension absoluta que es el abismo de los mundos.

Si comprendemos que la dimension absoluta no es nada «meta»
ni «trans» el mundo esta encantado, encendido por la inmensidad
del misterio. Si hacemos de la dimension absoluta algo «meta» o
«trans» el mundo queda desencantado y profano.

-Enel primer caso somoslibres en todas nuestras creaciones,
en el segundo caso estamos sometidos al creador y al PAC
que impone o a nuestra propia naturaleza.

314



Presentar la dimension absoluta como verificable,
cualitativamente, sensitivamente

Hay varios tipos de verificaciones: la cientifica, la artistica, la
calidad las personas, la verificaciéon de las dos dimensiones de la
realidad, la de la dimensién absoluta de la realidad. La verificacién
cientifica no es la unica, ni tampoco la de mas peso. Es sélo una
verificacién bajo unas condiciones particulares. Todas las demas
verificaciones requieren también condiciones particulares.

La verificacion cientifica requiere unas condiciones concretas
y establecidas para repetir el fenémeno que se quiere verificar. Esas
condiciones son frecuentemente muy estrictas. La verificacion de la
belleza de una obra de arte también requiere de unas condiciones
de atencidn, de silenciamiento interior, de actitud de gratuidad, de
un cierto entrenamiento previo y una suficiente educaciéon de la
sensibilidad, que pueden ser muy exigentes. La verificacion de la
calidad de las personas también requiere, en el que quiere verificar,
unas condiciones de calidad humana, de cultivo de la sensibilidad,
de silenciamiento de los propios intereses, etc.

De una forma semejante, y no menos exigente, la posibilidad
de verificar la doble dimension de la realidad requiere una atenciéon
y preparacion previa de la mente y la sensibilidad: un interés y
desprendimiento de los propios intereses, una finura de percepciéon
y de mente que no se puede improvisar. La verificaciéon de la
dimension absoluta de toda realidad exige de una preparacién aun
mayor. No cualquiera, ni de cualquier manera puede verificar la
certeza indudable de esa dimension de lo real. Esta al alcance de todo
hombre, pero pide unas condiciones que no son menos exigentes que
paralaverificacion cientifica. No requiere conocimientos especiales,
pero si requiere una actitud limpia, silenciosa, sumamente atenta,
desinteresada y un suficiente refinamiento de mente y sensibilidad.

Nadie puede pedir esa verificacion si no ha puesta las
condiciones adecuadas.
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La doble dimensién de la realidad y la dimension absoluta de
esa misma realidad se presentan frecuentemente a todo humano a
lo largo de la vida. Pero puede ocurrir dos cosas, segtn la actitud
que se tenga cuando se presentan esos fendmenos axiologicos:

-Puede acaecer ese acontecimiento mientras uno estd
sumergido en los quehaceres que el ego impone en
persecucion de sus deseos y expectativas, de huir de sus
temores, o de sumergirse en sus deseos. En esa situacién
lo mas probable es que lo ocurrido sea interpretado desde
el ego y sus ocupaciones, o como un sentimiento especial
que no se explica facilmente, o como algo que aparece o
desaparece, o de otras maneras que suponen no reconocerle
en su verdadero cardcter. En ese caso la noticia que se ha
tenido de la doble dimensién o de la dimensién absoluta,
por clara que sea, no tiene consecuencias en la vida, en la
comprension o sentir de la realidad del individuo que ha
tenido esa experiencia.

Esta noticia puede ocurrir varias veces en la vida de cada
persona, sin que tenga ningun tipo de consecuencias serias.

-Puede ocurrir también que se produzcan esos fendémenos
en una persona y de forma que despierte su atencién, su
interés, y el reconocimiento de su peculiaridad de tal forma
que el sujeto busque repetir la experiencia. Si repite la
experiencia puede reconocer la importancia de lo que se ha
vivido como mas hondo, mas fontal, mas radical y mas real
que lo que vive en su cotidianidad. En este caso la noticia
puede afectar a la comprension y sentir de la realidad toda
y tener consecuencias para el planteo de la propia vida.

Solo este segundo caso considerariamos como verificacion de
la doble dimension y de la dimension absoluta de la realidad. Esta
es una noticia que se reconoce como tal y que tiene consecuencias,
el primer caso es una noticia que no llega a reconocerse como tal y,
por tanto, no deja rastro en la vida de los individuos.
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Una es una noticia en el seno del barullo del ego y la otra
es una noticia en el silenciamiento del ego. Se puede presentar
espontdneamente, sin preparacién ninguna, o pueden ser
consecuencia de una ruptura de la cotidianidad por desgracias,
muertes, o por la contemplacion de espectaculos de la naturaleza,
o la contemplaciéon de obras de arte, o encuentros con personas
de calidad, o grandes textos de las tradiciones espirituales de la
historia, etc.

Las verificaciones de doble dimensiéon y de la dimensiéon
absoluta pueden ser también planeadas, preparadas poniendo
explicitamente las condiciones aptas para que se produzcan. De una
forma parecida a como se hace en las ciencias en incluso en las artes:
silenciando la mente y el sentir en el seno de la atencidn, sirviendo
a todas las criaturas, leyendo textos adecuados etc. Las grandes
tradiciones religiosas y espirituales estan llenas de ensefianzas de
sobre las condiciones que aptan para la verificacion de la dimensidon
absoluta.

Para que verificar la doble dimensién y la dimension absoluta se
ha de ser capaz de diferenciar con toda claridad dimensidn relativa
de dimensién absoluta, reconociendo sus rasgos propios.

Estas verificaciones son reconocimientos que no comportan
la posibilidad de objetivaciones. Son noticias indudables sin
posibilidad de acotacién, de objetivacion, ni poderle poner nombre.
Son verificaciones ciertas, pero como las experiencias con las artes,
como la belleza, como la sintonia con las personas, no pueden ser
descritas ni son circunscritas con una palabra, con un nombre.

Las verificaciones cualitativas no son objetivables, pero si
reconocibles. Esas verificaciones no son algo meramente subjetivo,
porque puestas las condiciones pueden ser repetidas por cualquiera.
Son objetivas, pero no con la objetividad de las ciencias, ni de la
vida cotidiana.

Esas noticias, una vez reconocidas y verificadas, han sido
el fundamento de las religiones y de las grandes especulaciones
espirituales.
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Cuando el interés se polariza por una realidad, sea la que sea,
quedan en silencio todos los asuntos del ego, entonces se distinguen
las dos dimensiones y la dimensidn absoluta de la realidad y puede
ocupar el primer plano del conocer y del sentir.

Si el impacto, fruto de esa atencion, ha sido fuerte y, sobre todo,
si se repite, asienta la diferenciacion de las dos dimensiones de la
realidad, crea la certeza de la dimensién absoluta como realidad de
la realidad y, como consecuencia, apaga el brillo de todo lo que el
ego da como cierto y consistente. Se produce un circulo virtuoso:
cuanto mds recia y cierta es la noticia de la dimensién absoluta,
mas tenue y débil es el atractivo de todo lo referente a la dimensiéon
relativa. Y cuanto mds borroso es el estimulo de la dimensién
relativa, mas peso y certeza se genera en la dimension absoluta.

A la dimension absoluta se le pueden aplicar los nombres
mas diversos, sin que ninguno le resulte apropiado. Puede
provocar actitudes de mente y sentir muy variados: gozo, temor,
maravillamiento, perplejidad, extrafieza, paz, maximo interés,
amor, etc.

Quienes vivan un acontecimiento de este tipo, intentaran
repetirlo hasta instalarse perennemente en ese estado de animo.

IDS-ICS  (interés, distanciamiento, silenciamiento e
indagacion, comunicacion, servicio) son las condiciones que hay
que poner, segln la enseflanza de todas las tradiciones religiosas
y espirituales de la humanidad, para que pueda presentarse ese
magno acontecimiento, para repetirlo, para adentrarse en él y para
asentarse en ¢l definitivamente.

Las creencias, cuando son posibles, también han sido y
pueden ser un procedimiento para aptarse a la verificacion de la
doble dimensién y de la dimensién absoluta, si no se identifica la
formulaciéon de la creencia con la dimension absoluta, desde una
actitud de epistemologia mitica estricta.
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Como es la verificacion sensitiva de la dimension absoluta

Los jovenes deben tener claro qué tipo de verificaciéon hay
que buscar respecto a la dimension absoluta (DA), se trata de una
peculiar verificacién con el sentir

Se habla de verificar sensitivamente los grandes textos
espirituales o verificar la belleza o la verdad de la naturaleza.
Muchas veces se comenta que la mente va mas rapida que el sentir,
y que el sentir no es capaz de seguir el ritmo de la mente y que, por
consiguiente, el sentir no puede verificar lo que la mente comprende.

La mayoria de las personas encuentran las Upanishad hermosas,
verdaderas y comprensibles, pero se confiesan incapaces de sentirlas
al nivel que las comprenden, y se quedan insatisfechas, pensando:
no he podido.

Hay aqui una confusion en lo que se refiere a la verificacion de
una afirmacion, una percepcion.

El sentir, como la mente, tiene dos dimensiones: la dimensioén
relativa y la dimension absoluta. Tiene que haber dos tipos de
verificaciones: la verificacion de la dimensiéon absoluta y la
verificaciéon de la dimension relativa.

Empecemos por recordar que la funcidén primaria del sentir,
en un viviente necesitado, es ejercer como sistema de sefales
frente al mundo modelado por el grupo, en unas condiciones
de sobrevivencia. Cuando funciona como sistema de sefales el
sentir reconoce alguna realidad que le conviene o debe evitar para
sobrevivir y ese reconocimiento se manifiesta por un sentir, por una
conmocion, pequefia o grande, del sentir. Reconoce a un estimulo,
y responde con un sentir, que desencadena la accién conveniente.

Cuando el sentir se dirige a la dimensién absoluta, esponta-
neamente reclama que al reconocimiento de la dimension absoluta
le siga una conmocién del sentir que testifique de forma adecuada
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a la noticia que hayamos tenido de la dimension absoluta. Si esa
conmocion no se sigue, tendemos a pensar que nuestro sentir no ha
podido llegar y verificar la noticia de la dimensién absoluta.

Hay que advertir que ese es un error que nos mantiene en
una seria insatisfaccién en nuestro camino de indagacion de la
dimensién absoluta.

El sistema de sefiales estd en funcion de nuestra supervivenciay,
por tanto, en funcion de la dimension relativa. Es absurdo exigir que
una noticia de lo gratuito, de lo no relativo a nuestras necesidades,
tenga una respuesta como en el caso de la dimension relativa a ellas.

Nos es necesario distinguir entre dos tipos de sentir: uno
que responde a un estimulo respecto de algo que tiene que ver
con nuestro sobrevivir, directa o indirectamente, y que pasa por
el afecto, la conmocion; y otro en el que se siente algo, pero no
en funcién de nuestro sobrevivir, sino gratuitamente, de manera
absoluta, es decir, no relacionada con nuestras necesidades, ni

directa ni indirectamente. Ese sentir no pasa por el afecto, por la
conmocién propia de las cosas que tienen que ver con nuestra vida.

Las artes modernas pueden servirnos para diferenciar
claramente estas dos maneras de sentir.

Las artes clasicas, la pintura, la escultura, la musica explotaron
la posibilidad de llegar a la dimensiéon absoluta trabajando y
manipulando los afectos humanos, como amor, ira, odio, desprecio,
orgullo etc. Las posibilidades para expresar la dimension absoluta a
través de los sentimientos humanos, no tiene fin. El arte asi vivido
es un arte que conmueve. La conmocidn, si es educada, nos dice
cuando una obra es buena o cuando no.

Las obras modernas de arte ya no pasan por los afectos
humanos, podriamos decir que son mas objetivas, mds cdsmicas,
no tan antropocéntricas. Utilizan el sentir, que ya no es sistema de
sefiales, para expresar ahi, sin relacién a nuestros sentimientos, la
dimensién absoluta con colores y formas pictoricas, o escultdricas,
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o musicales, o poéticas que huyen hablar a los sentimientos porque
lo que les interesa es la dimension absoluta de «Eso de ahi» que no
es relativo a nosotros.

En este caso la verificaciéon sensitiva ya no es conmocién
afectiva, huyen de ahi, sino una verificacién con sentir que es
mas sutil que la conmocion afectiva. Expresan la cara absoluta, no
relativa a nosotros de «Eso de ahi». No pueden provocar la afeccién
como hacian las artes clasicas, porque la rehuyen.

;Como verificar la belleza de esa forma de arte?

Verificar con la mente es cobrar certeza indudable. Verificar
con el sentir que no pasa por los afectos es también generar certeza
indudable del misterio de los mundos visto por un viviente sensitivo.
Se verifica lo no relativo a nuestras necesidades, dejando aparte los
sentimientos que funcionan dentro del sistema de sefales.

Frente a un gran texto o frente a unas obras de arte moderno o
frente a la naturaleza, no tener una conmocion del sentir no quiere
decir que no hay habido verificacién sensitiva.

;Coémo sé que he verificado sensitivamente, si no tengo ninguna
conmocién que acredite mi sentir? Cuando la noticia en el texto o
en la obra de arte aumenta la certeza sensitiva, aleja de toda duday
arrastra a la mente, ha habido verdadera verificacion.

Comprender estas dos formas diferenciadas de funcionar
el sentir es de utilidad para no vivir en un sentido de continua
frustracion por la inutilidad percibida de todos nuestros esfuerzos,
porque estamos exigiendo al sentir de la dimension absoluta lo que
no puede dar.

Comprender estas dos formas de funcionar del sentir es también
util para comprender las nuevas formas de arte y no pedirles que
provoquen unas conmociones que estan, de hecho, evitando.
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Las religiones, como las artes, pretendian aproximarse a la
dimension absoluta y cultivarla pasando por los afectos, por las
conmociones.

Utilizaron grandes iglesias bellas, musica, rituales, ornamentos,
tlores, canticos etc. para provocar una profunda conmocién para,
desde ella, expresar la dimension absoluta, el misterio de los
mundos.

;Por qué quedaron recluidas las religiones en ese tipo de sentir
y generalmente no utilizaron la via fuera del sistema de sefales
sensitivo?

Quizas porque las sociedades jerarquicas concebian al individuo
como ser, como sustancia, y a Dios de la misma forma, y no tenian
generalmente en cuenta la no dualidad, ni que todas las realidades,
incluida la divina, eran modelaciones nuestras y no realidades ahi.

Dios como modelacion de la dimension absoluta

La dimension absoluta no es un Dios, es una dimensiéon humana.

;Por qué esa dimensién humana ha sido proyectada como un
Dios transcendente fuera de este mundo nuestro, en un ultramundo,
como un Absoluto mas alla? Porque las sociedades agrario-
autoritarias han necesitado transformar la doble dimensién en dos
pisos, en dos ambitos ontoldgicos distintos: el mundo divino y el
mundo humano; el mundo del Dios Sefior Creador y el mundo de
las criaturas sumisas.

Esa eralaiinica manera de construir un patron de jerarquizacion
de toda la realidad: Dios Sefior y Creador / criaturas, siervos.
Con este criterio ontoldgico pudieron las sociedades agrario-
autoritarias tener un patrén para organizar toda la realidad, toda la
sociedad, todas sus estructuras, su moralidad, su representaciéon de
la dimensién absoluta al servicio, a la justificacion y sacralizacion
de las organizaciones jerarquicas.
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Construyeron un PAC que conjuntaba en un tnico paradigma
jerarquico la doble dimensién de nuestra realidad en unas
narraciones y creencias que formaron la religion

Fue la necesidad de los PACs de las sociedades agrario-
autoritarias y ganaderas la que proyectd la noticia de la dimensién
absoluta a un nivel transcendente, celeste, ultramundano; pero
la dimensién absoluta, considerada en si misma, no esta ligada
a esa figuracién. Se adapto a esa figuracion porque no cabia otra
posibilidad, pero es libre de ella. La figuraciéon no describe a
la dimensién absoluta, y en ese sentido la dimensién absoluta
no tiene nada que ver con un mas alld, con una total y completa
transcendencia, con otro mundo.

La doble dimensién de la realidad, de esta realidad nuestra, no
tiene nada que ver con un doble nivel ontolégico de la realidad, con
dos pisos de realidad de estricta separacidn; la dimensién absoluta
solo hace referencia a la dimension no relativa a nosotros de este
nuestro mundo interpretado y sentido a nuestra pequefia medida.

La dimension absoluta, de por si, no tiene nada
que ver con las religiones, pero podemos usarlas
para indagar la dimension absoluta

Las religiones son sélo una forma de interpretar y vivir la
dimension absoluta; una forma que ha sido empleada durante
varios miles de afos, pero la dimension absoluta no esta, de por
si, ligada a esas venerables forma; no tiene en si misma nada que le
ligue con un lazo especial a las religiones.

La dimension absoluta es la forma absoluta de cualquier
manera que adoptemos de modelar la realidad para sobrevivir
en ella. Si las formas religiosas de cultivo e interpretacién de la
dimension absoluta han durado durante tanto tiempo, no es porque
hayan sido especialmente adecuadas, sino porque los sistemas de
sobrevivencia preindustriales y agrario-autoritario han tenido tan
larga pervivencia.
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Las religiones ejercieron de proyecto axioldgico colectivo de
las sociedades. Eso tuvo algunas ventajas importantes, como que la
totalidad de la vida humana en sus dos dimensiones, la dimensién
relativa y la dimension absoluta, estuvieran concebidas, sentidas
y vividas desde unos mismos paradigmas. Pero tuvieron graves
inconvenientes: fundamentar y justificar la organizacién social
jerarquizada; transformar las noticias de la dimension absoluta
y de la doble dimensién de la realidad, de datos inmediatos para
todo el mundo, a creencias controladas por las jerarquias; imponer
un sistema generalizado de sumisién; han dado pie, también, a
gravisimos enfrentamientos entre culturas y entre pueblos.

Cuando las religiones se desvanecen a causa dela transformacion
de los modos de vida, no hay por qué lamentarlo.

Si aprendemos a leer las religiones y su largo cultivo desde
nuestra situacién cultural, que no admite la epistemologia mitica,
podremos apreciar en las tradiciones religiosas de nuestros mayores
y antepasados mucha sabiduria acumulada por los sabios que
vivieron en ellas durante miles de afos.

Nos pueden ser muy dtiles si las investigamos libres de las
creencias en las que necesariamente se expresan y libres de la
epistemologia mitica.

Sus mitos, simbolos, rituales seran para nosotros sistemas
expresivos muy elaborados que apuntan adecuadamente a lo que
no se puede nombrar.

Tratar «Dios» sin epistemologia mitica, como un nombre
convencional venerable para referirse a la dimension absoluta

El término «Dios», tal como lo ha entendido la tradicién, no
puede ser aceptado en las sociedades de conocimiento. El término
«Dios» que se nos ha transmitido esta integrado en un cuerpo
mitologico que funciond como proyecto axioldgico colectivo (PAC)
en las sociedades agrario-autoritarias y que comprende muchos
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rasgos: Dios, Sefior Supremo, Creador de todo, el Predestina toda
vida, también la de los humanos, Revelador, Juez Supremo que
premia a los buenos y castiga a los malos, Salvador, etc.

Con toda esa carga mitolégica no puede pensarse como
equivalente de la «dimensidn absoluta». La dimensidn absoluta es
un dato inmediato y directo para todo humano, reconocido explicita
o implicitamente pero que siempre esta operativo en toda actuaciéon
humana. Como ya hemos expuesto, es un dato axioldgico peculiar
por lo sutil y por la potencia de certeza que genera.

Dios, al tener tanta carga semantica y mitica, puede ser la
cumbre de los PACs de las sociedades preindustriales, pero no puede
ser objeto de noticia directa e inmediata. «Dios» al ser integrado en
la narrativa, en los PACs de las sociedades preindustriales agrario-
autoritarias tiene que transformarse de apuntamiento a la dimensiéon
absoluta justificador y fortalecedor de ese tipo de sociedades,
en creencia imprescindible para el buen funcionamiento de las
sociedades jerarquicas.

Cuando «Dios» ya no esta engarzado en los PACs de las
sociedades agrario-autoritarias, porque ese tipo de sociedades ya
han pasado a la historia o estdn camino de pasar a la categoria
de modos de sobrevivencia colectiva abandonados, para que ese
término tenga algin sentido en las sociedades de conocimiento y
cambio continuo que no pueden aceptar creencias porque fijan,
tiene que desnudarse de todo el revestimiento semantico que le
construyeron las sociedades del pasado.

Si le desnudamos de todo ese revestimiento semadntico, nos
queda el término «Dios» como término puramente convencional
para apuntar alo que no se puede ni objetivar ni nombrar, semejante
a OM, Brahman, Atman, Tao y otros por el estilo.

El término «Dios» tomado como convencional estd alejado de
toda pretensidn de descripcion, aunque sea analdgica, de la entidad
Dios.
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Utilizar el término «Dios» como puramente convencional
sustituyendo a la dimensidn absoluta, tiene la ventaja que es un
término muy arraigado en la tradicién Occidental y suena menos
esotérico que dimension absoluta. Tiene una desventaja: que se
situa facilmente en el ambito de la creencia por las resonancias que
lleva consigo.

Quienes se alejaron ya de la narrativa religiosa de las sociedades
agrario-autoritarias, pueden usar este término sin inconveniente. El
término «Dios» tiene otra ventaja para quienes todavia vivimos en el
pasado el Dios de la creencia: sugiere, mejor que dimensién absoluta,
y que esa dimension absoluta de lo real es como inteligencia, como
amor, como conciencia.

Para usar correctamente el término «Dios» como forma
puramente convencional de apuntar a la dimensién absoluta, habra
que comprender que Dios no se refiere a una entidad suprema y
trascendente. Dios, como término puramente convencional, no
alude a ninguna entidad, sino sélo a una dimensién de nuestra
realidad. Podriamos hablar de una «como mente» y de un «como
sentir» sin ninguna individualidad que sea mente y sentir.

Analisis de los restos que quedan del pasado al
abordar la dimension absoluta y la cualidad humana
profunda y en general todo lo axioldgico

Vamos a intentar analizar qué restos nos quedan del pasado
cuando hablamos de la dimensién absoluta y de la CHP a las
generaciones mads jovenes. Esos restos, inaceptables para ellos,
pueden ser la causa de que no acepten nuestra propuesta. Podemos
pensar que hemos dado una version de las tradiciones de sabiduria
del pasado adecuada alas sociedades de conocimiento y, no obstante,
nuestro hablar esté todavia lleno de concepciones del pasado mas o
menos ocultas.
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Eliminar todo rastro de sumision en todo lo que se refiere
ala dimension absoluta y a la cualidad humana profunda

A las nuevas generaciones de las sociedades de innovacidon
y cambio continuo hay que ofrecerles el cultivo de la dimension
absoluta y de la CHP sin el menor rastro de sumisiones.

Quienes no pueden creer no pueden interpretar y vivir lo que
se dice de la dimensidn absoluta y de la cualidad humana profunda,
como descripcion de la realidad desde una epistemologia mitica vy,
por tanto, les es imposible someterse.

Les es imposible culturalmente aceptar lo que se dice de la
dimension absoluta y de la CHP como una invitacion a la sumision
incondicional. Quienes les hablen, si arrastran sumision en estos
asuntos, no podran ocultarla, aunque lo pretendan y los mas jovenes
lo detectaran y no podran aceptar lo que se les dice.

Tener sumisiones en relacién con estos asuntos supone que
sigue vigente el canon de interpretacion ontologica de la realidad
jerarquica. Quienes tienen sumisiones ahi, seguro que tienen
sumisiones en muchos otros asuntos. Aunque pueda parecer otra
cosa, son personas sumisas, estructuradas desde la sumision.

Por el contrario, quienes no tienen sumisiones respecto de la
dimension absoluta y de la CHP, potencialmente ya estan libres en
todo.

Quienes estan sometidos a Dios, a la dimensién absoluta
muestran que todavia viven en el Patréon R de construccién de
PACs. El Patrén R es un patrén de repeticion, un patroén religioso
que es siempre de sumision. Esas personas, aunque tengan aspectos
de su vida no sumisos, el conjunto de su vida esta sometida.

Libres de toda sumisién, hay que ofrecer el cultivo de la
dimensién absoluta y de la CHP como una indagacién y una
creacion libre, desde el seno del Patrén C de construccion de PACs,
que es un Patron de Creacidn.
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Hay que insistir, hasta dejarlo bien claro, que el cultivo de la
dimensién absoluta y de la CHP es una completa indagaciéon y
creacion libre. Es necesario y l6gico que en las sociedades que viven
de continua creacién, innovacién y del continuo cambio, la forma de
cultivar la espiritualidad que sea como se vive: desde la indagacion
y creacidn libre, lejos de toda sumisidn, porque la sumisién bloquea
la indagacion y la creacidn libre.

Averiguar qué creencias nos quedan

Puede que estemos convencidos que hay que eliminar las
creencias y las sumisiones que se arrastran y que la epistemologia
mitica no es adecuada a las sociedades de conocimiento, y, sin
embargo, por la inercia de épocas pasadas, nos queden todavia
creencias y ambitos dominados por la epistemologia mitica.

En un amplio grupo de gentes persiste la idea de que Dios existe,
que existe algo ademas de nuestro mundo, algo que se concibe como
alguien. Es una creencia que persiste, pero vaga y no operativa en la
vida de los individuos y de las colectividades.

Las gentes tienen algun grado de conciencia de la dimensiéon
absoluta y la nombran con un término convencional tomado de la
tradicion cultural: Dios. Es un término que no arrastra el contenido
tradicional semdntico con el que las tradiciones religiosas lo
envolvieron.

A la pregunta «jcrees en Dios?, la mayoria de las personas
contestan que «algo hay», concebido vagamente como «alguien»,
o bien contestan afirmativamente, sin que esa confesién tenga la
menor consecuencia en sus vidas.

Una gran mayoria cree que hay una moralidad dada, impuesta
por Dios para los creyentes, o propia de la naturaleza humana.
Practicamente la totalidad de la poblacion cree que los humanos
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tenemos un naturaleza dada y fijada que tiene unas exigencias
morales y unas exigencias en ciertos niveles de la organizacién
social, por ejemplo, en la familia, en la sexualidad.

Es muy frecuente que se crea en que existen ciertos rasgos de
la organizacidn social que son impuestos por nuestra naturaleza
fijada: una jerarquia basica que puede adoptar diversas formas. Esta
jerarquia perdura con fuerza en las relaciones de género.

La mayoria de las personas, incluso en el ambito académico,
creen que nuestras ciencias describen la realidad, aunque todavia
imperfectamente; que el progreso de las ciencias supone una
aproximacion a la descripcion adecuada de la realidad.

Se cree que el habla de nuestra cotidianidad corresponde, en
algin grado, a la naturaleza misma de las cosas. Que los mitos de
las tradiciones religiosas pretenden describir la realidad como es,
aunque su pretension sea erronea.

También se cree que las ideologias tienen la pretension de
describir la realidad frente a las pretensiones de la religion, aunque
esa pretension sea, para no pocos, erréonea en ciertos campos
y acertada en otros. Una gran parte de la poblacién cree que los
principios de la ideologia liberal son un intento acertado en su
pretension de describir los puntos centrales de la organizacién
social y econémica.

Se cree, casi sin fisuras, que los individuos tienen una naturaleza
tija y sustancial; que son alguien venido a este mundo y que un dia
tendran que partir de él; que el mundo que rodea a esos individuos
es un mundo de cosas, de sujetos y objetos, de realidades ahi.

Todas estas creencias son supuestos no sometidos a critica. Tan
acriticos que son equivalentes a creencias intocables.
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Averiguar qué creencias nos quedan a nivel del sentir

Puede ser que estemos seguros que en nuestra mente, hasta
donde podemos llegar, no nos quedan creencias; no nos quedan
formulaciones religiosas a las que debamos someternos. No nos
quedan creencias ni provenientes de las narraciones miticas, ni de
las formulaciones dogmaticas de ninguna religion.

Puesto que no nos quedan creencias, tampoco nos quedan
dudas. Cuando el asentimiento a mitos, a narraciones sagradas o a
formulaciones y no provoca un asentimiento claro pueden existir
las dudas. Si las creencias han cesado, también cesan las dudas.

Sin embargo, las creencias y las dudas pueden desaparecer de
la mente y permanecer en el sentir, en el centro de ese sentir, en el
corazdn, como expresa Ramana Maharshi.

Voy a sefialar algunas creencias que permanecen en el sentir,
aunque la mente las haya abandonado hace tiempo:

Nuestro sentir sostiene que hay un ser, un nivel de ser
trascendente a nuestra condicion de vivientes e incluso al cosmos. Y
que existe un nivel de ser y realidad meramente humano y terrestre.

Se siente que esos dos niveles de ser tienen consistencia propia
y estan profundamente separados.

Nuestra sensibilidad no ha asimilado radicalmente que la
dimension absoluta y la dimension relativa son una tnica realidad
y no dos niveles radicalmente separados y distantes.

Sentimos que las personas, los animales y las plantas son «otros»
de mi, y que yo soy «otro» de ellas.

Que las montanas y los rios, el sol y la luna, la infinidad de
estrellas y de galaxias son «otros» de miy yo «otro» de ellas.

Sé que no he venido a este mundo ni me iré, pero continto
sintiendo que he llegado a este mundo y que un dia préximo me iré
de él. Sé que no es asi, pero mi cuerpo entero se lo cree.
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Mi sentir cree que soy superior a la tierra, a los animales y a las
plantas.

No puedo evitar pensar, sentir y actuar como si fuera importante
y no una insignificancia en la inmensidad de los mundos.

La lista de lo que mi sentir cree podria alargarla mucho mas,
basta con unos pocos casos como ejemplo.

Estas profundas creencias del sentir, enraizadas en el corazén
de los colectivos desde hace miles de afios y desde el colectivo
invadiendo, desde sus raices, a los individuos, tienen que ser
combatidas, una y otra vez, desde la razdn.

Esas creencias del sentir deben ser combatidas especialmente
desde la sensibilidad, indagando la realidad como tnica, como no

dual.

Intentaremos averiguar como habria que realizar esa indagacion
sensitiva, desde el corazdn.

No podemos aplicar la via de la contraposicién entre las
no creencias de la mente y las creencias del sentir propia de las
cuestiones axioldgicas, porque las creencias, aunque tengan
consecuencias axioldgicas, son formulaciones mentales. Incluso
los mitos y narraciones, que serian axioldgicas, al quedar
subsumidos por las creencias se alejan de la formalidad axiolégica.

Tampoco podemos poner en duda las creencias del corazon
desde la no creencia de la mente. Los convencimientos del sentir
son refractarios a los argumentos de la mente. El sentir no entiende
de razones. Y esta condicion del sentir, la tenemos verificada los que
hace aflos que indagamos con la mente hasta llegar a la no creencia;
el sentir, durante ese tiempo ha permanecido silenciosamente pero
eficazmente adherido a sus creencias.

Mientras el sentir permanezca fijo en sus creencias, la certeza
en todo lo referente a la dimension absoluta y la cualidad humana
profunda no es completa, porque el caminante permanece dividido:
no creencias de la mente, creencias mudas y efectivas del sentir.
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Hay que conseguir la unificacion de mente y corazén. Hay que
conducir al sentir a la no creencia, a la libertad de toda formulacion,
para poder asentarse en el «sin forma» como la propia realidad.

Como ya hemos dicho la funcién primaria del sentir, en todo
viviente, es servir de sistema de sefiales respecto alo que es necesario,
util o conveniente para el viviente, o respecto a lo que es dafino o
no conveniente para su vida. En el viviente humano el sentir tiene
una funcién mas amplia: situarse en todo lo que hace referencia a
la dimensién absoluta como constitutivo propio y necesario para la
flexibilidad con respecto al medio del que sobrevive.

Comolafuncién primaria del sentir es gestionar la sobrevivencia
en el medio, tiene que considerar lo que siente como referido a una
realidad que puede beneficiar o dafar su existencia. Opera desde
el supuesto de que es una individualidad frente a un medio. Ese
supuesto le situa en una epistemologia mitica que da por real lo
que siente del medio y de si mismo. El sentir nos hermana con
los restantes animales y es el garante de la individualidad como
condicién de sobrevivencia.

Podriamos decir que el sentir es refractario a todo lo que pueda
amenazar su individualidad frente al medio en que sobrevive.

La situacién en la que nos encontramos es tener que vivir el
sentir con epistemologia mitica, mientras la mente nos habla de una
epistemologia no mitica. Se le habla de desarraigarse mientras ¢l
necesita dar por real el PAC de la sociedad que ha precedido a las
sociedades de conocimiento.

;Como conducir al sentir, al corazon, a la actitud de la mente
sin que se dafie su funcidn en el viviente humano? ;Cémo conducir
al sentir a una epistemologia no mitica sin que se vea impedido su
papel de gestion del comportamiento del animal en su medio?

No se puede ni se debe eliminar que el viviente se sienta
como una individualidad frente al medio en que vive, porque es la
condicion indispensable de su sobrevivencia. Habra que conducirle
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a que se sienta como una individualidad en el medio, pero solo
como un supuesto imprescindible, no como una realidad. Habra
que conducir al corazén a abandonar la EM vy transitar a la EnoM,
sin que eso suponga renunciar al supuesto necesario a todo viviente:
sentirse como una individualidad en el medio como diferente de él.

;Como llevar a término esa unificacion del corazén y de la
mente sin dafo para el viviente?

La clave nosla dara la indagacién de si mismo y de toda realidad
con el sentir.

Tendra que hundir la mente en punta y silenciada en la propia
realidad, y dejarla alli asentada, sin especulacién ninguna, callando
toda palabra y buscando la profundidad del que se cree individuo.
Esa actitud sostenida va enrolando progresivamente al sentir.
Cuando se juntan la mente y el corazéon, como centro del sentir, la
individualidad se desfonda. Cuando la individualidad se desfonda
el medio ya no es medio y se une a la individualidad desfondada en
el abismo del misterio.

La misma indagacion puede realizarse sobre cualquier realidad
significativa del medio en que sobrevive el viviente humano. La
mente en punta, sin especulaciones y en silencio, se demora en
la realidad elegida y permanece lucida en ella hasta que, por la
insistencia, el sentir se va conmoviendo. El corazén conmovido,
unido a la mente, desfonda la realidad indagada. La realidad,
que se ha indagado, desfondada borra su alteridad con relacion a
la individualidad viviente y la alteridad a toda otra realidad y se
produce la unidad.

Este sentir elimina la epistemologia mitica y unifica le mente y
el sentir en la no creencia, en la no sumisién y en la no duda.

;Como se salva, entonces, la funcién del sentir para el viviente
humano?

Por efecto de la indagacion, sea en la propia individualidad,
o sea en alguna realidad de medio en el que esa individualidad
sobrevive, el sentir ha perdido la epistemologia mitica, es decir, ha
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perdido la interpretacion de su sentir como detector de la realidad
que esta ahi. Con ello, ha perdido la interpretaciéon del sentir de si
mismo como detector de una individualidad que esta ahi.

Cuando comprende y siente que su pretendida individualidad
se pierde en un misterio innombrable, se libera de sus deseos,
temores, recuerdos y expectativas que son los constitutivos de su
individualidad. La individualidad sentida como un ego liberado
podra cumplir su funcién con respecto a su condicion de viviente en
un medio, sin las deformaciones que producen los deseos/temores,
los recuerdos y las expectativas.

La mente y el sentir del ego liberado podra cumplir su funcién
en la gestion del viviente en su medio sin que eso tenga que suponer
que da por reales su individualidad y el medio. Para esa gestion
no se apoyara en su propia individualidad vivida y sentida como
un paquete concreto de deseos/temores y sus consecuencias con
respecto al pasado y con respecto al futuro, sino que se apoyara
en el resultado de su indagacion: la dimensidén sin forma de toda
realidad, la dimensién absoluta, la realidad de la realidad de su
propia individualidad y la realidad de la realidad de todo lo que le
rodea.

Podra vivir y sentir su individualidad como un supuesto
imprescindible para tener un medio en el que sobrevivir. Podra
sentir y comprender su individualidad y su mundo como puras
formas de la dimensidn absoluta de la realidad, de su propia realidad
y la de su mundo.

La mente y el sentir se unificardn para beneficio para el viviente.

Es sumamente importante que desaparezcan en nosotros las
creencias en el sentir para que los jovenes no tropiecen con ellas al
hablarles de la DA.
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Analizar si nos queda algo de un Dios
larvado o algo trascendente

Es posible que nos confesemos no creyentes o, lo que es mas
corriente, que lo seamos en la practica y que, no obstante, tengamos
un Dios no confesado o larvado. Tener un Dios no confesado es
tenerlo sin que sea operativo en ningun campo, si no es el papel
de consolador o ultimo refugio en los momentos peores de la
vida. Tener un Dios larvado es tener una creencia, no definida ni
formulada con claridad, de que hay otra realidad ademas de ésta
que constituye nuestra vida cotidiana; que hay «algo», aunque a
ese algo no se le dé forma alguna; que la realidad tiene dos niveles
ontoldgicos, el nuestro y otro superior al que ni siquiera se le pondra
el nombre de divino.

Ese Dios no confesado o larvado es suficiente para que las
personas se crean sometidas a un destino inviolable y para que
crean que existe un orden intocable de la realidad. Esa actitud de
espiritu no empuja a la indagacién y creacién continua, sino que
lleva insensiblemente a un conformismo resignado.

Sélo la ausencia de todo «meta» y todo «trans» a este nuestro
mundo, elimina el Dios no confesado o el Dioslarvado. Esta completa
ausencia de todo refugio transcendente a esta nuestra situacion en
la inmensidad de los mundos empuja a la responsabilidad en la
indagacion y creacion libre en todos los aspectos de nuestra vida,
también en los axioldgicos.

El reconocimiento de la noticia de la dimensién absoluta sin
forma nos salva de la desesperacion, nos da estabilidad psiquica
y colectiva, y nos empuja con fuerza a la continua indagacion
y creacion libre. Todo esta en nuestras manos y s6lo en nuestras
manos, pero nosotros mismos y todo lo que nos rodea son sélo
formas de la dimension absoluta, sin que nuestras pretendidas
realidades afladan nada a la dimension absoluta.
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Debemos analizar con cuidado cudl es nuestra situaciéon en
este problema. Si en nuestro acercarnos a los jovenes arrastramos
alguna de estas creencias y supuestos, ellos lo detectaran y dejaran
de escucharnos.

Analisis de nuestros supuestos principales que
funcionan como creencias intocables

Los animales tienen que dar por realidad lo que su genética les
dicta, si no lo hicieran no podrian sobrevivir.

Durante la larga etapa preindustrial construimos sociedades
que no cambiaban durante largos periodos de tiempo; fueron
sociedades estdticas que debian excluir los cambios de importancia.

En ese tiempo seguimos el canon animal de interpretacién de la
realidad, que da por real ya no exclusivamente lo que dicta nuestro
programa genético, sino lo que dicta el proyecto de vida de nuestra
propia construccidn para hacernos animales viables.

Esta situacion cambié completamente con las sociedades
de conocimiento, de cambio e innovacién continua. Las nuevas
sociedades son dindmicas porque sobreviven y prosperan, no
bloqueando los cambios de importancia, sino de ellos, creando
innovaciones constantes.

Con este tipo de sociedades hemos roto con el patrén que da
por real lo que nuestra base genética decide, como los restantes
animales, y hemos tenido que entrar en un modo de sobrevivencia
apoyado en las creaciones e innovaciones constantes. En esa
situacion de cambios constantes no podiamos continuar dando por
real lo que nuestras modelaciones establecen al paso de los cambios
tecnocientificos de sobrevivencia. Esta es la gran transformacién
cultural que hemos sufrido y estamos sufriendo.

Las sociedades de innovacién y cambios constantes deben
excluir todo lo que fije, por tanto, los sistemas de creencias, con su
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epistemologia mitica, tanto mentales como sensitivas y pasar a una
epistemologia no mitica que dice que nuestras interpretaciones son
solo modelaciones construidas por nosotros mismos adecuadas a
nuestras formas de vida.

Estudiamos ya que puede ocurrir que hayamos eliminado
por completo de la mente los sistemas de fijacion, las creencias,
mientras que el sentir no ha seguido el ritmo de la mente y conserva
no pocas creencias. Vimos cdmo podiamos intentar la unificacién
de la mente y el sentir en la no creencia, de forma que podamos
afirmar que ya no nos queda ninguna creencia ni en la mente ni en
el sentir.

;Se ha conseguido con ello la plena flexibilidad? Podria ser que
no. Aun sabiendo que toda interpretacion es modelacion nuestra,
todavia podrian seguir, por la inercia de tantos miles de afos,
algunos supuestos de facto tan intocables como las creencias.

Las sociedades de conocimiento requieren la maxima
tlexibilidad en todo momento porque les dafan las cristalizaciones,
tanto las fijaciones en las interpretaciones de la realidad como las
valoraciones en el sentir. El trabajo de flexibilizaciéon de ambas
facultades puede haberse completado con éxito gracias a la
epistemologia no mitica.

A pesar de ello pueden continuar existiendo algunas rigideces,
en algun grado consciente o inconsciente, debidas a supuestos.

Pongamos algun ejemplo: el supuesto necesario de la
individualidad que debe continuar funcionando también en las
sociedades de conocimiento, aunque tenga que ser vivido como una
modelacién imprescindible al viviente; sin embargo, ese supuesto
necesario, que en principio estd correctamente interpretado y vivido
como una modelacidn, facilmente puede cuajarse en un supuesto
tan intocable como una creencia.
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Esos supuestos intocables no son adecuados a las sociedades
de conocimiento en las que la comprension y la vivenciacion de
la individuacién tienen que ser flexibles para adecuarse al tipo
de organizacion de los equipos que sea necesario o conveniente
adoptar en las sociedades de cambio continuo.

Enlassociedades de conocimientolainterpretacionyvaloraciéon
delaindividualidad no puede ser, como en las sociedades anteriores,
autdrquica, sino de interdependencia mutua; y la interdependencia
puede adoptar muchas formas.

Si la interpretacién-valoracién se convierte en supuesto
intocable, los derechos humanos se convertirian en supuestos
intocables, cuando deberian ser flexibles como modelaciones
colectivas. En sociedades en las que las tecnociencias alteran
continua y aceleradamente los modos de vida y, con ellos, las formas
de pensar y sentir, los derechos humanos tendran que responder
a esas modificaciones. Los derechos humanos tendran que
modificarse, ademas, teniendo en cuenta otros patrones culturales
tan diversos como el indio, el chino, el africano, el sudamericano, el
arabe y el europeo.

Los derechos humanos son una modelaciéon como todas las
otras que cambiara cuando convenga.

El supuesto intocable de la individualidad arrastra a otro
supuesto intocable: la trascendencia de la dimension absoluta como
una individualidad divina.

Otros supuestos que acompanan al supuesto delaindividualidad
serd la «otredad» de los otros individuos y de las cosas.

Otro supuesto intocable de gran importancia es el convenci-
miento de que el sentir de las personas es un detector fiable de
realidad. Este supuesto es muy resistente a las criticas racionales e
incluso a los intentos personales de conducir al sentir a la episte-
mologia no mitica. Este supuesto, de hecho, intocable, es causa de
muchos errores personales y colectivos tanto en el ambito de la
sobrevivencia, como en el ambito del cultivo de la CH y la CHP.
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Todo supuesto intocable tiene implicaciones porque arrastra
a otro supuesto intocable. Asi se inflexibiliza la vida y dafia al
funcionamiento de las sociedades de conocimiento.

Todo lo intocable serd detectado por los jovenes y desacreditara
nuestro discurso.

Reflexion sobre el concepto de «materia»

La materia es un concepto construido desde la metalengua
abstracta, que de si no supone una descripcién de la realidad sino
simplemente una modelacion. El concepto de materia, tal como se
la entiende normalmente, supone una epistemologia mitica, por
tanto, la pretensidon de ser una descripcion de la realidad.

El concepto de materia no es capaz de explicar los rasgos
humanos. Parte de una antropologia de «animal-racional»; no parte
de una antropologia de «animal constituido como tal por el hablax.

No basta con la metalengua abstracta para explicar los rasgos
humanos, se necesita también, y especialmente, de la metalengua
axiologica.

La inteligencia artificial (IA) no es capaz de reproducir todas
las caracteristicas humanas (aunque sus teoricos lo presuponen),
porque esta construida desde la metalengua abstracta y tiene una
concepcién de la materia desde la epistemologia mitica.

La TA puede computar los rasgos del sentir, pero no puede
sentir. No tiene acceso a comprender-sentir la DA, ni al sentir del
animal, aunque pueda computar todos los fenémenos que genera.
Como no los puede comprender-sentir, no los puede expresar, ni
representar, ni comunicar, porque no los tiene.

Sin la noticia sensitivo-mental de la DA no puede salirse de la
epistemologia mitica, ni del lenguaje abstracto, como exclusivo y
descriptor de la realidad.
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Averiguar qué nociones o actitudes internas no se
apoyan en datos, sino en supuestos o bien en creencias

Averiguar si la actitud de cada uno de nosotros es indagadora,
atrevida, creativa y libre, o bien falta de inquietud, temerosa,
conformista y sumisa.

Posiblemente se mantenga la primera actitud en algunos
campos y la segunda en otros muchos. Segun el peso de una actitud
y la otra, con el tiempo la persona se puede ir inclinando en un
sentido o en otro. Todo dependera de si prepondera una indagacién
libre o un conformismo sometido.

El que es indagador y atrevido tenderd a apoyarse en datos; el
que es conformista y timorato tendera a apoyarse en creencias o
supuestos acriticos.

Si falta el atrevimiento, es que domina la sumision timorata
a determinadas formas; si hay atrevimiento es que la libertad ha
ganado terreno.

Si hay sumision a formas fijadas, falta fuerza en la noticia de
la dimension absoluta; si hay libertad tranquila frente a las formas
fijadas, es senal que la noticia de la dimension absoluta ha cobrado
peso.

Tener una noticia de la dimension absoluta firme es la condicién
de posibilidad de una actitud indagadora y creativa libre, continua y
serena en sociedades de innovacién y cambio constante; la adhesion
a formas fijadas e intocables es un obstaculo grave para una actitud
indagadora libre y continua en sociedades de conocimiento.

La actitud sumisa inclina al conformismo e impide las
innovaciones continuadas; la carencia de sumisiones predispone a
la indagacion libre.

Si se mantienen actitudes sumisas, faltas de atrevimiento y
libertad esto se va a traspasar a la presentacion de la DA con lo que
los jovenes desconectaran de lo que les digamos.
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Averiguar si nuestros valores se fundamentan en la sumision
a Dios, a la naturaleza humana, a las leyes de la moralidad,
o son valores desde la indagacion libre y la creacion libre

No hay proyectos axiolégicos colectivos (PACs) bajados de
los cielos, ni dictados por la naturaleza humana. No tenemos una
naturaleza fijada, tenemos una naturaleza que por indeterminada
podemos llamarla «naturaleza no-naturaleza», por consiguiente,
no tenemos normas de comportamiento o principios de moralidad
ni recibidos (nos falta la naturaleza de recepcion), ni dictados por
la naturaleza, que no tenemos; hay que, primero, construirnos una
naturaleza de acuerdo con las formas de sobrevivir de los grupos
humanos y, desde ahi, construirnos las normas de comportamiento
y los principios morales.

En lo referente a la moralidad vivimos, mayoritariamente, de
residuos religiosos e ideoldgicos.

Se cree que la solucidn del problema moral colectivo es cuestion
de reactivar los principios morales y ser coherentes y responsables
con ellos.

Si los valores se fundamentan en lo establecido por Dios o por
la naturaleza humana misma, son generales e intocables. Eso es
inviable en una sociedad globalizada y de cambios continuos.

En sociedades que viven de crear nuevas ciencias y muevas
tecnologias, que son, ademas, globalizadas, los valores no pueden
proceder de revelaciéon divina. En una sociedad globalizada, ;de
qué Dios procederian? ;De qué tradicidn religiosa o espiritual?

Ademas, los valores establecidos por Dios son los propios
de sociedades estaticas que bloquean los cambios importantes y
forman parte de los PACs religiosos de esas sociedades. Las nuevas
sociedades son dinamicasy viven de crear cambios y en sus mayorias,
sobre todo en las generaciones mas jovenes, no son creyentes ni
religiosos. Las religiones e incluso las tradiciones espirituales se
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enfrentan unas a otras, se proclaman exclusivas y excluyentes,
aunque en su nivel profundo, en su nivel mistico puedan coincidir.

Muchos sostienen que los valores estan ligados a los rasgos
esenciales de la naturaleza humana. Es cierto que algunos elementos
axioldgicos son consecuencia de los rasgos esenciales humanos. Son
consecuencia de nuestra condicion simbiodtica, de nuestra condicién
sexuada, de nuestra condicion de ser vivientes constituidos por el
habla, de nuestra noticia de la doble dimensién de la realidad, etc.
Estos elementos axioldgicos no son, sin embargo, valores porque
son demasiado abstractos y la funciéon de los valores es estimular a
una accién conveniente a un ser sensitivo y necesitado.

Son elementos axioldgicos que deben operar en los valores, pero
no son valores porque no son operativos; para que sean operativos
precisan ser capaces de construir sistema axiologico, es decir un
PAC.

Nuestra condicién de animales constituidos por el habla
nos permite no tener una naturaleza humana fijada, para poder
ser flexibles en nuestras relaciones con el medio. Esta es nuestra
caracteristica especifica, lo que nos diferencia de todas las demas
especies animales. Pero esa nuestra caracteristica especifica no es
una naturaleza, si no la condicién para que nos construyamos una
naturaleza concreta, en un modo se sobrevivir en el medio también
concreto.

Ya hemos dicho que el habla es el instrumento de que
disponemos para completar esa nuestra indeterminacion en nuestra
naturaleza. Gracias al habla, segtin sea el procedimiento por el que
los grupos sobrevivan en el medio, podemos construir PACs, es
decir, construir sistemas axioldgicos de vida colectiva. Segun como
se viva, si en sociedades estdticas o en sociedades dinamicas, si en
sociedades preindustriales, industriales o de conocimiento, asi sera
el PAC correspondiente, que tiene que ser capaz de cohesionar y
motivar a los grupos para una forma concreta de sobrevivencia.
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Muchos autores consideran que la naturaleza humana esta
claramente determinada, sea como unién de cuerpo y espiritu o
como compuesto de cuerpo y racionalidad.

Esta es una concepcion de la naturaleza humana que vale para
las sociedades estaticas, pero no para las dinamicas y no creyentes.

Se considera que la naturaleza humana, entendida como
concreta y fijada, determina los valores que racionalmente todos
los humanos debemos asumir. Casos de esos pretendidos valores
serian: la justicia, la equidad, la libertad, la fraternidad, etc. Serian
consecuencias racionales de nuestra naturaleza humana fijada.

Esos pretendidos valores no son valores sino postulados
racionales de valor. Son, pues, postulados abstractos, incapaces de
construir un PAC que pueda de motivar no sélo a la mente sino
también a la sensibilidad. Esas postulaciones racionales de valor no
resultan operativas; para serlo tienen que convertirse en postulados
axiologicos motivadores en un concreto modo de sobrevivencia.

Un conjunto de postulados conceptuales de valor, por mas
buenos que sean, son incapaces de motivar porque no pueden
formar un PAC.

Por todas estas razones se puede concluir que la racionalidad no
puede establecer valores porque es abstracta, le falta carga sensitiva.

En resumen: los valores para las sociedades de conocimiento no
pueden proceder de los mandatos divinos, ni como consecuencias
de nuestra naturaleza humana fijada y universal, ni pueden ser una
construccién racional.

Los valores en las sociedades de conocimiento tienen que
proceder de un PAC construido por nosotros mismos, teniendo en
cuenta nuestra forma concreta de vivir en sociedad de conocimiento,
teniendo en cuenta nuestro doble acceso a la realidad y nuestra
situacién globalizada en la que confluyen todas las tradiciones
culturales no ya en el planeta, sino en nuestra ciudad e incluso en
nuestro pueblo.
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Para poder llegar con nuestras propuestas de valor a las
generaciones mds jovenes, que mental y sensitivamente estan
ya situados o estan postulando las sociedades de conocimiento,
tendremos que analizar doénde estd nuestra interpretaciéon y
valoracidn del valor.

Nuestros jovenes han de ser conscientes de que tienen que
construir sus propios valores como fruto de una indagacién seria y
como una creaciéon auténoma.

Analizar qué nocion de libertad se tiene

En las sociedades preindustriales la libertad se encuentra en
los margenes de la sumisiéon. Mdrgenes libres en el seno de las
normas impuestas por otros; libertad segin un orden intocable
bajo coercidén. Libertad dentro de un proyecto axioldgico colectivo
impuesto, estratificado, lleno de fronteras infranqueables por todas
partes. Libertad en el seno de la sumisién, que no es menos sumision
por el hecho que pueda ser aceptada libremente.

Libertad no es hacer lo que a uno le venga en gana. Libertad
es algo mas serio que eso. Es poder decidir la marcha de la propia
vida y tomar parte en las decisiones del colectivo. Eso supone
poder distanciarse de las exigencias de la estructura de los propios
deseos, recuerdos y expectativas; supone no confundir las propias
decisiones con las imposiciones del ego; es poder hacer pie en la
dimension absoluta de nuestro propio existir.

Por esta posibilidad de distanciamiento, en las sociedades
jerarquicas y cohesionadas por la sumision, hubo hombres
verdaderamente libres, incluso en el interior de ese tipo de
sociedades.

En las sociedades industriales el margen de libertad es mas
amplio. En teoria se eliminan los estamentos de la sociedad, pero en
la practica contindan existiendo fronteras de hecho infranqueables
también para la mayoria de la poblacion. El PAC continua siendo
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de imposicién y la cohesion contintia lograndose por coercién. Es
como si los individuos estuvieran encerrados en jaulas, aunque las
jaulas resulten un poco mas amplias.

Las ideologias no entendieron que la libertad era algo mas que
econdémica y politica; no entendieron que tenia que ver también
con la capacidad de no identificarse con el ego individual y el ego
colectivo.

En las sociedades de conocimiento la cohesion de los colectivos
no es por la sumision a un PAC impuesto desde instancias
heterénomas, sino construido por los mismos miembros del
colectivo; no es pues de sumision sino de adhesion libre.

Las sociedades de conocimiento son sociedades de indagacion
y creacion libre en todos los aspectos de la vida. No son sociedades
jerarquicas sino de interdependencias entre todos los miembros de
los equipos y de los equipos de equipos. Se ganan muchos margenes

de libertad.

Ademas, las sociedades de conocimiento han de cultivar, en
algin grado, la dimensién absoluta de la realidad y la cualidad
humana profunda porque son imprescindibles para la sobrevivencia
y para no dafarse gravemente a si mismos y a toda la vida del
planeta. Estos cultivos permiten tomar distancia de los egoismos
individuales y colectivos. Eso es ganar en libertad.

Las sociedades de conocimiento pueden llegar a ser sociedades
de hombres verdaderamente libres, no sélo en su interior sino
también en lo exterior.

Desde estas reflexiones, que cada cual vea cudl es su comprension
y practica de la libertad. Es un tema muy sensible al hablar con los
jovenes.
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Analizar qué concepcion tenemos de la sexualidad

La sexualidad es uno de los ejes centrales de la vida de los
colectivos y de los individuos, y es uno de los lugares en los que
mas claramente se experimenta y se muestra las crisis axioldgicas
provocadas por los cambios importantes en los modos de vida.

La sexualidad no puede pensarse y vivirse como en el pasado,
cuando todo lo referente a la organizacion, el pensar, el sentir y la
actuacion estaba articulada desde a sumisién a Dios, a sus normas
y a los preceptos de la Iglesia.

Tanto la organizacién sexual, como la familiar no pueden
estar regidas por la sumision, en sociedades forzadas a vivir de la
innovacién constante y el cambio continuo en todos los aspectos
de la vida porque deben regirse por la adhesion voluntaria a PACs
autéonomos, construidos por nosotros mismos.

En las sociedades preindustriales la unién de los sexos fue
jerarquica, de sumision de la mujer. En las sociedades industriales
continu6 el mismo patrén para la cohesion de las sociedades y
también para la relacion de hombre-mujer.

Laentradadelasociedad de innovacién y cambio, la sociedad de
conocimiento inicia la desaparicion definitiva del patrén jerarquico
con la libertad de uniones hetero-homosexuales y con la autonomia
econdémica de la mujer. Podriamos decir que se ha abierto la veda
para probar e indagar nuevas formas de familia y de relacion sexual.
En este asunto estamos entrando en una nueva época.

Respecto a este tema podemos averiguar dénde cada uno esta,
si en precepto divino, si en las exigencias de la pretendida naturaleza
humana, o en la indagacién y creacion libre dentro de unas normas
comunes aceptados por todos, que poco a poco se van concretando
en los colectivos.
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La moralidad depende de los proyectos axioldgicos colectivos

Con una naturaleza humana no completamente establecida,
mas un instrumento que nos permite completar la indeterminacién
de nuestra naturaleza de vivientes, se consiguié que, con el habla,
podamos concluir nuestra programacion.

;Como se construye esa determinacion de lo que sera nuestra
naturaleza humana en un modo concreto de sobrevivencia? Por
medio de narraciones que los colectivos construyen para determinar
el tipo de interpretacion de la realidad que se corresponda a la
manera de sobrevivir de ese colectivo en un momento dado. La
interpretacion que se haga ird acompanada de una valoracién
adecuada ala interpretacion. La interpretacion-valoracion establece
las maneras de actuar y las normativas colectivas para esa actuacién
como grupo. De ahi nacerian las normas de moralidad.

La naturaleza que es preciso construir tiene que ser axioldgico-
interpretativa porque se trata de una naturaleza de un viviente que
tiene que modelar un mundo que estimule a la accion y la regule,
porque se trata de una accién que debera realizare en grupo.

Por consiguiente, a cada nueva forma de sobrevivir le tendra
que corresponder un tipo de narraciéon diferente que modele a
realidad de todo al nuevo tipo de sobrevivencia. Se necesitaran
nuevas narraciones cuando los cambios en las formas de sobrevivir
los colectivos sean de importancia

Las narraciones pueden ser de 3 tipos: mitos, ideologias,
proyectos axiologicos colectivos (PACs).

Los dos primeros tipos de narraciones son para sociedades
estaticas o pseudo estdticas (las preindustriales, las industriales).
En este tipo de culturas se debe asegurar la estaticidad, es decir, que
no se puedan introducir novedades que pongan en riesgo el modo
colectivo de vida.
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Para conseguirlo hay que hacer intocables las narraciones
atribuyéndolas a una fuente heterénoma, sagrada, de autoridad
absoluta, sean dioses, sean antepasados sagrados o sea la mismisima
naturaleza de las cosas.

Las sociedades de conocimiento, que son sociedades de
innovacién y cambio continuo, tienen que excluir todo lo que
bloquee el cambio; por tanto, tendran que rechazar las narraciones
mitoldgicas y las narraciones ideoldgicas.

Si tienen que vivir de la innovacién y el cambio constante
no pueden aceptar una procedencia de las narraciones que les
programen desde una fuente heterénoma, sino que tendrdn
que construirselas ellos mismos auténomamente y tendran que
reformarlas o cambiarlas cuando las transformaciones que las
tecnociencias y los nuevos productos y servicios, que de ellas se
deriven, sean de importancia para los modos de sobrevivir de los
colectivos.

No hay un sistema de moralidad transhistérico por su
procedencia divina ni por su procedencia de una naturaleza humana
tijada e intocable.

No existe ningin sistema de moralidad previo a nuestra
propia creaciéon de PACs. La moralidad es una consecuencia del
tipo de PAC que nos construyamos. Las normas de moralidad se
derivan directamente del PAC. Hemos de concienciar este hecho
profundamente.

;Hay alguna garantia de que esos PACs serdn construidos
adecuadamente para generar un sistema de moralidad conveniente?
No hay ninguna garantia formulable. La tnica garantia es nuestra
propia cualidad humana, vigilada y guiada por la dimensién
absoluta que es constitutiva de nuestra condiciéon de humanos.

348



El azar y el rector interno

Existe el azar, pero no es el creador de los seres. Ni el azar ni la
causalidad son los creadores.

Existe el rector interno de cada ser, pero no es un dios. El rector
interno es como mente, pero no es otro de lo externo, de las formas.

Reflexiones finales

La dimension absoluta es un dato antropolégico evidente, si se
tiene en cuenta la doble dimensién de la realidad.

Ese dato es el fundamento de toda la construccién que conduce
y nos induce al cultivo de la dimensién absoluta y de la cualidad
humana profunda.

La artilleria de argumentaciones, estrategias y tdcticas ha de
apuntar a «reconocer» ese dato ya conocido, aunque no advertido;

-conocido explicitamente, sin tematizarlo,
-conocido implicitamente en toda accidn y creacion
humana.

Toda la articulacién de todos los momentos del proceso tiene
que apoyarse y desarrollarse fundamentandose en ese dato.

Sélo el dato, con exclusién de creencias.

Sin embargo, las creencias estan ahi como apuntamientos a la
dimension absoluta,
-pueden usarse,

-pero sin sumision,
-sin epistemologia mitica,
-pudiendo tomarlas o dejarlas,
-debe fomentarse el dejarlas como descripciones de
larealidad, porque esa interpretacidn estd concebida
para someter.
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El reconocimiento de la dimensiéon absoluta y las nuevas
circunstancias culturales nos llevan a comprender que la dimension
absoluta estuvo secuestrada por el PAC agrario-autoritario a través
de la religion durante milenios.

sPor qué y como ocurrié? ;Cémo un dato inmediato y directo no es
reconocido como dato? Ha de tener una explicacion.

- El PAC agrario autoritario interpretaba unitariamente la di-
mension relativa y la dimensién absoluta. Para interpretar la
dimension absoluta segin el PAC agrario-autoritario debia
concebirse como Sefior Supremo, Creador, Providente, Juez,
etc. Esta interpretacion de la dimensién absoluta no era en
absoluto un dato, tuvo que ser una creencia impositiva.

- La dimension absoluta se transformé en «creencia en Dios».
Para el correcto funcionamiento del PAC agrario-autoritario se
necesité que «Dios» fuera una creencia impositiva.

- Se secuestrd la noticia inmediata y directa de la dimension
absoluta que quedo prohibida. La exclusiva de la forma de la
dimension absoluta la tuvo el poder.

- Supuesto que la dimensién absoluta era creencia obligatoria en
forma de Dios-Sefor, el canon de interpretacion de la realidad
se afianzé como jerarquico: «Dios-criaturas».

- Ese canon era la clave para interpretar y valorar y organizar
toda la realidad.

- Por la creencia obligatoria, el canon jerarquico quedaba sacra-
lizado.

- Para que el canon jerarquico pudiera funcionar, debia separase
claramente «Dios» de las «criaturas».
- Dios tenia que ser trascendente ontolégicamente.
- La espiritualidad debia concebirse como sumision.
- La moralidad también tenia que concebirse como
sumision.
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-Igual que el sistema de sobrevivencia y la
organizacidn social.

-Si Dios-Sefor es trascendente ontolégicamente,
-hay necesidad de mediadores (sacerdotes) para
asegurar la espiritualidad de sumisidn,
-hay necesidad de separar «sagrado» de «profano»,
-se necesita de espacios sagrados, tiempos sagrados,
personas sagradas.

-La dimension absoluta como creencia = Dios, genera y sostiene
un canon autoritario y un PAC impositivo.

-Cada pueblo tiene su PAC, con una forma de Dios-creencia
exclusiva. Esa diferencia de simbolizaciones y representaciones
provoca enfrentamientos de los diversos PACs- religion, que
se pretenden exclusivos, de las diversas tradiciones y culturas
agrario -autoritarias.

En la medida en que las sociedades se mantienen jerarquizadas, como
es el caso de las sociedades neocapitalistas,
- no estorba la creencia «Dios-Sefior»,
- se necesita que Dios-Sefior, de una forma u otra esté presente
- para sacralizar el orden social jerarquico,
- para dar una interpretacion sagrada de la autoridad,

- para bloquear mejor toda posibilidad de alternativas.

- En ese planteamiento cultural es preciso eliminar la nocién
de «Dios como puro simbolo» porque el Dios como ser
trascendente ontoldgicamente les justifica mantener la sociedad
jerarquizada, aunque sea a contrapelo de las sociedades de
conocimiento.

-Mientras se mantengan las sociedades jerarquizadas de
dominacidn, interesara mantener a Dios-Sefior como clave del
orden jerarquico.
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-Por consiguiente, se mantendra el secuestro de la
inmediatez de la dimensién absoluta como dato.

Sin el criterio jerdrquico (creencia impositiva) de «Dios-criaturas»

-Dios no es entidad trascendente sino simbolo.

-Dios no es trascendente ontoldégicamente sino trascendente a
todas nuestras concepciones y figuraciones.

- Con ello se rompe la frontera entre dimensidn absoluta y
dimensidn relativa,
-nada es sagrado,
-las palabras son libres con respecto a la dimension
absoluta y la dimensidn absoluta es libre respecto a las
palabras.
-la dimensién absoluta resulta ser una cara de
«esto» y su realidad,
-por tanto, nadie ha venido a este mundo, ni se va.
-Por tanto, no hay nada ni nadie en ninguna parte.

Reflexionar sobre esto vuelve todo del revés.

Las sociedades de conocimiento, fundamentadas en equipos, en
los cuales todos los miembros de los grupos dependen de todos,
suponen un cambio de ontologia. El cambio supone pasar

-de una ontologia del ser,

-a una ontologia de la interdependencia.

En las sociedades de conocimiento la dimension absoluta se libra del
secuestro sufrido por parte de los PACs agrario-autoritarios.

Con la cesacion del modo de vida propio de las sociedades
agrario-autoritarias, la dimension absoluta secuestrada por su tipo
de PACs queda libre del secuestro.

Es la primera vez, desde que tenemos noticia, que esto sucede.
La dimensién absoluta siempre habia estado secuestrada por los
PACs de las sociedades agrario-autoritarias.
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La dimension absoluta libre del secuestro al que estuvo
sometida, se libera explicitamente de las palabras humanas. Ningun
texto sagrado la posee, todo s6lo apunta a esa dimension.

Todos los textos sagrados y todos los grandes textos de las
tradiciones apuntan por igual, ninguno puede atribuirse poseerla
en exclusiva. Todo se convierte en «medios hédbiles» para orientar a
la dimension absoluta. Carecemos de una medida que nos permita
afirmar que unos medios habiles son mejores que otros.

La dimension absoluta libre no creara jerarquias de ningun
tipo, ni criterios de dualizacion. La dimension absoluta se convierte
en profundamente democratica.

La dimensién absoluta, como dato inmediato, libre y directo,
accesible a todos por igual por la estructura antropoldgica de los
humanos, no necesita de mediacién alguna.

-No necesita de un Dios que la represente,

-ni de unos sacerdotes que medien,

-ni de una organizacién mediadora.

Sin embargo, la dimensién absoluta es sutil para humanos
apegados a sus deseos y apegados a la conciencia de ser alguien
venido a este mundo.

«Solo hombres despiertan a hombres»® a esa dimension. Nadie
puede poner un pie en ladimension absoluta y el otro enla dimensién
relativa para coger de la mano a los hombres e introducirlos en la
dimension absoluta. El transito solo lo puede hacer uno mismo.

Nadie puede despertar a su propia realidad por otros. Los
sabios s6lo pueden apuntar a la dimensién absoluta con semejanzas,
analogias, historias y otros medios hébiles. Sélo pueden apuntar
expresando con sus palabras y con su vida y ayudando a discriminar
lo que conduce a la dimensién absoluta de lo que no conduce, lo
que es y lo que dice ser y no es.

9 Una expresion budista.
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La dimension absoluta libre inicia una nueva época en el cultivo
individual y colectivo de la dimensién absoluta.

Nadie, ningtn colectivo posee procedimientos infalibles para
llevar a la dimensidn absoluta, todos estamos sin brazos ni piernas
para navegar por ese mar.

Nadie puede despertar a otro a lo sutil de lo sutil, en el sentido
de que nadie puede hacer el trabajo por otro. Cada humano debe
andar con sus propios pies.

La dimension absoluta libre es una muy buena noticia. Se
acabaron los enfrentamientos por causa de la religion.

Se acabaron las jerarquias con pretension de apoyarse en la
dimension absoluta.

La dimension absoluta esta por igual al alcance de todos. Para
todos es una noticia inmediatamente accesible y cierta.

Solo hay que tener la humildad de saber que no somos nadie
venidos a este mundo, silenciar los deseos y aprender a discriminar
la dimensién absoluta de la relativa.

Tiene que pasar algin tiempo para ir calibrando las conse-
cuencias que va a tener que la dimensién absoluta haya quedado,
por primera vez en la historia conocida, libre de todo PAC.

Anexo: Analisis de términos de la
epistemologia axioldgica

Todo lo tratado en este libro: dimension absoluta, dimension
relativa, cualidad humana, cualidad humana profunda, doble
dimensiéon de nuestro acceso a la realidad, epistemologia mitica,
epistemologia no mitica, camino a la dimensién absoluta y a la
cualidad humana son los conceptos centrales de la epistemologia
axiolégica. Todos ellos son abordados como elementos axiologicos
de ese tipo peculiar de vivientes hablantes, que somos los humanos
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Los conceptos centrales de la epistemologia
axiologica se apoyan en datos y son verificables

Somos vivientes constituidos como tales por el habla. Desde
ese fundamento habra que explicar todos los fendmenos humanos,
sin suponer un espiritu anadido a nuestra condicién animal y sin
una racionalidad anadida que no pueda explicarse desde nuestra
condiciéon de hablantes. Esa es la pretension de la disciplina que
hemos nombrado como epistemologia axioldgica.

Por tanto, los conceptos aqui tratados como dimensidn absoluta,
dimension relativa, cualidad humana, cualidad humana profunda,
doble dimensiéon de nuestro acceso a la realidad, epistemologia
mitica, epistemologia no mitica, caminoaladimensiénabsolutayala
cualidadhumanahandetenerqueverconesetipopeculiardevivientes
hablantes, han de ser dato paralos sentidos yhan de poderse verificar.

Como ya hemos dicho no existe un solo tipo de verificacion.
Hay una verificacién por via mental y una verificaciéon por via
sensitiva. Hay una verificacion césica, conceptual, cuantitativa; y
hay una verificacion cualitativa, sensitiva. La ciencia opera con la
verificacion conceptual, cuantitativa. El ambito humano axioldgico
tiene que operar con la verificacion cualitativa, sensitiva.

Todas las nociones centrales de la epistemologia axioldgica
(EA) se han de fundamentar en datos para los sentidos vy,
consiguientemente, han de ser verificables. Esos datos sensitivos
pueden ser no sutiles, como es el caso de la presencia de un hombre o
una mujer, o sutiles, como los datos de las artes, de la espiritualidad.

Repasemos esas nociones centrales desde la perspectiva de que
son dato:

Empezaremos por la dimension absoluta. La dimensién absoluta
es una noticia para un animal que habla. Es, pues, una noticia
sensitiva, porque a los animales todo les llega por los sentidos.
Nosotros cumplimos esa ley. Si no nos llegara, de una forma u otra,
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por los sentidos, no habria noticia de la dimension absoluta. Es una
noticia sensitiva pero sumamente sutil.

La dimensidn absoluta es noticia sensitiva, pero es noticia vacia
de forma propia. Una noticia vacia de forma propia ;puede llegar
a los sentidos? Si, porque se presenta siempre en las realidades que
nos rodean y en nosotros mismos.

La dimensioén absoluta no es una realidad frente a la dimension
relativa, es sdlo la otra dimensién de la dimension relativa, por
consiguiente, siempre se presenta en las formas de la dimensién
relativa. La dimension relativa tampoco es una realidad frente a la
absoluta, es la otra dimension de la dimensién absoluta.

Vemos la dimensién absoluta en toda cosa de este mundo y
en nosotros mismos. A la dimensién absoluta no la podemos ver
separada de la dimension relativa. dimensién absoluta y dimensiéon
relativa no son dos realidades, sino dos aspectos de una misma
realidad. Es un constructo de nuestra condicién de vivientes
constituidos por el habla. Sin humanos no habria ni dimensiéon
relativa ni dimension absoluta.

Si este es el caracter de la dimension absoluta, resulta ser un
dato y un dato sensitivo. Es como la resonancia absoluta de toda
realidad humana. Como dato sensitivo que es, puede ser verificada
por el sentir. Si puede ser verificada directamente, no es preciso
creer nada con respecto a ella. De forma semejante a como la
belleza s6lo puede mostrarse en seres u obras de arte. A la belleza
no se la puede ver como ser diferente de lo que se dice bello, pero, a
pesar de ello, es un dato que, con una adecuada educacion, se puede
verificar. Con respecto a la belleza no hay nada que creer.

La pregunta sobre qué es la realidad de toda realidad, que se
formula: ;Qué es todo esto? No tiene respuesta porque la misma
pregunta es la respuesta. ;Cémo esta pregunta es la mismisima
respuesta? Quien hace la pregunta ya tuvo la noticia de la dimensién
absoluta, de lo contrario no harfa la pregunta. Esa noticia
informulable ya se dio en quien hace la pregunta, especialmente si
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no hace la pregunta puramente desde la mente, sino desde el sentir,
desde el corazon.

Que la dimensidn relativa sea un dato y verificable no presenta
ninguna dificultad. Sin embargo, tanto el dato como la verificacion
versan sobre nuestras modelaciones de la realidad, lo que significa
es que ni como dato, ni como verificacién esta ahi, como lo
modelamos.

La cualidad humana entendida como interés verdadero de
una persona por las realidades, por ellas mismas; un interés capaz
de saltar sobre si mismo, como estructura de deseos/temores,
expectativas y recuerdos (IDS); un interés que calla todos sus
patrones de interpretacion y valoracién es un dato para la mente y el
sentir, aunque no sea un dato muy frecuente, que puede verificarse
observando a la persona de cualidad.

La cualidad humana profunda entendida como una practica de
IDS que no acepta las condiciones que el ego pone a esa practica,
sino que es incondicional, es también un dato cuando se ve realizada
en una persona. Esta cualidad es mas dificil de verificar porque las

personas dotadas de cualidad humana profunda son francamente
escasas, pero es verificable observando a la persona dotada de esa
cualidad, e incluso puede verificarse en muchos grandes escritos de
sabios del pasado.

Que tengamos un doble acceso a lo real es también un dato.
En todo acceso a algo real, persona, animal o cosa, tenemos un
acceso en relacion, directa o indirecta, a nuestras necesidades, y un
acceso a eso mismo en cuanto que estd ahi, sin referencia ninguna
a nosotros. Estas dos dimensiones de lo real se nos presentan como
dato implicito o explicito. Cuando es explicito puede verificarse
con facilidad, cuando es implicito sera preciso hacer un par de
razonamientos para que pueda verificarse.
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Puedo no advertir que los cambios de cultura requieren una
doble dimensién en nuestra vivenciacién de la realidad, de lo
contrario estariamos tan fijados a un modo exclusivo de vida como
los restantes animales. Este breve razonamiento ya seria suficiente
para poder verificar ese nuestro doble acceso a lo real.

Con la llegada y asentamiento de las sociedades de cambio
rapido y constante nos vemos empujados a tener que reconocer
que los mitos e ideologias del pasado, que pretendian poseer una
interpretacion-valoracion de la realidad que era una descripcién
fiel de la realidad, operaban con una epistemologia mitica (EM)
que se pretendia exclusiva y excluyente. A ese planteo del conocer
y del sentir le hemos llamado epistemologia mitica (EM), porque
nacié juntamente con los mitos, aunque prosiguié en las ideologias
y el cientismo. Esta forma de interpretar y sentir la realidad tenia
la pretension de que era recibida de los dioses o determinada
intocablemente por la naturaleza humana.

Para las nuevas condiciones de vida la EM es un dato que puede
verificarse en el pasado ampliamente e incluso puede verificarse en
el presente como superviviente.

El crecimiento acelerado de las ciencias y tecnologias que
introducen aceleradamente nuevas interpretaciones de la realidad y
nuevas formas de vivir, nos empujan a tener que reconocer el dato de
que no podemos continuar con la epistemologia mitica de nuestros
antepasados. Ya no podemos depender de una interpretacién y
valoracion de la realidad heterénoma y estdtica. En las sociedades
de conocimiento los sistemas de interpretaciéon y valoracién, al
igual que las maneras de vivir y organizarnos, nos las tenemos
que construir nosotros mismos, con de forma completamente
auténoma.

Esta nueva forma de epistemologia, la epistemologia no mitica
(EnoM) es, para los que hemos de vivir en las sociedades de cambio
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acelerado, un dato inevitable que se puede verificar en los cambios
que estamos sufriendo.

Con un problema semejante nos encontramos al tratar de los
procedimientos para cultivar la dimension absoluta y la cualidad
humana profunda. Si las nuevas formas de sobrevivencia para los
humanos se basan en la creacién de nuevos productos y servicios,
gracias al crecimiento acelerado y en interacciéon mutua de las
ciencias y las tecnologias, el eje del nuevo modo de vida es la
creatividad; no hay creatividad sin autonomia, no hay creatividad
en un sistema basado en la sumision.

Si el nuevo modo de vida se articula sin sumision, es mas,
excluyéndola, no podremos proponer un cultivo de la dimensién
absoluta y de la cualidad humana profunda por la via de la sumision.
No podria ser aceptado porque atentaria a la supervivencia de los
nuevos colectivos.

Estas consideraciones no son una especulacion, es son un dato
que cualquiera puede comprobar y verificar.

La nueva forma de cultivar la dimensidn absoluta y la cualidad
humana profunda no podra articularse por medio de la sumision,
sino como es la vida de los colectivos, en la autonomia, la indagacién
y la creatividad.

Que la espiritualidad (en terminologia de nuestros mayores)
no pueda practicarse por la via de la sumisién sino por la de la
indagacion y creacidn libre, es un dato que cualquiera que esté un
poco atento a lo que esta pasando con las generaciones jovenes,
puede reconocer y verificar.

Como consecuencia, las nociones centrales de la epistemologia
axioldgica son datos que llegan a la mente y a la sensibilidad y si
llegan a esas facultados pueden ser verificados.
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Los conceptos centrales de la epistemologia
axioldgica no implican sumision

Pretendemos hacer un analisis de los principales términos
de la epistemologia axiolégica para comprobar que no implican
sumision, ni creencias, ni supuestos a-criticos; y a la vez mostrar
que todos llaman a la creatividad y a la flexibilidad.

Andlisis de la nocién de «dimensiéon absoluta»

Sostenemos que la dimension absoluta es un dato axiolodgico,
cualitativo, siempre implicito, algunas veces explicito. Que sea
explicito no significa que sea reconocido; si no es reconocido, no
tiene efectividad en la vida de los individuos, ni de los colectivos.

Es expresable, simbolizable, pero no objetivable.

;Qué dice el término? Que es una dimension de todo lo real.
Una dimensiéon que siempre estd presente en todo conocimiento,
en toda accidn, en todo sentir por causa de nuestra condiciéon de
animales lingiiisticos.

;Qué no dice el término? Que es una entidad anadida a las
realidades. No comporta que la realidad tenga dos capas, una
superior y otra inferior. Que no es una entidad transcendente a
todas las realidades mundanas.

Es fruto de la modelacién de la realidad que todo viviente tiene
que hacer para poder sobrevivir. Los restantes animales s6lo viven
su realidad modelada, como si la realidad fuera como la modelan.
Los humanos, por efecto de su paso por la lengua, distinguimos la
significacion que las realidades tienen para nosotros por efecto de
la modelacién de «eso de ahi» sobre lo que se ejerce la modelacion.
Dicho de otra manera: distinguimos, como minimo implicitamente
en nuestro actuar, en nuestro sentir y en nuestra mente, entre la
inmensidad de los mundos en los que vivimos, de la lectura que
tenemos que hacer de esa misma inmensidad para modelarla a
nuestra pequefia medida de vivientes terrestres necesitados.
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En la diferenciaciéon entre modelaciéon y lo modelado
no interviene creencia alguna, ni supuesto filosofico, es dato
antropoldgico cuya fuente es nuestra condiciéon de vivientes
tlexibles con relacién al medio gracias al invento bioldgico de la
lengua. Somos animales constituidos, como tales animales, por el
habla. Su consecuencia es el acceso a la realidad doble, uno relativo
a nuestras necesidades y otro absoluto.

Por consiguiente, la distincion de esos dos accesos a la realidad
es un fenémeno humano, un dato para humanos; no que la realidad
en si sea asi.

La dimensién absoluta es lo no modelado, la inmensidad a
la que no se le puede dar forma, porque es la resonancia absoluta
en toda modelacion. Porque tenemos noticia de lo no modelado
podemos referirnos a ello desde nuestra dimensiéon modeladora.
No lo podemos modelar, por definicidon, pero podemos referirnos
a ello con las formas que construye el lenguaje para moverse en el
mundo de lo modelado.

Lo no modelado, la dimension absoluta, es la otra cara de todo
lo que tiene forma, es la cara absoluta de todo lo modelado a nuestra
medida. No tiene forma. Lo que no tiene forma no puede imponer
nada a la libertad porque no puede imponer la sumisién, no puede
ser el fundamento de sumisiones. La dimension absoluta no da pie
a sumisiones. Libera de sumisiones porque su noticia afirma que
la realidad de la realidad no son nuestras modelaciones, sino Eso
absoluto, la inmensidad de los mundos donde residimos.

Si se usa el término «transcendencia» para hablar de la
dimension absoluta, debe quedar claro que no es transcendencia
ontoldgica (un ser diferente de todo lo que damos por seres) sino
mera transcendencia de toda representacion, de toda objetivacidn.

Eso quiere decir que la dimensién absoluta no es una entidad,
es un fenomeno axioldgico humano, no existe como tal ahi fuera.
Hay que cedirse rigurosamente a ese cardcter de la dimensidon
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absoluta. No puede convertirse en un supuesto a-critico, ni una
entidad metafisica, ni un Dios larvado.

Todos los decires sobre la dimension absoluta hablan de lo que
no se puede hablar, apuntan alo que no se puede apuntar, representan
como individualidad lo que no es ninguna individualidad, pretenden
establecer una relacion con lo que no puede ser objeto de relacién.

La dimension absoluta no es una individualidad, ni ser ni no
ser, es sin espacio ni tiempo.

La dimensidn absoluta sélo se capta en realidades sensibles,
eso quiere decir, que se le capta como no individualidad en las
individualidades; como sin espacio ni tiempo en el espacio tiempo.
Sélo estrictamente en nuestro mundo modelado se hace presente
y reconocible. Asi tiene que ser porque nos llega a nosotros que
somos vivientes que accedemos a las realidades desde nuestras
facultades mental-sensitivas.

En ese sentido podriamos afirmar que en un mundo donde todo
depende de todo, la dimensién absoluta depende de la dimensiéon
relativa para que su noticia nos llegue; y dimension relativa como
mundo de modelaciones, depende de la dimension absoluta para
ser vividas como modelaciones y salvaguardar la flexibilidad frente
al medio.

La dimensién absoluta es
-lo sin forma de toda forma,
-lo sin tiempo ni espacio, de todo tiempo y espacio;
-lo imperecedero de todo lo perecedero;
-el vacio de todo ser, en el ser de todo ser.

Como conclusién tenemos que afirmar que la dimensién
absoluta, como sin forma, no puede imponer sumisién de ningun
tipo, porque las sumisiones requieren formas a las que someterse.
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Sin indagacién mental-sensitiva la dimension absoluta no pasa
del nivel inconsciente al consciente.

Indagar la dimension absoluta s6lo puede significar indagar
en el mundo de nuestras modelaciones, indagar en la dimensién
relativa. Fuera del mundo de nuestras modelaciones no hay
posibilidad ninguna de indagar la dimensién absoluta.

La dimensién absoluta, s6lo con su noticia, genera una dindmica
de interés e indagacion dinamica, que no tiene fin. Siempre esa
noticia, ese dato, es la raiz honda de nuestra manera de ser dinamica
en la mente, en el sentir y en la accién,

La dimensiéon absoluta es la raiz de la curiosidad, de la
perplejidad, de la unidad de todo, elimina la intocabilidad de todas
nuestras modelaciones porque con su simple noticia nos dice que
la realidad de la realidad no son nuestras modelaciones, sino «Eso
inmodelable».

La dimensién absoluta cuando se respeta y se vive su caracter
sin forma
-libera de creencias, porque las creencias siempre se basan
en formas,
-libera de sumisiones, porque uno no se puede someter a lo
que no tiene forma;

-al liberar de toda sumisién nos deja libres de cualquier
forma que hayamos dado a lo real,

-es el motor y el fundamento de la creatividad porque
arrastra a un espiritu de indagacion libre de todas nuestras
modelaciones, es decir, de todas las formas, al mismo a
tiempo que nos empuja air mas y mas alld en lainvestigacion
de la realidad.

-La noticia de la dimensién absoluta es dinamismo para la
mente, el sentir y la actuacion.
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Andlisis de la nocion «cualidad humana
y cualidad humana profunda»

La cualidad humana (CH) y la cualidad humana profunda
(CHP) son las consecuencias de la noticia, consciente o inconsciente,
de la dimensién absoluta. Los animales no tienen esa noticia y no
pueden tener esas cualidades.

La CH es la conciencia operativa de la presencia de las dos
dimensiones en nuestro acceso a la realidad; es reconocimiento,
no sumision a preceptos, normas, leyes; es el resultado de practicar
IDS-ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento e indagacion,
comunicacién, servicio), pero bajo los intereses del ego; hay
sumisién al ego, hay libertad, pero no completa, hay flexibilidad
pero tampoco completa.

El reconocimiento de la doble dimensién es condicién de
creatividad, pero gestionada por el ego y sus intereses

Es fuente de eficacia que debe servir al ego.

La CH es la practica de IDS-ICS bajo condiciones del ego.

La CHP es IDS-ICS sin el condicionamiento del ego; es
reconocimiento de la dimensién absoluta como fuente tnica de
toda realidad, como realidad unica en todo y de todo.

Es silenciamiento de la individualidad; es libertad del ego y
sus exigencias; es apertura completa a la creatividad; es interés sin
condiciones por todo ser; es la mejor aptitud para forma equipos; es
conciencia de unidad con todo, no sentirse «otro» de nada.

La CHP es silenciamiento del ego; no sumision a nada; libertad
completa; la mejor condicidn para la creatividad.

;Coémo presentar estas cualidades humanas?
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Como consecuencia del cultivo de la dimensién absoluta en
el mundo de nuestras modelaciones. Cuanto mas explicito sea el
cultivo de la dimension absoluta mayores seran esas cualidades
humanas. Hay que presentarlas como condiciones para la libertad,
la no sumision a nada. La expresion IDS-ICS no contiene sumision
a... es camino seguro a la flexibilidad, a la creatividad, a la eficacia,
al equilibrio psiquico, a la reconciliacién con todo y a la paz.

Anadlisis de los términos «IDS-ICS»

Nuestra condiciéon lingiiistica origina el doble acceso a la
realidad. La noticia de la dimensién absoluta es consecuencia
de nuestra estructura de vivientes constituidos por el habla. De
la noticia de la dimensioén absoluta se sigue la apariciéon de IDS-
ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento e indagacion,
comunicacion, servicio).

Todos los vivientes tienen genéticamente funcionando, en
alguna medida, la primera triada IDS. Los humanos tenemos
esa triada también, pero no genéticamente sino culturalmente,
autogestionada; tenemos, ademds una segunda triada que es
netamente humana ICS.

Las dos triadas para los humanos son un claro instrumento de
sobrevivencia y de indagacion de nuevas formas de vida cuando las
circunstancias lo exijan o lo posibiliten. Con el silenciamiento del
yo que provocan resultan ser un medio apto para la indagacién de
la dimension absoluta en la dimension relativa, la indagacion de la
dimension absoluta del vivir en el seno de nuestra modelacién de la
realidad de forma que podamos sobrevivir en ella.

La noticia de la dimensién absoluta en la no-dualidad de
la dimension absoluta-dimensién relativa provoca un interés
que polariza y que empuja a la indagacion de aquello por lo que
se interesa. El interés tiene doble motor: el que surge de nuestra
condicién necesitada, y el que brota de la noticia absoluta de la
dimension absoluta.
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El interés y la indagacion surgen como una consecuencia de
la noticia de la dimension absoluta desde el seno de la dimension
relativa.

La noticia de la dimensién absoluta, como minimo implicita, y
la eficacia en la accién llevan al distanciamiento de los reclamos de
la dimension relativa y a su silenciamiento. Por tanto, la presencia
de la noticia de la dimensién absoluta en la dimension relativa
genera la triada IDS.

El interés lleva a indagar aquello por lo que se interesa. El
interés indagador empuja, a vivientes simbidticos como nosotros,
a la colaboracién con todo el que pueda ayudar en la tarea, sean del
pasado o sean del presente.

La dimensién absoluta esta presente en la dimension relativa,
hasta el punto de que la dimension relativa es s6lo una forma de la
absoluta sin nada anadido por su parte, lleva a servir a la dimension
relativa que es servir a la dimension absoluta.

Por tanto, la noticia de la dimensién absoluta en la relativa
despierta y mantiene a la segunda triada: ICS.

Asi pues, IDS-ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento
e indagacion, comunicacion, servicio) son la consecuencia de la
noticia de la dimension absoluta en la dimensién relativa.

Cuanto mas reconocida es la dimensién absoluta, mas potente
es el instrumento IDS-ICS.

A lo largo de los siglos, los sabios de las diversas tradiciones y
culturas describieron esa estructura y la expresaron cada uno con sus
propias categorias, miticas o conceptuales, difiriendo grandemente
en las formas, pero coincidiendo en el contenido.

Podemos afirmar que IDS-ICS es la formula del camino a la
sabiduria derivada de la noticia de la dimensién absoluta en la
dimensidn relativa y expresada y mantenida a lo largo de todos los
tiempos, en todas las tradiciones culturales, religiosas y espirituales.
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La expresion IDS-ICS no contiene sumision a nada, ni conduce
a la sumisidn, por el contrario, es creadora de libertad. Posibilita la
plena flexibilidad y predispone a la creatividad.

No parte de una creencia ni lleva a ninguna creencia; no parte
tampoco de ningun principio filosdfico ni lleva a ninguna filosofia;
es la fuente de la completa libertad.

IDS-ICS (interés, distanciamiento, silenciamiento e indagacion,
comunicacion, servicio) es una formula desnuda de mitos, de
creencias y de epistemologia mitica; es un instrumento preciso y
precioso para las sociedades de conocimiento, tanto para el manejo
de la dimension relativa, como para conducir al reconocimiento
pleno de la dimensién absoluta.

Andlisis de la nocion «espiritualidad sin sumision»

Hablar de la espiritualidad sin sumisién es equivalente trabajar
para el pleno reconocimiento de la dimensién absoluta no por la via
de la sumision a nada, ni a nadie.

La noticia de la dimension absoluta en el seno de nuestro
mundo construido a la medida de nuestras necesidades llama al
interés por toda la realidad, porque es la realidad de toda realidad,
y llama a reconocimiento de esa dimension en todo. Ese camino al
reconocimiento no es un camino porque no tiene nada que recorrer
ni ha de ir a ninguna parte, sélo se trata de reconocer lo que ya se es.

El camino al reconocimiento no es un camino de sumision, ;a
qué habria que someterse si la dimension absoluta es sin forma? Es
una indagacién libre y no por caminos preestablecidos. La Via al
reconocimiento pleno de la dimensién absoluta es como navegar
en un mar sin puntos de referencia; es como andar por un camino
sin huellas.

El tnico medio para navegar por ese mar sin puntos de
referencia, y para ese camino sin huellas es reconocer lo que ya se
es, que es como un guia sutil, como un perfume, como un leve soplo
que surge en el interior y que sefiala la direccién
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No hay sumision ninguna en el camino al pleno reconocimiento;
los que ayudan a esa tarea sélo intentan despertar al guia desde el
propio interior. Ese guia interior no pide creencias, ni las impone,
es la sutilidad apuntando a la sutilidad.

Quien reconoce plenamente a la dimensién absoluta es libre
de la sumisiéon a toda forma, puede adoptar cualquier forma,
y es conveniente usarla, pero sin sometimiento ninguno. Es la
mejor aptitud para la creatividad continuada de las sociedades de
conocimiento.

Anadlisis de la nocion «valores sin sumision»

La dimensiéon absoluta es sin forma porque es la noticia
de la dimensién absoluta de todo lo real; no es, pues, un Dios
ontoldgicamente transcendente a todas nuestras modelaciones de la
realidad, es precisamente la cara absoluta de ese mundo de nuestras
modelaciones.

Por consiguiente, la dimension absoluta no impone preceptos
a los que habria que someterse. Tampoco los humanos, por nuestra
condicién abierta creada por la lengua, tenemos una naturaleza
dada, somos vivientes sin una naturaleza fijada, podriamos decir
que tenemos una naturaleza no-naturaleza. Tampoco desde ahi
surge un conjunto de preceptos a los que debamos someternos.

Nosotros mismos construimos nuestros proyectos axioldgicos
colectivos (PACs) segun los modos de sobrevivir. De los PACs que
construyamos dependeran las normas de comportamiento y los
valores que nos establezcamos. En las sociedades de conocimiento
los PACs no se pueden imponer, sino que deben ser asumidos
libremente.

No hay, pues, unos cuadros de valores establecidos por Dios,
ni por la misma naturaleza humana, no hay cuadros de valores que
tengan valor transhistéricos, ni tampoco como derivados de los
diversos PACs adecuados a las diferentes formas de sobrevivencia.
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En el pasado, en las sociedades preindustriales y en las
industriales, habia cuadros de valores y preceptos que debian
someter a los individuos y a las sociedades, bien establecidos por
Dios mismo, Sefior de todo, o por sus representantes autorizados, o
por la misma naturaleza humana inmutable.

En las sociedades de conocimiento, sin creencias, Dios no
es una individualidad trascendente ontolégicamente, no puede
imponer preceptos. Somos conscientes de que no disponemos de
una naturaleza humana fijada e inmutable para todos los tiempos.
La dimension absoluta no impone preceptos ni valores, ofrece algo
mucho mejor que eso: conciencia de que la dimensién absoluta es el
ser de todos los seres sin identificarse con ninguno. Todos los seres
son solo formas de la dimensién absoluta sin que aftadan nada a la
dimension absoluta misma. Eso crea espiritu de unidad, y la unidad
€s amor.

La presencia de la dimension absoluta en todos los seres como
su fuente y realidad despierta a la unidad y a la benevolencia
incondicional, a la conciencia de la no-dualidad y hace brotar el
espiritu de moralidad que respeta mas los valores que las normas

y leyes.

Las normas y valores que Dios establece son estables,
inmutables; las normas y leyes que brotan de la misma naturaleza
humana son estables e inmutables. Las sociedades de conocimiento
son dinamicas y son sociedades de innovacién y cambio continuo
en todos los niveles de la vida humana, no pueden, pues, adoptar
normas y valores fijos e inmutables.

Las sociedades de conocimiento tienen que crearse sus propios
proyectos de valores y comportamientos colectivos de acuerdo con
su condicién de sociedades de cambio, y tienen que cambiar esos
valores y normas al mismo ritmo del crecimiento exponencial de
las ciencias y técnicas y sus consecuencias en nuevos productos y
servicios que alteran los modos de vivir de los colectivos y de los
individuos.
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Por su caracter de sociedades de cambio continuo no pueden
adherirse a sistemas de valores y comportamientos heterénomos y
tijados, forzosamente tienen que ser auténomos en la creacion de
sus PACs vy, consecuentemente, libres en sus valores y normas de
comportamiento.

Como vivientes hablantes y simbiéticos que somos, sea la época
que sea, y sea la cultura que sea, tendremos elementos axiologicos
y de comportamiento comunes. Pero esos elementos comunes
estan conformados diferentemente de acuerdo con sus PACs
correspondientes: PACs de sociedades estaticas o que, a pesar de los
cambios frecuentes, se consideran estaticas y PACs de sociedades
dindmicas en continuo cambio acelerado.

Anadlisis de la nocion «proyecto axioldgico colectivo»

Las especies animales necesitan millones de afios para cambiar
su modo de vida, para cambiar de especie, que supone cambiar
también su modelacion de la realidad. La vida inventé en la
especie humana un procedimiento para que podamos responder
a los cambios del medio o a los cambios que nosotros mismos
provocamos en el medio sin modificar ni nuestra fisiologia, ni
nuestra programacion genética. La novedad consistié en construir
un animal constituido por el habla como tal animal.

Se dejé6 la programacién genética insuficiente para la
sobrevivencia de los humanos, pero se les doté de un instrumento
para completar esa programacion: la condicion de hablantes; con la
capacidad lingiiistica los humanos pueden completar la insuficiente
programacion genética. Eso supone que carecen de lo podriamos
llamar una naturaleza fijada y de arranque. Esa indeterminacién
cred una gran ventaja: la flexibilidad frente al medio y la noticia de
la dimensién absoluta.

Conlaayudadelalengua,loshumanos podemos crear diferentes
modos de modelaciéon de la realidad segun las transformaciones
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que se produzcan en el medio o las que nosotros mismos podamos
producir.

Hay un tipo de habla para ejercer esa funcion: los proyectos
axiologicos colectivos (PACs). Los PACs son un procedimiento para
construir patrones de modelacidon de la realidad, de organizacién
del grupo, etc., en una palabra, para realizar lo equivalente a un
cambio de especie, sin tocar ni la fisiologia ni el programa genético.

Los humanos no seriamos viables sin esa construccion de PACs.
Todo colectivo humano ha de construir su PAC segtin su modo de
sobrevivir en medio.

Las sociedades preindustriales que vivian haciendo siempre
fundamentalmente lo mismo, precisaban tener PACs estaticos,
intocables para que evitaran los cambios, por el riesgo que siempre
llevan consigo los cambios. Para bloquear los cambios, atribuian
los PACs, que ellos mismos habian construido, a los antepasados
sagrados o a los dioses.

Las sociedades dinamicas, que tienen que modificar sus
PACs al ritmo de los crecimientos acelerados de las ciencias y las
tecnologias, con las consecuencias que ese hecho tiene en la vida de
los colectivos, han necesitado tematizar forzosamente que los PACs
los construimos nosotros mismos y que es importante conocer
cémo tienen que construirse.

Los PACs de las sociedades preindustriales eran impuestos, de
sumision. No se favorecia ni la flexibilidad, ni la creatividad. Las
formas religiosas de esas sociedades tuvieron que ser también de
sumisidén a creencias y a la jerarquia; la indagacién libre en ese
campo estaba severamente castigada.

Los PACs de las sociedades dindmicas, construidos por
nosotros mismos, no pueden ser de sumision, sino que deben
ser de adhesidon voluntaria. Y el camino al reconocimiento de la
dimensidén absoluta, la espiritualidad, debe ser una indagacién libre
para individuos y grupos.
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Anadlisis de las nociones «epistemologia mitica
y epistemologia no mitica»

Los animales dan como real la modelacion del medio que les
rodea. Si no lo dieran como real no podrian sobrevivir.

Las sociedades preindustriales se construian sus proyectos
axioldgicos colectivos (PACs), propios de sociedades que debian
bloquear los cambios importantes, desde una epistemologia mitica,
es decir con una interpretacion del conocimiento y la valoracién que
pretendia que era descripcion de la realidad, porque era revelacion
de los dioses o legado sagrado de los antepasados.

Hay una continuidad entre la actitud de los animales respecto
al medio y las sociedades con epistemologia mitica: la realidad es
como es modelada por el programa genético de cada especie animal
y la realidad para los humanos es como la modelan nuestros PACs.

Cuando los modos de sobrevivencia en el medio cambian
aceleradamente, como es el caso de las sociedades de conocimiento,
y es preciso modificar el PAC o cambiarlo con cierta frecuencia, no
se puede mantener una interpretacion de la realidad fija. Habra que
pasar a una interpretacion de la realidad que sabe que no la describe,
sino que so6lo la modela de forma adecuada a las modificaciones que
causan los impactos de los nuevos productos y servicios en la vida de
los colectivos, posibilitados por los desarrollos a ritmo exponencial
de las ciencias y las tecnologias. A este tipo de epistemologia la
llamamos «no mitica».

La epistemologia mitica no es solo la propia de los mitos, es
la que interpreta que lo que dicen nuestras narraciones, nuestros
conceptos y nuestras teorias describe la realidad como es, aunque
en el caso de las teorias, por aproximaciones progresivas. Todavia,
con frecuencia, las ciencias se interpretan desde la epistemologia
mitica

La epistemologia mitica es una epistemologia de sumisiéon
a lo legado por los antepasados o dispuesto por los dioses o por
la naturaleza de las cosas, es una epistemologia de bloqueo del
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cambio, de repeticidon del pasado; tiene que interpretar la realidad
como descripcion porque lo legaron los antepasados o porque lo
establecieron los dioses o porque nos lo descubre la naturaleza de
las cosas.

La epistemologia no mitica es una epistemologia de creacidn,
de libertad y adhesion voluntaria, porque la construimos nosotros
mismos sin otra garantia que la calidad de las personas que la
construyen. Es una epistemologia movil y flexible hija de la
indagacion libre. No puede apoyarse ni en creencias ni en supuestos
intocables.

Anadlisis de las nociones «antropologia estdtica
y antropologia dindmica»

La antropologia que interpreta a la humanidad como un
compuesto de cuerpo y espiritu, como hicieron generalmente
las sociedades preindustriales, o como un compuesto de cuerpo
y racionalidad, frecuente en las sociedades industriales y sus
ideologias, eran epistemologias estaticas porque el espiritu no esta
sujeto a cambios, ni la razén tampoco.

Esta antropologia no es apta para sociedades de innovacidon
continua y cambio. No se puede tener una antropologia fijada,
intocable y estatica en sociedades en cambio acelerado, se necesita
una interpretacion de lo humano que sea dinamica. Para conseguirlo
habra que eliminar los elementos estaticos, como el espiritu y la
racionalidad. Estos dos casos de antropologia se apoyan en creencias
o en supuestos filosoficos. Habra que explicar la racionalidad desde
nuestra condicion lingtistica.

La antropologia de las sociedades de conocimiento partira de
una interpretacion del humano que no se apoye en creencias, porque
tijan, ni en supuestos filosoéficos intocables, debera apoyarse, lo mas
que pueda, en datos. Los datos son que los humanos somos unos
vivientes necesitados equipados con la competencia lingiiistica.
La capacidad lingiiistica es un invento biolégico, un desarrollo de
nuestro cerebro. Por consiguiente, para arrancar sin creencias y sin
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supuestos filosoficos y apoyados unicamente en datos tendremos
que sostener que los humanos somos unos animales peculiares
porque estamos constituidos, como tales animales, por nuestra
condiciéon de hablantes.

La antropologia estatica impone sumision, fijaciéon, una
naturaleza humana intocable y resistente a todos los cambios;
la antropologia dindmica no supone imposicién, ni fijacion. No
tenemos una naturaleza humana dada y fijada; lo que tenemos dado
y fijado no nos hace animales viables, tenemos que hacernos viables
con nuestras propias construcciones, con los PACs.

La antropologia estatica bloquea todo cambio que la contradiga
y no es amiga de la creatividad que afecte a la modelacién de la
realidad, con todas sus consecuencias.

La antropologia dinamica surge de la necesidad de las
sociedades de innovaciéon y cambio continuo, exige una actitud
creativa para construir los PACs adecuados o para modificarlos
siempre que sea necesario. Una antropologia estatica usada en una
sociedad de conocimiento crea esquizofrenia en los individuos y en
los colectivos. Se tiene que vivir de la creacién y cambio continuo
con una antropologia que o lo bloquea, o lo mira con un completo
recelo.

Por tanto, la antropologia estatica parte y se apoya en creencias
o en supuestos filosdficos intocables; la antropologia dindmica
excluye las creencias, que suponen fijacion y los supuestos filosoficos
intocables, porque necesita estar en continuo movimiento.

Una es una antropologia de sumision y la otra de indagacién y

creacion libre.

Anadlisis de las nociones «creencias y supuestos»

Hay una gran diferencia entre las creencias y los supuestos. Para
aclarar estas diferencias hay que hacer antes algunas precisiones:

Estrictamente las creencias pueden entenderse como
consecuencia de revelaciones divinas o como consecuencia de
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legados sagrados de los antepasados. En el lenguaje vulgar se
confunden las creencias con supuestos no sometidos a critica, a
supuestos a-criticos.

Los supuestos también pueden ser de dos tipos: supuestos
no sometidos a critica que se apoyan en que todo el mundo los
sostiene, son supuestos sin conciencia de que son meros supuestos,
y los supuestos que se sabe que son supuestos.

Los supuestos que no se tiene conciencia de que son supuestos,
es frecuente que sean creencias religiosas o ideoldgicas que, aunque
se han salido de su contexto de creencias y mitos, o se han salido de
su contexto ideoldgico, contintian teniendo peso en los colectivos.

En sociedades como las que estamos viviendo que tienen
elementos culturales preindustriales y religiosos, mas elementos
propios de las grandes ideologias socialista y liberal y que
cuentan también con elementos introducidos por las sociedades
de innovaciéon y cambio continuo, se produce una mezcla de
diversos estratos culturales. Los proyectos axioldgicos colectivos
del pasado no son capaces de funcionar como una totalidad, sino
que funcionan, en la mayoria de los casos en retazos, pero todavia
se mantienen con la fuerza intocable de la creencia, aunque ya no
tengan nada que ver con la revelacion o voluntad divina.

Esos restos axioldgicos han perdido su apoyo y su prestigio
sagrado o ideoldgico, pero las sociedades de conocimiento no han
sido todavia capaces de proporcionar un PAC colectivo adecuado a
la nueva situacion que pueda presentarse como sustitutivo. Por esta
razon no se han creado alternativas a esos supuestos a-criticos que
proceden del pasado y que ya estan desplazados.

;Por qué ocurre este fenomeno? Porque el crecimiento
acelerado de las tecnociencias y su consecuencia en la aparicién
de nuevos productos y servicios continua gestionado por una
ideologia que se dice liberal y que, de hecho, es una sociedad que
aprovecha la investigacidn cientifica y tecnoldgica, especialmente
de las comunicaciones para explotar mds y mejor al medio y a los
colectivos subordinados.
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Este poder controlado por unos pocos bloquea la creaciéon de
un PAC que fuera el adecuado a las sociedades que viven de crear
conocimientos, que proporcionara una comunicacion de los saberes
sin reservas y una organizacion colectiva en equipos creativos no
sometidos al poder y a la autoridad, en definitiva, econdmica.

La nueva sociedad que vive de la innovacién y del cambio
continuo en todos los campos no puede basarse en creencias fijadas
e intocables. La mayoria de esas creencias religiosas o ideoldgicas
intocables han pasado a convertirse en supuestos a-criticos. La
nueva sociedad tendrd que basarse necesariamente en supuestos,
porque es una sociedad creativa, pero seran supuestos que se sabe
que son supuestos y se sabe qué fundamento tienen. Pero para que
los supuestos a-criticos pasen a supuestos que se sabe que son tales
tienen que haber sido analizados criticamente, para ello precisamos
haber construido un PAC conveniente para ese tipo de sociedades
y haberlo propuesto para la adhesion voluntaria de los colectivos.

Aun en esa situacién ideal en la que ya se tiene un PAC apto
para las sociedades de conocimiento, serain muy abundantes los
supuestos a-criticos, porque ese tipo de sociedades sobrevive
mediante ciencias y técnicas cada dia que pasa mas complejas, que
no pueden ser abarcadas por todos los miembros de los colectivos.
La ignorancia de saberes que tanto influyen en nuestras vidas se
sostiene con supuestos a-criticos que con frecuencia seran restos
del pasado.

Sociedades que no se pueden basar en las creencias y en la
jerarquia, tienen que fundamentarse en la adhesion voluntaria. Para
que se pueda dar esa adhesion voluntaria sera preciso divulgar de
forma asequible los saberes tecnocientificos y sus consecuencias
en la aparicion de nuevos productos y servicios. Tarea complicada,
pero necesaria.

En las sociedades de conocimiento, en las que el saber se
intenta divulgar lo mas y mejor posible, los supuestos dejan de
ser acriticos y pasan a ser ilustrados, supuestos que saben que son
supuestos. ;Qué es un supuesto ilustrado? Es un supuesto que ya
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no se le asimila a una creencia sino simplemente a un «todavia no
sé, supongamos que sea asi». Los supuestos ilustrados dejan de
parecerse a las creencias y se aproximan al papel de los supuestos
propios del quehacer cientifico.

Las sociedades de conocimiento porque son sociedades
creativas, precisan funcionar apoyandose en supuestos ilustrados
de una forma parecida a como lo hacen las ciencias.

;Cuales serian esos supuestos ilustrados?

-Habra que suponer que las tecnociencias y sus consecuencias
pueden y deben redundar en el bien y la felicidad de los humanos,
de la promocidn de los pueblos; deben servir al beneficio de la vida
en el planeta y a su habitabilidad.

-Habra que suponer que la buena gestion de las tecnociencias
depende de la CH y de la CHP de los colectivos humanos.

-Que el rapido desarrollo de las ciencias y las técnicas exige
que se las gestione de forma que no causen males irreversibles en

las relaciones de los pueblos, en el despliegue de la vida y en la
habitabilidad del planeta.

-Que es preciso que las tecnociencias y sus consecuencias estén
en manos de colectivos ilustrados y no en manos de elites de poder
o de elites econdmicas.

-Quelas sociedades de conocimiento han de ser necesariamente
sociedades democraticas.

Las creencias, como los supuestos a-criticos, someten; los
supuestos ilustrados no someten, sino que son creativos y libres.

Equipos creativos

Las ramas de las ciencias se han hecho enormemente variadas,
amplias y complejas en su conjunto y en cada una de las disciplinas.
Por esa complejidad, para la investigacion cientifica, para la
investigacidn y creacion tecnoloégica e incluso para la creacién de
nuevos productos y servicios se requiere trabajar en equipo.
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Ningun individuo es capaz de dominar todas las ramas de una
disciplina y, mucho menos todas las disciplinas que se requieren
para la investigacion cientifica y tecnoldgica, o para la creaciéon de
determinados productos y servicios.

Se precisa crear equipos de expertos para poder reunir en un
grupo los saberes que se necesitan para el proceso creativo. Cada
individuo del equipo sabe lo que el resto no sabe y todos requieren
del saber de todos. La comunicacién plena y confiada de cada uno
con todos y de todos con cada uno es la posibilidad de la creacion y
la fuerza del equipo.

Hemos pasado de una sociedad industrial en la que el saber
necesario para la investigaciéon y para la creaciéon de productos
podia apoyarse en un solo individuo, a una sociedad tecnocientifica
que precisa crear equipos bien cohesionados y motivados para
cualquier investigacién o produccidn.

El eje de la sociedad industrial era el emprendedor, el individuo;
el eje de la sociedad de conocimiento es el equipo.

Un equipo que necesita varios especialistas para cumplir con su
trabajo es un equipo de interdependencias mutuas. Se necesita de
todos para llevar el propdsito a buen fin. Un equipo asi es un equipo
para la creacion. Cada individuo ha de ser maximamente creativo
y maximamente dependiente de la creatividad del resto del equipo.

Este tipo de equipo creativo no puede tener una organizacion
jerarquica porque nadie posee el saber de todos para tomar las
decisiones correctas. La decision depende del saber de todos. Nadie
puede asumir la responsabilidad desde un saber que no posee.

Tampoco pueden ser sometidos desde fuera del equipo, porque
solo ellos saben lo qué se puede o no puede hacer. Solo con la
negativa a colaborar de un miembro del equipo o con su renuencia,
la creatividad se vera impedida o dafada. Quienes formen los
equipos mas interdependientes, mas motivados, mas regidos desde
dentro del mismo equipo por la responsabilidad de todos, seran los
mas creativos, los mas competitivos y los mads exitosos.
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Las sociedades de conocimiento tendrdn que organizarse
como equipos de conjuntos de especialistas interdependientes sin
sumision de sus miembros. La creatividad es incompatible con la
sumision.

El conjunto de organizaciones creativas tenderd a organizarse
igualmente en interdependencias. Lo mismo abria que afirmar de
los paises.

Como conclusion: las organizaciones creativas, sean del tipo
que sean y tengan el proposito que tengan, tienen que organizarse
de formas no jerarquicas y necesariamente deben excluir toda
sumisién. A menos sumisién mas creatividad, a mds creatividad
menos sumision.

Andlisis de la nocion «Centros de cultivo de la dimension
absoluta y de la cualidad humana profunda»

Hemos sostenido que para el buen funcionamiento de las
sociedades de conocimiento y para que no terminen volviéndose
en contra nuestro, sera imprescindible que los colectivos cultiven
la dimension absoluta, la CH y la CHP para gestionar para bien
y no para mal, el desarrollo exponencial de las tecnociencias y la
posibilidad de crear nuevos productos y nuevos servicios.

Hemos dicho que la obligacién de cultivar esas dimensiones
humanas debia extenderse a toda la poblacién, en un grado o en
otro. Para hacer posible ese cometido serd necesario que se creen
Centros para el cultivo de la dimensién absoluta, de la CH y la CHP.
Esos Centros tendrian que ser lo suficientemente numerosos para
que estuvieran al alcance de toda la poblacion.

La pretension de esos Centros es iniciar y mantener la
indagacion y creacion libre y en equipo de la dimension absoluta y
sus consecuencias. En esta iniciaciéon y mantenimiento la sumisién
no puede jugar ningtn papel. Los equipos no se someten a ninguna
ortodoxia o sistema de creencias, porque se trata de una indagacién
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personal y libre. No tienen un cuerpo de conceptos o principios
establecidos e intocables. Como todo equipo creativo no pueden
tener un jefe. En esos equipos la tinica jerarquia es la de la cualidad.

Cada uno debe realizar su recorrido, nadie puede hacerlo por
otro, pero todos deben contar con la ayuda de todos los miembros
del equipo y con la experiencia de los ejercitados de su propio equipo
y deben estar en continua comunicacién con todos los sabios en
este tipo de quehacer tan sutil de la historia de la humanidad, sean
de la tradicion que sean, y sin que importe la época o la cultura.

En estos equipos la sumision estd severamente vetada porque
lo que se pretende es iniciar a la indagacién personal libre, pero
contando con la ayuda de todos los que pelean o pelearon por ese
propdsito, contemporaneos o del pasado.

Cultivo de la dimensién absoluta y de la CH y de la CHP es
personal (no hay dos procesos iguales) y en quipo, ayudandose
unos a otros, en interdependencia mutua y en continua comunién
con los maestros del presente y con todos los sabios del pasado.

La indagacion de la dimension absoluta es el alma y el motor de
toda indagacion porque es la que despierta el interés y la indagacion
por toda realidad.
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