Viktor Frankl

Nuestra Asociacion toma el nombre del psiquiatra austriaco creador de la
tercera escuela vienesa de psicoterapia. Frankl fue superviviente de cuatro
campos de concentracion, y autor del conocido libro “El hombre en busca de
sentido”. Fundd la Logoterapia: una rama de la psicoterapia que esta
centrada en la blusqueda de sentido y que da una gran importancia a la
dimensién espiritual del ser humano y a los valores y tareas que éste puede
realizar en cada momento. Pero la Logoterapia “es mas que una terapia”: es
una “educacion en la responsabilidad” que ayuda a la mujer y al hombre de hoy
a responder de forma valiosa y significativa a cualquier circunstancia que le
plantea la vida, lo que indudablemente es fuente de salud individual, familiar y
social.

Viktor Frankl fue un neurdlogo y psiquiatra austriaco reconocido por ser el
fundador de la logoterapia, la tercera escuela vienesa de psicoterapia, y por
haber publicado méas de 30 libros, siendo “E/ hombre en busca de sentido”, su
obra mas emblemética de su carrera.

Nacido el 26 de marzo de 1905 en Viena, Austria. Frankl provenia de una
familia judia y su padre fue un estendgrafo parlamentario que llegé a
convertirse en Ministro de Asuntos Sociales de su pais.

Frankl se interes6 desde muy joven en la psicologia y aunque al principio y al
final de su carrera obtuvo muchos logros, su vida no fue tan sencilla.

El psiquiatra, hoy conocido por su trabajo en la busqueda del significado de la
existencia humana, fue uno de los sobrevivientes del Holocausto.



Desde 1942 a 1945 estuvo prisionero en diferentes campos de concentracion
nazi, donde perdi6é a sus seres queridos. Tras la experiencia escribio en 1945 el
famoso libro “E/ hombre en busca de sentido”.

Vida y Obra de Viktor Frankl

VIDA Y OBRA DE VIKTOR FRANKL:
https://es.wikipedia.org/wiki/Viktor Frankl

VIDEO CON UNA BREVE BIOGRAFIA DE VIKTOR FRANKL, EL CREADOR
DE LA LOGOTERAPIA.
https://www.youtube.com/watch?v=2q|SqTu-3xY

OBRAS DE VIKTOR FRANKL PUBLICADAS EN LENGUA CASTELLANA.
En este enlace se puede acceder a sus libros y una breve resefia de cada uno.
https://www.casadellibro.com/libros-ebooks/viktor-e-frankl/78325

VIDEO-RESENA DEL LIBRO: «EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO», DE
VIKTOR FRANKL
https://www.youtube.com/watch?v=c NF7eR 3G4

AUDIOLIBRO COMPLETO. “EL HOMBRE EN BUSCA DE SENTIDO”, DE
VIKTOR FRANKL.
https://www.youtube.com/watch?v=ldnFd3DFfOM

VIDEO “LAS CARACTERISTICAS BASICAS DE LA LOGOTERAPIA”.
https://www.youtube.com/watch?v=DikcdCYz02Y

VIDEO “LAS 50 MEJORES FRASES DE VIKTOR FRANKL”.
https://www.youtube.com/watch?v=Tg3pXwa7SQA

NUMEROSOS VIDEOS SOBRE VIKTOR FRANKL EN CASTELLANO.
https://www.youtube.com/results?search query=videos+de+viktor+frankl+en+e
spa%C3%Blol+
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