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Reseña de la conferencia 

Machismo, sexismo, violencia, dominación masculina, abuso, misoginia, 
homofobia, opresión, bullying… son términos que acompañan a los 
hombres y nos habitan desde tiempos inmemoriales. A su vez, también 
hemos conocido figuras masculinas, varones ejemplares, hombres santos, 
líderes espirituales, mesías, profetas… junto a, cómo no, dictadores, 
asesinos, pederastas, déspotas… 

¿Qué relación puede haber entre lo que nos concierne por el hecho de ser 
hombres, lo que se espera o ha esperado de nosotros, lo que nosotros 
hemos entendido que se nos exigía o se exige, lo que podemos ofrecer 
realmente y lo que no podemos prometer ni dar, y el hecho de que 
podamos acceder a una dimensión más profunda de la vida, donde quizás 
podamos abandonar todas esas etiquetas, personajes, roles, funciones, 
máscaras, etc., por unos momentos y… ser quienes somos en verdad?  

¿Quiénes somos? ¿Cómo somos los hombres? ¿Cómo vivimos algunos de 
nosotros la espiritualidad y con qué objetivo? O quizás… ¿habría alguna 
forma de experimentarla que nos ayudara a transformarnos en seres más 
benignos? Si somos entes espirituales, como a veces se comenta del 
género humano, “chispas divinas”, ¿a qué divinidad se corresponden 
nuestras actitudes masculinas sobre este planeta?  



 

¿Se puede responder a estas preguntas? ¿Nos podríamos aproximar a 
poder decir algo sobre semejante tema? ¿Podemos intentar tocar con las 
puntas de los dedos alguna certidumbre sobre la verdadera esencia de los 
hombres? 

 

Ponente 

Patxi Xabier Odriozola Ezeitza ha dedicado sus últimos 40 años a 
investigar y cultivar las masculinidades, la dominación masculina y su 
sexismo, tanto en el País Vasco como en el Estado español. Ha publicado 
diversas investigaciones, artículos y libros sobre el tema, y lo ha impartido 
en diferentes centros educativos, colectivos sociales activistas, 
organizaciones feministas, instituciones, residencias, instituciones 
culturales y centros universitarios. Este año Emakunde ha concedido el 
Premio a la Igualdad a la Asociación Ongiz, creada hace 20 años, por su 
labor a favor de la igualdad de hombres y mujeres. 


