NAZARETH
CA/TELLANOS

EL CEREBRO
COMO ALIADO

CUR/O DE
NEUROCIENCIA

Del 1 de octubre al 17 de diciembre de 2024

] o

El Cerebro como Aliado - Edicion
Otono 2024

Estado actual
NO INSCRITO

Precio
350,00 €

Primeros pasos

Apuntarme
Curso dirigido e impartido por:
Nazareth Castellanos

Del 1 de octubre al 17 de diciembre. Todos los martes online y en
directo a las 18:30h (Hora Espanola)


https://nazarethcastellanos.com/producto/el-cerebro-como-aliado-edicion-otono-2024/

Formacion en Neurociencia.

En este curso haremos un viaje que auna lo cientifico con lo humanista para explorar
las bases bioldgicas de la psicologia. La descripcion de la anatomia neuronaly cerebral
nos llevara a conocer la complejidad de un sistema tan misterioso como eficiente: el
cerebroy su interaccién con el cuerpo.

El curso se basa exclusivamente en articulos cientificos reconocidos y revisados,
siendo a lavez un curso divulgativoy ameno.

No se requiere ninguna formacién ni conocimiento previo.

Programa

Anatomiay funcion de las neuronas y el cerebro.

La atencidny la divagacién mental.

La meditacion

La emocidn

Filosofia estoica. (LECCION IMPARTIDA POR PEPE GARCIA)

La memoria.

Neurociencia del cuerpo.

Ejercicio fisico y cerebro. (LECCION IMPARTIDA POR EL DOCTOR JOSE LUIS
TREJO)

Yoy elotro.

Neurociencia del apego. (LECCION IMPARTIDA POR LA DOCTORA ANGELES
CORREA.)

La microbiota intestinaly el cerebro. (LECCION IMPARTIDA POR LA DOCTORA
DOLORES DE LA PUERTA)

El cerebroy la respiracion.

El cerebroy el corazon.

Cierre del curso

Habra dos sesiones colectivas de Tutoria. Las fechas de las sesiones de tutoriay
clases extras se definiran a lo largo del curso con los alumnos.

Para mas informacién puedes descargarte el programa completo en el siguiente botén:

Descarga el programa

Fechas y precio

Horario: Martes de 18:30 a 20:00 (hora de la peninsula espanola)

Fechas: Comienzo el 1 de octubre y cierre el 17 de diciembre

Precio: Un solo pago de 350 Euros o pago en 3 plazos a través de PayPal (el primero en
el momento de realizar la matricula, y los siguientes un mes después del primer pago el
primero, y al mes siguiente el segundo).


https://nazarethcastellanos.com/cursos/el-cerebro-como-aliado-2024-2/

Organizacion

Las clases se realizan en vivo y online a través de Zoom. No es obligatoria la
asistencia.

Las clases quedan grabadas para poder verse en cualquier momento durante el
transcurso del curso (desde octubre hasta finales de febrero del 25)

Las clases se complementan con material de lectura y videos ilustrativos que se
cuelgan en esta plataforma.

Habra clases extra de tutoria para responder dudas y repasar el temario (las
fechas se determinan a lo largo del curso por consenso. No son individuales)

El materialy las grabaciones de las sesiones estaran disponibles hasta final de
febrero de 2025.

Mas Informacién

- ¢ Es necesario algun tipo de formacion?
No es necesaria ningun tipo de formacion previa, el curso es para todos los publicos.

- ¢ Es posible hacerlo si solo puedo ver las clases grabadas?
Segun esta disenado el curso no habria problema ya que las clases se pueden seguir de
forma asincrona.

- ;,Durante la sesién en vivo se puede abordar dudas ademas de las tutorias?
Alfinal de cada sesion hay un espacio para dudas, y ademas durante el curso hay 3
sesiones de 2 horas cada una para dudas. Las Tutorias son en grupo, no individuales.

- ¢ Durante cuanto tiempo tendré acceso a las clases grabadas?
Desde el comienzo del curso en marzo hasta finales de septiembre, 7 meses.

- ¢ Hay examenes o trabajo final?
No hay ningtin examen, pero para obtener el Certificado es necesario haber
completado todas las lecciones.

- ¢,Se entrega un Certificado de asistencia?

S/, se entrega un Certificado de asistencia, pero no es un curso Oficial. Para obtener el
certificado de asistencia al programa es necesario haber completado todas las
lecciones del curso.

- ¢, Hasta cuando puedo matricularme?
Hasta finales de septiembre o agotar plazas (avisaremos previamente a que se agoten).

- ¢, Puedo comprar en la web con una moneda distinta al euro?
Si, puedes pagar con cualquier moneda y desde cualquier pais. La conversion se
realiza automaticamente.

- ¢, Coémo realizo la compra?
Exclusivamente a través de esta web. Clica en el botin de Apuntarme y después en
Anadir al Carrito y continda el proceso de compra.



- ¢, Qué métodos de pago son admitidos?
Puedes pagar con Tarjeta Bancaria o Paypal. Para pagar a tres plazos debes llegar
hasta el final del proceso de compra y seleccionar la opcion de Paypal (3 plazos)

Ver web: https://nazarethcastellanos.com/cursos/el-cerebro-como-aliado-2024-2/


https://nazarethcastellanos.com/cursos/el-cerebro-como-aliado-2024-2/

