Ana Maria Schliiter Rodés

Ana Maria Schliiter Rodés (1935-2025),
maestra Zen. Nacio en Barcelona, de pa-
dre aleman y madre catalana. Durante
las guerras civil y mundial vivio en Ale-
mania. En 1949 vuelve a Barcelona,
donde iniciard sus estudios universita-
rios que proseguira en Alemania y Ho-
landa. A los veintitrés afios ingresa en el
instituto religioso, de origen holandés,
denominado “Mujeres de Betania”. Se
doctora en Filosofia y Letras con una te-
sis en torno a la pregunta “¢Por qué
unos ven y otros miran y no ven?”.

En 1966, después de una estancia en
Roma, durante la ultima etapa del Conci-
lio Vaticano II, vuelve a Espafia. Desde
1970 vive en San Blas, Madrid, alter-
nando su labor como profesora de ecumenismo en el Instituto Superior de Pas-
toral de Madrid y otras facultades de teologia, con la secretaria en una Asocia-
cion de Vecinos del barrio.

A partir de 1975 entra en contacto con el Zen y hace su primer sesshin con el
jesuita y maestro zen Hugo Enomiya-Lassalle. En 1979 va por vez primera al
Japon, a Shinmeikutsu, al centro de Enomiya-Lassalle. Al final de su estancia
éste la presenta a Yamada Koun Roshi. Continua formandose con Yamada
Koun Roshi, acudiendo periddicamente desde 1981 al Zendo de Kamakura. En
septiembre de 1985 recibe en Kamakura el reconocimiento de Yamada Koun
Roshi, como maestra zen, con el nombre de Kiun An (Ermita de la Nube Ra-
diante). En 1994 es nombrada Jun-shike (maestra zen asociada) por su sucesor
Kubota Jiun Roshi.

En 1986 funda con sus discipulos el centro zen “Zendo Betania” en Brihuega
(Guadalajara). Alli reside desde entonces mientras sigue dando cursos de zen
alli y en otras ciudades de la peninsula y Baleares, asi como en México.

Zendo Betania es un centro de espiritualidad que pretende, a través de la
practica del zazen, ayudar al ser humano al reencuentro con sus propias
raices profundas, en un clima de ecumenismo, de didlogo interreligioso y
de respeto hacia todas las personas y creencias, y en armonia con la fe cris-
tiana. En el espiritu de las Mujeres de Betania, de donde partio la Fundacion



Zendo Betania, se trata de promover el arte de “abrir los ojos a la realidad
divina”, dando frutos concretos en la sociedad, inspirados por el Espiritu
que impulso a Jesucristo, con mentalidad universal y abiertos a los signos
de los tiempos, en medio del mundo y con gran respeto por cada ser hu-
mano y a toda creencia religiosa.

Ana Maria Schliter

Ha publicado varios libros, por ejemplo, EIl camino del despertar en los cuentos,
Atrévete con el dragon vivo y La recepcion del zen en Occidente entre cristianos.

Falleci6 en Brihuega el 30 de octubre de 2025 a la edad de 90 afios.

Recursos

Recursos en Nodualidad.info:
Libros en espafiol p

Documentos pdf:

La Experiencia del Absoluto I8 (Revista Sufi).
La Experiencia de lo bello en el Zen W@ (Revista
Sufi).

Las religiones orientales: zenbudismo y paz Wi
(seipaz.org).

Entrevista a Ana Maria Schliter Rodés, Wi (Da-
niel Millet Gil).

A solas con lo impensable: Zen, contemplacion y
unicidad de la experiencia mistica. Wil#l (Revista
Horitzo).

Recursos externos:

Publicaciones:

— Mistica oriental y mistica cristiana(Sal Terrae).
— Los cinco rangos del maestro Zen Tosan(Her-
der).

Libros en Amazon.

Libros en Editorial Descleé De Brouwer.

Libros en PPC Editorial.

Publicaciones en Zendo Betania.

Documentos pdf:



https://www.nodualidad.info/recursos/pdf-articulos/La-Experiencia-del-Absoluto.pdf
https://www.nodualidad.info/recursos/pdf-articulos/Lo-bello-en-el-zen.pdf
https://www.nodualidad.info/recursos/pdf-articulos/zen-budismo-y-paz.pdf
https://www.nodualidad.info/recursos/pdf-articulos/Entrevista-Ana-Maria-Schluter-Rodes.pdf
https://www.nodualidad.info/recursos/pdf-articulos/A-solas-con-lo-impensable.pdf
https://www.nodualidad.info/recursos/pdf-articulos/A-solas-con-lo-impensable.pdf
https://gcloyola.com/cuadernos-fys/593-mistica-oriental-y-mistica-cristiana-9788429312812.html
https://www.herdereditorial.com/los-cinco-rangos-del-maestro-zen-tosan_1
https://amzn.to/3ApPZDD
https://www.edesclee.com/autor/ana-maria-schluter-rodes
https://es.ppc-editorial.com/autores/ana-maria-schluter-rodes
http://www.zendobetania.com/publicazen.html

Cantos Rodados — Mi camino hacia el zen (Frag-
meri@ (grupo sm).

Criterios para una percepcion auténtica de la
realid@ll (Zendo Betania).

Sentarse, ver, pensar y agilia (Zendo Betania).
Despertar y compasitll (Zendo Betania).

Vida y muerte, el gran asiifiild (Zendo Betania).
Re-nacimiento y re-encarnaGitill (Zendo Betania).

Articulos:

Como nace y qué pretende el centro zendo
betania(exodo.org).

Conferencia de la Maestra Zen Ana Maria
Schllter(encuentros con lo sutil).

Ana M? Schliter: "El Papa Francisco acogio con
aprecio mi libro sobre zen y fe cristiana"
Articulos en Zendo Betania.

Otros recursos - Videos:

Video: En las fronteras del zen(Ecocentro TV).
Video: En las fronteras del zen (Ariadna Tv)

Webs y redes sociales:
Webs: Zendo Betania

. J
Libros en espanol
‘ Avaia ZENDO BETANIA
. Schliiter
.. L' DONDE CONVERGEN ZEN Y FE CRISTIANA

o

Editorial Desclee De Brouwer
(2016)

Zendo Betania es un centro de espiritua-
lidad que pretende, a través de la prac-
tica del zazen, ayudar al ser humano al reencuentro con sus
propias raices profundas, en un clima de ecumenismo, de
didlogo interreligioso y de respeto hacia todas las personas
y creencias... / mas s
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https://www.nodualidad.info/libros/zendo-betania.html
https://www.nodualidad.info/libros/zendo-betania.html
http://ecat.server.grupo-sm.com/ecat_Documentos/ES157676_007993.pdf
http://ecat.server.grupo-sm.com/ecat_Documentos/ES157676_007993.pdf
http://www.zendobetania.com/criterios.pdf
http://www.zendobetania.com/criterios.pdf
http://www.zendobetania.com/sentarse-ver.pdf
http://www.zendobetania.com/Despertar%20y%20compasion.pdf
http://www.zendobetania.com/Vida%20y%20muerte%20el%20gran%20asunto.pdf
http://www.zendobetania.com/Reencarnacion%20y%20renacimiento.pdf
http://www.exodo.org/zendo-betania-2/
http://www.exodo.org/zendo-betania-2/
http://www.encuentrosconlosutil.com/?p=1651
http://www.encuentrosconlosutil.com/?p=1651
https://www.religiondigital.org/vida-religiosa/Ana-Schluter-Papa-Francisco-cristiana-documento-doctrina-fe_0_2159184064.html
https://www.religiondigital.org/vida-religiosa/Ana-Schluter-Papa-Francisco-cristiana-documento-doctrina-fe_0_2159184064.html
http://www.zendobetania.com/pag_articul.html
https://youtu.be/yEPCekMSPoM
https://ariadnatv.com/project/ana-maria-schluter-en-las-fronteras-del-zen
http://www.zendobetania.com/
https://www.nodualidad.info/libros/zendo-betania.html

