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La primera afirmación que nace, 
tanto de la espiritualidad laica (o no 
religiosa) como de la filosofía 
sapiencial, es totalmente simple en 
su verdad: Todo es Uno. La 
milenaria tradición hindú lo ha 
repetido de manera unánime en el 
conocido aserto: “Atman es 
Brahman”, que, en su contenido, 
coincide con la expresión, tan 
lapidaria como incontestable, de 
Parménides, considerado el padre 
de la filosofía occidental: “Solo hay 
ser”, porque “lo que es, es”.

Dado que solo hay una Realidad, 
todas y todos compartimos el 
mismo y único Fondo, la misma y 
única identidad. Cada personalidad 
es diferente, pero la identidad es 
común, por lo que, aun siendo 
diferentes, somos lo mismo. Se trata 
de una básica, radical y hermosa 
paradoja: compartimos con todos 
los seres una igualdad básica que no 
niega las diferencias.

Esta primera comprensión espiritual 
hace posible reconocer y vivir, en la 
práctica, la igualdad. Y ese 
reconocimiento es el requisito 
previo que posibilita paz interior, 
relaciones armoniosas y paz 
mundial.

En este IX Ciclo de conferencias, 
organizado por la Asociación 
“Espiritualidad Pamplona-Iruña”, 
en colaboración con la Biblioteca de 
Navarra, queremos poner luz, de 
manera crítica, en las desigualdades 
que nos atraviesan y que seguimos 
perpetuando, como una llamada a 
superarlas desde la comprensión de 
nuestra igualdad originaria y radical.

Espiritualtasun laikotik 
(edo ez-erlijiosotik) eta filosofia 
sapientzialetik sortzen den lehen 
baieztapena guztiz sinplea da bere 
egian: Dena da Bat. Milaka urteko 
tradizio hinduak aho batez berretsi 
du adierazpen ezagun honetan: 
“Atman Brahman da”. Hori, 
edukiaren aldetik, bat dator 
mendebaldeko filosofiaren aitatzat 
jotzen den Parmenidesen 
adierazpen solemne eta 
eztabaidaezin honekin: “Izan 
besterik ez dago”; izan ere, “badena, 
bada”.

Errealitate bakarra dagoenez, 
guztiek Funts bakarra eta bera 
partekatzen dugu; hots, identitate 
bera eta bakarra. Nortasun oro 
desberdina da, baina identitatea 
bera da; hortaz, desberdinak izan 
arren, gauza bera gara. Oinarrizko 
paradoxa da, ederra eta erradikala: 
izaki guztiekin oinarrizko 
berdintasuna partekatzen dugu, 
desberdintasunak ukatzen ez dituen 
berdintasuna.

Lehen ulermen espiritual horrek 
aukera ematen du, praktikan, 
berdintasuna aitortu eta bizitzeko. 
Eta aitortze hori aldez aurretiko 
baldintza da barne-bakea, harreman 
harmoniatsuak eta munduko bakea 
ahalbidetzeko.

“Espiritualidad Pamplona-Iruña” 
elkarteak antolaturiko hitzaldien IX. 
ziklo honetan, Nafarroako 
Liburutegiarekin lankidetzan, argi 
egin nahi dugu, modu kritikoan, 
zeharkatzen gaituzten eta oraindik 
ere betikotzen ari garen 
desberdinkerietan, eta haiek 
gainditzeko deia egin nahi dugu, 
gure jatorrizko berdintasun 
erradikala ulertzearen bidez.

La brecha económica 
entre individuos 
y entre países
Martes, 3 de marzo 
Asteartea, Martxoaren 3a.

La igualdad como 
expresión de la unidad
Martes, 17 de marzo 
Asteartea, Martxoaren 17a.

Desigualdades 
cotidianas
Martes, 10 de marzo 
Asteartea, Martxoaren 10a.

Jesús: una propuesta 
de igualdad que 
trasciende las religiones
Martes, 24 de marzo 
Asteartea, Martxoaren 24a.

Igualdad/desigualdad: 
la mirada desde Oriente 
y desde Occidente
Martes, 31 de marzo 
Asteartea, Martxoaren 31a.
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Hora / Ordua: 
19:00

Lugar / Lekua:
Sala de Proyecciones. 
Biblioteca de Navarra, 
Paseo Antonio Pérez Goyena.

Proiekzio Aretoa. 
Nafarroako Liburutegia, 
Antonio Pérez Goyena 
pasealekua.

También en streaming.
Streamingen bidez ere bai.
@bibliotecasdenavarrana


