Q@ Esquema de la conferencia: pensamiento
del Maestro Eckhart

1. Introduccion

e Motivacion personal de la ponente: conexion interior con el pensamiento de
Maestro Eckhart.
e Objetivo: difundir su pensamiento.
e Idea central inicial:
o Existe en el ser humano una potencia interior libre donde Dios habita y
florece.

2. éQuién fue el Maestro Eckhart?

e Fraile dominico aleman (c. 1260-1328).
e Maestro (catedratico) en la Universidad de Paris.
e Importante tedlogo y fildsofo medieval.
e Rasgos clave:
o Gran prestigio intelectual y espiritual.
o Predicacion en lengua vulgar (aleman) = acceso para todos.
o Considerado creador del aleman filosofico.
o Probable experiencia mistica profunda.

3. Caracteristicas de su pensamiento

e Usode:
o Lenguaje paraddjico y provocador.
o Contradicciones aparentes (para profundizar en la realidad).
o Dialéctica: afirmar - negar - trascender.
e Conceptos clave:
o Perspectivas multiples (inquantum).
o Eternidad = presente fuera del tiempo.
o Creacién continua:
& Dios crea constantemente.



& Todo existe “en Dios” (panenteismo).

4. Concepcion de Dios

e Dioses:
o Unidad y Trinidad.
o Ser absoluto y amor.
e También descrito como:
o “Nada” - no como inexistencia, sino mas alla de todo.
o Fondo (Grund), abismo, esencia.
o “Dios desnudo” (mas alla de conceptos).
e |deaclave:
o Dios estd mas alld de todo lo que podemos pensar o decir.

5. El ser humano segun Eckhart

e C(Creado aimagen y semejanza de Dios.
e Definicién esencial:
o Elser humano es capaz de Dios (capax Dei).
e Estructura del alma:
o Intelecto superior (orientado a Dios)
o Razon inferior
o Sensibilidad
e Problema:
o El pecado desordena esta estructura.
e Solucion:
o La gracia reorienta hacia Dios.

6. La “chispa del alma”

e Nducleo central del pensamiento:

o Hay en el alma una chispa divina.
e Caracteristicas:

o Siempre presente.

o Nunca se pierde.

o Orientada al bien.



e Otras metaforas:
o Fondo del alma
o Semilla de Dios
o Reino de Dios interior

7. Dios en el interior humano

e Dios:
o Estd mas cerca de nosotros que nosotros mismos.
o Habita en lo mas intimo.
e Problema humano:
o Vivimos distraidos hacia lo exterior.
e Invitacion:
o Volver alinterior.

8. Camino espiritual: desprendimiento

e Clave fundamental: desapego (Gelassenheit).
e No significa:
o Abandonar el mundo o las personas.
e Sisignifica:
o Liberarse del apego egoista.
e Finalidad:
o0 Hacerse receptivo a Dios.
e Es:
o Un proceso.
o Don de Dios + colaboracién humana.

9. El nacimiento de Dios en el alma

e |dea central de Eckhart:

o Dios nace continuamente en el alma.
e Tres nacimientos:

o Eterno (en la Trinidad)

o Histérico (en Cristo)

o Interior (en el alma)



e Importancia:

o Este tercer nacimiento es el mas decisivo.
e Condicion:

o Silencio interior y receptividad.

10. Experiencia de Dios

e Caracteristicas:
o No conceptual.
o Mas alla de imagenes y palabras.
o “Saber sin saber”.
e Efectos:
o Paz
o Alegria
o Libertad
0

Transformacion interior

11. Relacion con el mundo

e No es necesario retirarse del mundo.
e Quien encuentra a Dios:
o0 Lo encuentra en todas partes.
o Vive en paz en cualquier situacion.
e |dea clave:
o No es el lugar, sino la actitud interior.

12. Conclusion

e Ideas finales:
o Dios nos crea y sostiene continuamente.
El ser humano es capaz de Dios.
Dios habita en el interior.
El camino es el desapego y la receptividad.
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Resultado:

7 Dios florece en el interior del ser humano.



