
     DONDE EL MUNDO CALLA  

RETIRO EN HARO (AINKARIM) DÍAS 6, 7 Y 8 DE NOV 

UN SILENCIO FÉRTIL DONDE CESA LO ACCESORIO Y QUEDA LA 
PRESENCIA. 

TU PRESENCIA ES SUFICIENTE, NO NECESITAS DEMOSTRAR 
NADA. 

EN EL SILENCIO LO ESENCIAL PERMANECE. 

SE REALIZARÁN PRACTICAS SENTADAS, ANDANDO, 
CORPORALES Y DE CONTEMPLACIÓN. TODO EN SILENCIO. 

PRECIO: 225 EUROS (125 ALOJAMIENTO Y 100 RETIRO). SOLO 
HAY 20 PLAZAS. 

IMPARTE: ANA MARÍA DE LAS HERAS  

Llegada día 6 entre 17,30 y 18,30 h, comienzo 19 h, finaliza 
domingo tras comida.  

INSCRIPCIONES: AL WHATSAPP: 606825173 ANA (podéis dejar 
mensaje escrito, os contestaré). 


